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Wypetniony po brzegi stadion, niezwykla atmosfera i triumf gospodarzy - tak wygladal pierwszy mecz
na nowo wybudowanej Arenie Katowice. GKS Katowice pokonal Gornika Zabrze 2:1.
To wydarzenie przyciggnelo ttumy kibicow, ktorzy wraz 7 pitkarzami stworzyli niesamowite widowisko.
Nowy stadion to miejsce dla pitkarskich emocji, ale takze waZna dla rogwoju katowickiego sportu inwestycja
i spelnienie margzen nie tylko fanow futbolu 7 Katowic. Wigcej - s. 2—3

Czyste BO
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Arena Katowice — nowa duma
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Nowoczesny i wielofunkcyjny kompleks sportowo-

-eventowy w Katowicach to nowa duma miasta.

Oferuje doskonalq infrastrukture konferencyjnqg -

cztery profesjonalne sale, stadion na ponad 15 tys. miejsc

oraz halg sportowq mogqcq pomiescic ponad 3 tys. widzow.

Obiekt spetnia najwy?sze standardy FIFA i UEFA, co pozwala

na organizacje prestizowych wydarzen — od meczow pitkarskich

i gal sportow walki po kongresy biznesowe i targi.Budowa stadionu
to realizacja zobowiqzania prezydenta Marcina Krupy, ktory
zapisal je w ,Umowie 7 mieszkaricami Katowic'.

Powstaly kompleks sktada si¢ z dwoch obiek-
tow. Pierwszym z nich jest stadion pitkarski.
Cztery nachylone trybuny - trzy 21-rzedowe
i jedna 20-rzedowa - pomieszczg lgcznie 15
tys. kibicow. Drugim obiektem jest hala wido-
wiskowo-sportowa z widownig na ponad 3 tys.
widzéw. Kompleks otacza kolumnada filardw,
ktore stanowig podpore dla konstrukeji stalo-
wego dachu, a w poblizu znajdujg si¢ dwa bo-
iska treningowe.

30 marca odbyt si¢ mecz GKS Katowice -
Gornik Zabrze, ktory byt pierwszym starciem
rozegranym na miejskim kompleksie sporto-

wym wybudowanym przy ul. Nowej Buko-
wej. Slaski klasyk miat wyjatkowa odstone.

Zapraszamy na strong¢ internetows obiektu
arena-katowice.pl, gdzie mozna znalezé
wszystkie najwazniejsze informacje o Are-
nie Katowice, czyli nowym stadionie miej-
skim. Serwis zawiera praktyczne wskazowki
dla odwiedzajacych, opis obiektu. Na stronie
mozna takze kupi¢ bilety na organizowane
wydarzenia. To wygodne Zrodlo informacji
dla wszystkich, ktoérzy chcg by¢ na biezaco
z wydarzeniami na stadionie.

Do zobaczenia na Arenie Katowice!
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14 PAZDZIERNIKA 2021 R.

Prezydent Katowic Marcin Krupa
wbija pierwszg fopate, symbolicznie
rozpoczynajac budowe.

MARZEC 2022 R.

Plac budowy tetni zyciem! Wyrdwnano
teren, wzmocniono podtoze

(1,1 tys. pali betonowych, 1,6 tys. kolumn
wirowych) i rozpoczgto roboty ziemne
pod boiska oraz infrastrukture drogowa.

5 GRUDNIA 2023 R.

Stadion nabiera ksztattow, gotowe s3
trybuny, schody i bramy wejsciowe.
6 CZERWCA 2024 R.

15% prac ukorczonych! Montowane
s krzesetka, powstajg chodniki

i zielen wokot stadionu. Ogtoszono
tez nazwe ulicy — Nowa Bukowal

PAZDZIERNIK 2024 R.

Ostatnia prosta! Uktadanie
murawy, montaz o$wietlenia
i nagfosnienia, testy systemow.

KONIEC PAZDZIERNIKA 2024 R.

Budowa zakoriczona! Rozpoczynajg
sig odbiory techniczne.

30 MARCA 2025 R.

Pierwszy mecz na Nowej Bukowej!
GKS Katowice pokonat
Gornika Zabrze 2:1
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potozony w rejonie ulic Bocheniskiego, Upadowej
i Zateskiej Hatdy, blisko autostrady A4,

tatwy dostep i dobra widocznos¢ z gtownych tras,

ulica przy stadionie nosi nazwg Nowa Bukowa —
nawigzanie do tradycji GKS-u Katowice.

SKALA INWESTYCII:
najwigksza inwestycja sportowa w historii Katowic,

powierzchnia zabudowy — 37 991 m kw.,
powierzchnia sportowa — 20 949 m kw.

PARAMETRY STADIONU:

15 048 miejsc siedzacych,

nowoczesna murawa, zgodna ze standardami DIN 18035-4,
systemy podgrzewania, odwodnienia i nawodnienia boiska,
500 reflektoréw LED zsynchronizowanych z muzyka,

dwa telebimy 4,9 na 6,9 m,

cztery narozne bramy techniczne + naturalna wentylacja ptyty.
HALA WIDOWISKOWO-SPORTOWA:

pojemnosc: 2792 miejsca siedzace,

dwukondygnacyjny hol z widokiem na hale.

KOMFORT | FUNKCJONALNOSC:

strefa rodzinna: 187 miejsc,

773 miejsca dla kibicéw gosci + opcja powigkszenia o 417 miejsc,
50 miejsc dla mediow,

miejsca dla os6b z niepetnosprawnosciami.
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POWIEDZIELI PO MECZU

MARCIN
KRUPA,
PREZYDENT
KATOWIC

- Za nami niezwykte spor-
towe widowisko, ktore za-
pisze sie na kartach historii!
Mecz otwarcia na Arenie Ka-
towice dostarczyt kibicom
niezapomnianych emocji i praw-
dziwego futbolowego spektaklu.
GKS Katowice i Goérnik Zabrze
stworzyty na murawie widowi-
sko petne pasji, walki i zwrotéw
akgji. A jego finat? Lepszego sce-
nariusza nie mozna byto sobie
wymarzyc¢! Zwycieska bramka dla
GieKSy padta w ostatnich minu-
tach spotkania, przypieczetowu-
jac wynik 2:1 i wprawiajac stadion
w euforie!

To wszystko dziato sie
na oczach ok. 15 000 kibicow,
ktérzy stworzyli fenomenalng
atmosfere. Dziekujemy Wam
za niezapomniany doping! Za-
rowno fani GKS Katowice, jak
i Gornika Zabrze pokazali, czym
jest prawdziwa pitkarska pasja!
To dopiero poczatek pitkarskich
emocji na Arenie Katowice. Do
zobaczenia na kolejnych me-
czach!

ARKADIUSZ JEDRYCH,
KAPITAN GKS-U
KATOWICE

- Moment, gdy
po raz pierwszy
podjechalismy
pod nasz nowy dom i zobaczy-
lismy go z bliska, byt niesamo-
wity - dreszcze na catym ciele.
Wejscie na murawe, pierwsze
kroki po obiekcie i sam mecz to
ogromne emocje, wszystkie po-
zytywne. Czu¢ byto ekscytacje
i rado$¢, ze mozemy gra¢ w ta-
kich warunkach, spetniajac swoje
marzenia. Swiezo$¢, kolory, funk-
cjonalnos$é, przestrzen, jakosc
murawy - wszystko na najwyz-
szym poziomie. To byt wyjatkowy
dzien, a przeciez to dopiero po-
czatek.

Teraz naszym zadaniem jako
druzyny jest skupi¢ sie na tym,
na co mamy wptyw - dawac z sie-
bie wszystko, by kazdy kibic, ktéry
przyjdzie na Nowa Bukowa, wycho-
dzit z uSmiechem na twarzy. Wiem,
Ze zainteresowanie meczami jest
ogromne, i naszym celem jest spra-
wic, by tak zostato na dtugie lata.

Jesli chodzi o sam obiekt, at-
mosfere, frekwencje i rozgry-
wanie meczow, jestem pewien,
ze kazdy z nas przyczyni sie do
tego, by Nowa Bukowa stata sie
prawdziwa katowicka twierdza.

FRN CISZK p
SPU , i -
BYtY
BRAMKARZ
GKS-U
KATOWICE

- Z GKS-em jestem zwia-
zany od 1966 r. 1 maja 1986 r.
zakonczytem SWoj3a ka-
riere w klubie, ale GKS za-
wsze byt i bedzie mi bliski.
Na wies¢ o przeprowadzce tro-
che sciskato sie serce, bo wiele
sie zmienia. Ale gdy dowiedzia-
tem sie, ze prezydent obiecat
zachowanie starej Bukowej -
ze beda tam graty dziewczyny
i znajdzie sie baza dla junioréw
- poczutem pewng ulge. Mimo
wszystko to miejsce zawsze
bedzie miato dla mnie szcze-
golne znaczenie. Dopdki zdro-
wie pozwoli, dopéty od czasu
do czasu bede tam wracat.

Warunki, w jakich gralismy,
byty rézne - nie ma co wnikac
w szczegoty. Poczatkowo mozna
je nazwac spartanskimi, ale my,
chtopcy ze Slaska, zawsze dawali-
$my sobie rade. Z czasem wszystko
zaczeto sie poprawiaé, az doczeka-
lismy sie nowej trybuny, lepszych
szatni, wiegkszych udogodnien.
Pamietam, jak jezdzilismy np. do
Barcelony i ogladaliSmy tamtej-
sze warunki, a potem wracali$my
do naszej szatni - miata moze
3 na 4 m trzy prysznice, jedna
ubikacje. A gdy powstata nowa
trybuna, nagle mieliémy 20 po-
mieszczen, 11  prysznicéw,
saune, baseny. To byta ogromna
zmiana. Cztowiek czut, ze co$
sie rozwija.

Ogladatem mecze GKS-u w Ty-
chach, bytem na tych nowszych
stadionach i wiem, Zze Nowa
Bukowa jest jeszcze bardziej do-
pracowana. Wiem, ze zawodnicy
beda mieli $wietne warunki - juz
na starej Bukowej byto przyzwo-
icie, ale teraz bedzie tylko lepiej.

Czego zycze  druzynie?
Przede wszystkim zdrowia, zeby
kontuzje omijaty ich szerokim
tukiem - czy to na starej, czy
na Nowej Bukowej. Zeby w tym
sezonie zapewnili kibicom spo-
kéj i nie musieli sie martwié
o utrzymanie. A jesli moge sobie
czego$ zyczyc€... Koncze 77 lat,
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dwie siodemki - moze to bedzie
szczedliwa liczba? Moze docze-
kam tej chwili, kiedy GKS sieg-
nie po mistrzostwo Polski - to
trofeum, ktére nieraz byto bli-
sko. Bytoby pieknie swietowac
ten moment.

RAFAL GORAK,
TRENER
GKS-U
KATOWICE

Ze starg Bukowa pozegnalismy sie
godnie, z wielka klasa, pozegnali-
Smy sie, bedac w Ekstraklasie, bar-
dzo mi na tym zalezato. Do tego
stadionu mam wielki sentyment.
Natomiast aby GKS robit progres,
musieliSmy sie znalez¢ w nowej
rzeczywistosci. Pierwszy mecz jest
wyjatkowy i zostanie w naszych
sercach do konca zycia. Ja juz
czekam z niecierpliwoscig na na-
stepne spotkania. Bedzie sie tu-
taj dziato.

Takich emocji nie doswiad-
czyliSmy jeszcze nigdy. To byt
mecz o niespotykanym tadunku
emocjonalnym wewnatrz ze-
spotu. Znam tych chtopakéw jak
wtasng kieszen i nawet u tych,
ktérzy majg juz tréjke z przodu,
widziatem dzi$ co$ wyjatkowego
- te petng napiecia, wymowng
cisze przed meczem. Wiedzia-
tem, ze wszyscy s3 maksymal-
nie skoncentrowani.

SZYMON PIELA,

MIESZKANIEC | ‘F :

KATOWIC vy,

— Jestem bardzo
zadowolony z nowego stadionu
- prezentuje sie sSwietnie! Na-
szym pitkarzom 2zycze oczy-
wiscie samych  zwyciestw,
bo czego innego? Mysle, ze pre-
zydent Krupa dobrze wywigzat
sie z tej obietnicy wobec miesz-
kancéw Katowic.

IZR E A

BRODA

MIESZKANKA

KATOWIC

— Jakie wrazenia? Mysdle,

ze jeste$my petni nadziei i opty-
mizmu. Cieszymy sie, ze mamy
nowy stadion, wiecej miejsc dla
kibicéw, lepsze warunki. Naj-
wazniejsze, ze mamy wreszcie
nowoczesny obiekt dla naszego
GKS-u!
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W 2024 r. Katowice przekazaly ponad

6 min Ztw ramach dotacji na wymiane
Zrodel ciepla na bardziej ekologiczne.

W tym czasie straznicy miejscy
przeprowadzili ponad 1,1 tys. interwencji
dotyczqcych spalania smieci i ujawnili
129 wykroczen. Jakosc powietrzaw 2024 r.
byla jednq z najlepszych w ciggu
ostatniej dekady.

- Walka o lepszg jako$¢ powietrza to jeden
z naszych priorytetow. Mieszkancy Katowic od
kilku lat mogg korzysta¢ z miejskiego programu
dotacji do wymiany Zrodet ciepta. Dzigki temu
programowi w 2024 r. wymieniono 639 pie-
cow. Na ten cel z budzetu miasta przeznaczy-
liSmy ponad 6 mln zt - méwi Marcin Krupa,
prezydent Katowic. - Dzialamy komplek-
sowo, dlatego oprocz tego, ze udzielamy dota-
cji, dziatania kontrolne prowadzi straz miejska,
ktora w ubiegtym roku przeprowadzita ponad
L1 tys. interwencji. Z kolei w Miejskim Cen-
trum Energii udzielono w ubiegtym roku ponad
3,3 tys. porad zwigzanych z wymiang Zrodet
ciepta - dodaje prezydent.

PONAD 600 UDZIELONYCH
DOTACII

Program dofinansowania wymiany
irodet ciepta w Katowicach

DOFINANSOWANIE:

80% kosztow kwalifikowanych,
maksymalnie 10 tys. zt.

SRODKI PRZEZNACZONE 0D 2015 R.:
87,5 min zt,

9,7 tys. wymienionych zrédet ciepta.
ROK 2024:

639 piecéw wymienionych,

taczna dotacja: 6,2 min zt.

RODZAJE NOWYCH ZRODEE
OGRZEWANIA W 2024 R.:
gazowe: 312,

sie¢ cieptownicza: 150,
elektryczne: 96,

pompa ciepta: 42,

pellet: 39.
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Miliony na lepszg jakosc
powietrza w Katowicach

& 20m 5 2018 | 2019

MIEJSKIE
CENTRUM
ENERGII

Od 2018 r. w Katowicach przy
ul. Mtynskiej 2 dziata Miejskie Cen-
trum Energii. To punkt informacyjny,
w ktérym mieszkancy moga uzyskaé
informacje m.in. na temat oszczedza-
nia energii, wymiany systemoéw ogrze-
wania i zwigzanych z tym miejskich
programéw wsparcia czy tez poznac
sposob dziatania réznych instalacji,
w tym opartych na odnawialnych zré-
dtach energii. Pracownicy centrum
doradzajag w sprawach zwiazanych ze
zZmiang sposobu ogrzewania w miesz-
kaniach, majg wszystkie informa-
cje o miejskich programach wsparcia
(na miejscu mozna m.in. wypetnic¢
Z nimi wniosek o dofinansowanie wy-
miany systemu grzewczego na ekolo-
giczny), ale takze o innych projektach
na szczeblu wojewddzkim i krajowym.
Tylko w 2024 r. pracownicy MCE
udzielili ponad 3,3 tys. porad.

¥ 2020 |

WSKAZNIK PM10 - SREDNIA MIESIECZNA W LATACH 2010-2024
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KONTROLE PALENISK
SEZON GRZEWCZY 2024

STRAiNI_GY MIEJSCY
ZAANGAZOWANI W KONTROLE:

37 straznikow na state, mozliwos¢
oddelegowania dodatkowych
INTERWENCJE DOTYCZACE
SPALANIA ODPADOW:

1158 interwencji,
492 protokoty kontroli palenisk,
129 ujawnionych wykroczen

MANDATY:
111 mandatéw karnych

KONTROLE Z UZYCIEM DRONOW:

15 dziatari kontrolnych, 203 wyniki
negatywne (brak spalania odpadow),
31 wynikéw podwyzszonych (brak
potwierdzenia spalania odpadow),

3 przypadki naruszen (spalanie drewna
7 gwozdziami i 2 - uzytkowanie

kottéw grzewczych niespetniajacych
wymogow okreslonych w uchwale
Sejmiku Wojewddztwa),

234 szczegétowe pomiary dymu

§ 2022 ¥

2021 2023 |

MASZ GIEKAWY POMYSE? '
NIE MOZEMY SIE DOCZEKAC, ABY GO POZNAC!

Dzigki zaangazowaniu mieszkancdw budzet obywatelski
i Zielony Budzet zmieniajg nasze miasto! Liczby méwig same za siebie!

3.7 tys. zgtoszonych projektow w ramach budzetu obywatelskiego
w jedenastu dotychczasowych edycjach.

Ponad 1,4 tys. projektow wybranych do realizacii.

191 mlin zt przeznaczonych na ich wykonanie.

ZIELONY BUDZET? ROWNIE IMPONUJACE WYNIKI!

970 pomystow na zazielenienie miasta
w pigciu dotychczasowych edycjach.

460 zrealizowanych projektow.

Ponad 13,5 min z1 na tworzenie zielonych przestrzeni i na inicjatywy ekologiczne.

Pomysty do tegorocznego budzetu obywatelskiego
i Zielonego Budzetu moina zgtaszac do 7 kwietnia.
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Katowice otrzymajq 3,8 min zt

na modernizacje placow zabaw.
Dzigki funduszom z rzqdowego
programu , Aktywne place zabaw
2025” az 13 placow przy filiach Ztobka
Miejskiego zyska nowe urzqdzenia do
zabawy. To swietna wiadomosc dla
najmlodszych mieszkaricow miasta.

- Oferta Zlobka Miejskiego w Katowicach
caly czas jest rozszerzana. Obecnie trwa na-
bér do nowego oddzialu zlobka znajduja-
cego si¢ na os. Witosa, przy ul. Kossutha 7b.
Dzieki rzgdowemu programowi do konca
roku pozostate oddzialty Ztobka Miejskiego
zyskajg nowe atrakcje na placach zabaw. To
sposob na wzrost jakosci udzielanych swiad-
czen, bo place zabaw bedg dostosowane do
wytycznych proponowanych przez psycho-
logow i pedagogdw - méwi Marcin Krupa,
prezydent Katowic.

Slaski Urzad Wojewddzki zakwalifiko-
wat do realizacji oferte Ztobka Miejskiego
w Katowicach zlozong w ramach resor-
towego programu ,Aktywne place zabaw
2025”7 i dofinansuje zadanie w calosci.
Ogodlna wysokos¢ dofinansowania pozyska-
nego przez Zlobek Miejski w Katowicach
wynosi prawie 3,8 mln zl.

- Polityke wczesnodzieciecg budujemy
na trzech filarach. Pierwszym jest budowanie
dostepu do opieki. Gdy przysztam do minister-
stwa, 1105 gmin nie miato zadnej osoby zlobko-
wej — ani prywatnej, ani publicznej. Do kornica
ubieglego miesiaca w 194 gminach utworzyli-
$my takie placowki. Budujemy 102 tys. nowych
miejsc ztobkowych, na ten cel wydajemy bli-

W KATOWICE

P
AL T

W Katowicach mamy 13 oddzia-
téow Ztobka Miejskiego z 994 miej-
scami. Niebawem zostanie otwarty
14. oddziat - przy ul. Kossutha.
W ramach programu ,Aktywny ma-
luch” uruchomiono w Katowicach
42 miejsca. W latach 2025-2026
jest planowane otwarcie kolejnych
130 miejsc w ramach tego programu.

sko 7 mld zl. Drugi filar to poczucie stabiliza-
cji finansowej rodzicéw. Kazdy rodzic dziecka
w wieku 1-3 lata otrzymuje Swiadczenie w ra-
mach programu ,,Aktywny rodzic”. Trzeci filar
to wlasnie program ,Aktywne place zabaw”.

haw do remontu

Kazda placowka moze uzyskaé 300 tys. zi,
by zmodernizowaé¢ plac zabaw. Poczatkowo
planowaliSmy przeznaczy¢ na ten program
60 mln zl, ale w zwigzku z jego popular-
noscig zwiekszyliSmy budzet do 175 min zi
- mowila w Katowicach Aleksandra Ga-
jewska, wiceministra rodziny, pracy i poli-
tyki spoteczne;j.

Na placach zabaw zostang wykorzy-
stane naturalne elementy: rosliny, drzewa,
woda, ziemia i piasek, ktore moga uzu-
peinia¢ istniejgce konstrukcje, ale tez
stanowi¢ konstrukcje same w sobie, np.
wiklinowe szalasy. Dodatkowo zosta-
nie wykorzystane uksztaltowanie terenu,
ktoére bedzie stanowi¢ naturalne wyzwa-
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nia dla dzieci (np. wzniesienia zachecaja
do wspinania si¢), oraz roéznego rodzaju
naturalne nawierzchnie, np. trawa, piasek,
ktore dadzg dzieciom mozliwos¢ podejmo-
wania réznych typow aktywnosci.

- Kwestia bezpieczenstwa jest kluczowa.
Wazne jest takze to, aby myslac nad posia-
daniem dziecka, rodziny mialy poczucie,
ze panstwo w tych decyzjach je wspiera.
Kobiety muszg widzie¢, ze gdy wracajg do
pracy, ich dzieci trafiaja w przyjazne miej-
sca, gdzie ucza si¢ i nabywajg nowych
umiejetnosci, w tym takze na placach za-
baw - podkreslala Monika Rosa, postanka
na Sejm RP.

REDAKCJA

Sniadanie Wielkanocne dla Samotnych w nowej formule

Jak co roku tradycyjne Metropolitalne $Snia-
danie Wielkanocne to wyjatkowa okazja dla
osob samotnych, by spedzi¢ ten swiateczny
czas w towarzystwie innych. Zapraszamy
wszystkich, ktorzy z powodéw Zzyciowych,
materialnych czy rodzinnych nie moga cele-
browa¢ Wielkanocy w gronie najblizszych -
spedZmy ja razem!
W tym roku Wielkanoc przypada pdzniej,
dzieki czemu bedziemy mogli cieszy¢ si¢
Sniadaniem na Swiezym powietrzu. Spotka-
nie odbedzie si¢ w wielkanocny poranek
20 kwietnia o godz. 10.00 na parkingu
A w Strefie Kultury, pomiedzy Miedzynaro-
dowym Centrum Kongresowym a siedzibg
Narodowej Orkiestry Symfonicznej Polskiego
Radia, gdzie powstanie profesjonalna hala
namiotowa na to wyjgtkowe wydarzenie.

W menu zagosci tradycyjny gorgcy zurek
z jajkiem - gotowany na zywym ogniu tuz
przed hala. Nie zabraknie tez bialej kietbasy

pieczonej z cebulka, wielokolorowych pisa-
nek, salatki jarzynowej oraz réznego rodzaju
ciast, stodyczy i napojow.

Chcesz poméc w tym wyjatkowym wy-
darzeniu? Juz od czwartku 17 kwietnia
zaczyna si¢ gotowanie w kuchni Bistro Spi-
chlerz w Spolecznym Ministerstwie ds. Sa-
motnosci.

Wszystkich chetnych wolontariuszy za-
praszamy zaréwno do prac na kuchni, dzia-
fanh przy dekoracjach hali, ustawianiu stotow,
transporcie dardw, pracach porzadkowych,
jak 1 do dzialu kelnerskiego podczas sa-
mego wydarzenia.

Spotkania z Sylwig Blachg, koordynatorka
wydarzenia, odbywaja si¢ w kazdy wto-
rek o godz. 18.00 przy ul. Mikotowskiej 44
w Spotecznym Ministerstwie ds. Samotnosci.
Dodatkowe informacje bedg dostepne
na profilu facebookowym organizacji Wolne
Miejsca.®  RED
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Nowa osoba odpowiedzialna
za seniorow w Katowicach

Petnomocnika ds. seniorow prezydent
Katowic powolal po raz pierwszy w 2019 r.
Przez wiele lat stanowisko to piastowala
dr Helena Hrapkiewicz. Terag te funkcje
przejeta Aleksandra Musiol.

tyw, w ktorym duza role odgrywaja seniorzy.
Ich wiedza, doswiadczenie i zaangazowa-
nie sprawiaja, ze nasze miasto staje si¢ jesz-
cze bardziej przyjazne i otwarte na potrzeby
mieszkancow w kazdym wieku. Ciesze sie,
ze tak aktywnie uczestniczg oni w zyciu spo-
lecznym, dzielgc si¢ swojg madroscig i pasja.
Dlatego z radoscig witam nowg pelnomocnik
ds. senioréw w Katowicach - panig Aleksan-
dre¢ Musiol. To osoba znana ze swojego za-
angazowania i pracy na rzecz mieszkancow.
Jestem przekonany, ze jej doSwiadczenie
i determinacja przyczynia si¢ do tego, by Ka-
towice stawaly sie jeszcze bardziej dostepne
i przyjazne dla starszych osob. Dzialania
na rzecz senioréw to inwestycja w przysztos¢
nas wszystkich - tworzymy miasto, w ktérym
kazdy, niezaleznie od wieku, czuje si¢ wazny
i doceniony — méwi Marcin Krupa, prezydent
Katowic.

Nowo powotlana petnomocnik ds. senio-
réow w Katowicach bedzie odpowiedzialna
za szeroko pojete wsparcie i poprawe jako-
Sci zycia osob starszych w miescie. Do jej
zadan nalezy analiza potrzeb senioréw oraz
inicjowanie dzialain majacych na celu ich za-
spokojenie. Pelnomocnik bedzie réwniez
koordynowa¢ i monitorowa¢ projekty skie-
rowane do tej grupy. Jej rola obejmuje takze
reagowanie na problemy senioréw, przeciw-
dzialanie dyskryminacji oraz pelnienie funk-
cji doradczej w sprawach dotyczacych osob

Drodzy Seniorzy,

z okazji zblizajacych sie Swiat
Wielkanocnych i rozkwitajacej wiosny
sktadam Panstwu serdeczne zyczenia

zdrowia, radosci i mtodzienczej energii.
Serdecznie zapraszam do wspétpracy,
dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem.
ALEKSANDRA MUSIOL,
PEENOMOCNIK DS. SENIOROW

Kontakt e-mail:
aleksandra.musiol@katowice.eu

Dyzur w Urzedzie Miasta Katowice
przy ul. Warszawskiej 4 (pokéj nr 357),
tel. 32259 3041

= wtorki, od 10.30 do 13.00,

= czwartki, od 13.30 do 15.00.

Dyzur telefoniczny: 510 962 213
= wtorki, od 13.00 do 14.30,
= czwartki, od 15.00 do 17.00.

starszych. Wspolpraca z Rada Senioréw,
organizacjami pozarzadowymi, MOPS-em
i uniwersytetami trzeciego wieku pozwoli
na skuteczniejsze dzialania na rzecz senio-
réw. Pelnomocnik bedzie organizowaé spo-
tkania po$wiecone sprawom os6b starszych
oraz podejmowac dzialania na rzecz integra-
cji miedzypokoleniowej. Istotnym elementem
pracy bedzie takze edukacja spoteczna na te-
mat staro$ci, zmiana stereotypdw oraz pro-
pagowanie tematyki senioralnej w mediach.
Dodatkowo pelnomocnik bedzie wspdtpraco-
waé przy realizacji miejskiego programu ,,Ka-
towicki senior w miescie na lata 2022-2027".

- Serdecznie dzigkuje prezydentowi Mar-
cinowi Krupie za zaufanie. Sama jestem
seniorka, wspotpracowatam ze Stowarzysze-
niem ,Revita”, przez wiele lat opiekowalam
si¢ takze wlasnymi rodzicami, dlatego te-
maty zwigzane z tg czeScig zycia sg mi bar-
dzo dobrze znane. Juz w tej chwili Katowice
oferujg seniorom rdznego rodzaju wspar-
cie - w zakresie badan profilaktycznych, za-
je¢ sportowych czy wydarzen kulturalnych,
w ktorych osoby starsze moga uczestniczyc.
Ja bardzo chce sie zajaé integracjqg miedzy-
pokoleniows. Jako byly wieloletni nauczyciel
mam Swiadomo$¢ tego, jak duzy potencjat
drzemie w mtodych ludziach, ktorzy sa kre-
atywni i chetnie dzialajg w ramach wolonta-
riatu. Te dwie sily, czyli senioréw i mtodych
ludzi, trzeba zacheci¢ do wspélnych dziatan
- méwi Aleksandra Musiol, nowa pelnomoc-
nik ds. seniorow.

Aleksandra Musiot w latach 2002-2007
pelnita funkcje wicedyrektora Szkoly Podsta-
wowej nr 17 im. Tadeusza KoSciuszki, nato-
miast w latach 2007-2024 byla dyrektorem
tej placowki.

,Muzeum
dla demenc;ji

FEDUKACIA
[WARSZTATY
TWYTCHMNIENIE
PWYSTAWY

muzeum _
dla demencji -

Roczny projekt konferencii
i spotkad w formule ctwarte]

»Muzeum dla demencji” to projekt Mu-
zeum Slaskiego, ktéry faczy sztuke
z pomoc3 dla os6b z demencja i ich opie-
kunéw. Tworzy przestrzen, gdzie kazdy
znajdzie wsparcie - zaréwno poprzez
sztuke, jak i przez dostep do wiedzy.

W ramach programu muzeum przyblizy
tworczo$¢ oséb z demencjg i pokaze,
ze muzea i instytucje kultury mogg ode-
gra¢ wazng role w zyciu tych osob, dajac
im mozliwo$¢ wyrazania siebie, a ich bli-
skim - chwile wytchnienia.

Wigczenie instytucji kultury w dziatania
na rzecz osob z demencja to wazny krok
w kierunku budowania bardziej dostep-
nego i inkluzywnego spoleczenstwa. Pro-
jekt wskazuje, ze instytucje kultury moga
odgrywaé kluczows role w zmniejszaniu
stygmatyzacji oséb po diagnozie demen-
cji, promowaniu $wiadomosci spolecznej
oraz rozwijaniu nowych standardéw do-
stepnosci. Pierwsze wydarzenia odbyly si¢
w marcu, ale to nie koniec projektu.

- 16 maja zglebimy temat diagnozy
i opieki dlugoterminowej. Dowiemy sig,
jacy specjaliSci maja znaczenie w proce-
sie diagnozy i opieki, czyli do kogo mo-
zemy si¢ udaé. Przyblizymy perspektywy:
neuropsychologiczna, neurologiczna,
pielegniarska, neurologopedyczng i die-
tetyczng. Wszystko to w uwaznym po-
dejsciu do pacjenta. Wydarzenie bedzie
dostepne takze online - informuja przed-
stawiciele muzeum. @ RED

Wiosenny przeglad zdrowia

Przychodnia ,Bracka Kleofas”, nalezagca do
grupy placowek medycznych Fundacji ,Unia
Bracka”, 5 kwietnia zaprasza na bezptatne pro-
filaktyczne badania i konsultacje podczas Bia-
tej Soboty. Bedzie mozna skorzystac z porad
specjalistow oraz r6znych badar i zabiegow.

5 kwietnia w godz. 9.00-14.00 w Przychodni
»Bracka Kleofas” przy ul. Obroki bedzie
mozna wykona¢ wiosenny przeglad zdrowia.
Osoby doroste:

B profilaktyka kardiologiczna — badanie EKG
wraz z konsultacjg lekarska,

B spirometria - badanie pojemnosci i wydol-
nosci ptuc z konsultacjg lekarska,

B USG tarczycy,

B konsultacje dietetyczne, neurologiczne,

B konsultacje lekarza rodzinnego - takze w zakre-
sie wynikoéw badan (spirometrii i USG tarczycy),

B konsultacje podologa,

B badania stuchu, densytometryczne,

B pomiary ciSnienia,

B badania glukozy we krwi wraz z konsulta-
cja lekarska,

B badania laboratoryjne - w formie zapro-
szen do wykorzystania w ciggu miesigca,
m.in. markery nowotworowe, lipidogram,

B punkt informacyjny NFZ umozliwiajacy
wydanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego oraz zatozenie Internetowego
Konta Pacjenta,

B punkt edukacyjny Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej z pomiarami tlenku wegla w wydy-
chanym powietrzu,

B nauka samobadania piersi.

Dzieci:

B badania USG jamy brzusznej (do 13. roku
zycia),

B konsultacje lekarza pediatry (m.in. wyni-
kéw badan USG),

B konsultacje podologa,

B badania stuchu (od czwartego roku zycia),
B zaproszenia na badania laboratoryjne do
wykorzystania w ciggu miesigca, m.in. wita-
mina D, borelioza,

oraz wiele innych.

Czy trzeba sie zarejestrowac?

Na badania USG dla dzieci jest prowadzona
wezesniejsza rejestracja pod nr. tel. 32 707 68 00,
32 707 67 67 lub osobiscie w przychodni.

Na pozostate badania nie jest prowadzona
rejestracja. Aby z nich skorzysta¢, wystarczy
przyjs¢ w dniu akcji do przychodni w godz.
9.00-14.00.H
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Inwestycja: rewitalizacja kamienic - nowe mieszkania TBS

Lokalizacja: ul. Mariacka 30, 32, 34

Termin rozpoczecia inwestycji: 2022 r.

Termin zakoriczenia prac: 2025 .
Koszt: 30 min zt

Pietrowy ogréd, odnowione elewacje i cat-
kowicie przebudowane wnetrza - tak
wygladajag zabytkowe kamienice przy ul.
Mariackiej 30, 32 i 34, ktore przeszty ge-
neralny remont. Zaniedbane dotad budynki
zyskaty nowy blask i wkrotce zamieszkaja
w nich nowi lokatorzy. Projekt zrealizowato
Katowickie Towarzystwo Budownictwa
Spotecznego. W budynkach powstato 41 lo-
kali, w tym az 20 mieszkan dla seniorow.

- Inwestycja jest odpowiedzig na koniecz-
nos¢ wykonania rewitalizacji tych najbardziej
wiekowych, czesto zabytkowych kamienic.
Przeprowadzenie kompleksowych remontéw
w czesci lokali komunalnych wymaga prze-
kwaterowania najemcéw. Wielu z nich to
osoby starsze, przyzwyczajone do mieszkania
w centralnej czesci miasta, ktore nie chca sie
przeprowadza¢ do innej dzielnicy. To wtasnie
z mysla o nich podjeliSmy decyzje o komplek-
sowym remoncie starych, zdegradowanych
kamienic przy ul. Mariackiej. Dzieki inwesty-
cji seniorzy zamienig swoje dotychczasowe,
czesto bardzo duze i pozbawione udogodnien
mieszkania na komfortowe lokale zlokalizo-
wane w $rodmiejskiej czesci miasta - mowi
Marcin Krupa, prezydent Katowic, ktéry
do realizacji tej inwestycji zobowigzat sie

w swoim programie wyborczym - ,Umowie
z mieszkaricami Katowic”.

20 z 41 mieszkan jest przeznaczonych
dla senioréw, ktérzy ukonczyli 65 lat. Kazde
z mieszkan senioralnych zostato zaprojekto-
wane w taki sposob, aby zapewni¢ odpowied-
nig przestrzen do swobodnego poruszania
sie osobom na wézkach inwalidzkich. W po-
mieszczeniach zastosowano szersze drzwi,
zamontowano tez niskoprogowe wyjscia
na balkony (tam, gdzie s3 one dostepne
z mieszkania). tazienki wyposazono w bezpro-
gowe prysznice, odpowiednig armature, jest
réwniez mozliwos¢ zamontowania poreczy.

Mieszkania wykonczono w standardzie
»pod klucz”, a kazde z nich posiada ogrze-
wanie podtogowe oraz okna izolujace od
hatasu od strony ul. Mariackiej. Dodatko-
wym zabezpieczeniem sa tzw. przyciski sieci
zycia, umozliwiajace wezwanie pomocy,
a takze opaski zycia oraz czujniki dymu.

- Kazda z trzech klatek schodowych jest
wyposazona w winde. Natomiast aby utatwic¢
poruszanie sie po budynkach osobom stabo
widzacym, w korytarzach umieszczono duze
piktogramy informacyjne. Co istotne, mimo
ze rewitalizacja kamienic przy ul. Mariackiej
30, 32 i 34 miata wyjatkowo szeroki zakres,

Inwestycja: remont 61 mieszkan w zasobach KZGM
Lokalizacja: Szopienice, Zateze, Srédmiescie, Koszutka,

os. Tysiaclecia

Planowany termin rozpoczecia prac:
po zakonczeniu procedury przetargowej
Planowany termin zakonczenia prac: koniec 2025 r.

Szacowany koszt: ponad 3 min zt

Trwa przetarg na remont 61 mieszkan w zaso-
bach katowickiego KZGM. Prace obejma reno-
wacje wnetrz i wymiane niektérych instalacji.
Remonty podzielono na dwie tury. W pierw-
szej zostang zmodernizowane 33 mieszkania
w Szopienicach, Zatezu, Srédmiesciu, Koszutce
ina os. Tysigclecia. W drugiej turze zostang wy-
remontowane pozostate mieszkania. 32 trafig
do dorostych wychowankéw doméw dziecka,
a29 - do oséb z listy oczekujacych.

Zadanie obejmuje kompleksowy re-
mont mieszkan, w tym m.in. prace malarskie,
wymiane podtdg, renowacje instalacji ga-
zowych, elektrycznych i wodno-kanalizacyj-
nych, a takze podniesienie standardu kuchni
i tazienek, m.in. poprzez wymiane urzadzen
sanitarnych i piecykéw gazowych. Celem pla-
nowanych robét jest nie tylko poprawa este-
tyki lokali, ale réwniez zapewnienie wyzszego

komfortu oraz bezpieczenstwa ich przysztym
najemcom. KZGM planuje, ze wszystkie prace
zostang zakoniczone do konca roku.

- Wystapiliémy o udzielenie finansowego
wsparcia dla tej inwestycji w ramach Fundu-
szu Termomodernizacji i Remontéw Banku
Gospodarstwa Krajowego. Potencjalna war-
to$¢ przyznanej dotacji moze wynies¢ na-
wet 80 proc. wartosci zaplanowanych prac,
ktorych koszt szacujemy na ponad 3 min zt.
Tak duze dofinansowanie jest mozliwe ze
wzgledu na potozenie znacznej czesci lokali
w Srédmiesciu, ktore jest objete Lokalnym
Programem Rewitalizacji - wyjasnia Mar-
cin Gawlik, dyrektor Komunalnego Zaktadu
Gospodarki Mieszkaniowej. Jesli dofinanso-
wanie zostanie przyznane, to zaoszczedzone
srodki zostang wykorzystane na remont ko-
lejnych lokali mieszkalnych.

zachowano frontowe Sciany, przy ktérych za-
stosowano specjalng metode termoizolacji
umozliwiajacg zamontowanie ocieplenia od we-
whnatrz - moéwi Janusz Olesinski, prezes KTBS.
Inwestycja to jednak nie tylko nowe miesz-
kania, ale tez przestrzen integracyjna dla
mieszkancow. Sktadajg sie na nig Swietlica,
prowadzony przez Fundacje ,Patroni” Klub Se-
niora oraz wewnetrzne podworko, gdzie miesz-
kancy beda mogli spedza¢ czas w otoczeniu
zieleni. Ciekawga i atrakcyjna propozycja bedzie
Z pewnoscia pietrowy ogréd, w ktérym mozna
bedzie podziwia¢ kilka gatunkéw kwiatow
i krzewdw. Nie zabraknie wygodnie zaprojek-
towanych $ciezek oraz elementéw matej ar-
chitektury. W zrewitalizowanych kamienicach
zastosowano rozwigzania proekologiczne, ta-

INWESTYCJE

S. RYBOK

kie jak panele fotowoltaiczne i pompy ciepta
wspomagane kottownig gazowa.

- Rewitalizowane kamienice mieszczy sie
w spokojnej czesci ul. Mariackiej, w poblizu
kosciota Mariackiego. To okolica, w ktérej nie
ma klubéw muzycznych i gtosnych imprez.
Ta czes¢ ul. Mariackiej jest spokojniejsza niz
wiele innych lokalizacji w centrum miasta. Nie
ma tu bowiem takze ruchu samochodowego
i tramwajowego, a teren graniczy z zielonym
placem ks. Emila Szramka, ktory stanowi bufor
akustyczny dla przebiegajacych dalej ulic War-
szawskiej i Damrota - méwi prezes KTBS.

Wiecej informacji, m.in. o zasadach naboru
whnioskow i zasiedlania,
na stronie mariacka-mieszkania.pl.
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Inwestycja: budowa hubu gamingowo-technologicznego
Lokalizacja: dawna Kopalnia Wegla Kamiennego ,Wieczorek”,
Nikiszowiec
Planowany termin rozpoczecia prac: po podpisaniu umowy
z wykonawca (proces przetargowy w toku)

Planowany termin zakornczenia prac:

32 miesiace od podpisania umowy
Koszt: 577,2 min zt (wartos$é | etapu inwestycji)

Komisja przetargowa ogtosita wybor wy-
konawcy | etapu hubu gamingowo-techno-
logicznego w Nikiszowcu. - Budowa hubu
gamingowo-technologicznego to inwesty-
cja wyjatkowa z wielu wzgledéw. Miejscem
realizacji tego projektu jest unikatowy i za-
bytkowy zespot obiektéw dawnej KWK
+Wieczorek”. Dzieki temu czes¢ istnieja-
cych poprzemystowych budynkéw zostanie
zaadaptowana na potrzeby hubu, ale po-
wstang tez nowe budynki. Wartos¢ wybra-
nej w przetargu oferty na realizacje | etapu
inwestycji to ponad 577 min zt. Po podpisa-
niu umowy wykonawca bedzie miat 32 mie-
sigce na zrealizowanie prac oraz procedury
odbiorowej - méwi Marcin Krupa, prezy-
dent Katowic. - Nasze miasto juz teraz jest
siedziba wielu firm zwigzanych z IT i e-spor-
tem. Hub gamingowo-technologiczny nie
tylko umozliwi im korzystanie z dostosowa-
nej do ich potrzeb przestrzeni, ale takze ma
sie sta¢ magnesem przyciagajacym do Kato-
wic kolejne podmioty - dodaje prezydent.
W | etapie inwestycji prace obejmg istnie-
jace budynki, w tym zabudowania szybu ,,Pu-
taski”, ktore ze wzgledu na swojg wyjatkowa
wartos¢ historyczng i architektoniczng sa

wpisane do rejestru zabytkéw. W przeszto-
Sci miescity sie tam m.in. taznia, lampownia,
cechownia, warsztaty mechaniczne, stolarnia
oraz nadszybie z wieza wyciggowa.

- Przestrzen ta zostanie zrewitalizowana
i zaadaptowana do petnienia nowych funkgiji,
dzieki czemu historyczna i architektoniczna
wartos¢ zostanie zachowana, a teren znéw
bedzie moégt stuzy¢ ludziom, choc juz w zu-
petnie innej gatezi gospodarki - méwi An-
drzej Hotda, prezes Katowickich Inwestycji
S.A,, ktére w imieniu miasta Katowice s3 od-
powiedzialne za inwestycje.

W ramach inwestycji powstanie pod-
ziemny pasaz, ktéry potaczy rézne czesci
kompleksu. Bedzie on taczyt budynki daw-
nej kopalni i stuzyt jako reprezentacyjna
przestrzen do organizacji wydarzen, takich
jak sympozja, pokazy i wystawy. Gorny po-
ziom pasazu zaplanowano jako ogélnodo-
stepng strefe parkowa z alejkami i placami
wsrad zieleni.

Zakres prac | etapu obejmuje tez wy-
konanie dwoéch zatok autobusowych przy
ul. Szopienickiej. W obszarze zwigzanym
z energia zdecydowano sie na alterna-
tywne, ekologiczne metody i wykorzysty-

wanie Zrodet odnawialnych. Cze$é energii
na cele grzewcze i chtodnicze bedzie uzy-
skiwana dzieki wykorzystaniu kolektoréw
gruntowych, ktére pobierajg energie cieplng
z gruntu jako dolnego zrédta energii.

Ponad 577 min zt
za budowe | etapu hubu
gamingowo-technologicznego

12 grudnia komisja przetargowa otworzyta
oferty ztozone w postepowaniu. Realizacja
byto zainteresowanych osmiu wykonawcow.
Komisja przetargowa wybrata oferte zto-
zong przez Strabag sp. z 0.0. o wartosci blisko
577,2 min zt. Obecnie trwa etap uprawomoc-
nienia sie postepowania przetargowego, na-
stepnie dokumenty bedzie analizowat Urzad
Zamoéwien Publicznych. Ich pozytywny wy-
nik pozwoli w kolejnym kroku na podpisanie

katowice.eu

AMC - ANDRZEJ M. CHOEDZYNISKI

umowy z wybranym wykonawca robét bu-
dowlanych.

- Dla powodzenia projektu hubu ga-
mingowo-technologicznego kluczowym
jest, ze bedzie on obejmowat swoim za-
kresem cztery obszary dziatalnosci: ga-
ming i e-sport, technologie Al, technologie
cyfrowe oraz budowanie mostéw i wspét-
pracy pomiedzy start-upami, uczelniami
i administracja publiczng. Pozwoli to
na kontynuowanie procesu transformacji
miasta, ktéry Katowice od lat z sukcesem
realizuja - méwi Marcin Nowak, wicepre-
zes Katowickiego Hubu Gamingowo-Tech-
nologicznego.

Jednoczesénie trwaja przygotowania do
Il etapu inwestyciji, czyli budowy wielofunk-
cyjnego obiektu zlokalizowanego na potu-
dniowy wschéd od zabytkowego zespotu
zabudowy szybu ,Putaski”. B

Katowice coraz bardziej eko — miasto stawia na zielong energie!

Katowice konsekwentnie inwestuja
w zréwnowazony rozwaj oraz ochrone sro-
dowiska. W ramach tych dziatan miasto
pozyskato dofinansowanie z Unii Europej-
skiej na realizacje dwéch waznych projek-
téw zwigzanych z odnawialnymi Zrédtami
energii, ktore majg na celu zwiekszenie
efektywnosci energetycznej w budynkach
uzytecznosci publicznej.

Pierwszy z projektow - ,,Zwigkszenie produk-
cji energii elektrycznej ze Zzrodet odnawial-
nych w budynkach uzytecznosci publicznej”

cji). Projekt obejmuje montaz instalacji foto-
woltaicznych na siedmiu budynkach, w tym:
B urzedzie miasta przy ul. Mlynskiej,
B urzedzie pracy przy ul. Pospiecha,
B trzech osrodkach sportu i rekreacji (MO-
SiR - lodowisko Jantor II, MOSiR ,,Stowian”,
MOSIR ,,Szopienice”),
B budynku administracyjnym Katowickiego
Cmentarza Komunalnego,
B MDK ,,Bogucice-Zawodzie”.

Projekt ma wartos¢ 3 397 865,85 zl, z czego
o5l 294,22 zt pochodzi z Funduszy Europej-

w ramach programu Fundusze Europejskie

> dla Slaskiego 2021-2027 (Fundusz na rzecz

Sprawiedliwej Transformacji). Projekt ten

obejmuje montaz fotowoltaiki z magazynami

energii cieplnej w trzech obiektach:

B Katowickim Centrum Edukacji Muzycznej

»Dom Kilara”,

B Szkole Podstawowej nr 21 im. Karola

Miarki,

B Miejskim Domu Kultury ,Witosa”.
Calkowita  warto$¢  projektu  to

472 351,92 zl, z czego 291 586,47 zl pocho-

- realizowany przez Katowickie Inwesty- skich, a 229 815,90 zt to dofinansowanie z bud- Kolejnym krokiem w strone ekologicznych  dzi z Funduszy Europejskich. Realizacja
cje S.A., otrzymal wsparcie w ramach Fun- zZetu panstwa. Wklad wlasny miasta wynosi ~zmian w Katowicach jest projekt ,Katowice - trwa od 2 listopada 2023 r., a zakonczy sie
duszy Europejskich dla Slaskiego 2021-2027 2 216 755,73 zk. Realizacja projektu trwa od Zielona Energia — etap I”, ktory takze otrzy- 30 czerwca 2025 1. M
(Fundusz na rzecz Sprawiedliwej Transforma- 17 lutego 2023 r. do 31 grudnia 2025 1. mat dofinansowanie z Funduszy Europejskich JOANNA GORSKA
ik 3 i Wojewddztwo
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez )

dla Slaskiego - Polska Unie Europejska Slaskie



katowice.eu

KOLEJ ZAMYKA PRZYSTANEK
W BRYNOWIE.

WYBUDUJE DWA NOWE

PKP PLK rozpoczynajg kolejny etap prze-
budowy linii kolejowe]j na terenie Katowic.
W ramach prac powstanie nowy przystanek
w rejonie ul. Szadoka, a stacja brynowska zo-
stanie odbudowana blizej centrum.

Roboty budowlane sg czescig gigantycznej
inwestycji, ktora obejmuje przebudowe i roz-
budowe linii kolejowej od Bedzina przez So-
snowiec, Katowice, Tychy, Pszczyne, Zabrzeg
do granicy z Czechami w Zebrzydowicach.
Wartos¢ przedsiewziecia wynosi 7 mld zt.

Od pierwszej polowy marca biezacego
roku kolej nie obstuguje przystanku Katowice
Brynéw. Jego perony znajdujg si¢ w $ladzie
przysztych dwoch nowych toréw, dlatego
wysluzong infrastrukture trzeba bedzie roze-
bra¢. Rozbudowa linii ma na celu oddzielenie
ruchu aglomeracyjnego i dalekobieznego.

Pierwsze prace w tym rejonie beda pole-
galy na rozebraniu czesci skarp i wykonaniu
wykopow pod Sciany oporowe i instalacje ka-
blowe. Sciany wzmocnig nasyp biegnacy od
Brynowa w strone Ligoty.

Obecny brynowski przestanek powstanie
w nowym miejscu — ok. 1 km na pdinocny
wschdd, czyli blizej centrum. Infrastrukture
peronowsg zaprojektowano po pdiocnej stro-
nie autostrady A4, na wysokosci kgpieliska Bu-

NOWY PRZYSTANEK:

- 0d zachodu dojscie do peronu nr 1
chodnikiem od ul. Zeliwnej przy orliku,

=0d wschodu potaczenie peronu nr 2
2 ul. Raciborskg Sciezk pieszo-
-rowerowg wzdtuz toru,

= potaczenie perondw
przej$ciem pod torami,

= schody i windy,
= dostepnosé na przetomie 20272028 r.

W KATOWICE

gla i Oddziatu Prewencji Policji w Katowicach.
Dzigki takiej lokalizacji przystanek obshuzy
nie tylko w cieptym sezonie odwiedzajacych
basen, ale takze calorocznie m.in. studentéw
okolicznych uczelni: ASP, AWF i UE.

Kolejny nowy przystanek, tym razem ok.
700 m na potudniowy zachdd od stacji Kato-
wice Bryndw, zaprojektowano w rejonie ulic
Szadoka i Przodownikéw. Tuz obok dziata
park biurowo-przemystowy Euro-Centrum.
Ten przystanek nazwano Katowice Koko-
ciniec. Oprocz peronéw tu takze powstanie
przejscie podziemne, schody i windy.

W tej okolicy trwa obecnie przebudowa
wiaduktow nad torami miedzy Brynowem
a Ligotg oraz nad ul. Zaleska. Za te prace
takze odpowiadajg PKP PLK. Tu roboty majg
sie zakonczy¢ w sierpniu 2025 r.

Przez wiadukt przy ul. Zaleskiej przebiega
linia 171 od Dabrowy Goérniczej w strong Ru-
dy-Kochtowic i Gliwic, wykorzystywana gtow-
nie w ruchu towarowym. W ramach odrebnej
inwestycji tory i sie¢ trakcyjna na odcinku od
Muchowca do wiaduktu przy ul. Przodow-
nikéw zostang wymienione na nowe. Linia
umozliwia polaczenie Sosnowca, Dgbrowy
Gorniczej i Jaworzna-Szczakowej z Ruda Sla-
ska, Zabrzem i dalej Gliwicami, bez koniecz-
nosci wjazdu na gldéwna stacje w Katowicach.

BONIFRATRZY
MODERNIZUJA SZPITAL

Ponad 40 mln zl bedzie kosztowaé przebu-
dowa 150-letniego Szpitala Zakonu Bonifratrow
w Bogucicach. Umowe na realizacje prac pod-
pisano w marcu biezgcego roku. To najwi¢ksza
inwestycja w placéwce od czasu jej odzyskania
przez zakon kilkanascie lat temu.

Historia bogucickiej lecznicy sigga drugiej
polowy XIX w. Uroczyste otwarcie i poswie-
cenie konwentu, szpitala i apteki nastgpilo we
wrzesniu 1874 r. Bonifratrzy prowadzili tu dzia-
falnos¢ do 1939 r. Po wojnie szpital zostal upan-
stwowiony i zakon odzyskat go dopiero w 2009 r.

Od tego czasu bracia modernizujg obiekt
przy ul. ks. Markiefki 87 poprzez zakup sprzetu
i remonty, w tym otwarcie nowych pododdzia-
16w. W 2011 r. przeprowadzono réwniez catko-
witg termomodernizacje budynku za 4,5 mln zt.

BONIFRATRZY ZLECILI:

= utworzenie czterech sal operacyjnych,
w tym jednej przystosowanej
do zabiegow przy uzyciu robota,

= przebudowe centralnej sterylizatorni,
= remont pracowni endoskopii,

> odswiezenie izhy przyjec,

= utworzenie centrum szkoleniowego,

= przebudowe poczekalni, rejestracji
i ciggow komunikacyjnych,

= modernizacjg lub wymiang
starych szybdw windowych,

= budowe dodatkowej windy w budynku C.

Dzieki inwestycji szpital bedzie mogt wy-
konywaé wiecej zabiegdbw i operacji, a pa-
cjenci zyskaja dostep do nowoczesniejszego
sprzetu. Podczas prac budowlanych placowka
ma przyjmowaé chorych zardwno w trybie
pilnym, jak i w trybie planowym. Dyrekcja
podaje réwniez, ze blok operacyjny nie be-
dzie wylaczony z uzytkowania na dluzej niz
kilka dni.

- Zakonczenie rob6t zwigzanych z prze-
budowsa bloku operacyjnego, centralnej ste-
rylizatorni, pracowni endoskopii i oddziatu
ginekologii onkologicznej i maloinwazyjnej
jest planowane na pierwszy kwartat 2026 r.
Odbiory konicowe zaplanowano na wiosne
2026 r. - informuje dyrekcja placowki.

Szpital Zakonu Bonifratréw pw. Anio-
16w Strézéw w Katowicach jest najbardziej
znany z Oddzialu Ginekologiczno-Potozni-
czego z Pododdzialem Ginekologii Onko-
logicznej oraz Pododdzialem Ginekologii
Dziecigcej i Dziewczecej. Placowka nalezy
do sieci podmiotéw medycznych zarza-
dzanych przez Bonifraterskie Centrum Me-
dyczne.

INWESTYCJE 9

NOWE BIURA | MIEJSCA PRACY

PSI Polska to nowy inwestor z sektora nowo-
czesnych ustug biznesowych, ktoéry w ostatnich
tygodniach otworzyt oddzial w Katowicach.
Innym podmiotem otwierajacym nowe biuro
w miescie jest Lipton, przy czym ta firma juz
wezesniej zagoscita na naszym rynku.

PSI Polska to cze$¢ niemieckiego koncernu
PSI Software SE. Opierajac si¢ na wiasnym
oprogramowaniu, przedsi¢biorstwo dostarcza
rozwigzania pozwalajgce zarzgdza¢ tancuchem
dostaw energii i towardw.

W Katowicach firma utworzyta centrum
technologiczno-operacyjne. Tutejsi specjaliSci
beda pracowaé nad systemami przeznaczo-
nymi dla odbiorcow z sektoréw logistyki, pro-
dukcji i energetyki. Rozwiazania te wspierajg
funkcjonowanie infrastruktury krytycznej, sieci
elektroenergetycznych, optymalizuja procesy
produkcyjne w przemysle, a takze zarzadzaja
logistyka magazynows lideréw rynkowych.

- Decyzja o otwarciu biura w Katowicach
nie jest przypadkowa. To miasto, ktore laczy
w sobie ogromny potencjal w zakresie do-
stepu zardwno do wykwalifikowanej kadry,
jak i do strategicznego potozenia. Dzigki temu
bedziemy mogli jeszcze efektywniej wspierac
naszych klientéw i oferowaé¢ im ustugi na naj-
wyzszym poziomie - powiedzial Arkadiusz
Niemira, prezes PSI Polska.

Firma stworzy w miescie kilkadziesigt nowych
miejsc pracy dla wysoko wykwalifikowanych
specjalistow I'T, w tym programistow;, analitykdw
i testerow;, ktorzy beda realizowaé projekty tech-
nologiczne dla biznesu. PSI ulokowato sie w cen-
trum miasta — w biurowcu Mlyriska 6.

Nowe biura ma tez Lipton Teas and In-
fusions. To globalna firma z siedzibg w Am-
sterdamie produkujgca herbaty i inne napoje
ziotowe. W Katowicach spotka prowadzi Supply
Chain Hub z obszaru taiicucha dostaw, w tym
ustug planistycznych oraz koordynujgcych mie-
dzynarodowy transport z fabryk do klientow.

Teraz Lipton najat cale 6sme pietro przy
ul. Zabrskiej 19 w wiezy A2 Global Office Park,
gdzie przenosi swoj zespol. W nowej lokalizacji
prace znajdzie 120 os6b. W Katowicach Lipton
ma tez fabryke przy ul. Kolodziejskiej 2. BZIT
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Wmarcuwyrozniono osoby dzialajgce
spoleczniei charytatywnie narzecz
miesgkaricow miasta. Nagrode im. Jozefa
Kocurkaw dziedzinie dziatalnosci spolecznej
otrzymal Jozef Zawadzki, a Nagrode
Prezydenta Katowic za dzialalnosc
charytatywnq - Krzyszgtof Kowalski.

Jozef Zawadzki, radny w latach 2002-2024,
zostat uhonorowany za bezinteresowne za-
angazowanie w poprawe zycia katowiczan,
szczeg6lnie dzieci, mlodziezy i rodzin ubo-
gich. Jego dzialalnos¢, oparta na osobistych
doswiadczeniach, obejmowata obszar poli-
tyki spotecznej, ochrony praw dziecka oraz
0s6b z niepelnosprawnosSciami. Zawadzki
podejmowal liczne inicjatywy wspierajace
dzieci z doméw dziecka oraz aktywizujace
miodziez z katowickich swietlic.

- Ta nagroda ma dla mnie ogromne zna-
czenie, poniewaz Kocurek réwniez anga-
zowal si¢ w pomoc potrzebujacym. Robit
wszystko, co w jego mocy, aby pomoc. Ja sam

Nie ma takiego

Rozmowa z Krzysztofem Kowalskim, preze-
sem Katolickiej Fundacji Dzieciom w Parafii
Swietych Apostotéw Piotra i Pawta, laure-
atem Nagrody Prezydenta Katowic za dzia-
talnos$¢ charytatywna.

Macej Szczawinski: Fundacja powstata do-
ktadnie 35 lat temu. To szmat czasu. Zmie-
niaty sie, nieraz bardzo dynamicznie, rézne
aspekty tzw. rzeczywistosci spotecznej,
a tego typu dziatalnos¢ charytatywna jest po-
trzebna niezmiennie.

Krzysztof Kowalski: Tak, owa koniecznos¢
jest w pewnym sensie zjawiskiem perma-
nentnym, i to niezaleznie od takich czy
innych kontekstow historycznych, eko-
nomicznych, obyczajowych itp. Zawsze
sg dzieci potrzebujgce po prostu roézno-
rakiej pomocy. W tym przypadku funda-
torem jest parafia, a konkretnie ks. Pawet
Buchta, dwczesny proboszcz, z m.in. $p.
Wojciechem Boronskim, wiceprezydentem
Katowic - ludzie gleboko zaangazowani
w zycie miasta i w Zycie parafii. Méwimy
z dumg, méwimy z satysfakcjg o 35 latach
fundacji, ale samo zjawisko trwa znacznie
dtuzej. Wezesniej dziataly tu siostry, funk-
cjonowata ochronka, kosciét przed wojng
zostal mianowany prokatedrg administra-
cji apostolskiej na Gornym Slasku i rzecz
jasna te aspekty byly brane pod uwage. Ja
w fundacji pracuje od pieciu lat, zatem nie-
dlugo. Ale to naprawde wystarczajacy ka-
walek czasu, zeby pozna¢ jej dzisiejszy
ksztalt, sposéb dzialania, a przede wszyst-

Spofecznicy z nag

pomagam od ponad 40 lat, przede wszystkim
dzieciom z domdw dziecka. Wychowalem si¢
w takim domu, nie mialem rodzicow i moje
zycie bylo pelne trudnosci. To wiasnie z tych
doswiadczenn narodzila si¢ moja che¢ nie-
sienia pomocy. Pomagalem takze dzieciom

2
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ze Swietlic, pogorzelcom, powodzianom,
chorym i wszystkim tym, ktorzy znalezli si¢
w potrzebie - méwi Jozef Zawadzki.

Laureat dodaje: - Dla mnie odpoczyn-
kiem jest pomoc dzieciom, a cale Katowice
sg dla mnie sercem.

Jozef Zawadzki jest obdarzony niezwyklg
empatia, w szczegdlnosci wobec najmtod-

> szych. Od blisko 40 lat wspdtpracuje ze szko-

fami, domami dziecka, przedszkolami, stuzbg
zdrowia, klubami sportowymi, by nie$¢ po-
moc najbardziej potrzebujacym dzieciom
w ich naturalnym Srodowisku. Za swojg wie-
loletnig dziatalno$¢ zostal odznaczony m.in.
Ztotym Krzyzem Zaslugi nadanym przez
Prezydenta Rzeczypospolitej, Zlota Odznaka
Honorowa ,,Zastuzony dla Wojewddztwa Sla-
skiego” nadang przez Sejmik Wojewddztwa
Slaskiego oraz Odznaks Honorows ,Za Za-
shugi dla Ochrony Zdrowia” nadang przez Mi-
nistra Zdrowia.

Od lat prowadzi dziatania na rzecz klubu
Szansa dla Kazdego - Swietlicy sSrodowiskowej
dla 30 dzieci wywodzacych sie z rodzin potrze-
bujacych wsparcia w pelieniu funkcji opie-
kunczo-wychowawczej. Po 24 lutego 2022 r.
Jozef Zawadzki bardzo aktywnie zaangazowat
sie rowniez w pomoc dzieciom - ofiarom kry-
zysu wojennego w Ukrainie. B SR

momentu, ktéllozwoliihy przymkna¢ oczy...

kim potrzeby i problemy, jakim
ma wyjs¢ naprzeciw.

Co byto najistotniej-
szym doswiadcze-
niem?

PrzeszliSmy

w tym okre-

sie m.in. przez
pandemie. Nie
musze  chyba
mowi¢, jakie to
byto dla nas wy-
zwanie. Przyjmo-
waliSmy roéwniez
uchodzcéw z Ukra-
iny. Ale tym, co sie
powtarza bez wzgledu
na skale czy dramatyzm zda-
rzen, jest fakt, ze zawsze, dostow-

nie zawsze, sg ludzie potrzebujgcy wsparcia.
Rozmawiamy o tym czesto z ks. Andrzejem
Nowickim, obecnym proboszczem i jedno-
cze$nie cztonkiem zarzadu fundacji - nie
ma takiego momentu, ktory pozwolitby
przymknal oczy, zrezygnowal z czujnoSci.
Na przyklad kwestia zdrowia, odwieczna -
dzisiaj jestem zdrowy, jutro nagle nie. Praca
- dzisiaj jg mam, jutro jej nie mam. I jest tez
znaczna grupa osob, ktére mimo takich czy
innych programéw pomocowych zwyczaj-
nie nie dajg sobie rady w zyciu. ,Niezaradni
spotecznie”, jak sie ich okre§la m.in. w psy-
chologii. Suchy termin. Okragle sformutowa-
nie. Tylko Ze za nim kryjg si¢ mnogie ludzkie

b, dramaty i ich konsekwencje. Osoby
te czesto nie sg w stanie pra-
widlowo zaopiekowac

sie wlasnymi dzieémi.
Nastepuje rozminie-
cie, cierpienie obu

stron. Konieczne
jest przyjscie
Z pomoca.

Przyczyny zja-
wiska, z ktérym
maja Panstwo do

czynienia, maja
swoja ziozona ge-
neze. Na pewno jed-
nak korzenie siegaja
dwoéch obszaréw: rodziny

i srodowiska.

Rodzina. Tutaj jakze czesto kale-
czg ja alkoholizm, porzucenie pracy, prze-
moc... Kwestia Niebieskich Kart to dzi$
wecale nierzadki przypadek. Ale przeciez
nie tylko o tych drastycznych patologiach
mowmy. Wazng kwestig stal sie dzisiaj czas
- czas, ktory w sposob niekontrolowany
dziecko spedza w sieci, podlaczone do ko-
morki. Zaburzenie sfery emocjonalnej,
zjawisko hejtu, zwigzane z nim depresje
i niestety czesto dramatyczne tego konse-
kwencje.

To, o czym Pan moéwi, jest, jak juz stwierdzi-
lismy, problemem w swej istocie ponadczaso-
wym. Cierpienie, bezradnos¢, osamotnienie,

ucieczka od rzeczywistosci - to sie nieustan-
nie powtarza w réznych kulturowo-cywiliza-
cyjnych kontekstach. Zmieniaja sie natomiast
formy i sposoby reagowania.

Moéwigc najogélniej, mamy dwa gldwne
sposoby. Pierwszy to pomoc specjalistow,
czesto wybitnych. Trwa nasza wspol-
praca z przychodnig Centrum Rehabilis
w Katowicach, ktora przysyla ich do nas
na kilka godzin dziennie -~ dwoch psycho-
logow i terapeute Srodowiskowego. Dzieci
sg zatem dokladnie diagnozowane i jest
czas na rozmowe indywidualng réwniez
z wychowawcg. Do tego dochodzi praca
w grupie. Bez niej cele, ktore chcemy osigg-
naé, pozostalyby w sferze dobrych checi.
Trzeba tez reagowac na bardzo konkretne
potrzeby zwigzane z wiekiem. Nasi pod-
opieczni chcieli np. mie¢ TikToka. Ko-
niecznie? Koniecznie! OK. PozakladaliSmy
konta, ale przy okazji dwunastolatkowie
opiekuja sie teraz ,komputerowo” szescio-
latkami.

Zdaje sobie sprawe, ze to bardzo subtelne
zjawisko, ale czy efekty Panstwa dziatan sa
zauwazalne w sposéb jednoznaczny?
Oczywiscie, w réznym stopniu i w rézny spo-
sob. Nieraz po dwoch-trzech latach. Bywa,
ze szybciej. Czasami kto§ zaczynal w przed-
szkolu i nadal jest w naszym ,klubie”. A juz
na catkiem dlugim dystansie to te nasze
dawne przedszkolaki przyprowadzajg teraz
do nas swoje dzieci. W koncu 35 lat, jak by
nie byto. Drugie pokolenie wchodzi!
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Erwin Sowka
patronem ul
na Nikiszoweu

Erwin Sowka doczekal si¢ swojej ulicy

na Nikiszowcu. Ulica lgczgca
Szopienickq oraz rondo w rejonie osiedla
Nowy Nikiszowiec bedzie nosita imig tego
wybitnego Slgzaka.

Urodzony w 1936 r. w Giszowcu malarz pry-
mitywista byl czlonkiem Grupy Janowskiej.
Zmartl 21 stycznia 2021 1., a jego zycie bylo
barwne jak jego obrazy. Kontrowersje, okul-
tyzm, utrata palca, rozmowy z Davidem
Lynchem - to tylko kilka epizodéw z kolo-
rowego zycia artysty. Malowa¢ nauczyl sie
sam i od zawsze byt zwigzany z Katowicami.
Jego prace byly prezentowane réwniez poza
Polska: w Chorwacji, we Francji i we Wto-
szech. Kobiecos¢ (tutaj w szczegdlnosci jedna
kobieta - Sw. Barbara) i duchowo$¢ byly
glownymi motywami jego obrazéw. Czerpal
inspiracje z lokalnego folkloru, jak réwniez
z orientalnych mitologii.

W KATOWICE

DOMENA PUBLICZNA

Nowa ulica nie tylko upamietni wybitnego
malarza, ale tez by¢ moze zacheci mieszkan-
cow Katowic do odkrywania jego tworczosci.
Mozliwe rowniez, ze stanie sie inspiracja dla
nowego pokolenia katowickich artystow.

JAKUB LEGUTKO

Jarmark Wielkanocny peten
atrakeji wraca do Katowic

Juz 4 kwietnia na Rynku rozpocznie sie
Jarmark Wielkanocny. Wséréd 50 dom-
kéw znajdziemy wyroby artystyczne, regio-
nalne smakotyki i interaktywne scenografie
Swiateczne. Dla mitosnikéw sztuki ludowej
i tradycyjnych dekoracji swigtecznych przy-
gotowano oferte rekodzielnicza.
Bedg m.in.:

gatazki wierzby mandzurskiej - symbol
odradzajgcej si¢ natury, piekne bazie oraz
recznie plecione palmy wielkanocne,

bukiety z suszonych traw, wianki z suszu -
naturalne ozdoby na wielkanocny stot,

pisanki recznie malowane oraz pisanki de-
coupage - unikatowe dziela sztuki,

koszyczki wielkanocne, drewniane ozdoby
i zajgczki z siana,

bizuteria - bransoletki z kamieni natural-
nych, ,diamenty dobrobytu”, figurki z zywicy,

obrazy malowane na ptytkach, ceramika,
fartuszki, biezniki i poszewki,

rekodzieto z Ameryki Potudniowej i Pot-
nocnej - unikatowe przedmioty z rdznych
zakatkow Swiata,

naturalne kosmetyki, mydia i Swiece zapa-
chowe - wszystko z dodatkiem zi6t i wosku
pszczelego.

Dodatkows atrakcjg bedzie karuzela we-
necka, koto miynskie oraz kolejka elektryczna.
Jarmark zakonczy sie 21 kwietnia. © MM
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Klasy w lasy

Miasto Katowice i Fundacja ,Lesne Pro-
jekty” po raz trzeci zapraszaja uczniéw szkot
podstawowych na niezwykte warsztaty te-
renowe ,Klasy w lasy”. To doskonata okazja,
aby dzieci mogly oderwac sie od codzien-
nych zajec i zanurzy¢ w $wiecie przyrody.

Warsztaty sg skierowane do ucznidow klas
[-V szkot podstawowych (dzieci w wieku
6-11 lat). Zajecia odbedg si¢ w roznych zie-
lonych zakatkach Katowic, m.in. w lasach
Giszowca, Ligoty, Muchowca, Kokocinca,
Murcek, Borkdw, Szopienic i Ochojca,
a takze w dzikich czeSciach parkoéw, jak
park Kosciuszki czy Katowicki Park Lesny.

MIASTO 11

S. RYBOK

Dzieci beda mialy mozliwos¢ doswiad-
czenia przyrody wszystkimi zmystami:

wdychania Swiezego leSnego powietrza,

stuchania ptasich koncertow,

dotykania lesnych skarbow, jak mech czy
kora drzew,

odkrywania przyrody przy uzyciu lup,

¢wiczenia zrecznoSci na naturalnych
przeszkodach.

Rekrutacja rusza 10 kwietnia,
miejsc jest ograniczona.

liczba

Wiecej informacji oraz formularz zgtosze-
niowy na stronie www.lesneprojekty.pl.

W WIELKI PIATEK URZAD BEDZIE NIEGZYNNY

W Wielki Piatek, tj. 18 kwietnia, Urzad Miasta Katowice bedzie nieczynny.
Pracownicy Urzedu Stanu Cywilnego (rejestracja zgondw) petnig w tym dniu
dyzur w godz. 7.30-14.00 w biurze na pl. Wolnosci 12a, tel. 32 705 43 15.
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Stawomir Rybok: Czym jest au-

tyzm i jak mozna rozpoznac jego
objawy, szczegdlnie u dziecka? Ja-
kie sg réznice miedzy autyzmem
a zespotem Aspergera oraz innymi
zaburzeniami rozwojowymi?
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Krysta: Autyzm to zaburzenie neu-
rorozwojowe, ktdre wplywa na ko-
munikacje, interakcje spoleczne oraz
zachowanie. Objawy pojawiajg sie
najczesciej przed trzecim rokiem
zycia i mogg obejmowac trudnosci
w nawigzywaniu kontaktu wzro-
kowego, brak reakcji na imig, po-
wtarzalne schematy zachowan czy
nadwrazliwo$¢ sensoryczna.

Zespot Aspergera byl uwazany
za fagodniejszg forme autyzmu, bez
op6znienia rozwoju mowy i inte-
lektu, ale obecnie obie te jednostki
sg klasyfikowane w ramach spek-
trum autyzmu.

Co to znaczy ,spektrum auty-

zmu” i jak objawy tego zaburzenia
mogay sie rézni¢c w zaleznosci od
osoby?
»Spektrum  autyzmu”  oznacza,
ze objawy mogg mie¢ rdzne nasi-
lenie i charakter. Niektére osoby
mogg mie¢ minimalne trudnosci
spoleczne i prowadzi¢ samodzielne
zycie, inne wymagajg wsparcia
przez cate zycie. MoZe wystepowac
nadwrazliwo$¢ na bodzce (dzwiek,
dotyk, smak), trudnosci w komuni-
kacji lub silne przywigzanie do ru-
tyny.

Z jakimi mitami na temat auty-
zmu spotykamy sie w spoteczen-
stwie najczesciej?

Wokot autyzmu narosto wiele mi-
tow dotyczacych jego przyczyn
i metod leczenia. Jednym z naj-
bardziej rozpowszechnionych jest

W KATOWICE

Spektrum
autyzmu -
wazny temat

Na poczqtku kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu. Podjecie tego tematu
ma podnosic swiadomosc spoleczng dotyczqcq tego zaburzenia. W ostatnich latach liczba diagnoz
wzrasta, a rodziny dzieci ze spektrum autyzmu poszukujq skutecznych metod wsparcia i terapii.
Pomimo wielu dostgpnych informacji nadal krqzq liczne mity dotyczqce autyzmu.

Z prof. dr. hab. n. med. Krzysztofem Krystq 7 Katedry i Kliniki Rehabilitacji Psychiatrycznej
na Wydziale Nauk Medycznych SUM w Katowicach

przekonanie,  Ze  szczepienia,
zwlaszcza szczepionka przeciwko
odrze, $wince i rézyczce, powodujg
autyzm. To bledne twierdzenie zo-
stalo zdyskredytowane przez liczne
badania naukowe. Innym mitem
jest przekonanie, ze specjalistyczne
diety, takie jak dieta bezglutenowa
czy dieta bezkazeinowa, mogg wy-
leczy¢ autyzm. Cho¢ dieta moze
wspieraé funkcjonowanie, nie eli-
minuje samego zaburzenia. Kolej-
nym btednym przekonaniem jest to,
Ze osoby z autyzmem nie sg zdolne
do nawigzywania relacji. Cho¢ mogg

rozmawia Stawomir Rybok.

miec trudnosci w interakcjach spo-
tecznych, wiele z nich pragnie gte-
bokich wigzi i je nawigzuje.

Jakie metody terapii i rehabili-
tacji sa najskuteczniejsze w pracy
z dzieémi ze spektrum autyzmu?
Jakie terapie warto zastosowac
w réznych przypadkach?
Najskuteczniejsze metody tera-
pii powinny by¢ dostosowane do
indywidualnych potrzeb dziecka
i oparte na dowodach nauko-
wych. Trening umiejetnosci spo-
tecznych (TUS) pomaga rozwijaé

interakcje spoteczne i poprawiaé
komunikacje z otoczeniem. Tera-
pia logopedyczna wspiera rozwoj
mowy i alternatywnych sposobow
komunikacji. Terapia zaburzen
integracji sensorycznej (SI) kon-
centruje si¢ na lepszym przetwa-
rzaniu bodZcéw sensorycznych,
co moze pomdc w codziennym
funkcjonowaniu dziecka. W nie-
ktérych przypadkach skuteczna
moze by¢ takze terapia poznaw-
czo-behawioralna,  ktéra  po-
maga radzi¢ sobie z trudno$ciami
emocjonalnymi i zachowaniami

katowice.eu

problemowymi. Kluczowe jest in-
dywidualne podejscie i systema-
tyczna praca.

Jakie s3 kluczowe wskazéwki

dla rodzicow, aby wspiera¢ dziecko
z autyzmem w codziennym 2zy-
ciu i wychowaniu? Na co zwrdcic¢
szczegoblng uwage?
Najwazniejsze sg akceptacja i do-
stosowanie otoczenia do potrzeb
dziecka. Warto zachowac staty plan
dnia, unika¢ naglych zmian, stoso-
wac jasne komunikaty. Wazna jest
takze nauka komunikacji alterna-
tywnej, np. za pomocg obrazkow
lub gestow. Rodzice powinni ko-
rzysta¢ z dostepnych terapii oraz
grup wsparcia.

W jaki sposob dieta moze wpty-
nac na funkcjonowanie dziecka z au-
tyzmem? Jakie produkty warto do
niej wtaczyg, a jakich nalezy unikac?
Nie ma uniwersalnej diety na au-
tyzm, ale zdrowe zywienie moze
poprawi¢ funkcjonowanie dziecka.
Warto zwrdci¢ uwage na diete bo-
gatg w kwasy omega-3, witaminy
i mineraly. U niektérych dzieci ob-
serwuje sie poprawe po elimina-
cji glutenu lub laktozy, ale kazda
zmiana powinna by¢ skonsulto-
wana z lekarzem.

Jakie wsparcie spoteczne i edu-
kacyjne jest potrzebne, by poméc
osobom z autyzmem lepiej funkcjo-
nowac¢ w spoteczenstwie i przeta-
mac stereotypy na ich temat?
Kluczowe jest wczesne wspomaga-
nie rozwoju, dostosowanie progra-
moéw edukacyjnych oraz wspieranie
integracji w szkole i miejscu pracy.
Niezbedne sg kampanie edukacyjne
i szkolenia dla nauczycieli oraz pra-
codawcow. Wazna jest takze akcep-
tacja spoleczna oraz eliminowanie
mitdw na temat autyzmu.

Jakie zmiany w systemie wsparcia
i w Zyciu codziennym moga poprawic
jakos$¢ zycia rodzin oséb z autyzmem
i jakie nadzieje wiaza sie z nowymi
badaniami w tej dziedzinie?
W Polsce potrzeba wigkszej liczby
specjalistow, skrocenia kolejek do
diagnozy i terapii oraz zapewnie-
nia dostepu do wsparcia takze dla
dorostych z autyzmem. Miedzy-
narodowy program AUTHERA-
PIES, w ktorym biore udzial, ma
na celu podnoszenie kompeten-
cji oséb pracujgcych z autyzmem
oraz stworzenie dostepnych narze-
dzi szkoleniowych dla terapeutow
i rodzin. Projekt koncentruje sie
na wyborze metod terapii opartych
na dowodach naukowych, a takze
na poprawie dostepu do edukacji
i wsparcia dla oséb z autyzmem
w Europie.
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Iywa Biblioteka -

ksiazki, ktore mowig L.

Zywa Biblioteka to wyjgtkowa
inicjatywa, ktorej celem jest walka
zdyskryminacjq, przelamywanie
stereotypow i budowanie otwartego
spoleczeristwa.

Zamiast ksigzek wypozycza si¢ tu... ludzi
- Zywe Ksigzki. Sg nimi osoby, ktore do-
Swiadczyly uprzedzen, wykluczenia Iub
niesprawiedliwosci, np. osoby z niepel-
nosprawnoscig, migranci, przedstawiciele
réznych mniejszosci, w tym mniejszo-
Sci seksualnych. Podczas indywidualnych
rozmdéw opowiadaja one o swoich do-
Swiadczeniach, odpowiadaja na pyta-
nia czytelnikow i czesto same uczg si¢ od
swoich rozméwcow. To okazja do szczerej
rozmowy z osobami, ktore na co dzien spo-
tykaja sie z wykluczeniem.

W 2003 r. Rada Europy uznata ten projekt
za oficjalng metode edukacji o prawach czio-
wieka. Jego glowng ideg jest promowanie
dialogu, otwartosci i tolerancji w coraz bar-
dziej réznorodnych spoteczenstwach. Dzieki
bezposrednim spotkaniom uczestnicy maja
szanse zmierzy¢ si¢ ze swoimi uprzedze-
niami.

W Bogucicach projekt od lat organizuje
Janina Piwowarczyk, do ubieglego roku we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,Nasze Osie-
dle Scigaty”. Najblizsza edycja Zywej Biblio-
teki odbedzie sie 10 kwietnia w godzinach
10.00-16.00 w MDK Bogucice- Zawodzie.

Wydarzenie jest organizowane we wspot-
pracy z Miejskim Domem Kultury ,,Bogucice-
-Zawodzie”, Urzedem Miasta Katowice oraz
Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa
Slaskiego. JG

Wolontariat w MOPS-ie - dotgcz do programu ,,Stonecznik”

Masz wolny czas i chcesz pomaga¢ innym?
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowi-
cach zaprasza do udziatu w programie wolonta-
riackim ,,Stonecznik”. To wyjatkowa inicjatywa,
dzieki ktorej mozesz wspieraC osoby starsze
oraz osoby z niepetnosprawnosciami, oferujac
im swaj czas i uwage. Udziat w programie to nie
tylko szansa na pomoc potrzebujacym, ale takze
okazja do osobistego rozwoju.

Wolontariat to wsparcie dla innych, jak row-
niez korzysci dla samego wolontariusza. Do-
taczajac do programu ,,Stonecznik”, mozesz:

Lrob cos dobrego - przeznacz swoje 1,5%
podatku na katowickie organizacje!

Kazdy z nas ma mozliwos¢ wskazania OPP,
ktérej dziatalnos¢ zostanie wsparta 1,5%
naszego podatku. Pamietaj: 1,5% to czes¢
naleznego podatku dochodowego, a nie
dodatkowy wydatek. Jesli nie wskazesz or-
ganizacji, twoje 1,5% trafi do fiskusa.
Wystarczy, ze wskazesz lokalng organiza-
cje pozytku publicznego (OPP) przy roz-
liczaniu PIT. Twoje wsparcie to wigcej
pomocy dla potrzebujgcych, wiecej wyda-
rzen kulturalnych, sportowych i wigcej in-
nych dzialai na rzecz mieszkancow.
Podczas rozliczen za 2023 r. organiza-
cje pozytku publicznego w Katowicach

zrobi¢ co$ wartosciowego dla innych,

wzbogaci¢ swoje zycie o nowe doswiad-

czenia,

zdoby¢ ciekawe umiejetnosci i kompeten-

cje,

poszerzy¢ swoje doSwiadczenie zawo-

dowe,

nawigzac wartoSciowe relacje,

spedzac czas w inspirujgcym Srodowisku.

Program jest otwarty dla oséb peinolet-
nich - zaréwno uczacych sie, pracujacych,
jak i pozostajacych bez zatrudnienia. Wo-

otrzymaly prawie 13 mln zt - to ogromna
szansa na rozwodj ich dzialalnosci! Dzieki
temu wspieramy organizacje, ktére poma-
gaja osobom chorym, z niepelnosprawno-
Sciami, bezdomnym, seniorom, dzialajg
na rzecz ochrony Srodowiska, zwierzat,
wspierajg rozwdj sportu, edukacji, kultury,
tradycji narodowej czy podnoszenia $wia-
domosci obywatelskiej, a takze organizuja
wolontariat.

Sprawdz liste katowickich OPP na stronie
katowice.eu/15procent

i 1,5% zostaw blisko!

lontariat odbywa si¢ na zasadzie dobrowol-
nej i bezplatnej pracy na podstawie umowy.
Minimalne zaangazowanie to zaledwie dwie
godziny tygodniowo, co pozwala na pogo-
dzenie wolontariatu z codziennymi obo-
wigzkami.
Jesli chcesz dotaczy¢ do grona wolontariuszy
MOPS-u Katowice, skontaktuj sie z koordy-
natorami programu:
telefonicznie: 32 250 50 16, 572 333 750,
e-mailowo: cps(@mops.katowice.pl.
RED

ZOSTAW
1,5% BLisKo!

DOWIEDZ SIE WIECEJ

facebook.com/1,5procentzostawblisko

MIASTO 13

Festiwal
Edukacyjny
~Nowe
Inspiracje”

Regionalny Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli ,WOM" organizuje bez-
ptatne wydarzenia dla nauczycieli:
XI Festiwal Edukacyjny ,Nowe Inspi-
racje” - ,WOM" 2025 oraz XXVIII
Gietde Wydawcow Ksigzek Edu-
kacyjnych. 4 kwietnia odbedzie sie
konferencja wyjazdowa z trzema mi-
strzowskimi wyktadami, ktére wpisuja
sie w realizacje trzeciego priorytetu
MEN: ,Wspieranie dobrostanu dzieci
i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw
empatii i wrazliwosci na potrzeby in-
nych. Podnoszenie jakosci edukacji
wiaczajacej i umiejetnosci pracy z ze-
spotem zréznicowanym”.

5 kwietnia w osrodku przy ul. Wyszyn-
skiego 7 odbedzie sie 55 warsztatow
metodycznych w dziewieciu panelach
tematycznych. Bedzie 15 stoisk wy-
dawcéw i firm oferujacych materiaty
przydatne w pracy szkoét i placéwek.
Miejsce: Regionalny Osrodek Do-
skonalenia  Nauczycieli ,WOM’,
ul. Wyszynskiego 7.

Szczegoty, program i zapisy na stronie
womkat.edu.pl/pl.

ORGANIZATOR
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Katowice od zawsze byty wainym punk-
tem na mapie polskiej muzyki alternatyw-
nej. Dla cztonkéw zespotu Koniec Swiata
to nie tylko miejsce zamieszkania, ale row-
niez przestrzen, ktéra ksztattowata ich ar-
tystycznag droge. W wywiadzie rozmawiamy
o poczatkach, inspiracjach i o tym, co spra-
wia, Ze mimo uptywu lat muzycy wciaz maja
energie do tworzenia.

=» Aleksandra tukaszek, Kamil Kalkowski:
Czy Katowice inspirujg Was w jaki$ szcze-
golny sposob?

Jacek Steszewski: Mysle, ze nie tyle samo
miasto, ile nasza przeszlos¢ zwigzana z nim,
z ludzmi i wydarzeniami. To zresztg poja-
wia si¢ w naszych piosenkach. Na ,Burger
Barze” wspominamy moje liceum - ,Koper-
nika”. Jest tez nawigzanie do ulicy, na ktorej
mieszkalem - obecnie to ul. prof. Jana Mi-
kusinskiego, a wczes$niej Marcelego Nowotki.
Katowice na pewno pojawiajg si¢ w naszej
tworczosci. To jedyne miasto, w ktoérym
mieszkalem przez cale zycie, i mysle, ze samo
to ma na mnie duzy wptyw. Wiekszos¢ ludzi
z zespolu rowniez pochodzi stad. Bardziej niz
inspiracja Katowice sg wiec Srodowiskiem,
ktdre nas uksztattowato.

=2Czy jest jakieS miejsce w Katowicach,
ktore szczegélnie kojarzy sie Wam z poczat-
kami zespotu?

Jacek Czeputkowski: Jest jedno takie wyjat-
kowe miejsce - trzepak za naszym blokiem.
Wilasnie tam omawialiSmy wszystkie klu-
czowe decyzje dotyczace zespotu: nowych
muzykow, odejs¢, redukcji skladu, nowych
plytiich tytutow. Kiedy tylko pojawia si¢ jakas
wazna kwestia, moéwimy: ,ldziemy na trze-
pak”. Muzycznie natomiast mysSle o klubie
Lesniczéwka, to dla nas bardzo wazne miej-
sce. No i nie mozemy zapomina¢ o domu kul-
tury przy ul. Hallera, ktéry od ponad 20 lat
jest naszg baza. Wszystko, co zwigzane z ze-
spolem, mialo swoj poczgtek wiasnie tam. To
w tych murach powstawaly aranzacje, nagra-
nia demo, teledyski i tam wiasnie kreciliSmy
live session do ostatniej ptyty ,Durny”.

=»Jakie s3 Wasze plany na przysztos¢? Czy
mozemy spodziewaé¢ sie nowego albumu,
trasy koncertowej lub innych niespodzianek?
JS.: Tak, planujemy wrocic z koncer-
tami. Ostatnio mieliSmy krotkg przerwe
od koncertéw klubowych. Nie planujemy
nowego albumu, ale mamy juz sze$¢ premie-
rowych utworéw i obecnie zastanawiamy
sie, jak je wyda¢. Prawdopodobnie w ciggu
dwoch, trzech miesiecy wejdziemy do stu-
dia, a pierwszych efektéw mozna si¢ spo-
dziewaé przed wakacjami, wtedy pojawi
sie pierwszy singiel. Latem planujemy wy-
stepy na kilku festiwalach, a jesienig ruszymy
w trase w bardziej punkowym klimacie, row-
niez z koncertem w Katowicach.

=»Czy po tylu latach na scenie wciaz czujecie
te samga ekscytacje przed koncertami i nagry-
waniem nowych utworéw?

J.C.: Nieustannie. To, co mnie najbardziej
kreci, to sam proces bycia czeScig zespotu
i tworzenia - od pierwszych pomystow,

a wlasnych

zasatach

Z Jackiem Stgszewskim i Jackiem Czeputkowskim
rozmawiajq Aleksandra Lukaszek i Kamil Kalkowski.

K. KALKOWSKI

przez nagrania studyjne, az po moment, gdy
utwor trafia do stuchaczy. Potem jeszcze cze-
kanie na reakcje ludzi. A potem przychodzi
czas na koncerty. To tez sg zupelnie inne do-
Swiadczenia, kompletnie inne emocje.

= Czy jest jakas piosenka, ktora gracie od lat
i ktéra nigdy Wam sie nie znudzita?

J.C.: To zalezy od reakcji publicznosci. Je-
§li ludzie szczerze i emocjonalnie reagujg
na utwor, Spiewajg go razem z nami, to mimo
setek wykonan nadal sprawia nam on radosc.
J.S.: Najczesciej to te najbardziej znane ka-
watki - ,Oranzada” czy ,Serce w Paryzu”.
Szczegdlnym utworem jest tez ,1980”. Zawsze
gramy go na koncu koncertu i od kilku lat
dzieje sie przy nim co$ niesamowitego. Gdy
zaczynamy gra¢, publicznos¢ siada na ziemi,
a pod koniec, gdy wchodzi perkusja i reszta
instrumentow, wszyscy wstajg. Pierwszy raz
bylismy tym zaskoczeni, ale potem stalo sie
to swego rodzaju tradycja.

= Czy jest w Waszym repertuarze jakas pio-
senka, ktorej nie lubicie gra¢?

J.S.: To chyba zalezy. Dla perkusistow najwigk-
sz3 zmorg zawsze byta ,,Symfonia na sprzedaz”.
J.C.: Przez lata, gdy zmienialiSmy perkusistow,
na przestuchaniach prosiliSmy ich o przygotowa-
nie trzech utwordw. Jednym z nich zawsze byla
,,Symfonia”. To byt nasz test — jak kto$ to zagrat,
wiedzieliSmy, Ze da sobie rade ze wszystkim.

= Kontynuujac temat albuméw, czy jest ja-
kas ptyta, ktéra uwazacie za najlepsza, naj-
bardziej dopracowana?

J.S.: Zdaniem fandw najlepiej wypada ,Oran-
zada”. Ta plyta zyskala najwieksza popular-
nos¢ zaréwno pod wzgledem odstuchan, jak
i pod wzgledem sprzedazy. Jednak jesli chodzi
o dopracowanie i jako$¢ produkcji, najbardziej
jeste$my dumni z ,Durnego”. Mingto kilka lat
od jego premiery, a nadal, gdy go stuchamy,
myslimy: ,Kurcze, fajnie nagrane, nic bySmy
nie zmienili”. Moze nie osiggnat on takich
wynikow, ale nagraliSmy go cztery lata temu,
a ,Oranzade” — 20, wiec jest tez tu roznica.

=» Jakie zespoty inspirowaty Was na poczatku
kariery, a jakie dzi§ maja na Was wptyw?

J.S.: Zawsze zostaje w czlowieku to, na czym sie
wychowat. Kiedy zaczynasz tworzy¢ muzyke,
to dlatego, ze cos cie do tego pcha. U mnie byta
to Nirvana. Tez chcialem mie¢ zespol, nosic
rozciggniete swetry i gra¢ w garazu.

J.C.: To byly lata 90., stuchaliSmy wtedy duzo
grunge’u - Nirvany, Soundgarden, Pearl Jam,
ale takze starego polskiego punk rocka. Poz-
niej, gdy zaczeliSmy graé, poznawaliSmy roz-
nych ludzi, ktérzy tez nas inspirowali. To
nieustanny proces.

= Gdybyscie mieli okreslic Koniec Swiata
jednym stowem, co by to byto?

J.S.: Alternatywa. W naszym codziennym zy-
ciu istnieje co$ wiecej niz Koniec Swiata —
mamy swoje rodziny, prace, obowigzki. Ale
w tym wszystkim nasza muzyka jest dla nas
ucieczky, miejscem na oddech, na skupienie,
na bycie wsrdd ludzi, ktorych znamy od lat.
To co$, co pozwala nam tworzy¢ na wlasnych
zasadach.
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O spolecznej odpowiedzialnosci biznesu
rozmawiamy Z laureatem

V edycji konkursu , Katowigje - firma
spolecznie odpowiedzialna” - Michatem
Krzesiakiem, prezesem zarzqdu 3 Soft S.A.

Od kiedy w firmie prowadzi sie dziatania

zgodne z zasada CSR - spotecznej odpowie-
dzialnosci biznesu?
Michat Krzesiak: Dzialania zgodne z zasa-
dami CSR prowadzimy od wielu lat, ponie-
waz wierzymy, ze odpowiedzialno$¢ biznesu
nie koficzy si¢ na osigganiu wynikow finanso-
wych. Juz od poczatkéw naszej dziatalnosci
angazujemy si¢ w inicjatywy wspierajace spo-
tecznos¢ lokalng oraz edukacje.

Skad wzieta sie potrzeba podejmowania
dziatan spotecznie odpowiedzialnych?
Wierzymy, ze biznes powinien mieé po-
zytywny wplyw na swoje otoczenie. Jako
firma z regionu chcemy wspiera¢ lokalne
spolecznosci i pomaga¢ tam, gdzie nasze
wsparcie moze realnie co§ zmienié. Szcze-

HARMONOGRAM PRACY
KATO SCIENCE CORNER
(ul. Mtyiska 2/ul. Pocztowa 5)

Godziny otwarcia: pon.-pt. 9.00-17.00
(oraz w trakcie trwania wydarzen).
Zapisy przez formularz lub pod adresem
e-mail: ksc@uekat.pl.

Aktualny harmonogram wydarzen dostepny

na stronie: Kato Science Corner (katowice.eu)
oraz Facebooku - polecamy sprawdzic,

czy nic sie nie zmienito :)

3 kwietnia (czwartek)

godz. 15.00-17.00 - ,Spoteczna Transformacja
Katowic”. Nie obowigzujg zapisy. organizator:
miasto Katowice oraz Stowarzyszenie Most

5 kwietnia (sobota)

godz. 10.00-12.00 - warsztaty z rekodzieta
kwiatow bawetnianych prowadzone przez
specjalistow z zakresu szycia - warsztaty
otwarte. Nie obowiazujg zapisy. Organizator:
Fundacja ,Sole”.

8 kwietnia (wtorek)

godz. 9.00-15.00 - spotkanie z cyklu ,SUM-
-KIDS” - warsztaty dla uczniéw szkét pod-
stawowych. Liczba miejsc

ograniczona

gblnie bliskie sa nam inicjatywy zwigzane
z dzie¢mi, dlatego angazujemy si¢ w pro-
jekty edukacyjne, sportowe i pomocowe.
Staramy sig, by nasze dzialania byly po-
wigzane z naszg specjalizacja. Przykladem
jest projekt Onkorodzice.pl oraz wsparcie
dla Fundacji ,Iskierka”. Dzieki wspotpracy
lekarzy, psychologow, ekspertéw zarzg-
dzajacych procesem leczenia nowotworow
i naszych informatykéw powstalo narze-
dzie wspierajgce rodzicow dzieci chorych
na nowotwory, ktore w rzetelny i profesjo-
nalny sposob przedstawia caly proces le-
czenia.

Czym dla spétki jest spotecznos¢ lokalna
w Katowicach?
Spotecznos¢ lokalna to dla nas nie tylko oto-
czenie, w ktorym prowadzimy dzialalnosc,
ale przede wszystkim ludzie - nasi sgsiedzi,
klienci i partnerzy. Chcemy aktywnie uczest-
niczy¢ w jej zyciu, wspierajac dzieci i mto-
dziez. Naszym celem jest realizacja dzialan,
ktorych efekty sg mierzalne i przynoszg re-

i - obowiazuja zapisy. Organizator: Slaski Uni-
wersytet Medyczny.

godz. 15.30-18.00 - warsztaty z rekodzieta
bawetnianych wiankéw prowadzone przez
specjalistow z zakresu szycia - warsztaty
otwarte. Nie obowigzuja zapisy. Organizator:
Fundacja ,Sole”.

godz. 16.30-1800 - ,Teo-GPT? Ducho-
wos¢ i religia w czasach Al” - spotkanie dla
wszystkich zainteresowanych. Liczba miejsc
ograniczona - obowigzuja zapisy. Organiza-
tor: Uniwersytet Slaski w Katowicach. Pre-
legenci: dr hab. Marek Kita oraz ks. dr hab.
Jacek Kempa.

10 kwietnia (czwartek)

godz. 17.30-19.30 - ,Urzeczywistniajac petnie
- praca ze $wiadomoscia na poziomach sub-
telnych” - spotkanie otwarte dla wszystkich
zainteresowanych. Nie obowiazuja zapisy.
Organizatorka: dr n. hum. Monika Fajler.

godz. 10.00-11.30 - ,Wspdlnie do celu” -
warsztaty z pracy zespotowej dla uczniéw
szkét ponadpodstawowych. Liczba miejsc
ograniczona - obowigzuja zapisy. Organiza-
tor: Koto Naukowe HR-owcow Uniwersytetu
Ekonomicznego w Katowicach.

H 15 kwietnia (wtorek)

: dzieci - spotkanie ma forme interaktywna, po- :
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alne korzysci. Dzigki bliskosci z lokalnym
otoczeniem lepiej rozumiemy potrzeby spo-
tecznosci 1 skuteczniej dostosowujemy na-
sze inicjatywy.

Czym dla firmy jest CSR?
Dla nas CSR to energia, ktorg wkladamy
w to, aby zmienia¢ nasze otoczenie na lep-
sze. To nie tylko przekazywanie Srodkow,
ale tez przede wszystkim dzielenie sie¢ na-
szg wiedzg, pracg i zaangazowaniem. Wie-
rzymy, ze czas poSwiecony na wspolne
dzialania charytatywne z naszymi pracow-
nikami wzmacnia zesp6t i buduje poczucie
wspolnoty. Tak jak w biznesie - dzialamy
profesjonalnie i pomagamy profesjonal-
nie, angazujac sie w inicjatywy, ktore majg
realny i diugofalowy wplyw na spotecz-
nos$¢. Zachgcamy naszych pracownikow
do aktywnego udzialu w tych dziataniach
i wspieramy ich inicjatywy.

Czy takie dziatania daja dodatkowa moty-
wacje?

godz. 16.30-18.00 - ,Sztuczna inteligencja - jej
postrzeganie i dylematy etyczne” - spotkanie
dla wszystkich zainteresowanych. Liczba miejsc
ograniczona - obowiazuja zapisy. Organizator:
Uniwersytet Slaski w Katowicach. Prelegentka:
dr hab. Matgorzata Suchacka, prof. US.

16 kwietnia (Sroda)

godz. 10.00-11.30 - ,Wiosenna mapa marzen’
- warsztaty plastyczno-kreatywne dla senio-
row oraz senioréw wraz z wnuczetami. Liczba
miejsc ograniczona - obowiazuja zapisy po-
przez formularz lub kontakt telefoniczny. Or-
ganizator: Fundacja ,Sole”.

»

»

godz. 12.00-13.30 - ,Wiosenna mapa marzen’
- warsztaty plastyczno-kreatywne dla senio-
row oraz senioréw wraz z wnuczetami. Liczba
miejsc ograniczona - obowiazujg zapisy po-
przez formularz lub kontakt telefoniczny. Or-
ganizator: Fundacja ,Sole”.

godz. 16.00-18.00 - warsztaty perfumiar-
skie ,ObudZz zmysty na wiosne” - wyda-
rzenie dla wszystkich zainteresowanych.
Liczba miejsc ograniczona - obowiazuja
zapisy. Organizator: Fundacja ,Sole”, Mia-
sto Katowice.

28 kwietnia (poniedziatek)

godz. 17.30-18.30 - zajecia z bajkoterapii dla

biorczosei

Zdecydowanie tak! Dziatania CSR nie tylko
budujg pozytywny wizerunek firmy, ale
takze wplywajg na morale i zaangazowa-
nie naszych pracownikow. Swiadomogé,
ze nasza praca ma takze szerszy wplyw
na spoteczenstwo, jest niezwykle moty-
wujgca. Przykladem jest projekt, w ramach
ktorego stworzyliSmy system usprawniajacy
leczenie dzieci z bialaczkg w Polsce - ,wir-
tualng kartoteke” skoordynowang z proto-
kotem leczenia. Nasi pracownicy chetnie
zaangazowali sie w ten projekt, a my wszy-
scy czujemy ogromng dume, ze mogliSmy
whnies¢ swoj wkiad w to przedsiewziecie.

Jakie s3 plany firmy na przyszto$¢ w zakre-
sie CSR w kontekscie Katowic?
Aktywnie kontynuujemy nasze wsparcie
dla Domu Aniotéow Strézéw oraz Funda-
cji ,Iskierka”, ktorg wspieramy w zakresie
utrzymania strony WWW oraz portalu Onko-
rodzice. Nieustannie rozwijamy takze wspo-
mniany wczesniej system do leczenia dzieci
z biataczka.

i legajaca na czytaniu dzieciom bajek o emocjach.

Spotkanie dla rodzicéw z dzie¢mi. Liczba miejsc
ograniczona - obowiazujg zapisy poprzez for-
mularz. Organizator: Fundacja ,Zaczytani.org”.

29 kwietnia (wtorek)

godz. 11.00-13.00 - ,Poznaj swoje moce” - warsz-
taty kreatywne dla uczniéw szkoét podstawo-
wych. Liczba miejsc ograniczona - obowiazuja
zapisy. Organizatorzy: Fundacja ,Kosmos dla
Dziewczynek” oraz dr Dagmara Modrzejewska.

godz. 16.30-18.00 - ,R6zne smaki sztucznej in-
teligencji, czyli dlaczego ChatGPT nie nadaje
sie do wszystkiego?” - prelekcja dla wszyst-
kich zainteresowanych. Liczba miejsc ogra-
niczona - obowiazujg zapisy. Organizator:
Uniwersytet Slaski w Katowicach. Prelegent:
dr inz. Przemystaw Kudtacik. ®

~
O

K. KALKOW:!
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" PROSTO Z JAZIOWYCH WYSP

Przez kilka dni w Katowicach
bedziemy mogli poczuc
atmosfere¢ najlepszych
brytyjskich klubow
mugzycznych. W programie
tegorocznego Katowice
JazzArt Festivalu

(25-27 kwietnia) dominujq
artysci 7 Wielkiej Brytanii.

Wielka Brytania, a zwlaszcza Londyn, to
od dawna jedno z centréw Swiatowego
jazzu. Decyduje o tym duza liczba znako-
mitych i odkrywczych artystow, ktorym
nie brakuje miejsc do pokazywania i roz-
wijania swojego talentu, i to zaréwno klu-

bow muzycznych, jak i festiwali jazzowych.
Na bogactwo brytyjskiej sceny skiada sig
tez wieloetniczno$¢ kraju, dzigki ktorej
do muzyki jazzowej przenikaja wptywy
z Afryki, Karaibow czy Azji. Przez trzy
dni mozna sie o tym przekona¢ na 13. edy-
cji Katowice JazzArt Festivalu organizo-
wanego przez instytucje kultury Katowice
Miasto Ogrodow we wspodtpracy z Fundacjg
»Nowa Muzyka”.

JazzArt to obecnie najstarszy festiwal
jazzowy w Katowicach. Pierwsza edycja
odbyta sie w 2012 r. w odpowiedzi na ogto-
szenie przez UNESCO 30 kwietnia Miedzy-
narodowym Dniem Jazzu. Od tamtej pory
w Katowicach co roku spotykajg si¢ najcie-
kawsi przedstawiciele Swiatowej, europejskiej
i polskiej sceny jazowej i prezentuja mu-
zyke improwizowang w calym jej bogactwie.

Takze ta edycja celebruje Miedzynarodowy
Dzien Jazzu, ktéry Katowice od dekady ob-
chodzg jako Miasto Muzyki UNESCO.

Zesp6t Mammal Hands to bez dwdch zdan
najwieksza gwiazda programu 13. JazzArt
Festivalu (25 kwietnia, sala koncertowa Mia-
sta Ogrodow). Koncertuje na calym Swiecie
(do Katowic przyleci z Belgii, zeby prosto od
nas lecie¢ do Aten), z sukcesami prezentujac
swoje polaczenie jazzu i muzyki klasycznej,
nie bez wplywoéw muzyki swiata, szczegdlnie
przejawiajacej sie w hipnotycznych, powta-
rzajacych si¢ motywach. Co ciekawe, zespot
powstal we wzglednie niewielkim miescie
Norwich i stamtad wyptynal na miedzynaro-
dowe wody.

Z angielskiej prowincji, bo z Brighton, po-
chodzi tez Ebi Soda, ktérego postuchamy
w sobote 26 kwietnia w Jazz Clubie ,Hip-

noza”. Brighton to miasto muzyki alterna-
tywnej, dlatego i temu kwintetowi blizej do
estetyki punkowej czy hip-hopu.

Scene londynska bedzie godnie reprezen-
towac¢ na finat 27 kwietnia trio Ill Considered.
Podobnie jak u poprzednikéw jego muzyka
wymyka si¢ prostym podzialom gatunkowym
i zapuszcza si¢ czesto na wycieczki chocby
w kierunku world music.

Na JazzArt Festivalu zawsze jest tez miej-
sce na promocje polskiego jazzu. W tym
roku bedzie to miody krakowski sktad Oma-
sta (czesto pojawiajacy sie na jednej scenie
z raperem Pejg) i poznanski zesp6l Ghupi
Komputer.

Bilety i pelny program festiwalu dostepne
na stronie miasto-ogrodow.eu Na bilety i kar-
nety obowigzuje 50% znizka dla posiadaczy
Katowickiej Karty Mieszkarica. ® LUKA

ORGANIZATOR
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‘Wystawy ™

|
Katowice

Miasto Ogrodow

Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek
pl. Sejmu Slaskiego 2
tel. 32 609 03 00
sekretariat@miasto-ogrodow.eu
miasto-ogrodow.eu

Poznaj kulturalng strone Katowic.
Otrzymasz garsc wiesci kulturalnych z Katowic.

Zadnego spamu. Krétko, na temat i z kultura.
W kazdej chwili mozesz sig wypisac.
mailing.miasto-ogrodow.eu/newsletter.

FESTIWALE

B 13. Katowice JazzArt 2025
25-27 kwietnia

B Czarne Konie: czas - start!

Rusza nabdr do konkurséw Ars Independent Festivalu.
Cztery konkursy, 500 euro nagrody i legendarna statuetka
Czarnego Konia do zgarniecia! Ars Independent Festival
- multimedialny i popkulturowy festiwal filmu, animacji,
wideoklipu i gier wideo - czeka na najlepsze produkcje
audiowizualne, ktére w tym roku powalcza o tytut Czarne-
go Konia. Do 30 czerwca czekamy na zgtoszenia do kon-
kurséw tegorocznej edycji: Czarnego Konia Filmu, Czarne-
go Konia Animacji, Czarnego Konia Gier Wideo i Czarnego
Konia Wideoklipu. Wiecej: arsindependent.pl.

WYSTAWY

Galerie KMO czynne:
wtorek—-niedziela w godz. 11.00-19.00

® Joanna Chudy -
,Niepamie¢. Tozsamos¢ ukryta”
do 1 czerwca, Galeria Pusta
wernisaz: 3 kwietnia, godz. 18.00
Kuratorka: Katarzyna tata.

W Vinicius Libardoni
- ,Architektony”
do 8 czerwca, Galeria Engram
wernisaz: 29 kwietnia, godz. 18.00
Wystawa z cyklu Magia Warsztatu. Kurator: Marcin Biatas.

B Arkadiusz Gola -
»Zycia nigdy dos¢”
do 18 maja, Galeria Miasta Ogrodow
wernisaz: 9 kwietnia, godz. 18.00
Kuratorka: Katarzyna tata.

LEMART

B Miedzynarodowy Projekt
Artystyczno-Naukowy
sLemkowszczyzna - JlemKkoBuHa"
od 17 kwietnia do 18 maja, Galeria 5
finisaz: 18 maja, godz. 17.00

Wystawa zbiorowa. Zespét kuratorski: Jakub Zdejszy,
Kamila Bednarska.

B Magdalena Palion -, Zdjecie rodzinne”
od 8 kwietnia do 4 maja, Galeria Pojedyncza
Kuratorka: Grazyna Tereszkiwicz.

m ,Dziki zwierzyniec”
od 8 kwietnia do 30 maja,
Galeria Sciana Sztuki Dziecka
Wystawa prac dzieci inspirowanych sztuka nadrealng
i fantastyczng, zrealizowanych podczas warsztatow
JFuture Artist - jak ze snu”. Kuratorka wystawy i pro-
jektu: Ewa Kokot.

OGNISKO MUZYKI I TANCA
TRADYCYINEGO W KATOWICACH

Wielkopostne
spotkanie spiewacze

SPOTKANIA

m Slaska Scena Literacka
7 kwietnia, godz. 18.00,
Black Woolf Coffee & Books, ul. 3 Maja 25

Goscie: Monika Glosowitz i Anna Malinowska. Prowadze-
nie: Weronika Gorska i Radek Kobierski. Tematyka: ,Uzu-
petnianie historii Slaska herstoria, a biografii ludzi u wia-
dzy biografiami »zwyczajnych« obywateli i obywatelek”.

SPACERY

Galeria Sztuki Wspétczesnej
BWA

al. Korfantego 6

tel. 32259 90 40
facebook.com/bwakatowice/

bwa.katowice.pl

®m ,Dziura w kamieniu”
wernisaz: 25 kwietnia, godz. 18.00

Wystawa we wspotpracy z Atelier 34zero Muzeum.

B Szwendania okoliczne
12 i 26 kwietnia, trasy kilkugodzinne

Slasko-zagtebiowskie szwendania okoliczne to cykl
sobotnich wycieczek, ktorych celem jest dotarcie do
miejsc, ktore pomimo swej lokalizacji tuz za rogiem
zazwyczaj nie sg dostrzegane.

UDZIAL BEZPLATNY
== |nformacje: pawel.graja@miasto-ogrodow.eu.

WARSZTATY

B Wielkopostne spotkanie
Spiewacze
7 kwietnia (poniedziatek), godz. 18.30,
sala Muzykodromu
Prowadzenie: Iga Fedak.

B Warsztaty muzyczne Ogniska
Muzyki Tradycyjnej w Katowicach

28 kwietnia (poniedziatek), godz. 18.30,
sala Muzykodromu

Prowadzenie: Kuba Fedak.

== Bilety: 15 zt, z Kartg Mieszkarica 7,5 zi,
do nabycia w kasie Miasta Ogrodéw lub
na miasto-ogrodow.interticket.pl.

WYDARZENIA ZEWNETRZNE
B The Best of Blue Café

6 kwietnia
Organizator: Adria Art sp. z 0.0.

m Piaf The Show
23 kwietnia
Organizator: Good Walk sp. z 0.0.
B ,Wyjscie awaryjne - oddam
kochanka w dobre rece”
28 kwietnia
Spektakl. Organizator: Adria Art sp. z 0.0.

Teatry

|
Teatr Korez

pl. Sejmu Slaskiego 2
(budynek KMO - Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek, | pietro)
tel. 3278570 15
teatrkorez.pl

B Gos¢: ,Historia de una escalera”
1 kwietnia, godz. 17.00i 19.00

Szkolne koto teatru hiszpanskiego Il LO im. Marii Konop-
nickiej w Katowicach. Spektakl w jezyku hiszparskim.

B Z. Rokita: ,Weltmajstry”
3, 14 kwietnia, godz. 19.00

H A. Shaffer: ,Pojedynek”
4 kwietnia, godz. 19.00

m ,Packaging. Powloka
i bagaz zycia”
4 kwietnia, godz. 21.00
finisaz: 29 kwietnia, godz. 17.00
Francusko-holendersko-niemiecko-czesko-polska wy-
stawa interdyscyplinarna. Okreg katowicki ZPAP/Galeria
Teatru Korez.

B T. Jachimek: ,Kolega Mela Gibsona”
5 kwietnia, godz. 19.00
27 kwietnia, godz. 17.00

W Z. Rokita:
»Kocham Cie, prosze pana”
6 kwietnia, godz. 18.00
25 kwietnia, godz. 19.00

m ,Cholonek” wg Janoscha
7, 9 kwietnia, godz. 19.00

B A. Lysko: ,Mianujom mie Hanka”
8 kwietnia, godz. 19.00
16, 17 kwietnia, godz. 19.00
26 kwietnia, godz. 18.00

m F. Apke: ,Mrozona papuga”
10 kwietnia, godz. 19.00
11 kwietnia, godz. 18.00

m T. Jachimek: ,Wiwisexia”
12, 30 kwietnia, godz. 19.00

W Gosc: ,Beboki” — Teatr TRiP
13 kwietnia, godz. 12.00

| T. Jachimek: ,,Obserwator”
13 kwietnia, godz. 19.00

m Gos¢: G. Orwell: ,1984"
15 kwietnia, godz. 19.00

Obsada: Peadar de Burca. Spektakl w jezyku angielskim,
bez tlumaczenia.

m K. Blaszczynska:
»Kiedys byto nam dobrze”
24 kwietnia, godz. 19.00

m L. Baffie: ,Nerwica natrectw”
28 kwietnia, godz. 19.00

|
Ateneum

ul. $w. Jana 10
tel. 322538221
ateneumteatr.pl

m ,Brzydkie kaczatko”
1,2, 3, 4, 8 kwietnia, godz. 9.30
5, 12 kwietnia, godz. 11.30
6, 13 kwietnia, godz. 16.00

m ,Piaskowy wilk”
16, 25, 29 kwietnia, godz. 9.30
24 kwietnia, godz. 9.30i 11.30
26 kwietnia, godz. 11.30
27 kwietnia, godz. 16.00

DYREKCJA TEATRU ZASTRZEGA SOBIE
PRAWO ZMIAN W REPERTUARZE

|
Kino Rialto

ul. $w. Jana
tel. 3225104 31
rialto.katowice.pl

m ,Chudy i inni”
8 kwietnia, godz. 20.00
Projekcja filmu i spotkanie z Arturem Andrusem.

SEANS Z MUZYKA NA ZYWO

w ,Cud kwiatow”
10 kwietnia, godz. 19.00
Seans z muzyka na zywo w wykonaniu Christine Ott.

KONCERT

® Jucho
12 kwietnia, godz. 19.00

WIELKA SZTUKA W KINOTEATRZE RIALTO

m Frida Kahlo. Ikoniczna artystka
13 kwietnia, godz. 16.30

m David Hockney.
Pejzaze, portrety i martwe natury
27 kwietnia, godz. 17.00
Rez. P. Grabsky, Wielka Brytania.
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ul. Sokolska 66
rezerwacja biletow: tel. 32 258 05 08
kasa@kosmos.katowice.pl

TEATR W KINIE

»,BadZmy powazni na serio”
4 kwietnia, godz. 19.00

Nowa adaptacja kultowej komedii Oscara Wilde'a. Wsp6t-
czesne podejscie do klasycznej sztuki podejmuje tematy
tozsamosci i norm spotecznych, a nawiazujace do epoki
wiktorianskiej kolorowe kostiumy podkreslaja ekstrawa-
gancje epoki i autora.

Bilety: 40 zt normalny, 35 zt ulgowy.

MODA NA KOSMOS

1965 | Targi mody vintage
26 kwietnia, godz. 11.00

Zapraszamy na wydarzenie, ktére powstato zmitosci do mody
dawnych lat. To nie tylko targi mody vintage, na ktérych znaj-

dziemy starannie wyselekcjonowang odziez i dodatki z drugiej :
reki, ale tez pokaz legendarnego filmu ,The Beatles: A Hard :

Day's Night" w rezyserii R. Lestera (godz. 16.00). W tym roku
kino Kosmos obchodzi 60. urodziny, a whasnie ten film byt jed-
nym z najpopulamiejszych tytutéw prezentowanych podczas
pierwszego roku dziatalnosci Kosmosu.

Bilety: 21 zt normalny, 18 zt ulgowy, 14 zt
z Kartg Kaska, na targi: bilet modowy 5 zt lub
darmowy wstep z biletem na dowolny seans
filmowy w kinie Kosmos w dzier targow.

Biblioteka §Iqska

(budynek giowny)
pl. Rady Europy 1
info@bs.katowice.pl
tel. 3220 83 740
facebook.com/
BibliotekaSlaskaKatowice

B Spotkanie z prof. Olga
Plaszczewska i promocja
publikacji ,Zatarty $lad.
Alfred Jesionowski —
opowies¢ biograficzna”

3 kwietnia, godz. 16.00, sala Benedyktynka

Prowadzenie: prof. Krystyna Heska-Kwasniewicz i dr Bar-

bara Maresz.
m Duchowe Ogrody Slaska
5 kwietnia, godz. 12.00, sala Benedyktynka

Gosciem kolejnego spotkania z cyklu Duchowe Ogro-
dy Slaska bedzie watykariska dziennikarka Magdalena
Woliriska-Riedi. Prowadzenie: Ewa Chmielorz.

B Kiermasz Wielkanocny 2025
9 kwietnia, godz. 9.00-13.00, hol gtowny

Wielkanocny kiermasz rekodzieta artystycznego oséb
z niepetnosprawnosciami. Organizator: Dziat Bibliotera-
peutyczny BS.

B Akademia Ekumeniczna
10 kwietnia, godz. 17.00, sala Parnassos

Dr Maciej Wactawik wygtosi prelekcje ,Wszystkie drogi
krzyzuja sie na Negewie". Prowadzenie: ks. dr Adam Palion.

SLASKA! KARAWANA

W KATOWICE

W stowno-muzycznym cyklu zapraszamy na ,Liste oso-
bistg” — audycje prowadzong przez Piotra Metza, nada-
wang na zywo z Biblioteki Slaskiej do radiowej Tréjki
z udziatem publicznosci. Podczas spotkania, jak rowniez
nadawanej na zywo audycji mndstwo atrakcji oraz nie-
spodziewanych gosci, m.in. odbedzie sie set muzyczny
w wykonaniu zespotu Fish Basket. Prowadzenie: Bartto-
miej Majzel.

® Klub ,Tygodnika Powszechnego”

23 kwietnia, godz. 18.00,
Mediateka Instytutu Goethego

Klub ,Tygodnika Powszechnego” w Katowicach i Biblio-
teka Slaska zapraszajg na spotkanie z Rafatem Cekiera.

SLASKA! KSIAZKA W CENTRUM SWIATA.
PRAWDZIWE HISTORIE

B Spotkanie: Jul Lyskawa
24 kwietnia, godz. 18.00

Spotkanie z jednym z objawien polskiej literatury. Po wy-
daniu ,Prawdziwej historii Jeffreya Watersa i jego ojcow”
Jul tyskawa btyskawicznie stat sie jednym z najgoret-
szych nazwisk wspétczesnej rodzimej prozy. Blyskawicz-

nie posypaty sig nagrody i wyréznienia, w tym Paszport :

Polityki. Czeka nas fascynujace spotkanie.

SLASKA! PRZESTRZEN ROZMOWY

B Pekniete - dialog o stanie swiata
29 kwietnia, godz. 18.00

Udziat bierze m.in. Dariusz Rosiak. Fascynujaca rozmo-
wa o pekajacym $wiecie, ktdry na naszych oczach traci
dotychczasowe fundamenty. Wojna w Ukrainie, kryzys
klimatyczny, nacjonalizmy, niedawna pandemia.. Co
mozemy uczyni¢, aby znalez¢ nowe narzedzia do opisu
wspodtczesnosci? Co lezy w naszej mocy, aby na gruzach
Swiata, ktory sie rozpada, zbudowac $wiat lepszy, spra-
wiedliwszy, bezpieczniejszy?

Biblioteka Slaska, Dom Oswiatowy
ul. Francuska 12
Zgtoszenia: domoswiatowy@bs.katowice.pl lub
tel. 32 255 43 21. Obowigzuje kolejnosé zgtoszen.

m ,Naprawde piekny $wiat”
do 11 kwietnia, Galeria Intymna

Wystawa dla dzieci (i nie tylko). Koncepcja wystawy za-
ktada stworzenie przestrzeni wyobrazonej morza i lasu,
z ktérych kazda opowiada inng basn i opiera sie na potg-
czonych watkach literacko-artystycznych — bohaterach
ksigzek Aliny Przydatek i ruchomych grafikach Aliny
Ostrowskiej i Gabrieli Pytel, studentek projektowania
na Uniwersytecie SWPS. Wsparcie merytoryczne pro-
jektow graficznych: Matgorzata Jabtonska, Piotr Szew-

czyk. Chcesz zobaczy¢ wystawe? Skontaktuj sie z nami .
: B Moc czytania!

i uUmow sie na oprowadzenie.

B Obraz / forma / dzwiek
8 kwietnia, godz. 11.00, Salon Integracji Sztuk

Warsztaty muzykoterapeutyczne. Prowadzaca Jagoda
Potednik zainicjuje wspdlne muzykowanie i zapoznanie
z improwizacja muzyczna. Uczestnicy beda tworzyli
samodzielnie instrumenty muzyczne z materiatow recy-
klingowych.

B Klub Mitos$nikow Podrézowania

im. Alfreda Szklarskiego

Cykl warsztatow podrézniczych dla mtodziezy opartych
na literaturze. Prowadzenie: Marcin Kapral, edukator
i mito$nik podrézy.

: == Konieczne zapisy.

Dziat Biblioterapeutyczny Biblioteki Slaskiej
ul. Ligonia 7

B Spotkanie: Piotr Metz
11 kwietnia, sala Parnassos
godz. 20.00 - set muzyczny
godz. 22.00-00.00 - audycja

KONWERSATORIUM BIBLIOTEKI SLASKIEJ

B Cykl zajec dla seniorow

i == Obowiazuja zapisy - tel. 32 251 42 21 wew. 233, 234.

i W Warsztaty linorytnicze

dla senioréw
1 kwietnia, godz. 10.00

Prowadzenie: Jolanta Tyrol, cztonkini Klubu Twdrcéw
Sztuki ,Paleta”.

B Warsztaty scrapbookingowe
8 kwietnia, godz. 10.00

Tworzenie kartek $wigtecznych.

'm Zgrajmy sie!

11 25 kwietnia, godz. 10.00

Spotkanie integracyjno-edukacyjne z wykorzystaniem
gier planszowych.

B Dyskusyjny Klub Ksigzki ,,Senior”
16 kwietnia, godz. 10.00
Dyskusja o ksiazce Sigrid Nunez pt. ,Przyjaciel”.

m ,0 tym, jak prano nieczyste
sumienie narodu.

Stefan Zeromski. Fakty i mity”
29 kwietnia, godz. 10.00

Prelekcja.

Miejska
Biblioteka Publiczna

ul. Kossutha 11
tel. 32254 60 98
e-mail: sekretariat@mbp.katowice.pl

CZYTAJ DLA ODMIANY

m Literackie wibracje
z Agnieszka Zakrzewska
1 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 3, ul. Gliwicka 93, ZateZe

Spotkanie autorskie z autorkg powiesci obyczajo- :

wych, m.in. cykli ,Do jutra w Amsterdamie”, ,Saga
czekoladowa".

CZYTAJ DLA ODMIANY

m ,JaiPan Mis" -
basniowy stand-up
1 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 16, ul. Wajdy 21, Bogucice

Spotkanie dla dzieci i rodzicéw z Mateuszem Swistakiem
z okazji Miedzynarodowego Dnia Ksigzki dla Dzieci.

CZYTAJ DLA ODMIANY

2 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 33, ul. ks. Markiefki 44a, Bogucice

Spotkanie literackie dla dzieci z okazji Miedzynarodowe-
go Dnia Ksigzki dla Dzieci.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Wyspy Kanaryjskie w pigutce

4 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 12, ul. Witosa 18b, os. Witosa

B Spotkanie z Alicjg i Januszem
Murzynowskimi.Historia i kultura
Zydow lokalnie. Inspiracje
do dziatan edukacyjnych,
kulturalnych i spotecznych
4 kwietnia, godz. 14.00-18.00;

5 kwietnia, godz. 10.00-14.00,

Filia nr 14, ul. Piastow 20, os. Tysigclecia
Seminarium prowadzone przez Stowarzyszenia im. Maxa
Kopfsteina w Chorzowie. Do udziatu w nim zapraszamy
osoby pracujace na polu edukacji i kultury, niezaleznie

od tego, czy juz prowadzity wczesniej dziatania zwigzane
z kulturg zydowska.

katowice.eu

i == Udziat bezptatny. Obowigzuja zapisy przez formularz

dostepny na stronie mbp. katowice.pl
w notce ,Dni Kultury Zydowskiej 2025".

WIELOKULTUROWY SLASK

B Podréz do Indii

7 kwietnia, godz. 17.00, Filia nr 11,
ul. Grazyniskiego 47, Koszutka

Spotkanie z Lalta Prasad Baishy ze Szkoty Jezyka i Kul-
tury Polskiej na Uniwersytecie Slaskim w Katowicach.

CZYTAMY MIASTO

B Atlas dziur i szczelin
9 kwietnia, godz. 16.30
Spacer przyrodniczo-edukacyjny po $rédmiesciu Kato-

wic pod przewodnictwem Michata Ksigzka - reportazy-
sty, ornitologa, inzyniera lesnika.

== Obowiazujg zapisy - tel. 506 614 030 (od 2 kwietnia).

B Blues Band
9 kwietnia, godz. 18.00,
Filia nr 16, ul. Wajdy 21, Bogucice
Koncert zespotu w skfadzie: Gienek Szwarcer (gitara, wo-

kal), Marek Switata (gitara, wokal), Staszek Walczewski
(harmonijka ustna).

MADRE ZWIERZE

B Zrdb to Eko!

9 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 26, ul. Goetla 2, Murcki

Warsztaty tworzenia $wiec sojowych dla dorostych
prowadzone przez manufakture Arcy Soya.

== QObowiazuja zapisy - tel. 32 255 62 60.

B M¢j whasny Park Jurajski

10 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 26, ul. Goetla 2, Murcki

Kreatywne warsztaty dla mito$nikéw dinozauréw w wie-
ku 4-7 lat prowadzone przez Panig Batko.

== Obowiazujg zapisy - tel. 32 255 62 60.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Rowerem wokot Battyku

14 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 14, ul. Piastow 20, os. Tysiagclecia

Spotkanie z Markiem Gatazka, pasjonatem jazdy na ro-
werze i morsowania, nauczycielem jezyka polskiego i je-
zyka angielskiego.

. m Mikotowski van Gogh.

Historia jednego obrazu
16 kwietnia, godz. 18.00,
Filia nr 16, ul. Wajdy 21, Bogucice

Otwarcie wystawy malarstwa Pawfa Jelitki potaczone
z ekspozycja ceramiki Ewy Prochaczek.

CZYTAJ DLA ODMIANY

B Glosno o ksigzkach na Koszutce!
23 kwietnia, godz. 12.00-14.00,
Filia nr 11, ul. GraZyriskiego 47, Koszutka

Happening przed biblioteka z okazji Swiatowego Dnia
Ksigzki i Praw Autorskich.

MADRE ZWIERZE

B Las w stoiku
23 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 23, ul. Paderewskiego 65, os. Paderewskiego

Warsztaty florystyczne dla dzieci prowadzone przez Pra-
cownie Artystyczng AS.

i == Obowiazuja zapisy - tel. 32 255 18 38.
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CZYTAJ DLA ODMIANY

AKADEMIA SENIORA

H Love Open
23 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 26, ul. Goetla 2, Murcki

Spotkanie autorskie z Natalig Czerwien promujace jej de-
biutancka powies¢ ,Love Open”.

CZYTAJ DLA ODMIANY

m Hip, hip, hurra!
Biblioteka 80 ma lat!
23 kwietnia, godz. 12.00-15.00, 16.00-19.00,
Filia nr 28, ul. Uniczowska 36, Podlesie

Happening literacki z maratonem zagadek dla czytelni-
kéw w kazdym wieku z okazji Swiatowego Dnia Ksigzki
i Praw Autorskich.

B Krajobrazy wyobrazni
24 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 16, ul. Wajdy 21, Bogucice

Warsztaty plastyczne dla dzieci technika monotypii pro-
wadzone przez Ewe Hac.

== Obowiazujg zapisy - tel. 32 258 71 82.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Islandia — rowerem poza horyzont

24 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 30, ul. Rybnicka 11, Srédmiescie

Spotkanie z Piotrem Mitka, podréznikiem, ktéry na rowe-
rze odwiedzit 20 panstw i przemierzyt ponad 60 tys. km.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Misja Wiochy - Afragola i okolice

25 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 12, ul. Witosa 18b, os. Witosa

Spotkanie z Kaling Switata z Doméw Serca, pedagozka
i arteterapeutka.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Raja Ampat - raj na koricu $wiata

28 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 3, ul. Gliwicka 93, ZateZe

Spotkanie z Przemystawem Wiktorczykiem, autorem blo-
ga ,Antek w podrézy”.

CZYTELNICY-PODROZNICY
Andaluzja to nie tylko flamenco

30 kwietnia, godz. 17.00,
Filia nr 16, ul. Wajdy 21, Bogucice

Spotkanie z Jolantg Bigo, ktéremu bedzie towarzyszy¢
pokaz flamenco w wykonaniu tancerek ze Studia Tarica
,Hola Flamenco".

|
Pedagogiczna Biblioteka
Wojewoddzka

im. Jozefa Lompy w Katowicach
ul. ks. kard. Wyszyriskiego 7
tel. 32 258 38 38, 32 258 57 84
e-mail: biblioteka@pbw.katowice.pl
www.pbw.katowice.pl

B Jak poszukiwaé bezptatnych
zdjec i grafik w internecie?
10 kwietnia, godz. 13.00, MS Teams

Webinarium o otwartych zasobach edukacyjnych.

== Rejestracja: tiny.pl/wbsm82k4.

B Ozdobne pisanki

11 kwietnia, godz. 10.30

Warsztaty plastyczne, podczas ktdrych seniorzy bedg mieli
okazje przygotowac wiasne dekoracje wielkanocne.

SZTUKOWANIE

B Krzyk w ciszy. Edvard Munch

28 kwigtnia, godz. 10.00,
Teatr Slaski, Duza Scena

Cykl comiesiecznych zaje¢ dla seniorow w kazdym
wieku. Opowiesci o dzietach mistrzéw. Przyjemnie. Cie-
kawie. Przystepnie. Bez dalekich podrézy zagladamy
do najwiekszych muzeéw $wiata i opowiadamy o zyciu
niezwyktych artystéw i artystek.

m Ubierz sie w ksigzke!

do 30 kwietnia - ostateczny termin nadsyfania prac

Zapraszamy miodziez do udziatu w konkursie fotograficz-
no-czytelniczym, ktéry polega na przygotowaniu zdjecia
w formie sleeveface. Na laureatéw czekajg nagrody.

Szczeg6towe informace i regulamin:
tiny.pl/j-hh29cx.

MDK ,Ligota”

ul. Franciszkanska 33
tel. 322523234
e-mail: mdk@mdkligota.pl

PORA DLA SENIORA

Wielkanocny scrapbooking

2 kwietnia, godz. 12.00

Zapraszamy na warsztaty, podczas ktérych wykonamy
piekne kartki wielkanocne metoda scrapbookingu.

Obowiazuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi -
tel. 604 988 657.

EKO KATO Il. EDUKACYJNE WARSZTATY
TROPEM NATURY

Stomiana misa
5 kwietnia, godz. 9.00-14.00

Zapraszamy na drugg edycje warsztatéw EKO KATO. Kolej
na warsztat wyplatania stomy. Stwérz piekna, naturalng
mise na owoce. Podczas warsztatow bedziecie mieli oka-
zje nauczy¢ sie tradycyjnych technik wyplatania i stworzy¢
piekne i praktyczne wyroby — stomiane misy na owoce.
Projekt realizowany w ramach Zielonego Budzetu Miasta
Katowice.

Obowigzuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi od 5 mar-
ca - tel. 604 988 657.

REKODZIELO.

CYKLICZNE WARSZTATY DLA DOROSLYCH

Witraz
7 kwietnia, godz. 17.00-19.00

W kwietniu podczas warsztatéw rekodzielniczych be-
dziemy malowac piekne witraze farbami do szkta.

Cena: 60 zt. Obowiazuje limit miejsc. Zapisy w biurze
obstugi - tel. 604 988 657.

KLUB DYSKUSYJNY | WYSTAWA
W GALERII POD tUKAMI

Aleksander Zembok —
»Wujkowe« powidoki”
7 kwietnia, godz. 18.00

Zapraszamy na spotkanie z Aleksandrem Zembokiem :

w ramach Klubu Dyskusyjnego potaczone z otwarciem
wystawy jego prac fotograficznych prac pt. ,»Wujkowe«
powidoki". Wystawa czynna do korica kwietnia.

WSTEP WOLNY.

PORA DLA SENIORA

Malowanie zajgczkow

9 kwietnia, godz. 12.00

Tym razem w Porze dla Seniora zrobimy $wietne wielka-
nocne ozdoby — wtasnorecznie malowane zajaczki.
Obowiazuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi —
tel. 604 988 657.

Spiewaj razem z nami

9 kwietnia, godz. 13.00

Spotkanie $piewacze dla senioréw. PrzyjdZz i spedz
z nami muzyczne popotudnie!

ZAJECIA BEZPLATNE.

PORA DLA SENIORA

Ozdoby swiagteczne

16 kwietnia, godz. 12.00

Tym razem stworzymy wielkanocne ozdoby, ktérymi
bedzie mozna pieknie udekorowaé nasze domy.

Obowigzuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi -
tel. 604 988 657.

PORA DLA SENIORA

Zajecia ruchowe
23 kwietnia, godz. 12.00
Zapraszamy na po$wiagteczny rozruch w Porze dla Se-

niora! Bedzie delikatna rozgrzewka, odrobina tarica, a na
koniec tagodne rozciaganie i wyciszenie.

Obowigzuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi -
tel. 604 988 657.

EKO KATO Il. EDUKACYJNE WARSZTATY
TROPEM NATURY

Sznurkowy kwietnik

26 kwietnia, godz. 9.00-12.00

Zapraszamy na druga edycje warsztatéw EKO KATO.
Tym razem bedziemy wyplatac¢ piekne kwietniki metoda

makramy i poznawaé rosliny oczyszczajace powietrze
w domu.

Projekt realizowany w ramach Zielonego Budzetu Miasta
Katowice.

Obowiazuje limit miejsc. Zapisy w biurze obstugi -
tel. 604 988 657.

KLUB DYSKUSYJNY

Przemyst gérnoslaski na
porcelanowych wyrobach

fabryki Bogucice

28 kwietnia, godz. 18.00

Zapraszamy na spotkanie Klubu Dyskusyjnego, podczas

ktorego gosciem bedzie Dariusz Seniejko, kolekcjoner
wyrobow porcelanowych.

WSTEP WOLNY.

MDK ,,Potudnie”

ul. Boya-Zelenskiego 83
tel. 32209 47 72
mdk@mdkpoludnie.com

Wiosenna ciuchowymiana
1 kwietnia, godz. 17.30
Coraz bardziej popularna staje sie wymiana odziezy.

Przynosimy rzeczy, ktére nam sie znudzity, ktérych juz
nie nosimy, a mozemy zdoby¢ co$ atrakcyjnego. Jest to
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swoisty recykling. Dodatkowo mamy mozliwo$¢ mitego
spedzenia czasu. Wymieniamy odziez i ksigzki.

Jarmark wiosenny w Kostuchnie
9-11 kwietnia, godz. 16.00-20.00

W programie: stoiska z rekodzielem - bizuteria, ce-
ramika, ozdoby do domu; wystawa ikon; wiosenne
kwiaty i rosliny — warsztaty florystyczne; stoiska z lo-
kalnymi produktami spozywczymi - ciasta, dzemy,
midd, sery, wypieki. Szczegétowy program jarmarku na
www.mdkpoludnie.com.

Wydarzenia w ramach realizacji inicjatywy ,Jarmarki

$wiagteczne wiosenny i zimowy” finansowanej ze $rod-
kéw BO miasta Katowice.

Slaska Fabryka Bluesa — koncert
11 kwietnia, godz. 18.00

Slaska Fabryka Bluesa to zespét sktadajacy sie z mu-
zykéw, ktorzy wspétpracowali z najlepszymi artystami
w kraju. Artysci skupiaja sie gtéwnie na bluesie, ale
nie stronig od innych gatunkéw muzycznych takich jak
rock'n'roll czy country.

WSTEP WOLNY

Alicja — Danuta — Magda - finisaz
25 kwietnia, godz. 18.00

Finisz wystawy pan zrzeszonych w stowarzyszeniu ar-
tystéw intuicyjnych Pocoidlakogoa. Spotkaja sie rézne
style plastyczne potgczone pasja do malowania. Stroje
wieczorowe mile widziane.

Piotrowice
ul. gen. Jankego 136
tel. 32205 92 81

Florystyczne warsztaty
wielkanocne
1 kwietnia, godz. 10.00

Zapraszamy na warsztaty tworcze, podczas ktérych
stworzymy kompozycje florystyczne w skorupkach ce-
ramicznych wiasnej roboty — dekoracje wielkanocnych
stotéw. Zajecia w ramach Klubu Aktywnego Seniora
,Kazdy Moze".

ZAJECIA BEZPLATNE

Obowiazuja zapisy.

Rodzinne warsztaty wielkanocne
5 kwietnia, godz. 10.00

Jak wykorzysta¢ skrawki tkanin z niepotrzebnych
zaston i firanek do stworzenia misternych dekoracji
wielkanocnych? Zapraszamy rodzicow, dziadkdw,
dzieci do wspdlnych dziatan rekodzielniczych w du-
chu zero waste. Podczas zaje¢ kazda rodzina stworzy
wieniec wielkanocny do ozdoby domu na nadchodza-
ce Swieta.

WSTEP WOLNY
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Kartki wielkanocne
8 kwietnia, godz. 10.00

Zajaczki, kurki i pisanki — wtasnorecznie wykonane kartki
wielkanocne uciesza wszystkich obdarowanych. Zapra-
szamy na warsztaty papieroplastyczne w Klubie Aktyw-
nego Seniora ,Kazdy Moze".

ZAJECIA BEZPLATNE
Obowigzuja zapisy.

Mozaiki Metropolii Gornoslasko-
-Zagtebiowskiej - cz. |
12 kwietnia, godz. 9.00

Zapraszamy do udzialu w wycieczce szlakiem mo-
zaik architektonicznych katowickiego Srédmiescia,
Nikiszowca, os. Witosa i Chorzowa. O ich historii, sto-
sowanych technologiach i twércach opowie dr Anna
Zaczkowska - historyk Muzeum Historii Katowic, au-
torka artykutéw naukowych i popularnonaukowych po-
$wieconych m.in. historii Gérnego Slaska, mitosniczka
ceramiki.

Koszt udziatu: 30 zt. Obowiazujg zapisy w biurze MDK.
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Inwazje biologiczne

zagrozeniem dla zdrowia

15 kwietnia, godz. 10.00

Zapraszamy na wyktad naukowy prof. dr hab. Edyty
Sierki (Uniwersytet Slaski), ktéra opowie o obcych dla
naszego $rodowiska gatunkach inwazyjnych zagrazaja-
cych funkcjonowaniu ekosystemoéw oraz w efekcie zyciu
cztowieka. Wydarzenie realizowane w ramach projektu

Zielonego Budzetu Miasta Katowice pt. ,Srodowiskowe
uwarunkowania zdrowia cztowieka”.

WSTEP WOLNY

Stoi na stac;ji lokomotywa

27 kwietnia, godz. 12.00

Wystawa twdrczosci dzieciecej — uczestnikéw ukrain-
skiej pracowni plastycznej pod kierunkiem malarki An-
geli Jacenko wraz z podsumowaniem konkursu na naj-

ciekawszg ksigzeczke ilustrujacg wiersz Juliana Tuwima
,Lokomotywa".

WSTEP WOLNY

Rozs$piewane Piotrowice

- wspomnien czar

29 kwietnia, godz. 10.00

Zapraszamy w sentymentalng podréz do czaséw naszej
miodosci. W muzycznym quizie odkryjemy na nowo naj-

wieksze przeboje minionych dekad. Zajecia w ramach
Klubu Aktywnego Seniora ,Kazdy Moze".

ZAJECIA BEZPLATNE
Obowiazuja zapisy.

Murcki
ul. Kotodzieja 42
tel. 32356 68 16

Wielkanocne kompozycje

2 kwietnia, godz. 17.00

Podczas warsztatéw stworzymy dekoracje z wiosennych
kwiatéw, takich jak tulipany, narcyzy czy hiacynty, a takze

z ozdobnych jajek, gatazek wierzby i innych wiosennych
elementow.

Wydarzenie w ramach realizacji inicjatywy ,Hortiterapia
- zdrowie z ogrodka”.

Zapisy - tel. 732 579 968.

Wielkanocne palmy — warsztaty
5 kwietnia, godz. 17.00
Palmy dtugie, krétkie, z suszkami naturalnymi lub bar-

wionymi, palmy $laskie, palmy beskidzkie i nasze autor-
skie. Poznamy wszystkie ich rodzaje.

Wydarzenie w ramach realizacji inicjatywy ,Hortiterapia
- zdrowie z ogrodka’.

Zapisy - tel. 732 579 968.

Stroiki wiosenne

dla domu - warsztaty

13 kwietnia, godz. 17.00

Kiedy sklepy oferuja nam mndstwo dekoracyjnych ga-

dzetow, trudno co$ wybraé. To, co zrobimy sami, bedzie
miato niepowtarzalny charakter i urok.

Wydarzenie w ramach realizacji inicjatywy ,Hortiterapia
- zdrowie z ogrodka’.

Zapisy - tel. 732 579 968.

Zarzecze
ul. Stellera 4
tel. 32 202 97 67

Wesote Zarzecze
2,9, 16, 23 i 30 kwietnia, godz. 17.00

Warsztaty plastyczne dla dzieci.

W PROGRAMIE:

2 kwietnia — Dzier Klauna w ekologicznym wydaniu;
9 kwietnia — Wielkanocne jaja;

16 kwietnia — Ekokurki w roli gtéwnej;

23 kwietnia - Z okazji Dnia Ksiazki ekologiczne zaktadki; :

W KATOWICE

30 kwietnia — Wiosenna zaczarowana taka.
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Akademia Mtodego Naukowca
3, 10, 17 kwietnia, godz. 17.00
Mtodzi Naukowey - rozpoczynamy kolejny sezon ekspe-

rymentow i nauki poprzez zabawe. Na zajecia zaprasza
jak zwykle Pani Szkietko.

WSTEP WOLNY
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Wielkanocne kartki -

warsztaty rodzinne

4 kwietnia, godz. 17.00

Podtrzymujmy przepiekng tradycje wysytania najbliz-

szym $wigtecznych kartek. A najpierw sami je stwérzmy
w technice scrapbookingu.

WSTEP WOLNY
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Zielone Zarzecze
7, 14, 28 kwietnia, godz. 17.30
Warsztaty kreatywne dla dzieci, podczas ktérych nadamy

nowe Zycie materiatom z recyklingu. Nie zabraknie wyci-
nania, klejenia i dobrej zabawy.

W PROGRAMIE:
T kwietnia - Malowane jaja — warsztaty wielkanocne;
14 kwietnia — Wielkanocne wianuszki;

28 kwietnia — Dziei Florysty — kwiatuszkowy zawrot
glowy.
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Wielkanocne stroiki

11 kwietnia, godz. 17.00

Warsztaty florystyczne, podczas ktérych stworzymy wio-
senne stroiki, ktére udekorujg nasze domy na Wielkanoc.
WSTEP WOLNY

Obowiazuja zapisy w biurze MDK.

Las, taka i biedronka
24 kwietnia, godz. 17.00

Zapraszamy dzieci na terenowe warsztaty przyrodnicze.
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Gadzet z recyklingu

25 kwietnia, godz. 17.00

Wraz z Fundacja ,Crush on Trash” przygotujemy upcy-
klingowe breloczki.

Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Podlesie
ul. Sottysia 25
tel. 322015010

Ekologiczne Podlesie
3, 10, 24 kwietnia, godz. 17.30

Warsztaty plastyczne dla dzieci.

W PROGRAMIE:

3 kwietnia — Warsztaty wielkanocne;

10 kwietnia — Wielkanocne palmy;

17 kwietnia — Ekologiczny Dzien Ziemi — miniogrédek.
Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

»-Bogucice-Zawodzie”
ul. Markiefki 44a
ul. Marcinkowskiego 13
tel. 32203 0517,3225532 44
sekretariatmdk@

Dziat,Bogucice”
tel. 322030517
e-mail: sekretariat@mdkbogucice-zawodzie.pl

Swieta jak malowane

termin skfadania prac -
4 kwietnia, pokadj instruktorow;

wystawa i finaf konkursu -
14 kwietnia, godz. 10.00

Konkurs plastyczny dla dzieci przedszkolnych i szkol-
nych. Kategorie konkursowe: pisanki, stroiki i palmy
wielkanocne, kartki $wiateczne. Szczegéty i regulamin
na stronie www.mdkbogucice-zawodzie.pl.

IX GRAND PRIX MIASTA KATOWICE
W SZACHACH DLA DZIECI DO LAT 14

Turniej wiosenny
5 kwietnia, godz. 9.00-15.00

Wspdtorganizacja z Fundacjg Wspierania Szachow na
Go6rnym Slasku ,Gens Una Sumus”.

Obowigzuja zapisy na stronie www.chessarbiter.com.

Warsztaty makramy

5112 kwietnia, godz. 10.00

W ramach projektu ,Bogucice — moje miejsce na ziemi".
WSTEP BEZPLATNY

Obowigzuja zapisy.

Tuszowa eksploracja

7 kwietnia, godz. 17.00

Tworcze warsztaty z malowania tuszami alkoholowymi.
Koszt warsztatéw: 30 zt.

Ciasto! Plasto!
7i 28 kwietnia, godz. 17.00

Sensoplastyczne zajecia dla dzieci w wieku od 1. do 4.
roku Zycia z rodzicami.

Koszt: 30 zt za zajecia (dziecko + opiekun).

Kuchnia slaska na nowo
9i 23 kwietnia, godz. 17.00

Warsztaty kulinarne w ramach projektu ,Bogucice -
moje miejsce na ziemi”.

WSTEP BEZPLATNY
Obowiazuja zapisy.

Zywa Biblioteka
10 kwietnia, godz. 10.00

Projekt edukacyjny w ramach $wiatowej inicjatywy
antydyskryminacyjnej. Wspétorganizacja z Janing
Piwowarczyk.

WSTEP BEZPLATNY
W przypadku grup obowiazuja zapisy.

Warsztaty linorytu

14 kwietnia, godz. 17.00
Tworzenie recznego druku na torbach.
Koszt warsztatow: 40 zt.

Warsztaty tekstylne
8 14 kwietnia, godz. 10.00
W ramach projektu ,Bogucice — moje miejsce na ziemi".

W PROGRAMIE:

8 kwietnia — warsztaty tworzenia jajek z filcu;

14 kwietnia — warsztaty tworzenia workoplecakow.
WSTEP BEZPLATNY

Obowigzuja zapisy.

katowice.eu

Warsztaty relaksacyjne

26 kwietnia, godz. 10.00

W ramach projektu ,Bogucice — moje miejsce na ziemi”.
WSTEP BEZPLATNY

Obowigzuja zapisy.

Dziat ,Zawodzie”
tel. 32255 32 44
e-mail:
sekretariat@mdkbogucice-zawodzie.pl

Lochy, drachy i beboki
#22 - sesja gier RPG

4 kwietnia, godz. 17.00
WSTEP BEZPLATNY

Obowiazuja zapisy.

Gordonki
7, 14i 28 kwietnia, godz. 9.15

Zajecia umuzykalniajace dla dzieci do trzeciego roku zy-
cia wedtug teorii Gordona.

Koszt: 35 zt za zajecia (dziecko + opiekun).

Koncert kwartetu smyczkowego
studentek Akademii Muzycznej
6 kwietnia, godz. 17.00

Wspétorganizacja z Marig Eleng Lascar.

Bilety: 30 zt.

Wiosna w bukiecie
17 kwietnia, godz. 17.00 lub 18.30

Warsztaty florystyczne — wspétorganizacija z kwiaciarnia
Zielone Pojecie.

Koszt: 30 zt.

Wiosenny koncert
zespotow ludowych
26 kwietnia, godz. 17.00

Wystapig SLZS ,Zawodzianki” i Zespét Akordeonistow
Katowice Kleofas".

WSTEP BEZPLATNY

Rozgadany maluch
26 kwietnia, godz. 14.00

Warsztaty wspierajace rozw6j mowy dla dzieci do trze-
ciego roku zycia.
Koszt: 65 zt (dziecko + opiekun).

Dziat ,Osiedle Paderewskiego”
tel. 506 676 058
e-mail: paderewa@mdkbogucice-zawodzie.pl

Warsztaty szydetkowania
dla dorostych
2 16 kwietnia, godz. 18.00

Koszt: 80 zt za warsztat. Obowiazujg zapisy.

Zamigaj! PJM dla dorostych
4 kwietnia, godz. 18.00

Warsztaty z polskiego jezyka migowego.
WSTEP BEZPLATNY

Obowigzuja zapisy.

Malowanie przy kawie i herbacie
11 kwietnia, godz. 17.30
Koszt warsztatow: 100 zt.

Gry bez pradu

11 kwietnia

Warsztaty gier fabularnych.

WSTEP BEZPLATNY

Obowiazuja zapisy poprzez dziat Zawodzie.

Warsztaty tworzenia
linorytu dla dorostych
25 kwietnia, godz. 18.00

Koszt warsztatow: 40 zt.



katowice.eu

Kobiecy czwARTek

17 kwietnia, godz. 17.30
Warsztaty malowania pouring acrylic.
Koszt warsztatéw: 120 zt

MDK ,.Koszutka”

ul. Grazynskiego 47
tel. 32258 99 77, 32 258 92 00

Facebook @mdkkoszutka
Instagram #mdkkoszutka
#KATOkultura

Eko Przystanek

3 kwietnia, godz. 17.30

Warsztaty ozdabiania toreb ekologicznych.
Cena: 20 zt od uczestnika. Zapisy.

SALON ARTYSTYCZNY

Po prostu Mozil
7 kwietnia, godz. 17.00

Rozumie ten, kto miat przyjemnos¢ widzie¢ wystep na :
zywo Czestawa Moxzila. Ten, kto nie widziat, bedzie miatku :

temu okazje, poniewaz piosenkarz, kompozytor, akorde-
onista, zatozyciel zespotu Tesco Value i Czestaw Spiewa,

osobowos¢ telewizyjna bedzie gosciem Salonu Artystycz- :

nego. Spotkanie prowadzi Hanna Grabowska-Macioszek.
Obowigzujg wejsciowki.

Akademia Matego Naukowca

10 kwietnia, godz. 9.30

Warsztaty eksperymentéw dla dzieci.

Cena: 18 zt od uczestnika. Zapisy.

Weekend z folklorem
11 kwietnia, godz. 18.00
Koncert wiosenny Studenckiego Zespotu Piesni i Taica

Katowice” Uniwersytetu Slaskiego. W ramach projektu

,Weekend z kulturg".
WSTEP WOLNY

Warsztaty tworzenia
folklorystycznego witrazu ze szkta
12 kwietnia, godz. 17.00

Cena: 20 zt od uczestnika. Zapisy.

Warsztaty ornitologiczne dla dzieci
15 kwietnia, godz. 9.00, 10.00, 11.00

Cena: 18 zt od uczestnika. Zapisy.

Slonsko Bajarka

16 kwietnia, godz. 9.00, 10.00. 11.00

Warsztaty gwary $laskiej dla dzieci.

Cena: 18 zt od uczestnika. Zapisy.

Wokot ksigzki ,Bajtel”

23 kwietnia, godz. 17.00,
MBP Filia nr 11, ul. GraZyriskiego 47

Spotkanie autorskie z Magdaleng Majcher, ktdrej :
ksigzka miata premiere w marcu tego roku. Projekt :

,KO_SZTUKA! Dzielnica kultury i sztuki!” finanso-
wany ze $rodkéw budzetu obywatelskiego w Kato-
wicach.

Stworzmy sobie arcydzietko
24 kwietnia, godz. 9.00, 10.15, 11.30

Warsztaty artystyczne dla dzieci.
Cena: 18 zt od uczestnika. Zapisy.

PODROZE ZE SZTUKA

Nie tylko Notre Dame -
ponadczasowe piekno

gotyckich katedr

24 kwietnia, godz. 17.00

Zapraszamy nha wirtualng podréz szlakiem najpiekniej-

szych katedr Francji, Anglii, Niemiec, Hiszpanii i Europy :

W KATOWICE

Srodkowej. Jolanta Mackiewicz opowie takze o sekre-

tach budowniczych zwanych masonami.

Ukrairiska Orkiestra Symfoniczna
,Nadiia” z Charkowa

pod batutg Witalija Liaszki

30 kwietnia, godz. 18.00

Koncert uswietni wystep $wiatowego formatu pianisty

Jinwoo Bae. Prowadzenie koncertu: Alicja Kotyl.
Obowigzujg wejsciowki.

Miejski Dom Kultury ,Koszutka” filia ,Dab”
ul. Krzyzowa 1
tel. 608 549 089
filiadab@mdkkoszutka.pl

Zbigniew Stryj — wystawa obrazow

od 2 do 30 kwietnia, Otwarta Galeria ,Za Szyba"
wernisaz: 2 kwietnia, godz. 18.00

Wystawa prac Zbigniewa Stryja — aktora, rezysera, poety
i... malarza samouka.

Rozgrywki ping-ponga i darta
dla rodzin z dzieémi
5 kwietnia, godz. 11.00

Prowadzenie: wolontariusze Akademii Wolontariatu ,Cre-

ator” dziatajacej w filii ,Dab".
Zapisy.

Idymy na plac - tworzenie
slaskich palm wielkanocnych
9 kwietnia, godz. 16.00,

amfiteatr filii ,Dab” MDK ,Koszutka”

Warsztaty rekodzieta w terenie. Projekt ,Program Aktywno-
$ci Lokalnej Wetnowiec — Jzefowiec i Dab. W strone spra-
wiedliwej transformacji”, Fundusze Europejskie dla Slaskiego

2021-2027 (Fundusz narzecz Sprawiedliwej Transformacji).

Zapisy.

Warsztaty ozdabiania jajek
dla rodzin z dzie¢mi
11 kwietnia, godz. 17.30

Prowadzenie: wolontariusze Akademii Wolontariatu ,Cre- :

ator” dziatajacej w filii ,Dab".
Zapisy.

Wieczory muzyczne

11 kwietnia, godz. 18.00

Koncert Ukrainskiej Orkiestry Symfonicznej ,Nadiia”
z Charkowa. Prowadzenie: Alicja Kotyl.

Molka Mariolka.

Tajemnica szyfrow

26 kwietnia, godz. 11.00

Gra terenowa dla rodzin z dzie¢mi Stacje: Labirynt zam- :
kowy, Skarb $redniowiecznego zamku, Zamek jak z bajki, :

Zakfadka krolowej ksigzki — kreatywne warsztaty two-
rzenia zaktadek do ksigzek. Prowadzenie: wolontariusze

Akademii Wolontariatu ,Creator” dziatajacej w filii ,Dab".

Zapisy.

Cabaret HZ
30 kwietnia, godz. 12.00i 18.00

Spektakl w wykonaniu Teatru Rozrywki RZT Szymasz-
kowa z Zakopanego. Projekt finansowany ze Srodkéw
budzetu obywatelskiego w Katowicach.

Liczba miejsc ograniczona. Obowiazujg bezptatne

wejsciowki wydawane od 24 kwietnia od godz. 8.00 do :
wyczerpania dostepnej puli i od godz. 17.00 do wyczer-

pania dostepnej puli.

Miejski Dom Kultury ,Koszutka”
Dom Kultury na Witosa
ul. Kwiatkowskiego 32
tel. 698 761 121
witosa@mdkkoszutka.pl

Warsztaty wielkanocne dla przedszkoli :

2 kwietnia, godz. 9.00i 11.00
Wstep: 18 zt. Zapisy.

FILMOWE CZWARTKI

Klasyczny kwiecien
3, 10, 24 kwietnia, godz. 18.00
Dom Kultury na Witosa zaprasza wszystkich mito$nikéw

wielkiego ekranu na wyjatkowy wieczor filmowy w klima- :

cie klasykow filmowych.

Dekoracje wielkanocne
8 kwietnia, godz. 17.30
Kreatywne warsztaty wielkanocne. Projekt ,LOOK 8: Dom

Kultury Witosa na plus!” finansowany ze srodkéw budze-

tu obywatelskiego w Katowicach.
Zapisy.

Zdrowe dialogi
9 kwietnia, godz. 18.00
Spotkanie z psychologiem.

Slaskie tradycje wielkanocne
14 kwietnia, godz. 17.30

Spotkanie z Markiem Szottyskiem, jednym z najlepszych

znawcéw tradycji Slaska. Jego ksigzka ,Wielkanoc po na-
szemu” stanowi doskonaty przewodnik po wielkanocnych

zwyczajachi obrzedach, ktre byly kultywowane na Slasku.
Autor w sposob przystepny i pefen pasji przybliza czytel- :

nikowi $laskie tradycje zwiazane z obchodami Wielkanocy,
faczac je z historig, kulturg i codziennym Zyciem regionu.

Bilety: 20 zt.

Dzien Mtodego Hydrologa
z Wodami Polskimi
23 kwietnia, godz. 10.00

Zapraszamy mtodych odkrywcow w wieku 6-10 lat na
fascynujace zajecia edukacyjne prowadzone przez do-
$wiadczonych edukatoréw z Wod Polskich w Gliwicach,

podczas ktdrych zgtebia tajniki ochrony wéd, ich zasobéw :

oraz retencji, a takze posadza wtasng fake kwietng.
Zapisy.

MDK
»Szopienice-Giszowiec”

ul. gen. J. Hallera 28
tel./faks 32 256 84 53

Miejski Dom Kultury ,Szopienice-Giszowiec”
ul. gen. J. Hallera 28
tel./faks 32 256 84 53

,Beboki z Katowic”
Wystawa fotografii Marka Foltyna.

WSTEP WOLNY

»,Godajom mi Helmut”
5 kwietnia, godz. 18.00
Monodram w rezyserii Alojzego Lyski.

Bilety: 40 1, dostepne w MDK (pfatnos¢ gotowka lub przelewem).

IV kolejka rozgrywek ligowych

IV Ligii Skata Sportowego PZ Skat
6 kwietnia, godz. 8.00

Wielkanocne warsztaty

dla senioréw

8 kwietnia, godz. 10.00

WSTEP WOLNY

Obowigzuja zapisy.

Warsztaty szydetkowania
dla dorostych
9 kwietnia, godz. 17.00

Wstep: 70 zt. Liczba miejsc ograniczona.

,Hans Zimmer przy $wiecach”
9 kwietnia, godz. 19.00

Koncert muzyki filmowej Hansa Zimmera w wykonaniu :

miedzynarodowo uznanego pianisty Alexandra Starego.
Bilety dostepne na kupbilecik.pl.
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Teatr Baniek Mydlanych
12 kwietnia, godz. 11.00

Interaktywny show dla dzieci w wykonaniu miedzynaro-
dowych artystow.

Bilety dostepne online.

»The Best of Billie
Eilish” akustycznie

12 kwietnia, godz. 19.30
Koncert z najwigkszymi przebojami.
Bilety dostepne online.

,BYC kobieta, czyli szalenistwa
dojrzatej mtodosci”
14 kwietnia, godz. 18.00

Spektakl w rezyserii tukasza Chojeckiego. Wystapia: Anna
Duraj, Agata Kufirska, Joanna Wasaznik, Maria Swiatkiewicz,
Matgorzata Rupiewicz, Matgorzata Borowska.

Bilety: 70 zt, dostepne na kupbilecik.pl.

,Neonova”

25 kwietnia, godz. 19.00

Koncert Julii Pietruchy i Marty Zalewskiej.
Bilety dostepne na kupbilecik.pl.

Robotrony — Niepokonani
Aniotowie Galaktyki
27 kwietnia, godz. 12.00

Widowisko dla catych rodzin taczace edukacje z rozryw-
ka, technologig i emocjami.

Bilety dostepne online.

Naukowo-muzyczny show
dla dzieci — Szaleni Naukowcy
27 kwietnia, godz. 17.00

Interaktywne, humorystyczne widowisko z wykonaniem
doswiadczen chemicznych i fizycznych na zywo.

Bilety dostepne online.

Prelekcja podroznicza
dla senioréw

28 kwietnia, godz. 11.00

WSTEP WOLNY

Obowigzujg zapisy.

Miejski Dom Kultury
»Szopienice-Giszowiec”
Filianr 1
ul. Obroricow Westerplatte 10
tel./faks 32256 99 77

MDKowa jungla
1-30 kwietnia, godz. 10.00-15.00
Wymienialnik roslin w Szopienicach.

»Koniec i poczatek. Rok
1945 na Gornym Slasku”
1-14 kwietnia

Wystaw ze zbioréw IPN Oddziat Katowice na okoliczno$é
obchodéw 80-lecia Tragedii Gornoslaskiej.

WSTEP WOLNY

Edukacja obywatelska
dla seniorow
3 kwietnia, godz. 11.00

Zwiedzanie gmachu Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego
oraz prelekcja na temat roli samorzadnosci. Prowa-
dzenie: Alina Bednarz - radna i wiceprzewodniczaca
sejmiku.

WSTEP WOLNY

Obowiazuja zapisy.

»Tragedia Gornoslaska

- trauma pokolen”

8 kwietnia, godz. 8.15i 10.00

Prelekcje dla mfodziezy i senioréw. Prowadzi dr Michat
Spurgiasz.

WSTEP WOLNY
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Wielkanocne warsztaty
rekodzielnicze dla seniorow
10 kwietnia, godz. 16.30

WSTEP WOLNY

Obowigzuja zapisy.

Bajkomat
14 kwietnia, godz. 10.00
Warsztaty literacko-plastyczne dla dzieci.

WSTEP WOLNY

Obowigzuja zapisy grup zorganizowanych.

Bonkawa w Szopienicach
25 kwietnia, godz. 15.00

Spotkanie integracyjne przy muzyce i poczestunku.
Prowadzi DJ Xena.

Bilety: 61 zt, ulgowy 38 zt z KKM (osoby 60+).

Warsztaty z wyobrazni
29 kwietnia, godz. 10.00
Kreatywne zajecia plastyczne dla dzieci.

WSTEP WOLNY

Obowiazuja zapisy grup zorganizowanych.

Miejski Dom Kultury
»Szopienice-Giszowiec”
Filia nr 2
pl. Pod Lipami 1, 3-3a, 10
tel./faks 32 206 46 42

Matgorzata Lazarek -
»Humor z zeszytow”

do 30 kwietnia, hol gtowny MDK
wernisaz: 1 kwietnia, godz. 18.00
Wystawa rysunku satyrycznego.

WSTEP WOLNY

Koncerty instrumentalne
w niecodziennej atmosferze
- przy blasku setek swiec
5124 kwietnia, godz. 18.00i 20.15
Bilety i wiecej szczegdtéw na stronie:
www.candlelivemusic.pl/koncerty.

Warsztaty wielkanocne
10 kwietnia, godz. 9.30i 11.00

Wstep: 8 zt. Obowigzujg zapisy grup zorganizowanych.
Harmonijne wibracje

12 kwietnia, godz. 15.00

Cykliczne koncerty relaksujace. Otul sie dZzwiekami mis,
gongdw, kamertondw, kalimb i pozwdl sie wprowadzi¢

w stan gtebokiej relaksacji. Koncert bedzie sig odbywat na

matach, sugerujemy ubra¢ sie w wygodny, niekrepujacy
ruchéw stréj. Koncert poprowadzi Inny Czas.

Bilety: 35 z1, do nabycia w MDK lub mozliwo$¢ ptatnosci
przelewem.

Dizajn w akgc;ji
14 kwietnia, godz. 18.00

Warsztaty sitodruku. Stworz naklejke, torbe lub koszulke
z wkasnym nadrukiem.

Wstep: 60 zt. Obowigzuja zapisy. Liczha miejsc
ograniczona.

Sploty i kolory — sztuka na wtorek
15 kwietnia, godz. 17.30

Warsztaty kaligrafii. Prowadzenie: Adam Sternik.
Wstep: 70 zt. Obowiazujq zapisy. Liczba miejsc ograniczona.

Targi staroci na Giszu
26 kwietnia, godz. 9.00

Giszowiecka gietda staroci i antykow. Wiecej informacji
pod nr. tel. 798 799 480.

Sztuka na papierze
27 kwietnia, godz. 11.00

Cykl zaje¢ skierowanych do miodziezy i dorostych majg- :

W KATOWICE

cy na celu przyblizenie historii sztuki w sposob przystep-
ny i angazujacy.
Wstep: 15 zt. Obowiazujg zapisy.

Bez Puenty Impro Show
27 kwietnia, godz. 17.00

Spektakl komediowy peten humoru, spontanicznosci
i niezapomnianych emocji, w ktérym sugestie widzéw
kreujg przedstawienie na zywo, w wykonaniu grupy Bez

Puenty Impro oraz ich goscia specjalnego — Bartosza :
¢ ®m M. Katarzyna Gliwa -, 0 Lechu

Gajdy (Lowcy.B).

Wstep: 50 zt. Bilety dostepne na stronie kupbilecik.pl oraz
w kasie MDK.

Muzeum Historii Katowic

Budynek Gtéwny
ul. ks. J. Szafranka 9
tel. 32256 18 10, 32 209 00 21
e-mail mhk@mhk.katowice.pl
mhk.katowice.pl

WYSTAWY STALE

Z dziejéw Katowic
W kamienicy mieszczanskiej. Codzienno$¢ i od$wietnos¢

W kamienicy mieszczanskiej. U sgsiadow na pokojach
i w kuchni

WYSTAWA CZASOWA

Pawet Steller - artysta deportowany
od 3 marca do 31 maja

CZWARTKOWE WYKLADY DLA SENIOROW

Maciej Stachnik — ,Sport napedza
prace, a praca sport”, czyli

o kulturze fizycznej w Katowicach
w okresie Polski Ludowej

10 kwietnia, godz. 16.00

DZIAL ETNOLOGII MIASTA
ODDZIAL MUZEUM HISTORII KATOWIC
ul. Rymarska 4
tel. 323539559

WYSTAWY STALE

Wokdt Mistrzéw Grupy Janowskiej

U nos w doma na Nikiszu. We wnetrzu nikiszowieckiego

mieszkania

Woda i mydto najlepsze bielidto. W pralni i maglu na Ni-
kiszowcu

CZWARTKOWE WYKLADY DLA SENIOROW

Aleksandra Tunkiewicz -

Na granicy rzeczywistosci:
symbolika i mistycyzm

w tworczosci Teofila Ociepki
24 kwietnia, godz. 16.00

DZIAL TEATRALNO-FILMOWY
0DDZIAL MUZEUM HISTORII KATOWIC
ul. Kopernika 11
tel. 3274517 28,514 499 614

WYSTAWA STALA

Muzeum Barbary i Stanistawa Ptakéw

WYSTAWA CZASOWA

Magiczne $wiaty Lecha Majewskiego
do 18 maja

: W Silesia Press Cafe

3 kwietnia, godz. 18.00

Spotkanie z Eweling Kosatka-Passia, redaktor naczelng
Polskiego Radia Katowice, poprowadzi Maria Trepiriska.

m Sroda dla Seniora w Dziale
Teatralno-Filmowym

9 kwietnia, godz. 12.00

Majewskim - subiektywnie”
10 kwietnia, godz. 18.00
Spotkanie na wystawie.

B Spotkanie Barbar slaskich
16 kwietnia, godz. 13.00
B ,Angelus” Lecha Majewskiego

24 kwietnia, godz. 18.00
Wspdlne ogladanie filmu.

i == Liczha miejsc ograniczona - prosimy o zapisy. :
. |

Muzeum Slaskie

w Katowicach

ul. Dobrowolskiego 1
tel. 3277993 00
muzeumslaskie.pl

B Tomasz Gornicki — ,Dormitorium”

do 29 marca 2026 r., Galeria Jednego Dziefa

Z koricem marca Galeria Jednego Dzieta w Muzeum
Slaskim stata sie przestrzenia dla nowej wystawy cza-
sowej ,Dormitorium” — ekspozycji, ktéra stawia pyta-
nia o odpowiedzialno$¢, troske o drugiego cztowieka

i samotnos¢. Przestrzen stworzona przez Tomasza :
Gérnickiego kryje w sobie wiele tajemnic. Puste t6z- :

ka, gipsowe rzezby dzieci i niezwykta gra $wiatet - to
wszystko sktada sie na instalacje, ktora sktania do za-
dawania pytan: co sie tu wydarzyto? Kim sg te dzieci?
Dlaczego s3 same?

m ,Powrot do Avalonu”

do 14 wrzesnia

WejdZ do $wiata legendy o krélu Arturze i rycerzach
Okragtego Stotu. Muzeum Slaskie zaprasza na nowa
wystawe czasowa, ktora zabierze odbiorcéw w nie-
zwyktg i tajemnicza podréz, ktérej celem jest Avalon
- mityczna wyspa, na ktérej $pig zaczarowani rycerze
Kréla Artura.

Wystawa ta, majaca forme udramatyzowanej instala-

cji-labiryntu, przenosi zwiedzajacych w $wiat legend :
arturianskich, koncentrujac sie na postaciach kréla :

Artura i rycerzy Okragtego Stotu oraz Merlina Maga.
Odwiedzajacy wystawe majg okazje poznac¢ historie
mitosci Merlina i Viviany, zgtebi¢ przygody poszuki-
waczy Swietego Graala oraz odkryé los rycerzy, ktérzy
spoczywaja zaczarowani, czekajac na przebudzenie.
Dzieki licznym rekwizytom, dZzwiekom i lustrom $ciany
labiryntu ozyja, by zdradzi¢ sekrety, ktére skrywa Ava-
lon. ,Powrét do Avalonu” to podréz w gtab wyobrazni,
gdzie mity ozywaja na nowo, a historia miesza sie
z magia.

MUZEALNY UNIWERSYTET SENIORA

B Oprowadzanie po wystawie
,Powrét do Avalonu. Jerzy
Michat Murawski”

3 kwietnia, godz. 11.00

Ekspozycja prezentuje kostiumy autorstwa Jerzego Mi-

chata Murawskiego do spektaklu ,Merlin Czarodziej".
B Spotkania z Archeologia

3 kwietnia, godz. 18.00

Dr Piotr Kotodziejczyk, Instytut Archeologii Uniwersytetu
Jagielloriskiego w Krakowie. Temat: ,Tam gdzie mieszka
wiatr. Archeologiczne zagadki Bliskiego Wschodu”.

katowice.eu

: m Mloda Pracownia

12 kwietnia, godz. 11.00

Cykl dla dzieci w wieku 10-15 lat. Czarno-biate linoryty
sg oryginalne i atrakcyjne, ale okazuje sie, ze mozna
dodaé do nich kolor. A raz wycieta matryca moze po-
stuzy¢ do stworzenia kilku odbitek, z czego na niektére
bedzie mozna nanies$¢ kolor akwarela. W trakcie spo-
tkania uczestnicy dowiedzg sie, jak to zrobi¢ i jakich
zasad nalezy sie trzymaé.

Motywy znane i lubiane

12 kwietnia, godz. 14.00

Wyktady dla Gtuchych, bez ttumaczenia na jezyk mo-
wiony. Temat: ,Oczy otwarte na Slepcow. Przypowiesé
o $lepcach Bruegla Starszego”.

Na rozdrozu. Sztuka,

kultura i nauka Ukraificéow

w Il Rzeczpospolitej

12 kwietnia, godz. 17.00

Wybrane przyktady i wyktad towarzyszacy wystawie
,Bastion. Artysci ukraifiscy o wojnie”.

Artysci po godzinach

16 kwietnia, godz. 17.00

Cykl zaje¢ warsztatowych dla dorostych.

Temat: ,Kolaz".

Pradawna zagadka dla

kilkulatka, czyli mali odkrywcy

na Gorze Zyndrama

26 kwietnia, godz. 17.00

Cykl dla dzieci w wieku 3-5 lat i ich opiekunéw. Zajecia
wprowadzg nas w fascynujacy $wiat artefaktow. Po-
znamy kulture i rzemiosto pradawnych mieszkaricéw
Gory Zyndrama.
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Gwiazdy NBA i tysiace kibicow odwiedza

Katowice

0d 28 sierpnia do 4 wrzesnia Spodek
bedzie goscic najwazniejsze koszykarskie
wydarzenie tego roku — FIBA EuroBasket
2025, ktorego wspolgospodarzem bedzie
miasto Katowice. Jeremy Sochan, Luka
Doncic oraz Victor Wembanyama

to gracze NBA, ktorych nie trzeba
przedstawiac, a ktorych druzyny
narodowe zagoszczq na parkiecie
Spodka. 27 marca poznalismy komplet
druzyn, ktore swoje zmagania

o koszykarskie mistrzostwo Europy
rozpoczng wlasnie w Katowicach.

- Na przelomie sierpnia i wrze$nia Katowice
bedg wspodlgospodarzem EuroBasketu 2025,
a swoje mecze grupowe w Spodku bedzie
rozgrywaé m.in. polska KoszKadra. Kato-
wice goscily juz wiele sportowych wydarzen
i kibicow z réznych zakatkdow Swiata. Je-
stem przekonany, ze wszyscy kibice, ktorzy
na przelomie sierpnia i wrzesnia przyjads
do Katowic - a bedg to kibice reprezentacji
nie tylko Polski, ale rowniez Stowenii, Islan-
dii, Belgii, Izraela oraz Francji - doswiadczg
Slgskiej goscinnosci. Serdecznie zapraszam
do Katowic, wspélnie stwdrzmy wspaniatg
atmosfere na trybunach - niech Spodek
znowu odleci! -~ mowi Marcin Krupa, prezy-
dent Katowic.

W Spodku po zwyciestwo

Oprocz Katowic wspolgospodarzami Euro-
Basketu 2025 sa cypryjski Limassol, finskie
Tampere oraz totewska Ryga, ktora bedzie
gosci¢ dodatkowo faze pucharows turnieju.
Losowanie grup EuroBasketu odbylo sig¢
27 marca w Rydze, a do grupy D, ktora swoje
mecze bedzie rozgrywa¢ w Katowicach, tra-
fily reprezentacje Slowenii, Islandii, Bel-
gii, Izraela oraz Francji. Tutaj tez wszystkie
swoje grupowe spotkania rozegra koszykar-

ska reprezentacja Polski, czyli czwarta dru-
zyna ostatnich mistrzostw Europy.

- To bardzo interesujgca grupa nie tylko
dla nas samych, dla zawodnikow, ale przede
wszystkim dla kibicow. Francja jest po pro-
stu naszpikowana gwiazdami, Slowenia ma
jedng gigantyczng gwiazde z NBA, do tego
Belgia i Izrael majace przedstawicieli w tej
lidze... Ale przeciez my tez mamy przedsta-
wiciela w NBA i jestem zdania, ze wszystkie
mecze beda pelne walki do samego konca.
Oczywiscie, ze Francja to zdecydowany fawo-
ryt grupy, z kolei wszystkie pozostale zespoly
wigczg sie w realng walke o trzy miejsca pre-
miujace awans do kolejnej rundy. Zapowiada
sie megaciekawe widowisko w Katowicach!

Sierpien juz niedlugo, zrobimy wszystko, aby
przed wiasng publicznoscig pokazac si¢ z jak
najlepszej strony na najwickszej europejskiej
scenie! — zapewnia Mateusz Ponitka, kapitan
reprezentacji Polski.

Rywale Polski

Islandia to reprezentacja, ktora po raz trzeci
zagra na EuroBaskecie (ostatnio w 2017 r.),
a ktorej ogromnym atutem sa fantastyczni
kibice, tlumnie podrézujacy za swojg dru-
zyng. Z pewnoscia w Spodku beda oni
zagrzewac swojg reprezentacje do walki po-
przez islandzkie ,HUH”! Islandia znalazla
sie w grupie D w wyniku wyboru tej repre-
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podczas EuroBasketu 2025

zentacji przez Polski Zwiazek Koszykowki
(gospodarz kazdej z grup mial mozliwos¢
wyboru jednego rywala).

Z kolei Stowenia do polskiej grupy trafita
w wyniku wyboréw dokonanych przez pozo-
statych wspotgospodarzy turnieju — byla je-
dyna niedobrang druzyna z drugiego koszyka.
Najwickszg gwiazda reprezentacji Stowenii
jest jeden z najbardziej utalentowanych ko-
szykarzy mtodego pokolenia - Luka Don¢ic.
To nie tylko gwiazda Los Angeles Lakers, ale
tez jeden z najlepszych graczy catej NBA. To
bedzie 12. EuroBasket dla reprezentacji Sto-
wenii, ktéra w 2017 r. wywalczyta mistrzo-
stwo Europy.

Belgia awansowata do EuroBasketu 2025
po pokonaniu w grupie kwalifikacyjnej m.in.
druzyny Hiszpanii. To bedzie 14. udzial w eu-
ropejskim czempionacie dla tej reprezentacji,
jednak po raz ostatni Belgia zagrala na Euro-
Baskecie w 2013 1.

Izrael pewnie wygral swoja grupe kwali-
fikacyjna - w pokonanym polu pozostawit
Stowenie, Portugalie oraz Ukraine. Izrael po-
dobnie jak Polska ma jednego przedstawiciela
w NBA - to skrzydtowy Dani Avdija, grajacy
w Portland Trail Blazers razem z Belgiem To-
umanim Camarag.

Francja to zdecydowanie najbardziej
utytulowana i najsilniejsza reprezentacja,
ktora trafita do grupy D. W NBA gra kilku-
nastu zawodnikéw z francuskim paszpor-
tem, ktorzy czesto decydujg o sile druzyn,
w ktorych grajg. To m.in. weterani Nicola
Batum i Rudy Gobert, ale tez kontuzjowany
obecnie Victor Wembanyama - najlepszy
debiutant ubiegltego sezonu, ktérego kolegg
z druzyny San Antonio Spurs jest Jeremy
Sochan. Francja jest aktualnym wicemi-
strzem Europy, a w 2013 r. wygrata Euro-
Basket. Do tego w 2024 r. zdobyla czwarty
w historii srebrny medal igrzysk olimpij-
skich.m  RED

Przy ul. Bukowej powstanie boisko treningowe z halg pneumatyczng

Komisja przetargowa wybrata wykonawce bo-
iska treningowego wraz z halg pneumatyczna,
ktére powstanie przy ul. Bukowej. Nowa infra-
struktura umozliwi prowadzenie zajec sporto-
wych przez caty rok, niezaleznie od pogody.

Po uprawomocnieniu si¢ postepowania
z wybranym wykonawcg zostanie podpi-
sana umowa. Od tego momentu wykonawca
bedzie miat 14 miesiecy na opracowanie do-
kumentacji projektowej oraz realizacj¢ ro-
bét budowlanych. Warto$¢ inwestycji to
niespelna 3,5 mln zl. Zadanie uzyskalo dofi-

nansowanie ze Srodkéw Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej.

Na ul. Bukowej swoje spotkania nadal be-
dzie rozgrywaé druzyna kobiet, a caly kom-
pleks stanie si¢ zapleczem treningowym dla
dzieci i miodziezy trenujacych w Akademii
Mlodej GieKSy. Od potowy przysziego roku
mlodym zawodnikom zostanie udostepnione
nowe boisko treningowe, ktoére w okresie je-
sienno-zimowym bedzie zadaszane tzw.
balonem. Bedzie sie ono znajdowaé obok
istniejgcych juz boisk treningowych przy sta-

dionie. Bedzie wyposazone w nawierzchnie
ze sztucznej trawy, system drenazu i oSwie-
tlenie zewnetrzne, a calo$¢ zostanie otoczona
ogrodzeniem z pitkochwytami. Wielkos¢
boiska to 30 na 62 m, podczas gdy wymiary
pola gry wyniosg 26 na 56 m. Na okres jesien-
no-zimowy nad boiskiem bedzie rozkladana
specjalna hala pneumatyczna, zwana potocz-
nie balonem, o wysokosci do 9 m. To system
trzech powlok z oplotem sieci lin stalowych,
ktore sg przytwierdzane do podioza kotwami

gruntowymi.

- Drziceki instalacjom grzewczym w Srodku
bedzie mozna prowadzic treningi nawet wtedy,
gdy na zewnatrz beda panowaé niesprzyjajace
warunki atmosferyczne. Nowa infrastruktura
bedzie przystosowana do potrzeb oséb z nie-
pelnosprawnosciami ruchowymi i pozbawiona
barier, co m.in. umozliwi prowadzenie zajeé
w takich dyscyplinach jak AMP futbol czy blind
futbol - wyjasnia Jarostaw Luczynski, dyrektor
dziatu inwestycji kubaturowych w Katowickich
Inwestycjach S.A., ktore w imieniu miasta pet-
nig funkcje inwestora zastepczego. @ RED
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Szczyt sezonu w GKS-ie Katowice

W ostatnich latach hokejowa druzyna
GKS-u Katowice data swoim kibicom wiele
powodow do radosci. GieKSa doskonale
radzila sobie na lodowiskach krajowych

i europejskich. Co jednak najwazniejsze,
katowiczanie nadal sq glodni kolejnych
sukcesow, co udowadnia przebieg
obecnego sezonu Tauron Hokej Ligi.

Katowiccy hokeisci przystgpili do fazy play-
-off po zajeciu drugiego miejsca w sezonie za-
sadniczym. W pierwszej rundzie w niezwykle
efektownym stylu wyeliminowali EC Bedzin
Zaglebie Sosnowiec. W poétfinale przyszlo im
si¢ zmierzy¢ z Re-Plastem Unig OSwigcim.
Do wylonienia finalisty mistrzostw Polski
2024/2025 bylo potrzebnych sze$¢ meczow,
w ktorych lepsi okazali si¢ podopieczni tre-
nera Jacka Plachty. Wszystkie spotkania byly
bardzo wyrdwnane. OS$wigcimianie, ktorzy
bronili tytutu sprzed roku, musieli jednak
uzna¢ wyzszo$¢ GieKSy. Tym samym kato-
wiczanie awansowali do wielkiego finalu ligi
po raz czwarty z rzedu. Tam ich rywalem zo-
stal GKS Tychy.

Pitkarze trenera Rafala Goéraka kontynuujg
walke o ligowe punkty na boiskach PKO BP
Ekstraklasy. Druzyna z Katowic doczekala si¢
wielu pochwal za swoja postawe w roli be-
niaminka i wielokrotnie udowadniala, ze jest
gotowa mierzy¢ sie z czotowymi zespotami
najwyzszego szczebla rozgrywkowego w Pol-
sce. Kwiecienr bedzie dla GieKSy niezwykle
istotny w kontekscie ostatecznych rozstrzy-
gnie¢ sezonu 2024/2025. Kolejny miesigc ka-
towiczanie otworzg wyjazdowym meczem
z Pogonig Szczecin, a juz 12 kwietnia (so-
bota) na Arenie Katowice rozegrajg domowe

spotkanie z Puszcza Niepolomice. Nastep-
nie zespodl czekajg dwa prestizowe mecze.
Pierwszy rozegrajg 19 kwietnia we Wroclawiu
z miejscowym Slaskiem, czyli aktualnym wi-
cemistrzem kraju. Natomiast pod koniec mie-
sigca kibicow pitki noznej czeka prawdziwa
gratka: w ostatni weekend kwietnia do Kato-
wic przyjedzie 15-krotny mistrz Polski — Legia
Warszawa, z ktérg GKS ma rachunki do wy-
réwnania po porazce z rundy jesiennej.
Kobieca druzyna GKS-u Katowice pozostaje
niepokonana w sezonie 2024/2025, a zwycie-
stwami nad Czarnymi Antransem Sosnowiec
oraz Pogonig Szczecin przyblizyla si¢ do po-
nownego siegniecia po mistrzostwo Polski.
Ponadto po raz kolejny do seniorskiej repre-
zentacji Polski powotano dwie czotowe zawod-

Na sportowo 0 Korfantym

26 kwietnia Katowice ponownie stang sie areng
sportowych emocji. Tego dnia o godz. 21.30 wy-
startuje Festiwal Biegowy im. Wojciecha Kor-
fantego. Tym razem bedzie to nocny bieg na
5 km ulicami miasta. Start tradycyjnie z pl.
Sejmu Slaskiego, a meta - na terenie Osrodka
Sportowego , Kolejarz” przy ul. Alfreda 1.

Nie zapomniano o najmlodszych zawodni-
kach. 27 kwietnia o godz. 13.00 na Muchowcu
odbeda si¢ pelne emocji biegi dziecigce.

Zapisy ruszajg 11 kwietnia o godz. 12.00.
Warto sie pospieszyé, bo liczba miejsc
jest ograniczona:

=»bieg na 5 km - 950 uczestnikow,

= biegi dzieciece - 400 miejsc.

Udzial w wydarzeniu jest bezplatny, wiec
rezerwujcie termin i przygotowujcie forme!®
Wiecej informacji o biegu na stronie
biegkorfantego.katowice.pl.

niczki GieKSy: bramkarke Kinge Seweryn
i pomocniczke Klaudi¢ Stowinskg. W kwietniu
zawodniczki pod wodzg trener Karoliny Koch
zagraja trzy spotkania: jedno na Stadionie
Miejskim w Katowicach z AP Orlenem Gdansk
(19 kwietnia) i dwa wyjazdowe przeciwko Sla-
skowi Wroctaw i GKS-owi Gérnikowi Leczna.
Kolejne zwyciestwa GKS-u i korzystne wyniki
w innych spotkaniach mogg sprawi¢, ze popu-
larne ,,Ukochane” juz niedtugo przypieczetujg
swoj triumf w Orlen Ekstralidze kobiet.

Sezon 2024/2025 PlusLigi zakornczyt sie
zajeciem przez siatkarzy GKS-u Katowice
15. miejsca w ligowej tabeli i spadkiem do
PLS 1. Ligi. Tym samym po dziewieciu la-
tach wystepéw w najlepszej europejskiej li-
dze Swiata rozpoczeto sie kolejne wyzwanie

Pasmo sukcesow na lodzie

siatkarskiej sekcji GieKSy, czyli starania o jak
najszybszy powr6t do elity. — Cel jest jasny:
wrdci¢ tu, gdzie ten zespdt byl, gdzie GKS byt
przez dziewig¢ lat. Liczymy na to, ze dojdzie
nowa grupa ludzi do tych wspaniatych kibi-
cow, ktorzy byli wierni przez te wszystkie
lata. Zbudujemy od nowa co$, co bylo, a be-
dzie jeszcze wicksze. Niech powstanie co$
nowego i niech ta nowos¢ przyniesie zwycie-
stwa. Mam nadziejg, Ze ten grad porazek da
nam wszystkim pozytywnego kopa na przy-
szly sezon i wyjdziemy silniejsi psychicznie,
z przekonaniem, Ze do$¢ juz mamy przegry-
wania - méwil po ostatnim meczu sezonu
Emil Siewiorek, trener siatkarzy GKS-u Ka-
towice, ktory bedzie prowadzit zesp6t takze
W sezonie 2025/2026. M

W marcu druzyna Kojotek Naprzodu Janéw Katowice zdobyta srebrny medal Mistrzostw
Polski Hokeja Kobiet, czym potwierdzita swoja wysoka forme na krajowej arenie. A to

nie jedyne osiaggniecie klubu. Dziewczyny siegnety tez po ztoty puchar Mtodziezowej Ligi
Hokeja Kobiet i pokazaty site mtodego pokolenia hokeistek.

Dodatkowo w kwietniu klub $wietowat inne triumfy: mistrzostwo Polski Zakéw Starszych
oraz wicemistrzostwo Polski Junioréw, a Naprzod Janéw zostat mistrzem MHL/I ligi.
Gratulacje dla catego zespotu i sztabu trenerskiego! m





