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M. MALINA

W Katowicach pojawily si¢ cztery nowe lub odnowione Zielone przestrzenie 7 miejscami rekreacji!
Odnajdziecie je u zbiegu ulic Leopolda i Wiertniczej, przy ul. Wantutly, w dolinie rzeki Slepiotki
oraz w Welnowcu. Zrewitalizowano takze teren przy Stawie Kajakowym w Dolinie Trzech Stawow.
Lgczny koszt prac zwiqzanych Z zagospodarowaniem tych przestrzeni wyniost ponad 40,6 min z1.

20 lat w Unii
Europejskiej

Wyniki wyborow
samorzadowych

Budujemy 0 hokeju
dla Was z Marta

Zawadzka

2 6,7,1 23
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W tym roku mija doktadnie
20 lat od momentu, gdy
Rzeczpospolita Polska,
oczywiscie 7 Katowicami

w skladZie, dolgczyta do

Unii Europejskiej. Warto
wiec sie na chwile zatrzymac
i zastanowic, jak wiele
korzysci przyniosty nam te
dwie dekadly.

Przystgpienie do Unii Europejskiej otwo-
rzylo drzwi do wspdlnego rynku, co
zwiekszylo nasze mozliwosci handlowe
i inwestycyjne. Polska skorzystata z funduszy
UE, ktore wspieraly rozwdj infrastruktury,
edukacji i wielu innych obszaréw. Proces in-
tegracji nie byt jednak latwy - wymagat do-
stosowania si¢ do europejskich standardéw
i zmian w wielu sferach zycia spolecznego
i gospodarczego. Po latach mozemy jasno
stwierdzi¢, ze sprostaliSmy tym zadaniom.
Katowice, bedgce w 2004 r. waznym cen-
trum przemystowym, przeszly od tego czasu
prawdziwg metamorfoze. Inwestycje w prak-
tycznie kazdg sfere zycia, od infrastruktury
po ochrone Srodowiska, kulture i rozwoj
sektora ustugowego, istotnie poprawily ja-
ko$¢ zycia mieszkancéw i przyczynily sie do
znacznej poprawy atrakcyjnosci zardwno
miasta, jak i calego regionu.

W naszym sukcesie istotng role odegraly
fundusze unijne. W ciggu ostatnich 20 lat
beneficjenci z obszaru Katowic (w tym in-
stytucje publiczne, samorzadowe, prywatne
i pozarzadowe) otrzymali dofinansowanie dla
2653 projektow o lgcznej wartosci 10,2 mld zl.

Sumaryczna warto$§¢ wszystkich projektow
siega 18,8 mld zl. Wéréd projektéw z Kato-
wic, ktore otrzymaly wsparcie z UE, najwiek-
szg warto§¢ mialy inwestycje transportowe
- 9 mld zl. Pomimo niewielkiej ich liczby
(stanowily zaledwie 2% ogbtu projektdw) do-
minowaly pod wzgledem kosztéw. Projekty
transportowe otrzymaly réwniez najwigksze
dofinansowanie - prawie 4,4 mld zi. Na ko-
lejnych miejscach znalazly si¢ projekty z za-
kresu badan, rozwoju, innowacji (1,5 mld zl),
ochrony srodowiska (1,4 mld z1), rozwoju firm
oraz nauki i edukacji (po 1,1 mld z1).

W latach 2004-2023 podpisano umowy
na 238 projektow miejskich, ktére mialy
wsparcie ze srodkéw unijnych. Ich laczna war-
tos¢ wyniosta niemal 3,6 mld zl, z czego blisko
2,1 mld zt pochodzilo z budzetu UE. W przeli-
czeniu na jednego mieszkanca warto$¢ projek-
tow wynosila 11 911 z1, z czego dofinansowanie
z UE to bylo Srednio 6883 zt na osobe.

Trzy najwieksze projekty inwestycyjne w Kato-
wicach stworzone z dofinansowaniem UE to:

B budowa Miedzynarodowego Centrum
Kongresowego w Katowicach - 377,9 mln zt
(182 min zt dofinansowania),
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B uporzgdkowanie gospodarki Sciekowej
w mieScie Katowice, etap III - 370,8 mln zt
(185,6 mln zt dofinansowania),

B budowa siedziby Narodowej Orkiestry
Symfonicznej Polskiego Radia w Katowicach
- 305,4 mln z! (145,6 mln zt dofinansowania).
Trzy najwieksze projekty nieinwestycyjne sfi-
nansowane z pomoc3 UE to:

B aktywnos¢ ,Krok w strone pracy” -
31,9 mln zt (31,9 mln z dofinansowania),

B aktywizacja 0os6b bezrobotnych w wieku
30+ zarejestrowanych w Powiatowym Urze-
dzie Pracy w Katowicach - 21,9 min zi
(18,6 mln zt dofinansowania),

B ,Damy rade” - program aktywizacji za-
wodowej i spotecznej w Katowicach -
16,3 mln zt (13,8 mln zt dofinansowania).

Co interesujgce, proces integracji Pol-
ski rozpoczat sie formalnie w 1994 r., gdy
Polska zlozyla wniosek o czlonkostwo
w UE, a wszystkie panstwa czlonkowskie
potwierdzily go podczas konferencji w Es-
sen, rowne 30 lat temu. 7 i 8 czerwca 2003 1.
odbylo sie referendum akcesyjne. Frekwen-
cja wyniosta 58,85%. 77,45% glosujacych
opowiedzialo sie za wstapieniem do UE,
a 22,55% — przeciw. 1 maja 2004 r. na ulicach
polskich miast i wsi zaczeto sie swietowanie
- Polska dolaczyla do UE razem z Cyprem,
Czechami, Estonig, Litwg, Lotwg, Maltg,
Stowacja, Slowenig i Wegrami. Przystapie-
nie do UE obiecywalo Polsce bezpieczen-
stwo i rozwdj na kolejne lata. I chociaz, jak
to w zwigzkach, bywa rdznie, z perspek-
tywy dwdch dekad nalezy przyznaé, ze obie
te obietnice zostaly spelnione. Na 20-lecie
wejScia Polski do UE zyczymy zaréwno so-
bie, jak i wam obchodzenia jeszcze wielu ta-
kich znamienitych rocznic.®

KAMIL KALKOWSKI

WYBORY SAMORZADOWE 2024

W zesztym miesigcu poznalismy wyniki
wyboréw samorzadowych na prezydenta
Katowic i do rady miasta. Na prezydenta
Katowic na trzecig kadencje w pierwszej
turze zostat wybrany Marcin Krupa.

Frekwencja wyniosta

46,57%.
Oddano tacznie 99 038

waznych gtoséw.

»Stowa podziekowania kieruje do wszystkich
0sob, ktore wziety udziat w wyborach -

bez wzgledu na to, na kogo oddaty swéj gtos”
- napisat na swoim facebookowym profilu
prezydent Marcin Krupa.

PEENE WYNIKI WYBOROW PREZYDENTA KATOWIC

1. MARCIN KRUPA
60 112 gtosow

2. Leszek Piechota - 14 173 gtosy

3. Dawid Durat - 8847 gtosow

4. Jacek Budniok - 6603 gtosy

5. Marek Strzatkowski - 6555 gtoséw

MARCIN KRUPA 62,43%

14,72%
9,19%
6,86%
6,81%

Frekwencja w wyborach do rady miasta wyniosta 46,57%. Sposréd 213 124

oséb uprawnionych do glosowania wazny gtos oddato 99 091. Najwiecej
gtoséw waznych zanotowano w komisji nr 62 — az 1307.

W radzie miasta do obsadzenia byto tacznie 28 miejsc. 14 z nich zdobyta
Koalicja Obywatelska, dziewig¢ — Forum Samorzadowe i Marcin Krupa,
pie¢ - Prawo i Sprawiedliwosc¢.

Osoby, ktdre zdobyly wystarczajgca liczbe glosow, zeby zasigsé w radzie miasta, to:

Okreg 1:

Mariusz Skiba,
Tomasz Mashnica,
Beata Bala,

Adam Lejman-Gaska,
Magdalena Skwarek,
Andrzej Warmuz,
Marcin Krupa,
Krzysztof Pieczyriski.

Okreg 2:
Piotr Trzaski,

Jarostaw Makowski,
Urszula Machowska,
Barbara Maridok,
Maria Rys.

Okreg 3:

Piotr Pietrasz,

tukasz Borkowski,
Ewa Sadkowska,
Elzbieta
Grodzkatopuszyriska,
Adam Skowron.

Okreg4:

Leszek Piechota,
Magdalena Wieczorek,
Patryk Biatas,

Borys Pronobis,
Krzysztof Kraus.
Okreg 5:

Krystyna Panek,
Barbara Wnek-Gabor,
Adam Szymczyk,
Maciej Biskupski,
Damian Stepien.
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Kontynuacja ze s. 1

Park u zbiegu ulic Leopolda i Wiertniczej

Nowy park znajduje si¢ pomigdzy ulicami Monte Cassino, Le-
opolda a Wiertniczg. Powstal tu teren rekreacyjny o duzych
walorach edukacyjnych zaréwno dla dzieci, jak i dla doro-
stych, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji ekologicznej
i przyrodniczej. Takie elementy jak domki dla owad6w, budki
dla ptakéw czy platformy widokowe zachecajg do obcowania
z przyrody i spedzania czasu na Swiezym powietrzu. Catos¢
kosztowata ponad 7,9 mln zt.

Park stanowi swoistg zielong przystan wsrdd okolicznych
zabudowan i biegngcych w poblizu drég. Roéliny, ktére zasa-
dzono, nawigzujg do naturalnych zbiorowisk, ktore sie w tym
miejscu znajdowaty. Z drzew posadzono brzozy, buki, czere-
$nie, klony i wierzby. Lacznie w ramach inwestycji przestrzen
parku wzbogacono o 54 drzewa, 1263 krzewy, 344 byliny,
29 pnaczy i 1144 rosliny wodne.

Jednym z elementéw, ktére mieszkancy majg do dyspozy-
cji, sg platformy widokowe do obserwacji ptakéw. Na terenie
parku zamontowano réwniez budki legowe dla sikorek, wro-
bli, szpakdéw, dudkow, kowalikdw i innych dziuplakéw oraz
karmniki. Oprocz tego sg tu tzw. hotele dla owadow, a takze
domek dla jezy.

Nowo powstaly park ma by¢ miejscem, w ktoérym dzieci
bedg chetnie spedzaly czas. W tym celu zamontowano dla
nich rézne urzadzenia do zabawy. Sg to m.in. specjalny tor
przeszkdd z dragzkami, szczudlami, linami i stupkami do ba-
lansowania i wspinania si¢. Na miejscu jest rowniez dostepny
zestaw belek ulozonych w ksztalt piramidy, ktéry pozwala
na wykonywanie ¢wiczenn motorycznych. Dla zainteresowa-
nych aktywnym wypoczynkiem powstata strefa workout.

Park w dolinie rzeki Slepiotki gotowy

Zrewitalizowany obszar doliny rzeki Slepiotki to ok. 3 ha.
Znajduje si¢ on w dzielnicy Piotrowice-Ochojec, przy ul. gen.
Waltera-Jankego. Po wykonaniu wszystkich prac park zyskat
ciggi piesze, place zabaw, park dla psow i ogrod spoteczny.
Warto$¢ prac to ponad 10 min zi.

Najmlodsi moga korzysta¢ z budowli wykonanych z bardzo
wytrzymalego drewna - robinii akacjowej, ktore jest odporne
na dzialanie warunkéw atmosferycznych. Wsrod urzadzen jest
m.in. ponadtrzymetrowy domek ze zjezdzalnig oraz dwa domki
bez zjezdzalni - wigkszy, o wysokosci niewiele ponad 2 m,
wyposazony m.in. wlunete, oraz mniejszy, o wysokosciok. 1,8 m.
Dzieci mogg bawic si¢ takze na statku, do ktérego mozna wejsé
po schodkach. Z niego réwniez jest poprowadzona zjezdzalnia.
Oprocz tego na miejscu zamontowano klasyczne urzadzenia:
okraglg karuzele, hustawke wazke, podwdjng hustawke z wi-
szacymi siedziskami. Mozna takze skorzysta¢ z tyrolki, ktorej
dlugos¢ to ponad 20 m.

Po rewitalizacji park ma leSno-lgkowy charakter. Prace
zwigzane z zielenig mialy na celu jej pielegnacje i zasadze-
nie nowej ro§linnosci. Pojawilo sie tu 49 nowych drzew, m.in.
graby, deby i wierzby. Zasadzono rowniez nowe krzewy oraz
byliny, takie jak konwalie, fiotki i liliowce.

Nowy park w Kostuchnie

Park przy ul. Wantuty znajduje si¢ na potudniu Katowic, we
wschodniej czesci dzielnicy Kostuchna. Wzdtuz zachodniej
granicy parku biegnie ciek Malownik, ktory jest doplywem
rzeki Mlecznej. Znajduje sie tu rowniez niewielki staw o gle-
bokosci ok. 1 m.

W odnowionym parku najmlodsi zyskali ciekawe miej-
sca do zabawy - jest np. wielofunkcyjny domek wyposazony
m.in. w siatke wspinaczkows, zjezdzalni¢, drabinke i most li-
nowy. Oprocz tego jest huStawka - tzw. bocianie gniazdo. Ze-
staw do ¢wiczen, skladajacy sie z mostka lancuchowego, lin
do wspinaczki, raczek do podciggania czy mostka do prze-
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Witamy w nowych
atowickich parkach
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chodzenia ling, pozwala dzieciom na ¢wiczenie zdolnosci mo-
torycznych i koordynacji. Dlugos¢ tego zestawu to ok. 2 m.

- Dodatkowo jest dostepny rowerek-bujak na sprezynie, a takze

hamaki do odpoczynku.

W ramach prac w parku przebudowano ciagi piesze - jest
nowy uklad alejek parkowych. Waznym elementem, ktory
wplywa na bezpieczenstwo, jest o§wietlenie — w parku jest
21 opraw oSwietleniowych i sze§¢ opraw umozliwiajgcych
podswietlenie podestéw. Dzieki temu bedg mozliwe wie-
czorne spacery po tym terenie. Park jest takze monitorowany,
co wplywa na podniesienie poziomu bezpieczenstwa.

Podczas spaceru mieszkaicy mogg skorzysta¢ z lezakow,
a takze lawek. W parku sg tez trzy typy altan, w tym jedna
z miejscem na organizacje grilla. Ciekawym miejscem jest
punkt obserwacyjny - drewniana konstrukcja jest zadaszona,
a sama czatownia jest elementem Sciezki przyrodniczej,

O na ktorej znajduja sie tez hotele dla owadéw, karmniki, budki

legowe oraz gra edukacyjna ,Kostki wiedzy”, ktora prezentuje
rozne gatunki drzew, ptakow, ssakdw, owadow i roslin.

Koszt inwestycji to ponad 5,4 mln zt. Park ma powierzch-
ni¢ prawie 34 tys. m kw.

Park Wetnowiecki w nowej odstonie

Park znajduje sie pomiedzy ulicami Cisowsg, Owocows
a Cedrowg w dzielnicy Welnowiec. Na ponad 137 m kw.
znajdujg sie m.in. petla rolkowa, pumptrack, strefa ak-
tywnosci fizycznej w miejscu starego placu zabaw, a takze
strefa relaksu i wybieg dla pséw. Oprdcz tego wybudowano
punkt widokowy.

Nowy park jest wyjatkowym miejscem dla dzieci. Za-

- montowano tu m.in. hustawki, karuzele, platformy ob-

rotowe, rdwnowaznie sprezynowe oraz bujak. Niektore
urzgdzenia sprzyjaja integracji i wspolzawodnictwu, np.
stol do pitkarzykow czy ping-ponga. Dla starszych dzieci
powstala Sciezka balansujgca, rozwijajaca umiejetnoSci
motoryczne, utrzymywanie rownowagi i koordynacje ru-
chows. Sklada sie ona z réznych elementéw, m.in. lin do
podciggania, rownowazni linowej, ,malpiego mostu”, ta-
boretdw, rurek wspinaczkowych, podestéw do przeskaki-
wania.

Innym ciekawym urzadzeniem jest zestaw zlozony z 15
trampolin, dostosowany do potrzeb nie tylko mlodszych, ale
tez starszych milosnikdw zabawy. W parku wyznaczono takze
miejsce do rozwijania umiejetno$ci muzycznych na takich in-
strumentach jak m.in. bebny, dzwony rurowe czy cymbaly.

*~ Natomiast zimg bedzie mozna zjezdzaé z gorki saneczkowej

o dlugosci ok. 40 m.

W parku przewidziano kilka ciekawych rozrywek, ktore
nie sa standardowym wyposazeniem parkéw. Warto wspo-
mnie¢ m.in. o placu do gry w pétanque, zwanej tez grg
w bule. Dla oséb preferujgcych wiecej ruchu ustawiono tory
przeszkod oraz sprzety, ktére mozna spotka¢ na klasycznej
sitowni, m.in. laweczke do wyciskania na siedzgco czy or-
bitrek.

Na miejscu jest wielofunkcyjne boisko, wyposazone
w bramki, stupki i siatki. Pozwala ono na uprawianie takich
dyscyplin sportowych jak pitka nozna, siatkéwka i koszykowka.
Wybudowano réwniez pumptrack oraz petle rolkowa.
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Katowice nie po raz pierwszy sq
pionierem w realizacji wydarzen
mugzycznych i kulturalnych w skali
polskiej i europejskiej. W miescie jest juz
Szlak Murali, Szlak Moderny czy Szlak
Slgskiego Bluesa. Tytul Europejskiego
Miasta Nauki stal si¢ dodatkowym
bodzcem do dziatan. W marcu na ulicach
Katowic zamontowano mozaiki, pojawily
si¢ takze prace polskich artystow i nowe
murale, ktore zapowiadaly wyjqtkowe
wydarzenie poswigcone artystom
streetartowym.

Na poczatku maja otwarto wyjatkows wy-
stawe przy ul. Staromiejskiej 13. Mozna
na niej zobaczy¢ grafiki, plakaty, zdje-
cia, rzezby, figury i przedmioty codzien-
nego uzytku. - Od wielu lat marzylem
0 publicznej prezentacji rosngcej kolek-
cji. Ponad 200 eksponatéow trzydziestu

BUDZET OBYWATELSKIT ZIELONY BUDZET

I 7 F |

kilku artystow z calego Swiata mozemy
podziwia¢ na wystawie glownej, czterech
ekspozycjach w instytucjach miejskich,
10 zaprzyjaznionych lokalach oraz pie-
ciu lokalizacjach w Katowicach - mowi
Krzysztof Krot, pomystodawca i kurator
wystawy. — Pozyskaliémy m.in. prace Seve-
riji Inc¢irauskaité-Kriauneviciené, ktore byly
prezentowane przez Banksy'ego w jego
najwiekszym dotychczas projekcie - Di-
smaland. Na miejscu, w galerii, na zlece-
nie artysty powstala praca wedlug projektu
Jana Leionena, ktéry w tym czasie tworzyt
kolejng wystawe w Barcelonie. Zwiedza-
nia i oglgdania wystarczy na caly weekend.
Ideg stworzenia tego tymczasowego pro-
jektu bylo pokazanie z bliska tego, co nas
otacza kazdego dnia - sztuki - i zaprzyjaz-
nienie sie z nig. Nosimy jg na koszulkach,
torebkach, butach, czesto nie wiedzac, kto
jest jej tworcg — dodaje Krzysztof Krot.

Ztozyliscie 564 wnioski. Dziekujemy!

LICZBA WNIOSKOW:
Budzet obywatelski: 313 whioskow
Zielony budzet: 252 whioski

Wartos¢ propozycji do Zielonego Budzetu:

blisko 10 min ZI’, w tym propozycje
ogolnomiejskie: ponad 4,5 min zt

NAJWIECE) WNIOS_KéW LOKALNYCH
W ZIELONYM BUDZECIE:

Ligota-Panewniki: 27 whioskow

Srodmiescie: 19 whnioskow

Koszutka: 15 whioskow

REKORDY:

Rekordzista w Zielonym Budzecie ztozyt

15 wnioskow

DO REALIZACIJI

W POPRZEDNICH EDYCJACH:

ponad 10,5 min zi

WARTOSC ZADAN WYBRANYCH

Wystawa jest otwarta od wtorku do soboty
w godz. 14.00-18.00. — Aby odwiedzi¢ wy-
stawe, nalezy skorzystal z systemu rejestra-
cyjnego — po rejestracji mailowo otrzymuje si¢
bezplatng wejscidwke. Warto sie pospieszyc,
bo wystawa ma charakter czasowy - dziala
do 30 czerwca - tlumaczy Marta Chmielew-
ska, naczelnik wydzialu promocji i organizator
wydarzenia z ramienia miasta. — Juz od marca
w Biurze Obslugi Mieszkancdw mozna zoba-
czy¢ stynng tarcze autorstwa Jamesa Cauty,
w Muzeum Historii Katowic przy ul. Szafranka
prace hiszpanskiego artysty Paco Pometa,
a w filii muzeum na Nikiszowcu - dziela bra-
zylijskiego artysty Vika Muniza. Na specjalnie
przygotowanej mapie znajduje sie rowniez
20 miejsc, w ktérych mozna odnalezé pozo-
stale elementy wystawy, w tym m.in. mural
Watcher ,Kolos” Noriakiego — dodaje.

Mape mozna odebra¢ podczas wizyty
na wystawie. — Jest to wyjgtkowe wyda-

miasta: URBAN ART

rzenie, do udzialu w ktorym zachecamy
nie tylko tych, ktorzy interesujg sie tg dzie-
dzing sztuki — méwi Marcin Krupa, prezy-
dent Katowic. - ,W ramach miasta: Urban
Art” to bardzo dynamiczny projekt, podob-
nie zresztg jak sama sztuka uliczna. Wszyst-
kich, ktorzy chcieliby by¢ na biezaco,
zachecam do obserwowania Instagrama,
bo tam bedziemy zdradza¢ kolejne niespo-
dzianki, ktore towarzyszg projektowi - za-
checa prezydent.

Projekt to kolejne dzialanie realizowane
w zwigzku z przyznaniem Katowicom tytutu
Europejskiego Miasta Nauki 2024. ®  RED

REZERWACJA
BEZPtATNYCH

WEJSCIOWEK

: NAJWIECE) WNIOSKOW LOKALNYCH
: W BUDZECIE OBYWATELSKIM:

Ligota-Panewniki: 22 whnioski

$rodmiescie: 20 wnioskow

- Murcki: 17 wnioskéw
LICZBA WNIOSKOW W BUDZECIE OBYWATELSKIM:

313 wnioskéw, w tym 41 ogélnomiejskich

BUDZET OBYWATELSKI

s e

2 gtosowanie nad projektami: od 10 do 23 wrzesnia

: wramach BO do tej pory mieszkaricy zdecydowali

o wydatkowaniu blisko 175 min zt na ponad

i 1260 projektéw wybranych w drodze gtosowan,

a jesli spojrzymy na zgtaszane projekty, to przez 10 lat
byto ich tacznie ponad 3,5 tys.
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Ponad 2,1 tys. paneli fotowoltaicznych,
ekologiczna elektrownia o mocy 1 MW
orag rekultywacja terenu, ktory
dotychczas nie moglt by¢ uzytkowany

- to zaloZenia, ktore wypelnita farma
fotowoltaiczna wybudowana na terenie
Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalnej.

Korzysci dla srodowiska sg znaczne — program
obstugujacy farme pokazuje, ze jej dotych-
czasowe dzialanie jest dla Srodowiska réwno-
znaczne z posadzeniem prawie 3 tys. drzew.

- Ta inwestycja pozwala nam dziala¢
na rzecz Srodowiska w kilku aspektach.
Po pierwsze, wytwarzamy energiec w eko-
logiczny sposob. Poza tym projekt wpisuje
sie¢ w idee rekultywacji terenéw zdegrado-
wanych, poniewaz znajduje sie na nieczyn-
nym skladowisku odpadéw. Wykorzystujemy
w ten sposob miejsce, ktore dotychczas byto
nieuzywane, a ktore my zmieniamy w przy-
datng przestrzen. Wytworzona przez farme
energia zasila znajdujacy sie w sasiedztwie
Zaklad Odzysku i Unieszkodliwiania Odpa-
dow, co przeklada sie na nizsze koszty jego
funkcjonowania i mniejsze zuzycie energii
pochodzacej z tradycyjnych zrodel — mowi
Marcin Krupa, prezydent Katowic.

W KATOWICE

Czysta energia zamiast smieci

W ramach projektu zamontowano 2160
paneli. Wraz z infrastrukturg towarzyszgcg
zajmujg one 17,5 tys. m kw. nieczynnej dotych-
czas haldy. Moc instalacji to 1 MW. Oprocz
paneli w ramach inwestycji zamontowano
inwertery o mocy 90 kW, ktore przeksztal-
cajg prad staly wyprodukowany przez panele

w prad zmienny, ktory pdzniej moze poplynaé
przez sie€ i zasila¢ urzadzenia elektryczne.
Biorgc pod uwage skale, to pierwsza
taka inwestycja w Katowicach. Dotych-
czas powstawaly jedynie niewielkie instala-
cje fotowoltaiczne, montowane najczesciej
na dachach budynkoéw. Wartos¢ inwestycji
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zakofnczonej wiosng 2023 r. to nieco ponad
5,7 mlnzl. Po podlaczeniu farmy do sieci
energetycznej oraz uregulowaniu wszelkich
kwestii administracyjnych farma rozpoczela
dzialanie w listopadzie 2023 .

Miejsce, na ktorym powstala farma, zo-
stalo wybrane nieprzypadkowo - to teren
zamknietej i zrekultywowanej kwatery skla-
dowiska odpadéw nieszkodliwych przy ul.
Zwirowej. Po zamknieciu wysypiska przez 50
lat nie mozna na jego terenie stawia¢ obiek-
tow budowlanych, chyba ze uzyska sie decy-
zje 1 dokumenty pozwalajace na odstepstwo
od tego wymogu. Wiadnie takg Sciezke wy-
brala spétka MPGK. - MPGK to nie tylko od-
biér odpadéw czy zimowe utrzymanie drdg.
W naszym DNA jest przede wszystkim dba-
tos¢ o Srodowisko i tym projektem to wiasnie
podkreslamy. Dzieki inwestycji w panele foto-
woltaiczne bedziemy mogli korzystaé z energii
elektrycznej pozyskiwanej ze storica. To ko-
lejny ekologiczny projekt w naszej firmie, ale
zyski idg duzo dalej. Przede wszystkim korzy-
stanie z nowoczesnego Zrodia energii zmniej-
sza nasze przywigzanie do paliw kopalnych, co
przyczynia si¢ do mniejszego zanieczyszczania
powietrza. Poza tym racjonalnie wykorzystu-
jemy nieuzytki, a to takze wazny aspekt -
moéwi Andrzej Malara, prezes MPGK. RED

Autonomiczny minibus Blees BB-1: rewolucja w transporcie

Po pomysinym pierwszym te-
écie minibus ponownie wy-
rusza na ulice, tym razem
Z pasazerami na poktadzie, aby za-
prezentowa¢ Swiatu przysztosé
mobilnosci. Kazdy chetny moze sie
przekonad, jak dziata autonomiczny
pojazd Blees BB-1.

Minibus jest ponownie testowany
na Muchowcu, tym razem z pasa-
zerami na pokladzie. Kursy miedzy
parkingiem na Muchowcu a plazg
w Dolinie Trzech Stawoéw odby-
wajg si¢ od poniedziatku do pigtku
w godz. 8.00-16.00. Z przejazdu
mozna skorzystaé bezplatnie.

- W Katowicach mocno sta-
wiamy na rozwoj komunikacji pu-
blicznej. Inwestujemy w autobusy
elektryczne, hybrydowe i zasilane
gazem, z licznymi udogodnieniami,
dzieki ktorym mieszkancy mogg
korzysta¢ z komunikacji zbioro-
wej w komfortowych warunkach.
W kwietniu testowaliSmy autobus
na wodor, aby przeanalizowa¢, jak
w praktyce dziala ta technologia.
Sprawdzamy takze innego rodzaju
innowacje w transporcie. Testy

autonomicznego pojazdu w Ka-
towicach odbyly sie na przelomie
pazdziernika i listopada ubieglego
roku. Teraz z ta technologia moga
sie zapoznal pasazerowie, ktorzy
bezplatnie beda mogli skorzystac
z przejazdu - méwi Marcin Krupa,
prezydent Katowic.
Szczegétowy harmonogram wy-
glada nastepujaco:

6-29 maja, 3-4 czerwca - prze-
jazdy z udzialem pasazerow.

Katowicka trasa  przejazdu
ma ok. 2 km. Rozpoczyna sie
na parkingu od strony ul. Francu-
skiej, a konczy przy plazy. Kursy
beda realizowane w dwdch kierun-
kach, podzielonych na trzy i cztery
przystanki. Na trasie zostang
umieszczone tablice informacyjne
oraz regulamin przejazdu. Przez
cztery tygodnie zostanie takze
ustalona tymczasowa organizacja
ruchu, ktéra uwzglednia przejazd
pojazdu autonomicznego. Srod-
kowy pas drogi zostanie wydzie-
lony dla minibusa, a boczne pasy
rolkostrady na czas testdw bedg
przeznaczone dla rolkarzy i rowe-
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rzystow. Aby ograniczy¢ wplyw pi-
lotazu na korzystajacych z drogi,

zielony minibus bedzie obecny
na trasie w porze najmniejszego na-
tezenia ruchu, tj. od poniedziatku do
pigtku w godz. 8-16. Co wazne, po-
jazd pojawi si¢ na Muchowcu tylko
na czas testow, bez planéw popro-
wadzenia jego trasy na tym odcinku
na state. Obecnie z uwagi na obowig-
Zujace przepisy tego typu testy moga
sie odbywa¢ jedynie na obszarach za-
mknietych i drogach prywatnych.

x e

Autonomia
wesprze osoby
Z niepetnosprawnoscia

Drugi etap testow w Katowicach
ma pomodc oceni¢é mozliwos¢ wy-
korzystania autonomicznego po-
jazdu w transporcie zbiorowym ze
szczegdlnym uwzglednieniem osob
z ograniczong mobilnoscig, a takze
poznal opinie mieszkaicow i za-
planowa¢ wdroZenie tego typu po-
jazdow w przysziosci. Docelowo

¢ autonomiczny minibus bedzie ob-

slugiwal kursy na odcinkach tzw.
pierwszej i ostatniej mili, czyli tras

* dojazdowych do wigkszych centrow

przesiadkowych, gdzie obecnie ko-
munikacja z przyczyn ekonomicz-
nych nie funkcjonuje lub jest mocno
ograniczona. Ponadto pojazd be-
dzie mogt sie pojawi¢ tam, gdzie
tradycyjny transport ma ograni-
czone mozliwosci. Chodzi o miej-
sca uzytecznosci publicznej, takie
jak cmentarze, duze parkingi, tereny
rekreacyjne, duze kompleksy szpi-
talne czy kampusy uniwersyteckie.

— Gloéwny cel pilotazu to wlasnie
udostepnienie mozliwosci przejazdu
autonomicznym minibusem pasa-
zerom z ograniczong mobilnoscia.
Dzigki wspolpracy z PKM i miastem
Katowice podczas kurséw bedziemy
mie¢ szans¢ przekonaé sie, na ile
zastosowane przez nas rozwigzania
odpowiadaja na potrzeby osob z nie-
pelosprawnoscig i senioréw. Tacy
pasazerowie beda mieli tez pierw-
szeistwo w wejsciu do pojazdu
podczas testbw - moéwi Martyna
Wisniowska, CEO Blees. RED
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Inwestycja: rewitalizacja Doliny Pieciu Stawow, Il etap
Lokalizacja: Szopienice

Podpisanie umowy: pierwszy kwartat 2024 r.

Planowany termin ukonczenia prac: trzeci kwartat 2024 r.
Planowany koszt: 12,9 min zt

Czekamy na uwagi
do programu wspotpracy
z NGO na 2025 rok

S.RYBOK

Katowice angazuja sie we wspétprace
Z organizacjami pozarzadowymi oraz ak-
tywnymi mieszkanicami. Otwieraja sie
na propozycje, wnioski i uwagi oraz zache-
caja do aktywnego udziatu w ksztattowa-
niu lokalnej polityki spotecznej.

Do 31 maja zapraszamy przedstawicieli or-
ganizacji  pozarzgdowych  dzialajgcych
na rzecz Katowic oraz ich mieszkancow do
zglaszania propozycji do programu wspdt-
pracy miasta Katowice z organizacjami po-
zarzgdowymi na rok 2025.

Mozliwosci zgtoszenia swoich sugestii

jest kilka:

B forma elektroniczna - propozycje mozna
przesyta¢ droga elektroniczng na adres:
agnieszka.lis@katowice.eu;

B Platforma Konsultacji Spotecznych - ist-
nieje mozliwos¢ skladania wnioskéw za
posrednictwem Platformy Konsultacji Spo-
tecznych, dostepnej w zakladce Konsultacje
Spoteczne > Polityka Spoleczna na stronie
internetowej miasta;
B spotkania hybrydowe - zapraszamy na spo-
tkania hybrydowe, ktére odbedg sie w Centrum
Organizacji Pozarzgdowych przy ul. Wita Stwo-
sza 7, sala nr 16, w dniach 15 maja (Sroda) o godz.
10.00 oraz 16 maja (czwartek) o godz. 16.00.
Wiegcej informacji na temat konsultacji
oraz zasad wspolpracy z NGO mozna znalez¢é
na stronie internetowej miasta Katowice.eu
w zakladce Dla mieszkanca = Zaangazuj sie
= Wspdlpraca z NGO = Konsultacje pro-
gramu =» Konsultacje Programu 2025. ®

Dobry fach w reku! W Katowicach
odbedzie si¢ Piknik RzemiesIniczy

Rzemiosto to nie tylko tradycja i historia. To
takze przysztos¢ i szansa na rozwdj zawodowy.
Z mysla o promocji tej waznej gatezi gospodarki
oraz zacheceniu mtodych ludzi do podjecia na-
uki w zawodach rzemieslniczych Katowicki Cech
Rzemiost R6znych i Przedsiebiorczosci organizuje
niezwykte wydarzenie - Piknik Rzemiesiniczy.
Piknik odbedzie si¢ 18 maja w godz. 13-18
w parku Powstaficow Slaskich. Przy$wieca mu
hasto: ,Rzemiosto uczy, bawi i rozwija! Ksztal-
cenie dualne drogg do sukcesu zawodowego”.
Bedzie on okazjg dla mieszkancéw Katowic
i calego regionu do poznania tajnikow roz-
nych rzemiosl, uczestniczenia w warsztatach
prowadzonych przez miodziez i doswiadczo-
nych rzemieslnikow, a takze wziecia udziatu
w licznych grach, animacjach i konkursach.
Katowicki Cech Rzemiost Réznych i Przed-
siebiorczosci od lat wspiera rozwdj rzemiosta
nie tylko w Katowicach, ale takze w okolicznych
miastach. Obecnie zauwazalny jest problem

braku chetnych do nauki zawodéw rzemieslni-
czych, zwlaszcza wirdd mieszkancow wiekszych
miast. Dlatego piknik ma na celu pokazanie,
ze nauka w szkolach branzowych I stopnia nie
jest mniej wartoSciowa od tradycyjnej Sciezki
edukacyjnej. Wrecz przeciwnie, zdobycie do-
brego fachu moze by¢ kluczem do sukcesu zawo-
dowego i znalezienia dobrze platnej pracy.

Organizatorzy wydarzenia, czesciowo sfi-
nansowanego z dotacji Narodowego Instytutu
Wolnoéci - Centrum Rozwoju Spoteczen-
stwa Obywatelskiego w ramach rzadowego
programu Polski Inkubator Rzemiosla na lata
2021-2030, maja nadzieje, ze piknik przyczyni
sie¢ do zmiany postrzegania rzemiosta w spo-
teczefistwie. Patronat honorowy nad pikni-
kiem objal prezydent miasta Katowice.

Zapraszamy do aktywnego udzialu w tym
wydarzeniu, ktore nie tylko bawi, ale takze
inspiruje i otwiera drzwi do nowych mozli-
wosci zawodowych. B JG

S3 juz widoczne efekty kolejnego etapu
metamorfozy katowickiej Doliny Pie-
ciu Stawow. Koncza sie prace przy alei
biegnacej wzdtuz potudniowego brzegu
stawu Morawa. Wida¢ takze postepy
w lokalizacjach, gdzie powstajg plaza, plac
zabaw, krag grillowy oraz miejsca do par-
kowania.

Robotnicy konicza juz prace przy alei pie-
szej, ktora biegnie od stanicy harcer-
skiej w strone cmentarza. Przebiega ona
wzdtuz linii brzegowej stawu i oferuje
spacerowiczom widok na Morawe. Z alei
beda mogli korzysta¢ réwniez rowerzy-
$ci, uzytkownicy hulajnég i rolek. Pro-
jekt trasy przygotowano w taki sposodb,
by maksymalnie ograniczy¢ ingerencje
w istniejaca zielen. Trasa ma dtugos¢ 900 m
i czeSciowo poprowadzi sladem starej
i spekanej sciezki. Mieszkancy zyskali
wiec nowa, bardziej komfortowa w uzyt-
kowaniu nawierzchnie.

W pétnocnej czesci stawu Morawa
w ramach tego etapu modernizacji te-
renu powstaje nowa plaza z niezbedng
infrastruktura. Korzystajacy z niej beda
mieli do dyspozycji zaplecze socjalne
z toaletami, przebieralnie i natryski. Wy-
konawca przygotowuje tez stanowisko
dla ratownika. Co wazne, plaza umozliwi
korzystanie z niej i wypoczynek réwniez
osobom z niepetnosprawnosciami. Zakres
prac obejmuje specjalng pochylnie umoz-
liwiajacg im wygodny dostep do wody.
W ramach inwestycji przewidziano tu
takze plac zabaw z réznego rodzaju urza-
dzeniami dla mtodszych i starszych dzieci
oraz krag grillowy.

Chociaz w ten rejon mozna w tatwy spo-
sob dostac sie komunikacjg miejska, cze$¢
odwiedzajacych wybiera wtasny samo-
chod. Do tej pory kierowcy wykorzysty-
wali do parkowania klepisko w poblizu
linii tramwajowej przy ul. Sosnowieckiej.
By uporzadkowac te kwestie i uchronic¢

pozostaty teren przed rozjezdzaniem, wy-
znaczono mozliwe miejsca parkowania.
W miejscu dzikiego parkingu powstaje
przestrzen nie tylko dla samochoddéw oso-
bowych, ale takze dla autokaréow. Znajdzie
sie tu 90 miejsc standardowych, sze$é
miejsc dla 0s6b z niepetnosprawnosciami
oraz trzy stanowiska dla autokaréw. Ro-
boty budowlane zakonczg sie latem
tego roku.

Rewitalizacja Doliny Pieciu Stawéw doty-
czy terenu o powierzchni ponad 150 ha,
ktéry oprécz stawu Morawa obejmuje
takze stawy: Borki, Hubertus |, Hubertus
Il oraz Hubertus lll. Bogaty przyrodniczo
i atrakcyjny teren sprzyja réznym rodza-
jom wypoczynku i aktywnosci na swie-
zym powietrzu - nie tylko plazowaniu,
ale takze jezdzie na rowerze, spacerowa-
niu, bieganiu czy wedkowaniu. Dlatego
rewitalizacja zaktada uczynienie tej prze-
strzeni bezpieczng przy jednoczesnym za-
chowaniu jej naturalnego charakteru.
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Inwestycja: modernizacja lodowiska

Lokalizacja: Spodek

Podpisanie umowy: wrzesien 2023 r.

Planowany termin ukonczenia prac: czerwiec 2024 r.
Planowany koszt: ok. 2,9 min zt

Sezon hokejowy dobiegt konca, a GKS Katowice zakonczyt go z tytutem wicemistrza
Polski. Nie oznacza to jednak, Zze w najblizszym czasie nic sie nie bedzie dziato na ka-
towickim lodowisku, ktére stanowi czes¢ kompleksu Spodka. Przerwa w rozgrywkach
bedzie wykorzystana do zrealizowania waznej inwestycji. Trybuny czeka rozbudowa,
a liczba miejsc dla kibicow zwiekszy sie o kilkaset.

Inwestycja rozpoczeta sie od przeprowadzenia inwentaryzacji gornych trybun oraz ist-
niejacych instalacji. - Drugim etapem byto wykonanie dokumentacji projektowej, ale
roboty budowlane moga zosta¢ zrealizowane dopiero teraz. Wczesniej kolidowatyby
one z treningami i rozgrywkami hokeistéw. W zwiazku z tym, ze sezon zostat zakon-
czony i zaczeta sie przerwa, wykonawca moze rozpocza¢ intensywne roboty, ktére maja
potrwac do czerwca. Efektem prac bedzie ok. 440 nowych miejsc siedzacych, w tym
24 miejsca dla VIP-6w i nowa strefa dla 26 dziennikarzy z infrastrukturg utatwiajaca
prace mediéw - méwi Jarostaw tuczyniski, dyrektor ds. inwestycji kubaturowych w Ka-
towickich Inwestycjach S.A.

To niejedyna inwestycja, ktéra moze zostac zrealizowana na lodowisku w tym czasie.
Trwaja przygotowania do modernizacji poszycia dachu lodowiska. Dotychczasowe -
o powierzchni ok. 4 tys. m kw., wykonane z ptyt azbestowo-cementowych - ma zostac¢
zastapione blacha trapezowa. Wymiane poszycia poprzedzi czesciowe wzmocnienie
konstrukcji dachu, a takze nadmurowanie $ciany attykowe;j.

Inwestycja: budowa drogi rowerowej

Lokalizacja: potaczenie ulic Kosciuszki i Barbary pomiedzy
autostrada A4 a ogrodkami dziatkowymi

Podpisanie umowy: drugi kwartat 2024 r.

Planowany termin ukonczenia prac: trzeci kwartat 2024 r.
Planowany koszt: niespetna 580 tys. zt

Rozstrzygnieto przetarg na budowe drogi dla roweréw, ktéra potaczy ulice Kosciuszki
i Barbary. Nowy odcinek zostanie poprowadzony pomiedzy autostradg A4 a ogrodkami
dziatkowymi. W trakcie realizacji wykonawca przeprowadzi prace rozbiérkowe, wykona
oswietlong droge rowerowq wraz z przejazdem rowerowym przez ul. Barbary, na prze-
cieciu z ciaggami pieszymi dokona ich przebudowy. Wykona réwniez oznakowanie pio-
nowe i poziome. W ramach zagospodarowania terenu zostang nasadzone 24 drzewa
gatunku lipa drobnolistna.

INWESTYCJE

Inwestycja: budowa velostrady

Lokalizacja: pomiedzy Giszowcem a Brynowem
Podpisanie umowy: styczen 2024 r.

Planowany termin ukonczenia prac: poczatek 2025 .
Planowany koszt: blisko 11,5 min zt

Na trasie pomiedzy Giszowcem a Brynowem wida¢ juz zarys powstajacej velostrady,
czyli drogi dla roweréw o podwyzszonym standardzie. Potaczy ona uktad drogowy
przy ul. Kolistej z przejsciem pieszo-rowerowym w sasiedztwie ul. Huberta i skrzyzo-
waniem z trasa rowerowa nr 1. Droga bedzie miata 4,4 km dtugosci, a szeroko$¢ 4 m
zapewni wiekszg przepustowosc, komfort jazdy i utatwi wyprzedzanie. Bedzie jej towa-
rzyszyto oswietlenie, miejsca obstugi rowerzystéw, a takze licznik rowerowy zamonto-
wany na wysokosci ul. Francuskiej. W tym miejscu bedzie zlokalizowany jeden z dwoch
zjazdow, ktérymi bedzie mozna opuscic velostrade i wjechaé¢ do Katowickiego Parku
Lesnego. Na odcinku od ul. Francuskiej do ul. Kolistej powstanie chodnik odseparowany
od drogi rowerowej pasem zieleni i kraweznikiem.

Do tej pory wykonawca zrealizowat prace zwigzane z budowga przepustéw, roboty
ziemne i wykonanie pierwszych warstw konstrukcji nawierzchni zaréwno velostrady,
jak i chodnika. Trwaja prace brukarskie zwigzane z uktadaniem korytek odwadniajacych
i obrzezy, a takze roboty w ramach zabudowy oswietlenia wzdtuz trasy.

Inwestycja: budowa drogi rowerowej

Lokalizacja: miedzy strefag Tempo 30 na ul. Kolistej

a infrastruktura rowerowa przy wezle drogowym Giszowiec
Planowany termin ukonczenia prac: czerwiec 2024 r.
Planowany koszt: 3,56 min zt

Zaawansowane s3 prace nieopodal
powstajacej velostrady. Mowa o dro-
dze dla roweréw, ktora potaczy strefe
Tempo 30 na ul. Kolistej z infrastruktura
rowerowa przy wezle drogowym Giszo-
wiec. Nowa trasa zaczyna sie w rejonie
zjazdu do sklepu Lidl przy ul. Kolistej.
Prowadzi potudniowsa strong ulicy az do
skrzyzowania z ul. Mystowicka i stam-
tad w kierunku przejscia podziemnego
pod DK86. Do tej pory wykonawca
zrealizowat przebudowe kolidujacych
sieci, zabudowe dodatkowych punktow
oswietlenia, budowe kanatu technolo-
gicznego, budowe muru oporowego nad

potokiem Bolina, wykonat odcinek drogi
dla roweréow wzdtuz ul. Mystowickiej
(bez warstw asfaltowych) oraz zatoke
autobusowa po wschodniej stronie ul.
Kolistej. Przed nim jeszcze wykonanie

zatoki autobusowej po stronie zachod-
niej ul. Kolistej, dokornczenie trasy rowe-
rowej wzdtuz ul. Kolistej, asfaltowanie
catego odcinka oraz zagospodarowanie
terenéw przylegtych.
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Harmonogram pracy
Kato Science Corner

Godziny otwarcia: poniedziatek-pigtek 9.00-17.00

Zapisy poprzez formularz t.ly/DUtBM
lub pod adresem e-mail: ksc@uekat.pl.

Aktualny harmonogram wydarzen dostepny na stronie:
Kato Science Corner (katowice.eu) oraz Facebooku - :

polecamy sprawdzic, czy nic sie nie zmienito.

TYDZIEN ARCHITEKTURY
5 maja (niedziela)

18.00-20.00 - wystawa pedagogéw uczelni arty-
stycznych potaczona z warsztatami. Spotkanie dla :

wszystkich zainteresowanych. Informacja na temat

zapiséw pojawi sie na stronie internetowej. Organi- :

zator: Renata Szutczynska.

TYDZIEN KSIAZKI
6 maja (poniedziatek)

10.00-18.00 - ,Zréb z nami zin o Katowicach” :

- Tydzien Ksiazki - oficjalne wydarzenie EMNK

Informacja na temat zapiséw pojawi sie na stro- :

W KATOWICE

zapiséw pojawi sie na stronie internetowej. Prowa-
: dzacy: Michat Chojnacki z Oficyny Peryferie.

9 maja (czwartek)

17.00-19.00 - spotkanie z Magdaleng Majcher,

i autorka ksiazki ,Doktorka od familokéw” - Tydzien internetowe;j. Prelegentka: Dominika Lenska, Akade- :

Ksiazki - oficjalne wydarzenie EMNK 2024. Spo- mia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego w Kato- :

¢ Organizator: Slaski Uniwersytet Medyczny.

10 maja (piatek)

i 17.30-19.00 - warsztaty muzyczne ,ONA MA  jioto Akademia Muzyczna im. Karola Szymanow-

i TO" - warsztaty dla dzieci w wieku 7-11 lat. Liczba '

tkanie dla wszystkich zainteresowanych. Informacja :
na temat zapis6w pojawi si¢ na stronie internetowej. :

17 maja (piatek)

: wicach.

- Tydzien Oddechu - oficjalne wydarzenie EMNK
2024. Informacja na temat zapisdw pojawi sie
: na stronie internetowej. Prelegentka: Agnieszka Se-

: skiego w Katowicach.

miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy poprzez for- :

mularz dostepny na stronie internetowej. Organiza-
tor: Slaski Uniwersytet Medyczny.

{ 12.00-15.00 -

i ,Na skrzydtach” z okazji Swiatowego Dnia Ptakow { na wymarzony cel’ - Tydzien Pieniadza - oficjalne :

. 8 e ° N i wydarzenie EMNK 2024. Wyktad dla oséb powyzej :
: interesowanych, nie obowiazuja zapisy. Organizator: :

Wedrownych. Spotkanie otwarte dla wszystkich za-

Slaski Uniwersytet Medyczny.

16.00-18.00 - spotkanie autorskie z Rafatem Ju-
i lianem Kordeuszem - oficjalne wydarzenie EMNK

i 2024. Spotkanie dla osob powyzej 16. roku zycia. In-
2024. Warsztaty dla wszystkich zainteresowanych. :

: formacja na temat zapiséw pojawi sig na stronie inter-
: netowej. Prelegentka: dr hab. Dorota Sieron, prof. US.

nie internetowej. Organizator: dr hab. Anna Sielska,

ASP Katowice.

18.00-20.00 - dyskusja ,Ksiazki bez stow” - Ty-
dzien Ksiagzki - oficjalne wydarzenie EMNK 2024.

Spotkanie dla wszystkich zainteresowanych doty- :
czace ksigzek fotograficznych. Informacja na temat :
zapiséw pojawi sie na stronie internetowej. Organi- :
: miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy poprzez for- :

zator: dr hab. Anna Sielska, ASP Katowice.

7 maja (wtorek)

9.30-11.30 - ,SUM KIDS. Maty lekarz rodzinny” - :

warsztaty dla ucznidow szkét podstawowych. Liczba

miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy poprzez for- :
mularz dostepny na stronie internetowej. Preleg’enci:
Maria Ciotek i Michat Ciotek. Organizator: Slaski :

Uniwersytet Medyczny.

11.30-13.00 - ,SUM KIDS. Maty lekarz rodzinny”
- warsztaty dla uczniéw szkét podstawowych. :
Liczba miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy po-

przez formularz dostepny na stronie internetowe;j.
Prele:genci: Maria Ciotek i Michat Ciotek. Organiza-
tor: Slaski Uniwersytet Medyczny.

8 maja (Sroda)

12.00-14.00 - ,ldea i praktyka zinéw. Self-pu-
blishing dla artystek i artystow” - Tydzien Ksigzki

- oficjalne wydarzenie EMNK 2024. Spotkanie dla
wszystkich zainteresowanych. Informacja na temat

TYDZIEN ODDECHU
H 13 maja (poniedziatek)

: plastycznym” - wyktad dla oséb dorostych. Liczba

mularz dostepny na stronie internetowej. Prelegent: :

i prof. Andrzej Banachowicz, Akademia Slaska.

14 maja (wtorek)

¢ 13.00-14.30 - ,Tematy tabu - samobdjstwa” - wy-

zapisy. Prelegentki: c!r hab. Matgorzata Janas-Kozik
i lek. Alicja Kawalec, Slaski Uniwersytet Medyczny.

¢ ilek. Alicja Kawalec, Slaski Uniwersytet Medyczny.

16 maja (czwartek)

{ 10.00-12.00 - ,INTERmedia” - warsztaty inter- :
i -aktywne. Liczba miejsc ograniczona. Obowiazuja :
zapisy poprzez formularz dostepny na stronie inter-
netowej. Prelegentki: dr hab. Renata Szutczynska, :
i Adrianna Deredas, Laura Popek i Maria Tabacka, :

i Akademia Slaska.

Wynegocjowali
wicemistrzostwo swiata

Pawet Urzenitzok, Dominik Zdebik i Alek-
sander tabu¢ - zapamietajcie te nazwiska,
bo mozecie jeszcze o nich wiele ustyszec! Stu-
denci z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
i ich kolega ze Szkoty Gtéwnej Handlowej zo-
stali wicemistrzami $wiata w negocjacjach.
The Negotiation Challenge odbylo sie
w kwietniu w Holandii. Rywalizowato w nim
66 zespoldw z najlepszych uczelni takich jak
Harvard, Columbia Law School czy Prince-
ton University.

FinaliSci mistrzostw $wiata negocjacji mieli
do czynienia z réznorodnymi scenariuszami
biznesowymi, np. eksportem szwajcarskiego

produktu na nowe rynki czy promocjg pro-
duktéw w holenderskich sklepach. W finale
omawiali przyszlo§¢ sztucznej inteligenciji,
analizujac jej rozwoj, potrzebe regulacji oraz
miedzynarodowe inicjatywy legislacyjne. Se-
dziowie oceniali styl negocjacyjny uczestni-
kéw i udzielali im informacji zwrotnej.

To pierwszy raz od dekady, kiedy na po-
dium prestizowych zawoddéw stanat zespot
z Polski. Nasi laureaci mieli rowniez szanse
wzigé udzial w warsztatach z technik nego-
cjacyjnych prowadzonych przez absolutnego
mistrza dziedziny - Gary’ego Noesnera, szefa
ds. negocjacji kryzysowych w FBI. KK

spotkanie z gra planszowa :

15.00-18.00 - ,Analiza wolnosci zapisana kodem :

ktad dla nauczycieli i opiekunéw. Nie obowiazuja

TYDZIEN PIENIADZA
4 20 maja (poniedziatek)

: 16.30-18.00 - ,Sztuka odktadania pieniedzy

¢ 15. roku Zycia. Informacja na temat zapiséw pojawi
i sig na stronie internetowej. Prelegentka: Barbara

i miczne Oddziat w Katowicach. Organizator: Uniwer-
sytet Ekonomiczny w Katowicach.

21 maja (wtorek)

: 10.00-12.00 - ,Sitodruk” - warsztaty graficzne

i dla wszystkich zainteresowanych. Liczba miejsc ¢ plastycznych i projektowych - czy Al moze wspiera¢

: ograniczona. Obowiazuja zapisy poprzez formularz i proces twérczy?” - wyktad dla wszystkich zaintere-

i dostepny na stronie internetowej. Organizator: Aka- i sowanych. Liczba miejsc ograniczona. Obowiazuja

demia Slaska. Prelegenci: dr Jakub Zdejszy, dr Mo- zapisy poprzez formularz dostepny na stronie inter-

nika Panek.

H 22 maja (Sroda)
: 12.00-13.15 - ,Graficzna domowa drukarnia” -
: warsztaty graficzne dla dzieci w wieku 7-12 lat.

Liczba miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy po- : \yarsztaty dla uczniow szkét ponadpodstawowych.
: przez formularz dostepny na stronie internetowej. : |iczba miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy po-

i Organizator: Akademia Slaska. Prelegenci: dr hab. : przez formularz dostepny na stronie internetowej.

Teresa Frodyma, mgr Karol Gawronski.

warsztaty graficzne dla dzieci w wieku 13-18 lat. :
15.30-17.00 - ,Tematy tabu - samouszkodzenia” -
wyktad dla nauczycieli i opiekunéw. Nie obowiazuja
zapisy. Prelegentki: dr hab. Matgorzata Janas-Kozik

Liczba miejsc ograniczona. Obowigzuja zapisy po-

Teresa Frodyma, mgr Karol Gawronski.
H 23 maja (czwartek)

trza”

zainteresowanych. Liczba miejsc

i ska. Prelegentka: mgr Dominika Rek.

13.00-14.00 - warsztaty muzyczne dla seniorow :

H 24 maja (piatek)

przez formularz dostepny na stronie internetowej. : Liczba miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy po-

Organizator: Akademia Slaska. Prelegenci: dr hab. przez formularz dostepny na stronie internetowej.

| 15.00-18.00 -
{ 12.00-12.30 - warsztaty muzyczne dla dzieci - Ty- Kryptowalut i Blockchaina ,Klub 256" oraz Kota
i dzier Oddechu - oficjalne wydarzenie EMNK 2024. :

Informacja na temat zapiséw pojawi sie na stronie : Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach.

: Wydarzenie dla wszystkich zainteresowanych.

katowice.eu

prelekcja Kota Naukowego

Naukowego E-sportu i Gamingu ,Side-Quest”

: Informacja na temat zapiséw pojawi sie na stro-

: nie internetowej. Organizator: Uniwersytet Eko-
: nomiczny w Katowicach.

12.00-13.30 - ,Stéw kilka o pienigdzu i finansach”
- Tydzien Pieniagdza - oficjalne wydarzenie EMNK

2024. Wyktad dla dzieci oraz mtodziezy. Informacja

na temat zapisow pojawi sie na stronie interneto-
: wej. Prelegentka: dr Aleksandra Nocon, Uniwersytet
i Ekonomiczny w Katowicach.

25 maja (sobota)

16.00-17.30 - ,Pienigdz w sztuce” - Tydzien Pie-
nigdza - oficjalne wydarzenie EMNK 2024. Wyktad

dla mtodziezy i osob dorostych. Informacja na temat

: zapis6éw pojawi sie na stronie internetowej. Organi-

zator: Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach. Pre-
i legentka: mgr Ewelina Sobczyk-Podleszanska.
: Cyganik, BC Finanse, Polskie Towarzystwo Ekono- :

TYDZIEN LATANIA

H 28 maja (wtorek)

¢ 10.00-12.00 - ,Narzedzia kreatywne w sztukach

netoyvej. Prelegentka: dr Marta Frackowiak, Akade-
¢ mia Slaska.

29 maja ($roda)

: 9.30-11.30 - ,SUM JUNG. Interna dla kazdego” -

: Prelegenci: Maria Ciotek i Michat Ciotek, Slaski Uni-
i 13.45-15.00 - ,Graficzna domowa drukarnia” - :

wersytet Medyczny.

11.30-13.00 - ,SUM JUNG. Interna dla kazdego”

¢ - warsztaty dla uczniéw szkét ponadpodstawowych.

Prelegenci: Maria Ciotek i Michat Ciotek, Slaski Uni-
i wersytet Medyczny.

10.00-12.00 - ,Stwdrz wiasny moodboard wne-
- warsztaty interaktywnie dla wszystkich
ograniczona. :
Obowiazujg zapisy poprzez formularz dostepny :
na stronie internetowej. Organizator: Akademia Sla-

15.30-17.30 - ,Practice to project program” - wy-
ktad interaktywny dla wszystkich zainteresowanych.
Liczba miejsc ograniczona. Obowigzuja zapisy po-
przez formularz dostepny na stronie internetowej.
Prelegentka: mgr inZ. arch. Paulina Nagiel, Akademia

i Slaska.

ARCH. PRYWATNE
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Katowice Miasto Nauki -

wydarzenia w maju

Obchody 50 tygodni w Miescie Nauki
trwaja. W maju czeka nas wiele wspania-
tych wydarzen, w kazdym tygodniu obraca-
jacych sie wokét innego tematu.

TYDZIEN ARCHITEKTURY
29 kwietnia - 5 maja

Architektura towarzyszy nam na kazdym
kroku. Od zawsze tworzymy i podziwiamy
monumentalne budowle, wspaniate wne-
trza i niesamowite panoramy miast, ktére
nas otaczaja. W ramach Tygodnia Architek-
tury bedzie mozna wzia¢ udziat w wyktadach
na temat projektowania habitatéw w kosmo-
sie, zobaczy¢ wystawy studentéw, uczest-
niczy¢ w warsztatach o ceramice i szkle,
podyskutowac¢ na temat wptywu robotyki
na wspotczesne spoteczenstwo oraz uczest-
niczy¢ w wielu innych aktywnosciach.

TYDZIEN KSIAZKI

Ksiazki sa nieodtaczng czescig naszego zycia.
Korzystamy z nich w szkotach, na uczelniach
i czytamy dla przyjemnosci. Wydarzenia
w ramach tego tygodnia pozwolg poznac
wszystkie ich tajniki i bogata historie. Zajecia
o poczatkach druku, spotkania z autorami,
wycieczki po bibliotekach i muzeach oraz wy-
ktady o historii ilustracji - to tylko niektére
z wydarzen odbywajacych sie w ramach Ty-
godnia Ksiazki. Uczestnicy zaje¢ dowiedza sie
wiecej o tworzeniu ksigzek oraz beda mogli
wzig¢ udziat w réznych warsztatach.

TYDZIEN ODDECHU

Oddychanie jest niezbednym do Zycia pro-
cesem, ktory towarzyszy nam kazdego dnia.
Mozna mysle¢ o nim z réznych perspektyw.
W ramach Tygodnia Oddechu odbeds sie
prelekcje, warsztaty i konferencje poswie-
cone muzykoterapii. W trakcie zajec¢ uczest-
nicy dowiedz3 sie, jak nasz oddech wptywa
na jakos¢ zycia, poznaja wyniki badan nad
oddechem, beda mie¢ mozliwos¢ zobaczenia
koncertéw z udziatem orkiestry detej i innych
zespotow, a takze wziecia udziatu w prelek-
cjach o charakterze medycznym.

TYDZIEN PIENIADZA
20-26 maja

Pienigdze od zawsze znajduja sie w centrum
zainteresowania ludzi. Badaniami nad nimi
zajmuje sie wiele réznych dziedzin nauki, nie
tylko ekonomia, ale réwniez psychologia czy
socjologia. Pieniadze sg takze obszarem za-
interesowania informatykéw, ktorzy pracuja
nad nowymi technologiami. W ramach Ty-
godnia Pieniadza bedzie mozna wzig¢ udziat

W KATOWICE

ESOF2024 - spotkajmy sig

MIASTO NAUKI 9

w Katowicach

W tym roku Katowice majq zaszczyt
nosic tytut Europejskiego Miasta Nauki
(EMN). Przez lata tytul ten przynaleZal
takim metropoliom jak Barcelona,
Monachium czy Manchester. TeraZ to
Katowice stajq si¢ centrum naukowych
dyskusji na skalg europejskq.

To wielkie wyrdznienie dla regionu, ktore
umozliwia goszczenie takiego wydarzenia
jak konferencja EuroScience Open Forum
(ESOF). To niezwykla okazja dla mieszkan-
cow oraz wszystkich zainteresowanych
wyzwaniami stojacymi przed nauka, czto-
wiekiem i swiatem. ESOF to nie tylko konfe-
rencja, to takze miejsce, gdzie najwybitniejsi
naukowcy, przedsiebiorcy, politycy i spolecz-
nicy spotykajg sie, by dyskutowa¢ i wspdlnie
definiowa¢ kierunki rozwoju nauki. Odbedzie
sie w Katowicach od 12 do 15 czerwca.

- Jednym z przywilejow bycia Euro-
pejskim Miastem Nauki jest mozliwos¢
goszczenia EuroScience Open Forum,
konferencji kluczowej dla rozwoju nauki
na naszym kontynencie, na ktorg zjezdzajg
przedstawiciele réznych Srodowisk nauko-
wych z catej Europy - méwi Marcin Krupa,
prezydent Katowic. — Podobnie jak w przy-
padku wydarzen zwigzanych z Europejskim
Miastem Nauki Katowice 2024 i organizacjg
50 tygodni tematycznych chcemy, by w kon-
ferencji aktywny udzial brali réwniez miesz-
kancy miasta, dlatego juz teraz zachecam

oraz

uwrazliwienie
wspolnoty na wybrane wyzwa-

do rejestracji na wydarzenie - dodaje pre-
zydent.

ESOF2024 to efekt wspdlpracy miasta,
Uniwersytetu Slaskiego (lidera Konsorcjum
Akademickiego Katowice - Miasto Nauki
2024) oraz szesciu uczelni tworzacych kon-
sorcjum: Akademii Muzycznej, Akademii
Sztuk Pieknych, Akademii Wychowania Fi-
zycznego, Politechniki  Slaskiej, Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego i Uniwersytetu
Ekonomicznego, a takze Europejskiego
Stowarzyszenia na rzecz Rozwoju Nauki

logbw na
cywilizacyjne.

lokalnej

palagce dylematy
Naszym celem

R. KAZMIERCZAK

B ror
UN@HABITAT

FOF & BETTER LIREAN F

i Technologii ,EuroScience”, przy wsparciu
ze strony Metropolii GornoSlasko-Zaglebiow-
skiej, samorzadu Wojewddztwa Slaskiego
i licznych partneréw i patronéw wydarzenia.
Inicjatywa jest realizowana ze srodkéw UE. ®

Formularz Program
rejestracyjny * konferencji *

z ciekawych wydarzen oraz
poznania edukacyjnej oferty

w zajeciach na temat historii pieniadza, cyber-
bezpieczenstwa i przedstawiania pieniedzy
w sztuce oraz w grach miejskich, konferen-
cjach i warsztatach.

TYDZIEN LATANIA
27 maja - 2 czerwca

Cztowiek zawsze chciat lata¢, podbi¢ i niebo,
i ziemie. Udato nam sie to juz w poprzednim
stuleciu, a teraz tylko udoskonalamy nasza
technologie. Tydzier Latania to zbiér wydarzen
dotyczacych lotnictwa, podczas ktérych be-
dzie mozna zobaczy¢ pokazy lotnicze i spado-
chroniarskie, uczestniczy¢ w konkursach, wzia¢
udziat w wyktadach i seminariach, dowiedzie¢
sie wiecej na temat nowych technologii wy-
korzystywanych w lotnictwie, zobaczy¢ sprzet
lotniczy i dowiedziec sie, jak sie go uzywa.

HARMONOGRAM
S0 TYGODNI
MIASTA NAUKI

ESOF2024 to najwazniej-
sza europejska konferencja
o misji nauki dla spoteczen-
stwa. W obecnosci mediow
i publicznosci opiniotworczy
naukowcy, przedsiebiorcy, po-
litycy rozmawiaja o kluczowych
wyzwaniach otaczajacego nas
Swiata. Dlaczego ESOF jest
tak wyjatkowa? Jej warto-
$cig jest interdyscyplinarnosé
i przedstawienie miasta go-
spodarza jako lidera rozwigzy-
wania globalnych probleméw

nia cywilizacyjne. Szczegdlng
wartoscig jest EU Talent Fair
- europejskie targi pracy dla
mtodych naukowcéw, odbywa-
jace sie wraz z ESOF.

Czym Katowice jako Europejskie
Miasto Nauki zaskocza uczest-
nikbw ESOF?  Rozmachem,
otwartoécia i réznorodnoscig
wydarzen. Bedziemy dyskuto-
wacé na tematy bedace w main-
streamie publicznych dyskusji,
takie jak transformacja energe-
tyczna i cyfrowa, zrbwnowazone
Srodowisko czy tozsamos¢ kultu-
rowa i transformacje spoteczne.

ESOF
wiedzi

jest platformg odpo-
badaczy i techno-

jest pokazanie rozwigzan, ktére
pozytywnie wptywaja na go-
spodarke i spoteczenstwo. Po-
nadto podczas ESOF chcemy
da¢ mtodym naukowcom moz-
liwos¢ nawigzania nowych kon-
taktéw, mentoringu i doradztwa
z doswiadczonymi ekspertami
z réznych dziedzin. Jednym
Z najwazniejszych celéw, ktore
przed soba stawiamy jako or-
ganizatorzy ESOF, jest wyko-
rzystanie potencjatu $laskich
uczelni i badan prowadzonych
tutaj do promowania transfor-
macji i nowego sposobu po-
strzegania Slaska.

Dla mieszkancéow ESOF to
zaproszenie do skorzystania

regionu. Bogactwo programu
Europejskiego Miasta Na-
uki Katowice 2024 (wystawy,
spotkania naukowe, warsztaty
dla najmtodszych oraz réz-
nego rodzaju performance’y)
postuzy katowiczanom do
lepszego zrozumienia szybko
zmieniajacej sie rzeczywisto-
$ci. ESOF to miejsce dialogu
spoteczenstwa z nauka, kté-
rego najwazniejszym tematem
jest wyzwanie transforma-
cyjne stojace przed Slaskiem,
a jesli przed Slaskiem, to
i przed catg Polska.m

DR ANNA BUDZANOWSKA
CHAMPION EUROPEJSKIEGO
MIASTA NAUKI 2024
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Swi

Ze st. bryg. Arkadiuszem
Korzeniewskim, komendantem
miejskim Panstwowej Strazy
Pozarnej w Katowicach,

o bezpieczenstwie w nasgym
miescie rozmawia Kamil
Kalkowski.

Kamil Kalkowski: Analizujac dane statystyczne
podlegtej panu jednostki, mozna dostrzec spa-
dek liczby interwencji. Powstaje zatem pytanie:
czy stan bezpieczenstwa pozarowego w Kato-
wicach mozna ocenic jako bardzo dobry?

St. bryg. Arkadiusz Korzeniewski: Faktycznie,
w 2023 . katowiccy strazacy brali udziat w o po-
nad 800 interwencjach mniej niz w 2022 r. To
bardzo dobry znak dla naszej dziatalnosci, szcze-
golnie w obszarze prewencji spolecznej. State
podnoszenie Swiadomosci w zakresie otaczajg-
cych nas zagrozen, w tym pozarowych, przynosi
pozytywne efekty. Zreszta podczas organizowa-
nych przez nas zajec¢ dla dzieci czy tez spotkan
z seniorami wida¢ coraz wigkszg wiedze uczest-
nikdow o bezpieczenstwie pozarowym. Bardzo
nas to cieszy i motywuje do dalszej pracy.

=>Jakie s3 najczestsze przyczyny pozaréw
w domach, z ktérymi panstwa jednostka sie
spotyka?

Bazujac na danych z 2023 r., mozna wyrdznié
trzy zasadnicze przyczyny powstawania poza-
réw w budynkach mieszkalnych. To nieumyslne
podpalenia poprzez pozostawienie np. niedo-
patka papierosa na palnych elementach wypo-
sazenia wnetrz, pozostawienie potrawy na gazie
bez dozoru oraz zwarcia instalacji elektryczne;.

2>W katowickich mieszkaniach jest coraz
wiecej elektroniki. Ich przytaczenie do sieci
elektrycznej moze stanowic problem?

Przede wszystkim nalezy mie¢ na uwadze,
czy nasza instalacja elektryczna jest przy-

stosowana do podlgczenia kolejnych urza-
dzen elektrycznych, szczegdlnie w zakresie
dobranych zabezpieczenn réznicowoprado-
wych. W tej kwestii warto zasiegna¢ opi-
nii osoby z uprawnieniami elektryka, ktora
specjalizuje si¢ w tej dziedzinie.

W przypadku elektroniki wydaje sie,
ze najwiekszym zagrozeniem moze by¢ po-
zostawienie ladowarek do tych urzadzen
w gniazdkach elektrycznych. W teorii po-
winniSmy by¢ bezpieczni, poniewaz mar-
kowe tadowarki sg wyposazone w specjalne
uklady zabezpieczajace, ktore majg przeciw-
dziala¢ przegrzaniu lub uszkodzeniu sprzetu.
Istnieje jednak mozliwo$¢ powstania zwarcia
elektrycznego, szczegblnie w przypadku ko-
rzystania z tadowarek niewiadomego pocho-
dzenia.

=> Czy mégtby pan podzieli¢ sie z nami kilkoma
podstawowymi radami, ktére kazdy z nas
moze zastosowa¢ w swoim Zyciu, aby zmini-
malizowac ryzyko pozaru w swoim domu?
Pamietajmy przede wszystkim o obowigz-
kowych okresowych przegladach instala-
cji elektrycznej, co najmniej raz na pigc lat
przeprowadzanych przez osoby posiadajgce
stosowne uprawnienia. Wymdg ten wynika
z art. 62 ustawy Prawo budowlane.

Ponadto, bazujgc na danych statystycz-
nych z 2023 r. dotyczacych przyczyn powsta-
wania pozardw w budynkach mieszkalnych,
nie pozostawiajmy nigdy bez dozoru potraw
na kuchenkach gazowych, elektrycznych lub
plytach indukcyjnych.

Unikajmy palenia papieroséw w budyn-
kach, szczeg6lnie w poblizu materiatéw pal-
nych, a niedopatki papieroséw utylizujmy
w prawidlowy sposob.

Wiele os6b inwestuje w czujniki dymu
i czadu, co wydaje sie skutecznym srodkiem
zapobiegawczym. Jakie sg panskie doswiad-
czenia zwiazane z efektywnoscig tych urza-
dzen w zapobieganiu tragediom?

Wyposazenie mieszkad w czujniki tlenku
wegla jest zdecydowanie dobrg praktyka,
w szczegblnosci w przypadku mieszkan,
w ktorych wystepujg tzw. junkersy. Niemniej
jednak samo wyposazenie mieszkania w taki
czujnik jest tylko potows sukcesu.

Jesli posiada sie takie urzadzenie, nalezy
dokladnie przeczyta¢ instrukcje jego obstugi,
aby mie¢ Swiadomo$é, o jakim stanie pracy
ono alarmuje i w jaki sposdb prawidlowo
na ten stan pracy zareagowaé. Dlaczego
o tym moéwie? Czesto mamy do czynienia
z sytuacjg, ze zostajemy zadysponowani do
zgloszenia dotyczacego zalgczonego czuj-
nika tlenku wegla. Na miejscu okazuje sie,
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ze urzagdzenie sygnalizuje slaby poziom na-
fadowania baterii, a nie zagrozenie zwigzane
z ekspozycja na tlenek wegla.

Pamietajmy jednak, ze tlenek wegla jest ga-
zem bezwonnym, bezbarwnym, pozbawionym
smaku i jego uwolnienie do przestrzeni miesz-
kania moze prowadzi¢ do tragicznych skutkow.
Zatem wyposazenie naszych mieszkan w czuj-
nik tlenku wegla moze uratowa¢ nam zycie!

2>Co robi¢ w przypadku wykrycia ognia
w domu? Jakie sa pierwsze kroki, ktére po-
winnismy podjac, zanim dotrze pomoc?

W przypadku powstania pozaru wszyscy sg
zobowigzani podja¢ dziatania w celu jego li-
kwidacji:

B zaalarmowaé niezwlocznie, przy uzyciu
wszystkich dostepnych Srodkéw, osoby be-
dace w strefie zagrozenia;

B wezwac straz pozarng. B

TELEFONICZNE ALARMOWANIE .
NALEZY WYKONAC W NASTEPUJACY SPOSOB:

= po wybraniu numeru alarmowego
112 i zgtoszeniu sie dyzurnego spokojnie
i wyraZnie podaje sie: swoje imie i nazwisko,
numer telefonu, z ktérego nadawana jest in-
formacja o zdarzeniu, adres i nazwe obiektu,
co sie pali, na ktérym pietrze, czy jest zagro-
zenie dla zycia i zdrowia ludzkiego;

=» po podaniu informacji nie nalezy od-
ktada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia
przyjecia zgtoszenia. Przyjmujacy moze za-
zadaé: potwierdzenia zgtoszenia poprzez
oddzwonienie, dodatkowych informacji,
ktére w miare mozliwosci nalezy podac;

=» nalezy niezwtocznie, przy uzyciu miej-
scowych $rodkéw gasniczych, przystapic
do gaszenia pozaru i nies¢ pomoc osobom
zagrozonym, w razie koniecznosci przy-
stapi¢ do ewakuacji ludzi i mienia. Czyn-
nosci te nalezy wykona¢ w taki sposéb,
aby nie doszto do powstania paniki moga-
cej ogarnac ludzi bedacych w zagrozeniu,
ktére wywotuje u ludzi ogien i dym. Pa-
nika moze by¢ przyczyng niepotrzebnych
i tragicznych w skutkach wypadkéw pod-
czas prowadzenia dziatan ratowniczo-gas-
niczych. m
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TYSIACE CEGIEL
ZDOBI UCZELNIANY GMACH

U zbiegu ulic Wojewddzkiej i Damrota uro-
sta Akademicka Strefa Sztuki Scenicznej.
Najnowszy budynek Akademii Muzycznej
w Katowicach jeszcze nie zostal ukoiiczony,
ale jest gotowa jego bryla, a znaczng czes¢
obiektu pokrywa juz elewacja z cegly.

Ceglane okrycie wpisuje si¢ w charak-
ter akademickiej zabudowy. Po drugiej stro-
nie ul. Wojewodzkiej stoi neogotycki gmach
uczelni z 1901 r., a w glebi znajduje sie jego
nowoczesna czgs§¢ z 2007 r., czyli Centrum
Nauki i Edukacji Muzycznej ,,Symfonia”.

Dzieki zastosowaniu cegly klinkierowej ar-
chitekci dopasowali elewacje do budynku hi-
storycznego, ale nie chcieli, by nowy gmach
konkurowal z ponad 120-letnig siedzibg
uczelni. Dlatego postawili na prostg fasade,
ktora urozmaica artykulacja polegajaca na na-
przemiennym ulozeniu cegiel, gdzie jeden po-
ziomy rzad jest cofniety wzgledem drugiego.

Jak podajg SLAS Architekci, odpowie-
dzialni za projekt budynku, na elewacji znaj-
dzie sie 210 tys. cegiel.

Wszystkie one pochodza z cegielni Pa-
toka z Panoszowa, w poblizu granicy woje-
wodztw $laskiego i1 opolskiego. Tamtejszy
zaklad stynie z wyrobéw ceramicznych, a ce-
gla wypalana w piecach Patoki zdobi juz ele-
wacje siedziby NOSPR i Szkoly Filmowej im.
Krzysztofa Kieslowskiego w Katowicach.

Cho¢ z zewnatrz blisko 20-metrowy budynek
stanowi nieskomplikowana bryle, jego wnetrze
kryje trzy catkiem rézne przestrzenie: sale wie-
lofunkeyjna, foyer oraz czes¢ dydaktyczng. Sala
operowo-taneczno-teatralna znajduje sie¢ w za-
chodniej strefie obiektu i przy zamknietym or-
kiestronie ma pomiesci¢ nawet 380 widzéw. Dla
osiggniecia znakomitych warunkow akustycz-
nych te czes¢ budynku wykonano jako kapsute
zelbetowa wewnatrz gmachu, opartg na specjal-
nych dzwiekochtonnych izolatorach i oddzie-
long pustks powietrzng.

Wschodnia strefa budynku to przestrzen
dydaktyczno-edukacyjna (od strony ul. Dam-
rota), ktora bedzie miala trzy pigtra, kazde
o wysokosci ok. ; m. Nowoczesny wystrdj
podkresli uzycie betonu architektonicznego
na Scianach i stropach.

Sale wielofunkcyjng i przestrzen dydaktycz-
no-edukacyjng rozdziela centralnie polozone
foyer. To cze$¢ reprezentacyjna o wysokosci
17 m, ze Scianami z betonu architektonicznego
i wielkimi przeszkleniami od pdmocy i potu-
dnia. - Tak intensywna i aktywna przestrzen
jest swietng reklamg samej akademii, widzia-
nej oczyma dziesigtek tysiecy osob dziennie
podrézujacych pociggami. Zabytkowy budy-
nek nie zostal przesltoniety nowa inwestycja,
a jedynie skadrowany przez ramy otworu foyer
i stanowi wyeksponowang wizytdwke uczelni
oraz miasta - wyjasniajg SLAS Architekei.

Jako Zze przed wykonawcy jeszcze sporo
prac we wnetrzu, Akademicka Strefa Sztuki
Scenicznej ma by¢ gotowa za mniej wiece]
dwa lata — w 2026 r. Koszt inwestycji to ok.
115 mln zt.

Inwestycja w liczbach:

4,18 mld 71 - wartosé
kontraktu z wykonawcq

8 5 proc. wartosci inwestycji
sfinansuje Unia Europejska

22 km nowych torow

96 km torow
i 2’70 rogjazdow objetych
przebudowq

130 km nowej sieci trakcyjnej

120 obiektow ingynieryjnych
poddanych modernizacji

8 g O tys. m3 wykopow
i 5 O tys. m3 nasypow
dla wzmocnienia podtorza

170 tys. m.b. kolumn
niwelujqcych wplyw szkod
gorniczych

14 nowych peronow
na 5 istniejqcych stacjach
i przystankach

6 nowych peronow
na 3 nowych stacjach:
Katowice Uniwersytet,
Katowice Akademia
i Katowice Kokociniec

OD SZOPIENIC
PO PIOTROWICE

Rusza najwieksza inwestycja kolejowa w Ka-
towicach ostatnich dziesiecioleci. Za ponad
4 mld zt PKP PLK przebudujg i rozbudujg
infrastrukture dla pociggéw od Szopienic
po Piotrowice. W kwietniu podpisano w tej
sprawie kontrakt z wykonawcg.

Inwestycja ma zmieni¢ dotychczasowy
sposéb podrézowania pociggami po Kato-
wicach 1 Gornoslagsko-Zaglebiowskiej Me-
tropolii. Przedsiewziecie obejmuje przede
wszystkim budowe nowych przystankow
i modernizacje istniejgcych stacji oraz do-
budowe nowych toréw, ktére umozliwig
oddzielenie kolei aglomeracyjnej od kolei da-
lekobiezne;.

Kompleksowa przebudowa obejmie od-
cinek Katowice Szopienice Ptd. - Katowice
- Katowice Piotrowice. Na trasie od Szo-
pienic Pid. do Ligoty wykonawca dokona
zmiany ukladu dwutorowego na czteroto-
rowy wraz z wyjazdem w kierunku Cho-
rzowa Batorego.

Nowe przystanki kolejarze zaprojekto-
wali na wysokosci Uniwersytetu Ekonomicz-
nego, Akademii Muzycznej i w Kokocificu.
Plan obejmuje réwniez m.in. budowe nowej
nastawni na stacji Katowice Zawodzie i bu-
dynku Lokalnego Centrum Sterowania (LCS
Katowice). Na stacji w Ligocie powstanie
nowy budynek techniczny, a tamtejsza na-
stawnia przejdzie remont.

Prace nie oming gldwnego dworca kolejo-
wego w Katowicach, gdzie wykonawca m.in.
przebuduje perony i wyremontuje wieze
wodng. Réwniez w centrum miasta robotnicy
przebudujg wiadukty kolejowe nad ulicami $w.
Jana, Francuskg, Damrota, KoSciuszki, Miko-
lowska i Graniczng oraz przejscie podziemne
pomiedzy ulicami Wojewddzkg a Mariacka.

Pierwsze prace majg ruszy¢ latem. Obec-
nie miasto Katowice i wykonawca pracujg
nad szczegblowym harmonogramem zmian
w komunikacji, ktory powinien by¢ gotowy naj-
pdzniej na poczatku lipca biezacego roku. Za-
konczenie inwestycji jest planowane w 2028 r.

Wykonawcg prac jest konsorcjum firm Tor-
pol z Poznania (lider) i Intop Warszawa.®  ZIT
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1 zycia wzigte!

Postaé, energia, osobowo$¢. Poczucie hu-
moru i charakter. Charakter artysta powi-
nien przede wszystkim mieé. Koniec koficow
w sztuce co$ takiego bardziej sie przydaje
niz techniczna bieglo$¢ czy rutyna. Poznali-
$my sie¢ daaawno temu, co poprzedzone zo-
stalo moim maniakalnym wpatrywaniem
si¢ w stynng witryne sklepu-galerii na rogu
Dworcowej i Jana, gdzie katowiccy i nie
tylko katowiccy tworcy pokazywali i sprze-
dawali (to juz rzadziej) swoje dziela. Mnie
intrygowaly niewielkie formatem obrazki.
Autor kresks raczej niedbajgcg o detal po-
kazywal moje miasto, bawigc si¢ tasowa-
niem i odwracaniem lokalizacji najbardziej
rozpoznawalnych miejsc. Architektura jakby
przed chwilg zeszla z karuzeli i nie bar-
dzo potrafita namierzy¢é swojg oczywistosé
sprzed chwili. Spodek tulit sie do kopuly ka-
tedry, Dom Prasy wyprezal neony ponad biu-
rowcem DOKP (gdzie sg ,kwiaty” z tamtych
lat?), a Zenit napieral na dworzec PKP. Ry-
sunki byly zabawne i inteligentne, karykatu-
ralno$¢ raz wybuchala, raz cichla, by ustgpic
miejsca liryce. Troche w tym bylo tez snu,
zabawy, a przede wszystkim jakiej§ rzes-
kiej energii. Tak, autor wyraznie wymykatl
sie konwencjom. ,Galeria Radia Katowice to
dobre miejsce dla tego typu zjawisk”, mysla-
tem, szukajac numeru telefonu. No i tak to
wszystko sie zaczelo. Poznawatem czlowieka
i tworce bezposredniego, ale z wyraznie
nakre§long ,granica amikoszonerii”. Dow-
cipnego, ale zawsze z nutg sarkazmu. No
i te facecje, z ktorych stynat i slynie, jedrne,
zwiezle, nomen omen obrazowe. Ukazaly si¢
zresztg przed laty w wydaniu ksigzkowym:
»Z zycia wziete. Katowickie srodowisko ar-
tystyczne oczami grafika”, kiedy potgczyt
swade opowiadacza z kunsztem rysownika.
Rozmawia¢ z Henrykiem o Katowicach to
wyrusza¢ w podrdz pelng przystankow. Za-
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O postaci i tworczosci Henryka Bzdoka
pisze Maciej Szczawinski

tem niespieszng. Tutaj studiowal, tutaj po-
mieszkiwal w roéznych dzielnicach, tu zyje
do dzis. Jako miody czlowiek obserwowat
budowe Koszutki (,wdéwczas jak haust swie-
zego powietrza w architekturze miasta”),
a takze klimaty dawnego rynku, czyli pach-
nace do dzi§ we wspomnieniach i otwarte
do pdznych godzin wieczornych Delikatesy
(w latach 50. wcigz uzywano przedwojen-
nej nazwy ,u Borynskiego”), stynng Hale
Targows i jej prywaciarskie pobocza, opary
Rawy, a tuz obok redakcje lokalnych gazet,
wydawnictwa, kawiarnie Cyganeria i stalych
bywalcoéw lokalu (,stowa artysta nie bralo
sie wtedy w cudzystow”). Stucham wspo-
mnien, ktore takze sg moje po trosze, i sma-
kuje ich zwiezlg obrazowos¢. Bo Bzdok nie
lubi, a moze nie chce by¢ sentymentalny.
Co chwile mruzy oczy i nie zmieniajac tonu,
wtraca jakby mimochodem ironiczny ko-

mentarz. Troche w tym przypomina styn-
nego ,Otka” Morawskiego, inng legende
artystycznych Katowic sprzed lat...

A skoro ,,0tek”, to... trzeba z zywymi na-
przod i8¢ i zdjecia robi¢ nowe nowym Kato-
wicom. Méj rozméweca od lat nieprzerwanie
fotografuje swoje miasto w karkolomnych
nieraz konfiguracjach i zestawieniach. Mul-
tum prac eksponuje tez prawie natychmiast
na Facebooku, warto wiec sobie wyklikaé
Bzdokows galerie tych niecodziennych ujec.
Sa jak poetycki i paradoksalny rebus.

Ale kiedy pytam, czy robienie zdje¢ trak-
tuje na roéwni ze swojg twdrczoscig pla-
styczng, Henryk odpowiada cierpko, Ze to
jedynie ,obrazowy dyktafon”. Moze si¢ przy-
da¢ ,,do obrazu”. I tyle.

Pisa¢ o tym, co przemawia obrazem, za-
wsze trudno. Tego typu ,dzialalno$¢ prze-
ktadowa” konczy sie czesto wymadrzaniem,
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a jeszcze czeSciej gledzeniem. Zatem by
unikng¢ podobnych putapek, podkresle jesz-
cze jedna, niezwykle istotng ceche Hen-
ryka Bzdoka. Ruchliwos¢. Chyba cala jego
tworczos¢ wynika z podrézowania i laziko-
wania, buszowania w szczegélach miasta.

W okolicznosSciach $rodowiska. Centrach
i peryferiach. Najczesciej spotka¢ go mozna
oczywiScie w Katowicach, gdzie lapie nie-
-oczywiste ,koniunkcje i koniugacje” archi-
tektury. On lubi, a kto wie, by¢ mozZe nawet
kocha zarliwie $wiat, ktoéry tu wraz z nami
zastal. Co nie oznacza, Ze zamierza mu ule-
gac. Czesto gra na nosie takim czy innym
tutejszym porzadkom. Wiec my, wiedzac
juz w jak silny cudzystow nalezy dzi§ wzigé
te slowa, popatrzmy uwaznie i zyczliwie
na najnowszg, majowg wystawe Henryka
Bzdoka w Galerii Polskiego Radia Katowice
,Na Zywo”.m



katowice.eu

Sladami dobr

Z Beatq Twardowskgq,

prezes Fundacji , Slgskie
Anioly’, tegoroczng laureatkq
Nagrody Prezydenta Miasta
Katowice za dzialalnosc¢
charytatywngq, rozmawia
Aleksandra Lukaszek.

Beata Twardowska: Dla mnie i dla Funda-
cji »Slaskie Anioly” najwazniejsze jest anga-
zowanie ludzi, ktérzy chcg poswiecaé swoj
czas i energie na dzialania charytatywne.
Tak postrzegam naszg dzialalnos¢. W funda-
cji nie zatrudniamy ani nie tworzymy etatow
- wszystkie nasze dziatania sg wykonywane
pro bono. Pragne, zeby to wybrzmialo, po-
niewaz tak malo jest juz ludzi, ktérzy chcg
co$ robi¢ bezinteresownie.

Aleksandra tukaszek: Co sktonito panig do
zatozenia fundacji?
Wszystko zaczglo sie od moich dziatan
w samorzgdzie. Inspiracjg do dziatania byli
dla mnie seniorzy, ktorzy potrzebowali
wsparcia w najrozniejszych sprawach. Wi-
dzac, ze wielu z nich mieszka samotnie,
postanowilam pomaga¢ im poprzez akty-
wizacje spoleczng. Organizowalam spotka-
nia, wycieczki, potaficowki oraz kursy
komputerowe, aby zacheci¢ ich do ak-
tywnego spedzania czasu w towarzystwie
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swoich réwienikow i nie tylko. Ponadto
przyprowadzatam przedszkolaki do domu
pomocy spolecznej, co okazalo sie strzalem
w dziesigtke i cieszylo si¢ ogromnym zain-
teresowaniem. Po kilku latach moja uwaga
skupila sie na dzieciach, ktére réwniez po-
trzebujg naszej pomocy.

Czy moze sie pani podzieli¢ jakim$ nie-
zapomnianym doswiadczeniem z pracy
w fundacji?
Tak naprawde kazde spotkanie z naszymi
podopiecznymi w fundacji stanowi nieza-
pomniane dos$wiadczenie. Kiedy widzimy
rados¢ na twarzach dzieci z doméw dziecka,
klasztoréw oraz szkot specjalnych, z ktérymi
wspolpracujemy, niczego wigcej nam nie po-
trzeba, aby mie¢ motywacje do kolejnych
dzialan. Niezaleznie od tego, czy organizu-
jemy spotkania z okazji mikotajek, Bozego
Narodzenia czy Wielkanocy, czy zabieramy
dzieci na wycieczki do miejsc takich jak Pla-
netarium Slaskie, Chlebowa Chata w Gor-
kach Wielkich, Ztoty Dom w Brennej, czy
tez fundujemy im wyjazdy na zielong szkote
- najwiekszg satysfakcje i niezapomniane
wrazenia daje zar6wno nam, jak i dzieciom
poczucie, Ze razem stworzyliSmy co§ wy-
jatkowego. To dzialania, ktére rozswietlily
Swiat naszych podopiecznych i przywrocily
uSmiech na ich buziach. Nie sposéb ukry¢,
ze podobng rados¢ czerpig z tych wydarzen
wszystkie Slaskie Anioly.

Iskierka otwiera siedzibe

w Katowicach

Fundacja ,lIskierka” oficjalnie
otworzyta swoja siedzibe w Kato-

w Katowicach, obejmujac je wspar-
ciem finansowym,

psychologicz-

dzieci, ktore lecza si¢ w Katowi-
cach, Zabrzu, Rzeszowie i Warsza-

r

Jakie s najwieksze wyzwania, z jakimi
Fundacja ,Slaskie Anioty” musi sie zmierzy¢
w swojej codziennej pracy?
Zarzad i wolontariusze Fundacji ,Slaskie
Anioly” nie pobierajg zadnych wynagro-
dzen za swojg prace i poSwigcony czas. Od
samego poczatku dzialamy wylgcznie na za-
sadach pro bono, nie zatrudniamy pracow-
nikdw, a wszelkie uzyskane wsparcie od
hojnych darczyncéw czy sponsoréw prze-
znaczamy na naszych podopiecznych lub
na dziatania majgce na celu pozyskanie no-
wych srodkéw. Do tych dziatan nalezy m.in.
Bieg Slaskich Aniotow, ktéry na state wpisat
sie w biegowa scene Katowic, organizacja
Maratonu Tanecznego, uczestnictwo w kon-
ferencjach, targach oraz wszedzie tam, gdzie
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mozemy si¢ pokaza¢ i zdoby¢ Srodki dla
naszych podopiecznych. Na szczescie
w wielu naszych inicjatywach mozemy li-
czyé na wsparcie naszych niezawodnych
partnerdw, takich jak Urzad Miasta Kato-
wice oraz Regionalna Izba Gospodarcza,
w ktorej fundacja ma swoja siedzibe, a takze
na wielu ludzi dobrej woli. Reasumujgc: naj-
wieksze wyzwanie to wygospodarowanie
wolnego czasu, ktoéry mozemy przeznaczy¢
na dzialania charytatywne.

Czy sa jakie$ miejsca w Katowicach, ktore
szczegoblnie lubi pani odwiedza¢ w swoim
wolnym czasie?
Jestem rodowity Slazaczka i katowi-
czankg, kocham moje miasto i nie wstydze
sie tego przyzna¢. Mam wiele ulubionych
miejsc w Katowicach, do ktorych zawsze
chetnie wracam. Wérdd nich z pewnoscig
sg nasze wspaniale sale koncertowe, takie
jak NOSPR i Filharmonia Slaska, réznorodne
teatry, malownicze parki, jak Dolina Trzech
Stawdw, zrewitalizowany w zeszlym roku
Starganiec czy wspaniaty, przesigkniety histo-
rig Slaska Nikiszowiec. Doceniam réwniez co-
raz bardziej przyjazne dla pieszych centrum
Katowic, gdzie mozna znalezé wiele Swiet-
nych restauracji, kawiarni i innych miejsc,
w ktorych milo spedza si¢ czas.

Jakie znaczenie ma dla pani otrzymanie

Nagrody Prezydenta Miasta Katowice za
dziatalnos¢ charytatywna?
Szczerze méwigc, nadal trudno mi uwierzy¢,
ze zostalam uhonorowana nagrods, ktora
zawsze byla przyznawana naprawde wybit-
nym dzialaczom spotecznym oraz ludziom,
ktorzy poswiecili nierzadko cale swoje zy-
cie na dzialania na rzecz innych. Jestem
niezwykle wzruszona faktem, Ze nasze wy-
sitki zostaly zauwazone i docenione przez
prezydenta Katowic oraz calg kapitule. Jest
to tez dla nas jako fundacji wyrazny sygnal,
ze to, co robimy, robimy dobrze i ma to sens,
i ze nalezy to kontynuowac z takg samg pasja
i zapalem.

wicach. To krok naprzéd w tworze-
niu lepszej przysztosci dla dzieci
i mtodziezy, symbolizujacy ich
nowe mozliwosci i nadzieje.

- W Katowicach aktywnie po-
magamy organizacjom pozytku
publicznego, bo dzigki nim po-
moc otrzymujg osoby, ktore na-
prawde tego potrzebujg. Fundacja
slskierka”  pomaga  szczegolnej
grupie - dzieciom z chorobg no-
wotworowg leczagcym si¢ m.in.

nym i spotecznym - moéwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Miasto pomoglo Fundacji
slskierka” w przeprowadzce do Ka-
towic, udostepniajgc lokal na pre-
ferencyjnych warunkach. - To jest
zupelnie nowe miejsce, natomiast
dzialania, ktorymi si¢ zajmujemy,
wcigz bedg takie same - koncen-
truyjemy sie na pomocy rodzinom,
ktoérych najmlodsi czionkowie zma-
gaja sie¢ z nowotworem. Wspieramy

wie. W sumie mamy ponad 700
podopiecznych, z czego ponad 100
przebywa w szpitalach. Natomiast
wsparcie z naszej strony mocno wy-
kracza poza sale szpitalne. Towarzy-
szymy w calym procesie dochodzenia
do zdrowia, takze w takich aspektach
jak dieta, spotkania z psychologiem,
arteterapia czy inne zajecia ze-
wnetrzne. To jest wiedza, sprzet, leki
oraz szeroko rozumiane wsparcie. Sg
rodziny, ktore sg z nami juz 18 lat -

moéwi Jolanta Czernicka-Siwecka,
prezeska Fundacji ,,Iskierka”.

Od 2006 r. fundacja zajmuje sie
budowaniem systemdéw wsparcia

finansowego,  psychologicznego
i spotecznego dla dzieci z cho-
robg nowotworowsg i ich rodzin.

Opiekuje sie ponad 700 dzie¢mi
leczacymi sie gléwnie w specja-
listycznych osrodkach w Katowi-
cach, Zabrzu i Rzeszowie. "RED

Wiecej:
www.fundacjaiskierka.pl.
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DZIALANIA MOPS

NA RZECZ AKTYWIZACJI OSOB
W WIEKU SENIORALNYM

W KATOWICACH

W maju w ramach Dziatu Projektow i Inicja-
tyw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
dla katowickich senioréw zaplanowano:

B 6 maja, godz. 12.00 - klub
spotecznosciowy ,Senior w dziataniu”

- integracyjne wyjscie senioréw do kina

w ramach cyklu ,Spotkanie z kinem
polskim”. Na wydarzenie obowigzujg
zapisy;

B 7 maja, godz. 10.00 - klub spolecznosciowy
»Senior w dziataniu” - wymiana sadzonek

z warsztatem eko — Szopienice, ul. Bednorza 14.
Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 8maja, godz. 10.00 - ,Senior w ruchu”

- nordic walking z instruktorem - park
Bogucki, pl. Biegaczy. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 8maja, godz. 12.00 - klub
spoleczno$ciowy ,,Senior w dziataniu” -
Nikiszowiec, ul. Szopienicka 70.

Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 9 maja, godz. 11.00 - klub spolecznosciowy
»Senior w dziataniu” - poranek

z planszéwkami - Welnowiec, ul. Kotlarza 10.
Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 10 maja, godz. 12.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
Srodmiescie, ul. Teatralna 17. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 13 maja, godz. 12.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
Bogucice, ul. Markiefki 68. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 15 maja, godz. 10.00 - ,Senior w ruchu”
- nordic walking z instruktorem - park
Bogucki, pl. Biegaczy. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 15 maja, godz. 12.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
Nikiszowiec, ul. Szopienicka 70.

Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 16 maja, godz. 11.00 - klub
spotecznosciowy ,Senior w dzialaniu” -
Wetnowiec, ul. Kotlarza 10. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 20 maja, godz. 12.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
Bogucice, ul. Markiefki 68. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 21 maja, godz. 10.00 - klub
spotecznosciowy ,Senior w dzialaniu” -

warzywne smoothie — Szopienice,

ul. Bednorza 14. Na wydarzenie obowigzujg
zapisy;

B 22maja, godz. 10.00 - ,,Senior w ruchu”
- nordic walking z instruktorem - park
Bogucki, pl. Biegaczy. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 22 maja, godz. 12.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dziataniu” -
Nikiszowiec, ul. Szopienicka 70.

Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 23 maja, godz. 10.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
poranek planszowkowy - Srodmiescie,

ul. Teatralna 17. Na wydarzenie obowigzujg
zapisy;

B 23 maja, godz. 15.00 - klub
spoteczno$ciowy ,Senior w dzialaniu” -
popotudnie z planszéwkami - Bogucice,
ul. Markiefki 68. Na wydarzenie obowigzuja
zapisy;

B 27 maja, godz. 10.00 - spotecznosciowe
$niadanie na trawie - park Bogucki.

Na wydarzenie obowigzujg zapisy;

B 29 maja, godz. 10.00 - ,,Senior w ruchu”
- nordic walking z instruktorem - park
Bogucki, pl. Biegaczy. Na wydarzenie
obowigzujg zapisy;

B 29 maja, godz. 12.00 - klub
spolecznoéciowy ,Senior w dziataniu” -
Nikiszowiec, ul. Szopienicka 70.

Na wydarzenie obowigzuja zapisy.

W kalendarium wydarzeh pojawig sie
ponadto zajecia w ramach cyklu ,Senio-
rzy psiakom - akcja na rzecz katowickiego
Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat” oraz
»Seniorzy przedszkolakom - akcja w kato-
wickim przedszkolu”. Wydarzenia powstajg
rowniez w wyniku pomysléw zapropono-
wanych przez uczestnikow. Zapraszamy do
udzialu w spotkaniach i budowania spdjnej
spotecznosci lokalnej, w ktorej nikt nie jest
pozostawiony sam sobie. Podczas spotkan
towarzyszy nam dobry humor i wzajemne
wsparcie. Dolgcz do aktywnych senioréw!

=> Osoby zainteresowane udziatem w spotka-
niach i zajeciach prosimy o kontakt z anima-
torem lokalnym - Markiem Mierzwg (adres:
Katowice, ul. Markiefki 68; telefon kontak-
towy: 502 032 544). Realizator: Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej w Katowicach.

->Facebook: ,W kregu katowickich senioréw
- dzialania MOPS na rzecz aktywizacji oséb
w wieku senioralnym w Katowicach”.

Katowiccy seniorzy i nie tylko

Miesigc maj kojarzy sie z dtugimi i cieptymi
dniami, z piekna przyroda, ktéra mobilizuje do
wychodzenia z doméw i przebywania na tonie
natury.

W tym to okresie liczba stuchaczy uniwer-
sytetow trzeciego wieku na zajeciach jest
wyraznie mniejsza niz w poprzednich miesig-
cach. Podobnie uczestnikow klubéw seniora
mozna czesciej spotka¢ w parkach, na miej-
skich skwerach niz przy kawie i ciastku w po-
mieszczeniach klubowych. A w Katowicach
mamy wiele miejsc, gdzie mozna spedzaé
czas w pogodne dni. Maj to miesigc, w kto-
rym seniorzy starajg si¢ wyjecha¢ do sanato-
rium, na wie$ do znajomych, do rodziny czy
przebywac z przyjaciétmi na dzialkach.

Czy taki wypoczynek na lonie natury doty-
czy wszystkich senioréw? Na pewno nie. Wielu
z nich pozostaje w swoich domach, bo zdrowie
nie pozwala im na ich opuszczenie.

Katowiccy seniorzy, czyli osoby, ktore
skonczyty 60 lat, stanowig ok. 30% wszyst-
kich mieszkancow naszego miasta. Liczba
kobiet, ktore ukonczyly 60 lat, to 49 548,
a liczba mezczyzn - 33 622. Jest tez 130 stu-
latkéw. Grupa senioréw jest bardzo zrdzni-
cowana ze wzgledu zaréwno na wiek, jak
i na sprawno$¢ fizyczng i intelektualng.

Osoby 60-letnie przechodzace na eme-
ryture czy 70-letnie niewiele si¢ rdznig od
5o-latkdw, ale przekraczanie kolejnych dekad
zycia powoduje wzrost prawdopodobienistwa
zachorowania na réznego rodzaju choroby.
Méwi sie o chorobach cywilizacyjnych, takich

jak cukrzyca, nadci$nienie tetnicze, nowo-
twory czy zawaly, coraz czesciej tez wymienia
si¢ demencje. Demencja albo inaczej otepie-
nie to zespdl objawdw w zachowaniu czio-
wieka wynikajacych z procesu chorobowego
mozgu. Przebywajac w srodowisku senioréw,
spotykamy si¢ czasem z osobami, ktore maja
problemy z procesami poznawczymi, z pa-
miecig, z uwagg, zachowuja si¢ nieadekwat-
nie do sytuacji, przejawiajg lek i wycofywanie.
To moze by¢ przejaw demencji, ktory nalezy
koniecznie skonsultowac¢ z lekarzem.

W tym miejscu nie chee zajmowac si¢ choro-
bami, ale chce zwrdci¢ uwage na takie dziatania
czlowieka, ktére zapobiegajg tym chorobom,
a na pewno je oddalajg i fagodzg ich przebieg.

Powotlujac si¢ na literature, mozna wymie-
ni¢ trzy ogdlne czynniki sprawnego funkcjo-
nowania cztowieka do pdznej starosci. Sg to
edukacja, dbatos¢ o zdrowie i relacje.

Edukacja w starszym wieku to nie nauka
szkolna, bo t¢ mamy juz za sobg. To udziat
w roznego rodzaju pogadankach, wyktadach,
a takze sztukach teatralnych i koncertach. Pozna-
wanie Swiata zewnetrznego, jak réwniez naszego
wnetrza. To realizacja swoich zainteresowan,
na ktore nie bylo czasu w miodosci. Moze to
by¢ uczenie si¢ gotowania nowych potraw czy
poznawanie nazw rodlin, ktore spotykamy
na spacerach w parkach. To mogga by¢ zajecia flo-
rystyczne, robotki reczne itp. To wszystkie te za-
jecia, ktore stymulujg prace naszego mozgu.

Dbalos¢ o zdrowie to nie tylko regularne
badania lekarskie, ale tez ruch, jedzenie, od-
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powiedni odpoczynek, dobry sen - a to juz
zalezy od nas. Lekarz kazdej specjalnosci,
zalecajac pacjentowi leczenie, podkresla zna-
czenie ruchu. Funkcjonuje takie powiedze-
nie, Ze ruch moze zastapi¢ niejedng tabletke,
ale zadna tabletka nie zastgpi ruchu.

No i relacje z drugim czlowiekiem. Na wy-
spie Okinawie w Japonii, gdzie wielu miesz-
kancow dozywa stu lat, jedng z tradycji sg
grupy wsparcia spolecznego, w ktorych lu-
dzie spotykajg si¢ od mlodych lat, by dzie-
li¢ sie radami, prosi¢ o pomoc czy po prostu
plotkowa¢. Pamietamy okres pandemii, kiedy
zamkniecie w domach, pozbawienie obecno-
Sci bliskich byto dla nas trudnym doswiadcze-
niem, powodowalo zachowania depresyjne.
Wiele starszych osob, méwigc o trudach zy-
cia w tym okresie, wymienia samotnosc.
Wazne jest, by mimo utraty partnera zycio-
wego czy dlugoletnich przyjaciét ciggle miec¢
z kim zyczliwie rozmawiaé, p6jS¢ na spacer,
wypi¢ kawe i nie czu¢ si¢ samotnym, bo sa-
motno$¢ nie sprzyja zdrowiu.

By mimo uplywu czasu cieszy¢ sie zyciem,
warto zapamieta¢ kilka wskazowek, ktore
spotykamy w literaturze dotyczacej osob star-
szych.

B Ruszaj si¢ w ciggu dnia i wprowadz
¢wiczenia do codziennych czynnosci.

B Znajdz nowe sposoby stymulowania
mozgu przez uczenie sie.

B Potraktyj priorytetowo spokojny

i odpowiednio dtugi sen.

B Wprowadz nowy sposob odzywiania.
B Nawigzuj autentyczne relacje z innymi
i utrzymuj aktywne zycie towarzyskie.

Dlaczego te tresci pojawiajg sie teraz? Gdy
czesciej wychodzimy z doméw, widzimy za-
chwycajgce nas zmiany w przyrodzie, zmiany
w naszym mieScie, ktore staje si¢ coraz piek-
niejsze - wtedy latwiej podejmowac decyzje
dotyczace zmiany samego siebie. Zeby nam
iz nami zyto si¢ lepiej. ™

DR HELENA HRAPKIEWICZ
PEENOMOCNIK PREZYDENTA
DS. SENIOROW

'S, RYBOK
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Katowicka firma kupita szopienicki zabytek

[

Budynek bytej dyrekcji huty Uthemann, je- S~ po modernizacji i przebudowie planowane

den z przemystowych symboli miasta, ma
nowego wtasciciela. Nieruchomos¢ kupita
katowicka firma Epione. Spétka zapowiada
przeksztatcenie obiektu w centrum bizneso-
wo-biurowe i gastronomiczne.
Okazaly gmach z charakterystyczng wiezg
zegarowg znajduje si¢ przy ul. Wozniaka
w dzielnicy Szopienice-Burowiec. Budy-
nek, zaprojektowany przez Emila i Georga
Zillmanndéw z Charlottenburga i ukonczony
w 1912 1., byl czescig huty cynku Uthemann.

Obiekt znajduje sie w rejestrze zabytkow
od 1978 r. - JesteSmy podekscytowani moz-
liwo$ciami, jakie przynosi ten zakup, i szansg
wplywania na rozwdj tego miejsca, ale
przede wszystkim zachowania tej historycz-
nej architektury — komentuje inwestor.

Grupa Epione jest znana glownie
z ustug medycznych, ale inwestuje réwniez
w nieruchomosci. Do firmy nalezg kamienice
u zbiegu ulic Dworcowej i Mieleckiego, gdzie

Wspominamy

Ignacego Walentego Nendze!

W wieku 80 lat odszedt od nas Ignacy
+Walek” Nendza (1944-2024), cztonek
honorowy Klubu Wysokogorskiego ,Ka-
towice”. - Z wielkim smutkiem przyjatem
informacje o $mierci Ignacego Walentego
Nendzy ,Walka”, wybitnego taternika i hi-
malaisty, dziatacza harcerskiego oraz za-
stuzonego mieszkanca Katowic, ktéremu
w 2019 r. wreczatem Nagrode im. J6-
zefa Kocurka w dziedzinie dziatalnosci
spotecznej. Urodzit sie na Wetnowcu. To
wielka strata dla nas wszystkich... byt po-
mystodawca i wielkim oredownikiem na-
szego Centrum Himalaizmu w Katowicach.
Walku, zrealizujemy go dla Ciebie! - napi-
sat Marcin Krupa, prezydent Katowic.

Wspommienie

Kochat gory, byl nie tylko instruktorem
oraz partnerem wspinaczkowym, ale
przede wszystkim dobrym, wrazliwym
czlowiekiem. Zachowujgc dystans do
siebie i otaczajacej rzeczywistosci, ema-
nowal humorem i zyczliwoscig, zysku-
jac ogblng sympatie i szacunek. Urodzit
si¢ w Katowicach, pracowal w Zakia-
dach Wytworczych Urzadzenr Sygna-
lizacyjnych. Byl  wspdlorganizatorem
Harcerskiego Klubu Taternickiego im.
Generata Mariusza Zaruskiego, w ktérym
przekazywal swoja wiedz¢ oraz umie-
jetnosci m.in. Jerzemu Kukuczce oraz

Arturowi Hajzerowi. Gorskg przygode
rozpoczynal w skatach Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej oraz w Tatrach.

Uczestniczyt w wyprawach speleolo-
gicznych m.in. do jaskin Triglavska Brezna
(Stowenia) i Ghar Parau (Iran), brat udzial
w wyprawach alpinistycznych w Atlasie
Wysokim i Alttaju Mongolskim.

Byl uczestnikiem wypraw na Lhotse
(1979) i Makalu (1982). Wspinal sie na in-
donezyjskie wulkany Keli Mutu i Merapi.
W latach 1985-1986 uczestniczyt w wypra-
wie transandyjskiej - od Andéw Patagon-
skich (Cerro Solo) przez Andy Argentynskie
(Aconcagua), Andy Chilijskie, Andy Boliwij-
skie, po Andy Peruwianskie.

W latach 1984-1993 byt jednym
z instruktoréw szkolen wspinaczkowych
w Dolinie Kobylanskiej dla zolnierzy wojsk
powietrznodesantowych z Krakowa.

Byl spotecznikiem calym sercem. Czy
jego gorska pasja rozpoczeta sie w juraj-
skich skalach czy na pogoérniczych ,wet-
nowieckich Alpach”, nie nam zgadywad.
Za dzialalno§¢ wychowawczg i spoleczng
zostal odznaczony Ztotym i Srebrnym
Krzyzem Zastugi oraz Krzyzem ,Za Zastugi
dla ZHP”.

Walus, dziekujemy, ze byle§ z nami
nie tylko na gorskich szlakach, ale tez
w zyciu codziennym, w chwilach rados-
nych, a takze tych trudnych i smutnych. B

BARBARA BATKO, PZA.ORG.PL

K. GRODZISKI

jest utworzenie kompleksu hotelowego.

Spotka ma tez juz plan na wykorzystanie
szopienickiej nieruchomosci. - Budynek huty
Uthemann zostanie przeksztalcony w prze-
strzen biurows dla lokalnych przedsiebiorstw
- zapewni inspirujace srodowisko pracy oraz
mozliwo$¢ rozwoju dla miejscowych firm -
podaje Krystian Szafranski, menedzer ds.
marketingu i rozwoju w Grupie Epione. Po-
nadto inwestor planuje w budynku restaura-
cje. — Chcemy, aby bylo to atrakcyjne miejsce
spotkan dla mieszkancow i odwiedzajgcych —
dodaje Krystian Szafranski.

Firma na razie nie informuje o terminach
realizacji inwestycji - zakup nieruchomosci
to Swieza sprawa. Transakcje sfinalizowano
w polowie marca biezacego roku. Spodtka
jednak zapewnia, Ze bedzie na biezaco in-
formowa¢ o planach dotyczacych adaptaciji
budynku oraz nadchodzacych wydarzeniach
zwigzanych z przedsiewzieciem. ZIT

Krzysztof
Respondek
w Galerii

Krzysztof Respondek, aktor teatralny
i filmowy, piosenkarz, artysta kabaretowy
znany ze skeczOw Kabaretu Rak, zostanie
decyzja mieszkaficow uhonorowany w tym
roku w Galerii Artystycznej przy pl. Grun-
waldzkim. Galeria Artystyczna to plebiscyt,
w ramach ktérego mieszkancy Katowic glo-
sujg na osoby zastuzone dla Katowic oraz
regionu w dziedzinie kultury i sztuki, wska-
zane przez instytucje kultury.

W glosowaniu wzielo udzial niemal
3 tys. mieszkancéw. To dwa razy wiecej niz
w ubiegtorocznym gtosowaniu. Niemal 60%
0s6b oddato glos na Krzysztofa Respondka.
RzeZzba przedstawiajaca artyste zostanie
odstonieta we wrzesniu podczas obcho-
déw rocznicy nadania Katowicom praw
miejskich.
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Viuzyka

ster

W pigtek, 10 maja, rozpocznie si¢ najwazniejszy katowicki festiwal
muzyki powaznej - organizowany co roku wiosng w NOSPR
Festiwal Katowice Kultura Natura. Haslem przewodnim tegorocznej
edycjijest ,Muzyka sfer’. Program zapowiada si¢ imponujgco: wsrod
gwiazd znalazly sie Royal Concertgebouw Orchestra pod batutq
samego Klausa Miikeld, Freiburger Barockorchester i Vox Luminis,
Marc-André Hamelin i trio jazzowe Joeya Alexandra.

Od lat znakiem jakosci festiwalu jest roz-
norodny program i najwyzszy poziom
artystyczny. Tegoroczna edycja festiwalu za-
powiada sie wyjatkowo, gdyz po raz pierw-
szy w historii Katowic na scenie NOSPR
wystgpi Royal Concertgebouw Orchestra,
jedna z najbardziej prestizowych orkiestr
na Swiecie. Mlody i utalentowany Klaus
Maikeld to najmlodszy dyrygent w historii
zespotu, ktory objgl stanowisko jego dyrek-
tora muzycznego. Dotychczas pelnil funkcje
dyrygenta Orkiestry Filharmonicznej w Oslo
i dyrektora muzycznego Orchestre de Paris,

wkrotce obejmie takze stanowisko dyrektora
muzycznego Chicagowskiej Orkiestry Sym-
fonicznej. W sobote, 11 maja, poprowadzi ni-
derlandzkich muzykéw w V symfonii Antona
Brucknera, co bez watpienia bedzie jednym
z punktéw kulminacyjnych festiwalu.

W $§lad za tegorocznym hastem festiwal
siega gwiazd i odkrywa, w jaki sposéb mu-
zyka i wszechSwiat sg ze sobg powigzane.
Program szeSciu festiwalowych koncertéw
i wydarzen towarzyszacych nawigzuje do sfer
niebieskich, potegi nieba i kosmosu, a takze
postaci wielkich astronoméw. Inauguracyjny
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koncert 10 maja to okazja do wystuchania
I symfonii Henryka Mikolaja Goreckiego,
skomponowanej z okazji 500. rocznicy uro-
dzin Mikotaja Kopernika, t¢ monumentalng
kompozycje zestawiono za§ z ,Planetami”
Gustava Holsta, uznawanymi za najwybit-
niejsze dzielo w dorobku angielskiego tworcy.
W programie czwartkowego koncertu
(16 maja) znalazla sie natomiast ,Harmonia
Swiata” - najwicksze symfoniczne dzielo
Paula Hindemitha, opowiadajgce (podobnie
jak siostrzana opera pod tym samym tytutem)
o wielkim astronomie Johannesie Keplerze,
odkrywcy praw ruchu planet.

Nieodigcznym elementem festiwalowego
krajobrazu s3 wydarzenia towarzyszace.
Tym razem znajda si¢ wsréd nich nocne,
hipnotyzujace seanse z projekcjami NASA
i dzwigkowe instalacje Erwina Stachego, ktore
laczg w sobie elementy fizyki i muzyki w ra-
mach interaktywnego performance’u. Dzieci
i mlodziez zapraszamy na gre terenowg
MW poszukiwaniu planet”, ktorej celem be-

Festiwal
Katowice
Kultura
Natura

10-16 maja 2024

nospr.org.pl

dzie odkrywanie tajemnic kosmosu wewnatrz
siedziby i wokoét labiryntu NOSPR, oraz do
wnetrza mobilnego namiotu sferycznego,
w ktérym bedzie mozna doswiadczy¢... ciSnie-
nia i atmosfery Jowisza. Nowoczesne techno-
logie i urzadzenia przyszlosci pozwolg odkry¢
tajemnice burzowych cyklonéw czy blyskawic
i przekona¢ si¢ na wlasnej skorze, jak dziala
pole magnetyczne. W programie takze wyktad
»Harmonia kosmosu” wybitnego polskiego fi-
zyka prof. Krzysztofa Meissnera, poSwigcony
starozytnej koncepcji muzyki sfer.

W sobote, 18 maja, zapraszamy na Noc
Muzedw, ktéra w tym roku takze bedzie or-
bitowaé wokoét podrézy w kosmos. O godz.
21.00 we foyer NOSPR na parterze wystgpig
uczniowie Panstwowej Ogodlnoksztalcgcej
Szkoly Muzycznej II st. im. Karola Szyma-
nowskiego w Katowicach. Tego dnia zapro-
ponujemy rowniez zwiedzanie zakamarkow
NOSPR, a od godz. 22.00 przygotowaliSmy
az cztery seanse z projekcjami i muzykg
Hansa Zimmera z filmu ,, Interstellar”. ®
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Katowice
Miasto Ogrodow

Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek
pl. Sejmu Slaskiego 2
tel. 32 609 03 00
sekretariat@miasto-ogrodow.eu
miasto-ogrodow.eu

Poznaj kulturalng strone Katowic
Otrzymasz gars$c wiesci kulturalnych z Katowic.

mailing.miasto-ogrodow.eu/kulturalne-maile.

KONSULTACJE METROPOLITALNE
8 maja, godz. 17.00-19.00, Strefa Centralna

W zwiazku ze staraniami miasta Katowice wraz z mia- :
stami Gornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii o tytut :
Europejskiej Stolicy Kultury 2029 zapraszamy na :
otwarte spotkanie dla wszystkich zainteresowanych :
udziatem w dyskusji o kulturze w GZM i konkursie :
ESK. Na spotkaniu bedzie mozna sie dowiedzieé, co :
mozemy wspélnie zyskaé oraz jak mozna wiaczyé sie
w dziatania. Bedzie tez mozliwosc, by podzieli¢ sie :
swoim glosem na temat wizji przysztosci GZM jako

wspélnoty, jej potencjatow i wyzwan.

. W Pawet Graja - ,Grajeemotikony”
i wernisaz: 9 maja, godz. 18.00, Galeria Engram

Pawet Graja — absolwent religioznawstwa, okazjonal-

Fotografia Janusza Wojcieszaka
do 2 czerwca, Galeria Pusta

pejzaz, przyrode, architekture.

+W cieniu przysztosci” - interdy-
scyplinarna wystawa zbiorowa
do 26 maja, Galeria Miasta Ogrodow, Galeria 5

Wystawa jest wizualnym zapisem zbioru indywidu-
alnych refleksji dotyczacych tego, co nadchodzi. (...) :
Okazuje sie, ze ilu autor6w, tyle mozliwych przysztosci. :

SPACERY

Szwendania okoliczne
11i 25 maja

25 maja kierunek spaceru to Pojezierze Olkuskie.

Udziat bezptatny. Informacje:
pawel.graja@miasto-ogrodow.eu.

KONCERTY

Indonesian National Orchestra
17 maja, godz. 19.00, sala 211

Bezptatne wejsciéwki do odbioru w kasie instytucji Ka-

towice Miasto Ogrodow.

B Niemen znany i mniej znany
24 maja, godz. 19.00, sala koncertowa

Bezptatny koncert z okazji 80. urodzin legendy polskiej :
muzyki XX w. — Czestawa Niemena. Koncert w wykona- :
niu Natalii Niemen oraz Orkiestry Komendy Wojewodz-
kiej Policji w Katowicach pod dyrekcja kapelmistrza :

asp. szt. Waldemara Skotarskiego.
== Bezptatne wejsciowki do odbioru w kasie KMO.

B Music Hub Live!: KSY / Aiselis

25 maja, godz. 19.30 (drzwi),
godz. 20.00 (koncert), Music Hub

28. koncert klubowy z serii Music Hub Live! Wystapia
dwa katowickie postpunkowe i zimnofalowe zespoly: :

KSY oraz Aiselis.

= Bilety dostepne na miasto-ogrodow.interticket.pl
oraz przed wejéciem na wydarzenia.

SPOTKANIA

m Benefis Marty Fox z okazji
30-lecia wydania debiutanckiej
powiesci ,Batoniki Always
miekkie jak deszczowka”

6 maja, godz. 18.00, sala 211

Prowadzenie: Weronika Gorska i Radek Kobierski.

Marta Fox — katowiczanka, poetkai pisarka. Autorka ponad
50 ksigzek. Pracowata jako polonistka w liceum, bibliote- :
karka, dziennikarka, kierowniczka literacka w Teatrze Dzieci
Zaglebia, specjalistka od programu artystycznego w galerii
Extravagance. Nazwana przez krytykow mistrzynig literatu-

ry dla kobiet i ,objawieniem” powiesci mtodziezowej".
Wstep wolny.

WYSTAWY

Galerie KMO czynne: wtorek-niedziela
w godz. 11.00-19.00. Wstep wolny.

Kuratorka Galerii Engram, 5, Miasta Ogrodéw, Pustej
oraz kuratorka biezacych wystaw (jesli nie podano ina- :

czej) w tych galeriach: Katarzyna tata.

EDUKACJA DOROSLYCH

Ognisko Muzyki Tradycyjnej
w Katowicach

poniedziatki, godz. 18.30,
sala 105h (sala Muzykodromu)

Warsztaty muzyczne. W programie nauka tradycyjnych
$laskich melodii instrumentalno-wokalnych. Prowa- :
dzenie: Kuba Fedak z Kapeli Fedakéw (lidera Ogniska). :

Udziat bezptatny. Informacje:
kapela.fedakow@gmail.com.

AKADEMIA DOSWIADCZENIA

Zajecia sa bezptatne. Liczba miejsc

ograniczona. Zapisy: nr tel. 798 541 190,
dominika.lange@miasto-ogrodow.eu

Jogilates dla seniorow

8, 15, 22, 29 maja, godz. 17.00, Basen Burowiec

i m Warsztaty ze stylistka

16 maja, godz. 16.30, sala 105 (I pietro KMO)

Warsztaty florystyczne

‘m
i 21 maja, godz. 16.30, sala 105 (I pietro KMO)

. W Warsztaty zdrowotne
¢ wteorii i praktyce
23 maja, godz. 16.00, sala 105 (I pietro KMO)

ZAPOWIEDZI KONCERTOWE

- m 9. Szlak Slaskiego
Bluesa: Elton Tribute
21 wrzesnia, godz. 19.30, sala koncertowa

w katowickim Spodku.

= Bilety: 99 zt (przedsprzedaz do 31 sierpnia),
50% znizki z Katowicka Karta Mieszkanca,
dostepne na miasto-ogrodow.interticket.pl.

ZAPOWIEDZI FESTIWALOWE

m Bilety na Tauron Nowa
i Muzyka 2024 z Katowicka
Karta Mieszkarca

dostepne na miasto-ogrodow.eu/strona/tnm24.

ny publicysta, samotny bywalec zapomnianych czesci
naszej planety, a jednoczesnie od ponad dekady orga- :
nizator $lasko-zagtebiowskich szwendar okolicznych. :

Janusz Wojcieszak - artysta fotograf zwigzany z My-
stowicami. Fotografuje od 1965 r., gtéwnie krajobraz, :

11 maja traktem sprzed wiekéw z Mystowic przez
Katowice do Mikotowa wybierzemy sie na Furmaniec. :

Wydarzenie w 40. rocznice koncertu sir Eltona Johna :

== Zasady zakupu biletéw z Katowicka Kartg Mieszkarca

. m Bilety na OFF Festival 2024
¢z Katowicka Kartg Mieszkarnca

== 17. edycja OFF Festivalu Katowice odbedzie
sie 2-4 sierpnia tradycyjnie w Katowickim
Parku Lesnym - Dolina Trzech Stawdw.

dostepne na miasto-ogrodow.eu/strona/off2024.

H Bilety na Festival
i Ars Independent 2024

sie 8—13 pazdziernika w katowickim kinie Swiatowid.

KONCERTY | SPEKTAKLE
ZEWNETRZNYCH ORGANIZATOROW
W SALI KONCERTOWEJ KMO

16 maja, godz. 20.00

Varius Manx & Kasia Stankiewicz
- ,90. to sie nie powtorzy!”

17 maja, godz. 19.00

Kabaret Hrabi - ,Pociechy”

21 maja, godz. 17.00i 20.00

Wiecej na
miasto-ogrodow.eu/strona/grajaunas_wydarzenia

Galeria Sztuki Wspotczesnej
BWA

al. Korfantego 6

tel. 32 259 90 40
facebook.com/bwakatowice/

bwa.katowice.pl

: m Wystawa prac
Jeana-Pierre’a Bredo
realizowana z Atelier 34Zero

7 maja - 9 czerwca;
wernisaz: 18 maja, godz. 18.00

w Brukseli.

10 maja - 9 czerwca;
wernisaz: 10 maja, godz. 18.00

Wystawa w Matej Przestrzeni.

élqski Teatr Lalki i Aktora
ATENEUM

ul. Swietego Jana 10
tel. 32 602 92 51, 32 253 82 22
515903 320

slaski@ateneumteatr.pl,
ateneumteatr.pl

. m ,Piotrus Pan”
i 4maja, godz. 11.30
5 maja, godz. 16.00
7 maja, godz. 9.30
,Calineczka”

9, 12 maja, godz. 16.00

9, 10 maja, godz. 9.30i 11.30
11 maja, godz. 11.30

14 maja, godz. 9.30

~Kopciuszek”
16, 17 maja, godz. 9.30i 11.30

18 maja, godz. 12.00i 16.00
21 maja, godz. 9.30

== Zasady zakupu biletéw z Katowicka Kartg Mieszkarica

Do 10 czerwca trwa przedsprzedaz karnetéw na tego- :
roczng edycje Ars Independent Festival, ktéra odbedzie :

Koncert Dominica Millera z zespotem :

Wystawa realizowana we wspotpracy z Atelier 34ZERO

Wystawa prac Grzegorza Frydryka

: | ,Inny”

i 23,24 maja, godz. 9.30i 11.30

25 maja, godz. 11.30

26 maja, godz. 9.30

26 maja, godz. 16.00 - spektakl w ramach
Metropolitalnego Swieta Rodziny

DYREKCJA TEATRU ZASTRZEGA SOBIE
PRAWO ZMIAN W REPERTUARZE
Teatr Zelazny

ul. Gliwicka 148a
40-857 Katowice
(budynek bylej szkoty)
Obstuga rezerwaciji indywidualnych
: i grupowych: Aleksandra Janda,
i tel. 577 380 377, rezerwacje@teatrzelazny.pl
Zapisy na warsztaty:
e-mail: warsztaty@teatrzelazny.pl

. m ,Shirley Valentine”
i 1,2 maja, godz. 19.00

.Detektyw Pozytywka”

5 maja, godz. 12.00i 16.00

6,7,8 14,15, 16, 28, 29 maja, godz. 9.00i 11.00
30 maja, godz. 11.00, 14.00i 17.00

~Jabtko”
9 maja, godz. 19.00

,Facet na telefon”
10 maja, godz. 19.00
11, 12 maja, godz. 16.00i 19.30

»,Noc z bankierem”

17 maja, godz. 19.00
18 maja, godz. 16.00, 19.00

~Seks dla opornych”
19, 22, 24 maja, godz. 19.00

»,Nawet za milion!”
25, 26 maja, godz. 16.00i 19.30

Teatr Korez

plac Sejmu Slaskiego 2
(budynek KMO - Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek, | pietro)
tel. 3278570 15
teatrkorez.pl

. m F. Apke: ,Mrozona papuga”
i 1, 25 maja, godz. 19.00
26 maja, godz. 18.00

m F. Apke: ,Tigergirls”
i 2 23 24 maja, godz. 19.00

T. Jachimek: ,Obserwator”
5 maja, godz. 19.00

»Cholonek” wg Janoscha
6 maja, godz. 19.00
13 maja, godz 19.00

. m A. Lysko:
i ,Mianujom mie Hanka"
11, 29 maja, godz. 19.00

T. Jachimek: ,Kolega Mela Gibsona”
12 maja, godz. 19.00
18 maja, godz. 18.00

Wernisaz wystawy
»Elektro-wstrzasy”

Oddziat Zagtebia Weglowego Stowarzyszenia Elektry-
kéw Polskich

16 maja, godz. 17.30, Galeria Teatru Korez
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m L. Baffie: ,Nerwica natrectw”
16, 17 maja, godz. 19.00

m A. Shaffer: ,Pojedynek”
19 maja, godz. 18.00

B T. Jachimek: ,Wiwisexia”
30, 31 maja, godz. 19.00

I
ul. Sokolska 66
rezerwacja biletéw: tel. 32 258 05 08
kasa@kosmos.katowice.pl

‘m

Kino Kosmos dla dzieci

W kazda niedziele kino Kosmos zaprasza na seanse
i wydarzenia w ramach dwach cykli familijnych: Filmo-
we popotudnia dla dzieci (o godz. 15.00) - w repertu-
arze bajki ze Studia Filmow Rysunkowych (kategoria :
wiekowa 3+) oraz Rodzina w kinie (o godz. 16.00) — :
w repertuarze filmy petnometrazowe dla dzieci (kate- :
goria wiekowa 4+).

W maju w ramach Rodziny w kinie zapraszamy na fil-
my ze studia Ghibli: ,Ponyo”, ,Narzeczona dla kota"
»Spirited Away: W krainie bogow”, ,Tajemniczy $wiat
Arrietty”.

Bilety: 8 zt - Filmowe popotudnia;

16 zt - Rodzina w kinie.

KLUB FILMOWY ,AMBASADA"

,Chinatown” ‘'
(rez. R. Polanski, USA 1974, 130 min) H
9 maja, godz. 18.30

Seans z okazji 15. urodzin Klubu Filmowego ,Amba- :
sada” oraz 50. rocznicy premiery filmu ,Chinatown” :
Romana Polariskiego. ,Chinatown” to uklon rezysera :
w strone amerykariskiego filmu noir, przerastajacy :
klasyczne dzieta tego gatunku. Prelekcje przed sean- :
sem wygtosi i dyskusje poprowadzi koordynator kIuby u
Michat Bednarczyk - kulturoznawca, doktorant US, :
opiekun Kota Naukowego Filmoznawcéw US ,Kinotok”.

Bilety: 18 zt (normalny), 14 zt (ulgowy).

BALET W KINIE

W KATOWICE

Biblioteka Slaska

(budynek gtowny)

pl. Rady Europy 1
info@bs.katowice.pl
tel. 3220 83 740
facebook.com/BibliotekaSlaskaKatowice
bs.katowice.pl

Katowicka premiera ksigzki
»Dlugie lata 90. Architektura
w Polsce czasow transformac;ji”

i spotkanie z autorkg Anng Cymer

9 maja, godz. 17.00, sala Parnassos

Ksigzka Anny Cymer przedstawia panorame architek-
toniczng dekady i porzadkuje typologie powstajacych :

wowczas obiektow.

Wernisaz wystawy
»Grawitacja koloru”
14 maja, godz. 11.00, Galeria Holu Gtownego

Wystawa podkresla piekno i wyrazistos¢ koloru w sztu-
ce, jego wplyw na nasze emocje, prezentuje szeroki :
wachlarz tematyczny: pejzaze morskie, jaskrawe kraj-
obrazy, basniowe historie z kotami i flamingami, mar- :
twa nature z kwiatami, chlebem, portrety i wspétczesne :
abstrakcje. Autorami sg ukrairiscy artysci, profesjo- :
nalni i amatorzy, beneficjenci Fundacji ,ADRA", ktérzy :

[ |

przebywaja w Polsce. Wernisaz uzupetnig warsztaty

artystyczne dla dzieci i dorostych.

Akademia Ekumeniczna
16 maja, godz. 17.00, sala Parnassos

Prelekcje ,Dwa Krolestwa - refleksje nad sztuka
wspotczesng i sztukq sakralng” wygtosi dr hab. Ksawe- :
ry Kaliski, wyktadowca ASP w Katowicach. Prowadze- :

nie: ks. dr Adam Palion.

Spotkanie z Jakubem Zulczykiem
17 maja, godz. 18.00, sala Parnassos

Spotkanie z Jakubem Zulczykiem, publicysta, pisa-

rzem, scenarzystg, autorem m.in. powiesci ,Instytut”,

,Zmorojewo”, ,Slepnac od $wiatel’, wspétworca sce-
Prowadzenie: Andrzej Wila- :
nowski, filolog, bibliotekarz zwigzany z Dyskusyjnymi :

nariusza serialu ,Belfer”.

Klubami Ksigzki.

Konferencja ,Stowo nosnikiem
szacunku i zycia. Stop mowie
nienawisci i przesladowaniu”
22 maja, godz. 10.00-15.00, sala Parnassos

Program dostepny na stronie Biblioteki
Slaskiej (bs.katowice.pl).

,Corka Zle strzezona”

(F. Hérold) - retransmisja z Paryza

12 maja, godz. 17.00

Zapraszamy na retransmisje baletu komicznego przy-
gotowanego przez zesp6t Opery Paryskiej. Lise, corka '}
zamoznej wdowy Simone, kocha sie z wzajemnoscig :

w Colasie, mtodziericu z pobliskiej wsi. Matka ma jed- :
nak inne plany - chce ja bogato wydaé¢ za maz.

Bilety: 40 zt (normalny), 35 zt (ulgowy).

IBiblis ek
|

dl
Chcesz wiedzie¢ wiecej? T -

n facebook.com/Katowice.eu

Instytut Dokumentacji Architektury
Biblioteki Slaskiej
ul. Francuska 12
e-mail: ida@bs.katowice.pl.

Odkrywanie Domu Tajemnic!
18 maja, godz. 17.00-20.00

Zapraszamy na odkrywanie Domu Tajemnic! W ramach '
Nocy Muzeéw proponujemy gre terenowa po budynku :
Biblioteki Slaskiej przy ul. Francuskiej 12. Przeniesie- : :
my sie kilkakrotnie w czasie, poznamy ciekawostki : I
dotyczace obiektu oraz dziejow architektury XX w. na H
Slasku. Gra odbywa sie na czterech kondygnacjach bu-
dynku (uczestnicy poruszaja sie po schodach), prosimy :
o wziecie tego pod uwage. Bedzie mozna réwniez postu-
chac o dziatalnosci instytutu oraz odwiedzi¢ archiwum :
w godz. 17.00-20.00. Na uczestnikéw czekaja nagrody. :

Szczeg6ty wydarzenia oraz zapisy
na stronie IDA BS: ida.bs.katowice.pl.

twitter.com/miasto_katowice

instagram.com/miasto_katowice

E youtube.com/KatowiceTube
TikTok.com/@miasto_katowice

Biblioteka Slaska
Dom Oswiatowy
ul. Francuska 12

Zgtoszenia: domoswiatowy@bs.katowice.pl lub tel.
32255 43 21. Obowiazuje kolejnos¢ zgtoszer, miejsca :

limitowane!

Klub Mito$nikéw Podrézowania
im. Alfreda Szklarskiego

Cykl warsztatow podrézniczych dla mtodziezy opar-
tych na literaturze. Prowadzenie: Marcin Kapral - edu-
kator i mito$nik podrézy.

Koncert muzyki klasycznej
dla dzieci w Domu Oswiatowym

Biblioteki Slaskiej
13 maja, godz. 10.00

Koncerty muzykéw z Ukrairiskiej Orkiestry Symfonicz-
nej NUSO Charkéw - Nadiia. Prowadzenie koncertu: :
Alicja Kotyl. Wspétpraca: Katowice Miasto Ogrodéw - :

Instytucja Kultury im. Krystyny Bochenek.

Wernisaz wystawy ,Bezkres taki”
Agnieszki Chrzanowskiej-Matys
17 maja, godz. 17.00, Galeria Intymna

Wystawa prac artystki wizualnej, animatorki kultury, :
edukatorki, tworzonych za pomoca techniki batiku. Wiel- :
koformatowe ,zielniki" realizowane w osobnych cyklach
wielu gatunkéw roslin budza szerokie i wyczuwalne skoja-
rzeniaz literatura, szczegdlnie z poezja Czestawa Mitosza.

Wystawa realizowana w ramach projektu
,Pola widzenia ksigzki — opowiesci o ciszy".

SPOTKANIA FILOZOFICZNE

Filozofia podroézy.
Podréz filozoficzna
23 maja, godz. 17.00

Podr6z wywotuje liczne pytania: o jej sens, potrzebe, etycz- :
nos¢, zyski i straty. O to, kim w niej jestesmy: pielgrzyma-
wedréwka Odyseusza a doswiadczeniem Abrahama? I naj- -
wazniejsze: czy warto podjac ryzyko podrézy wewnetrznej :
i co w niej znajdziemy? Po drodze przytacza sie donasna :
chwile: Heraklit i Parmenides, Bauman i Levinas, Bouvier

mi, turystami, spacerowiczami? Jaka jest réznica miedzy

i Mitobedzka. Garsé refleksji na droge i wyruszamy!

Prowadzacy: Matgorzata tukomska-Jamrozik, Alek-
sandra Golecka, Julian Strzatkowski. Wspétorganiza- :

cja: Polskie Towarzystwo Doradztwa Filozoficznego.

Dziat Biblioterapeutyczny Biblioteki Slaskiej
ul. Ligonia 7

KONWERSATORIUM BIBLIOTEKI

- SLASKIEJ - CYKL ZAJEC DLA SENIOROW

8 maja, godz. 17.00, sala 112 - spotkanie autorskie
z pisarka Magdaleng Walg pt. , Terapeutyczna funkcja
ksigzki". Przedsiewziecie odbywa sie w ramach
Europejskiego Miasta Nauki Katowice 2024;

10 i 24 maja, godz. 9.00 - ,Zgrajmy sie!" - spotkanie
integracyjne inspirowane grami planszowymi;

22 maja, godz. 10.00 - prelekcja z cyklu ,Zycie

z pasjg" - spotkanie z Zygmuntem Szkocnym,
tworca miniaturowych ksiazek, rekordzistg Ksiegi
rekordéw Guinnessa za najmniejszg ksiazke

$wiata, honorowym obywatelem miasta Czeladz;

29 maja, godz. 10.00 - spotkanie integracyjne dla
senioréw pn. ,Jeszcze wczoraj bylismy dzieémi”.

Zapisy pod nr. tel. 32 251 42 21 wew. 233, 234.

Miejska
Biblioteka Publiczna
ul. Kossutha 11
tel. 32254 60 98

e-mail: sekretariat@mbp.katowice.pl
mbp.katowice.pl

CZYTELNICY-PODROZNICY

Podréz przez Wenezuele

6 maja, godz. 17.00, Filia nr 12,
ul. Witosa 18b, os. Witosa

Spotkanie z Jarostawem Tondosem, przewodnikiem :

turystycznym.

katowice.eu

WIELOKULTUROWY SLASK

Chachary. Ludowa historia
Gérnego Slaska

8 maja, godz. 17.00, Filia nr 11,

ul. Grazyriskiego 47, Koszutka

Spotkanie autorskie z dr. Dariuszem Zalega.

CZYTAJ DLA ODMIANY

Maroko, czyli rzecz o dorastaniu
na Gornym Slasku

9 maja, godz. 17.00, Filia nr 14,

ul. Piastow 20, os. Tysiaclecia

Spotkanie autorskie z Wojciechem Grabowskim.

MADRE ZWIERZE

Drzewa, rosliny lecznicze

i grzyby w parku Kosciuszki
10 maja, godz. 13.00,

zbiorka pod drewnianym kosciotkiem
Ekospacer pod przewodnictwem Lidii Machaj.

Stare, nowe i hajnowsze

11 maja, godz. 11.00,

miejsce zbiorki podamy przy zapisie

Zielony spacer z Witoldem Szwedkowskim, jednym z Ii-
deréw Miejskiej Partyzantki Ogrodniczej. Spacer po os.
Paderewskiego, podczas ktérego przyjrzymy sie kore-
lacji architektury i zieleni miejskiej.

Obowigzuja zapisy! Tel. 32 25 46 098, wew. 112.

CZYTAJ DLA ODMIANY

Lotny Antykwariat

11 maja, godz. 9.00-14.00, Filia nr 23,

ul. Paderewskiego 65, os. Paderewskiego
Kiermasz ksiazek przeczytanych, ktorym chcemy da¢ dru-
gie zycie. Kazdy egzemplarz - tylko 3 zt. Ptatno$¢ gotowka.
Zabawa z wierszem

14 maja, godz. 17.00, Filia nr 16,

ul. Wajdy 21, Bogucice

Spotkanie dla dzieci z Katarzyng Prudto, aktorkg Sla-
skiego Teatru Lalki i Aktora ,Ateneum” w Katowicach
oraz autorka poezji dzieciece;.

Spotkanie autorskie z Hanna Gren
16 maja, godz. 17.00, Filia nr 12,

ul. Witosa 18b, os. Witosa

Spotkanie z autorka powiesci kryminalnych, m.in. wy-
danej w potowie kwietnia najnowszej ,Ci, ktdrzy zostali".

MADRE ZWIERZE

Wystarczajaco dobre zycie

17 maja, godz. 17.00, Filia nr 3,
ul. Gliwicka 92, Zateze

Spotkanie z dr. Ryszardem Kulikiem, psychologiem,
dziataczem ekologicznym, autorem publikacji o relacji
cztowiek—natura, w ktorych taczy perspektywe psy-
chologiczng, duchowg i ekologiczna.

NIE-ZWYKLI

Trajka dookota Polski

21 maja, godz. 17.00, Filia nr 1,

ul. Ligonia 7, Srédmiescie

Spotkanie z tukaszem Wiliriskim, chorujacym na dziecie-

ce porazenie mézgowe pasjonatem wyzwan na rowerze
tréjkotowym.

MADRE ZWIERZE

Swiat pszczot z bliska. Warsztaty
pszczelarskie i budowanie
domkéw dla owadow

22 maja, godz. 17.00, Filianr 11,
ul. Grazynskiego 47, Koszutka

Prowadzenie: pszczelarz Krzysztof Poppe z pasieki Sla-
skie Miody.

Obowiazuja zapisy w filii!
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CZYTELNICY-PODROZNICY

B Namibia — miedzy pustynia a oceanem

22 maja, godz. 17.00, Filia nr 16,
ul. Wajdy 21, Bogucice

Spotkanie z rodzing podréznikéw - Katarzyna, Mar-

kiem i Malwinkg Szewczykami.

CZYTAJ DLA ODMIANY

B Adunu. Ziemia duchow

23 maja, godz. 17.00, Filia nr 30,
ul. Rybnicka 11, Srédmiescie

Spotkanie autorskie z Krzysztofem Btazyca, autorem
ksiazki ,Adunu. Ziemia duchw. Wspomnienia z cza- :

sow rebelii Bozej Armii Oporu na pétnocy Ugandy”.

B Powrdt do Trylogii Grobianskiej
27 maja, godz.17.30, Filia nr 30,
ul. Rybnicka 11, Srédmiescie

Spotkanie z Krzysztofem A. Zajasem, pisarzem, litera-

turoznawca, kulturoznawca i ttumaczem.

Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka
im. Jozefa Lompy
w Katowicach

ul. ks. kard. Wyszyriskiego 7
tel. 32258 38 38, 32 258 57 84
e-mail: biblioteka@pbw.katowice.pl
www.pbw.katowice.pl

SZTUKOWANIE

B Malarz btekitnej duszy.
Marc Chagall
8 maja, godz. 10.00, Teatr Slaski, Duza Scena

,Sztukowanie”, czyli historia sztuki dla kazdego. Cykl :
comiesiecznych zajeé dla senioréw w kazdym wieku. :
Opowiesci o dzietach mistrzéw. Przyjemnie. Ciekawie. :
Przystepnie. Bez dalekich podrézy zagladamy do naj- :
wigkszych muzedw $wiata i opowiadamy o zyciu nie- :

zwyklych artystow i artystek!

B Jak przygotowac literacki
escape room?
8 maja, godz. 13.00, MS Teams

Webinarium o tworzeniu pokoi zagadek w bezptatnej

wersji ustugi Genially.
== Rejestracja: https:/tiny.pl/drxv1.

B Gala Bohaterow Literackich
10 maja, godz. 9.30

Impreza plenerowa dla uczniow klas IV-VIIl szkét podsta-
wowych, obejmujaca liczne aktywnosci zwigzane z ksigz- :
ka i literatura, m.in. konkurs ,Ksigzkowe alter ego”, zagadki

i tamigtéwki, zdjecia w fotoramce, malowanie toreb.

== Rejestracja: https://tiny.pl/drvx2.

AKADEMIA SENIORA

B Moja ksiagzka kulinarna
14 maja, godz. 10.30

Zgtoszenia na warsztaty przyjmuja pracownicy wypo-

zyczalni (tel. 32 258 57 84).

TAJNIKI GRAFIKI

B Tworzenie flipbooka
i e-booka w Canvie
15 maja, godz. 11.00, MS Teams

Kolejne webinarium o tworzeniu darmowych materia- :

tow edukacyjnych i promocyjnych.

== Rejestracja: https://tiny.pl/cswxz.

NASZE

W KATOWICE

MDK , Ligota”

ul. Franciszkanska 33
tel. 322523234
e-mail: mdk@mdkligota.pl

PORA DLA SENIORA
Prelekcja o zdrowym

odzywianiu i zajecia ruchowe
8 maja, godz. 12.00-14.00

Porozmawiamy o jedzeniu — jak wplywa na nas, na :
nasze ciata. | jak je$¢ zdrowo! Beda rowniez ¢wiczenia :

usprawniajace. Zabierzcie wygodny stréj i obuwie!
Wstep wolny.

Zajecia plastyczne

15 maja, godz. 12.00-14.00

Tym razem w Porze dla Seniora bedzie twérczo i kolo-

rowo — serdecznie zapraszamy. Wstep wolny.

Spiewaj razem z nami
15 maja, godz. 13.00

Spotkanie $piewacze dla senioréw. PrzyjdZ i spedz

z nami muzyczne popotudnie!
Zajecia bezptatne.

XXVII Swieto Kwitnacych Glogéw
18 maja, godz. 15.00, Amfiteatr w parku Zadole

Zapraszamy na tegoroczne Swieto Kwitnacych Gto-
gow! Czeka nas niezapomniany dziei! Juz o godz. @
13.00 na pl. Miast Partnerskich wystapia mazoretki :
Akcent i Orkiestra WojewGdzkiej Komendy Policji w Ka-
towicach. 0 godz. 15.00 startujemy w Amfiteatrze - na :
scenie w tym roku m.in. zespoly MDK ,Ligota”, Jacek :
Silski, Liber & InoRos, a impreze poprowadzi Oskar Ja-
sinski. Bedzie tez mnéstwo innych atrakcji: warsztaty
motanek, VR, dmucharice, minigra terenowa ,Glogo- :
we wyzwania" i nie tylko! Do zobaczenia na Glogach! :
SzczegGtowy program wydarzenia znajdziecie na md-

kligota.pl.
Wstep wolny.

KLUB DYSKUSYJNY

Kobieta we wspotczesnym Swiecie
20 maja, godz. 18.00

Zapraszamy na spotkanie z Mirela Banaszak - trenerka
rozwoju osobistego i terapeutka grupowa. Po spotkaniu

odbedzie sie 20-minutowa praktyka medytacji w ciszy.
Wstep wolny.

PORA DLA SENIORA

Bingo!
22 maja, godz. 12.00-14.00

Zapraszamy do spedzania dobrego czasu w dobrym

towarzystwie, przy emocjonujacej rozgrywce!
Wstep wolny.

Smartfonod Ado Z
Ekspert - Nawigacja
23 maja, godz. 9.00-11.00

Nawigacja jest jedng z wazniejszych i potrzebniejszych
funkcji smartfona. Na zajeciach nauczymy sie w prosty

sposab z niej korzystac.

Koszt: 25 zt. Zapisy w biurze obstugi (tel. 604 988 657,

32252 32 34).

Wystawa Grupy ,Szydetko i Druty”

do 24 czerwca; wernisaz: 23 maja, godz. 19.00;
Galeria pod tukami

Serdecznie zapraszamy na wystawe prac Grupy

,Szydetko i Druty”.
Wstep wolny.

Popis uczestnikow zaje¢
gry na pianinie
25 maja, godz. 10.00i 13.00

Serdecznie zapraszamy na popisy, podczas ktérych be-
dzie mozna ustysze¢ efekty catorocznej pracy uczest- :

nikéw zajec gry na pianinie.
Wstep wolny.

PORA DLA SENIORA

Zajecia ruchowe
29 maja, godz. 12.00-14.00

Zapraszamy na zajecia ruchowe. Bedy céwiczenia
usprawniajgce cate ciato, rozluzniajaco-relaksacyjne :
i rozciagajace, ktére uelastyczniajg wszystkie grupy :

miesni. Zabierzcie wygodny stréj i obuwie!
Wstep wolny.

MDK ,,Potudnie”

ul. Boya-Zelenskiego 83
tel. 32209 47 72
mdk@mdkpoludnie.com

POPOLUDNIOWE INSPIRACJE

Warsztaty ceramiki

8i 15 maja, godz. 17.00

W programie ceramiczna bizuteria.
Zajecia ptatne: 20 zt. Zapisy: 732 579 968.

Herbaciarka na Dzienn Matki
22 maja, godz. 17.00

Warsztaty decoupage’u. Czterodzielne drewniane
puzderka z wtasnoreczng dekoracja dla naszych star-

szych i mtodszych mam.
Zajecia ptatne: 20 zt. Zapisy: 732 579 968.

Mydetko handmade - warsztaty
16 maja, godz. 17.00

Warsztaty, na ktérych sporzadzimy naturalne, recznie

robione mydetka, wzbogacone o rézne dodatki.
Obowiazuja zapisy.

Aromaterapia — warsztaty

10i 17 maja, godz. 17.00

Dowiemy sie, czym sg olejki eteryczne i jak s3 pozy-
skiwane. Postuchamy, jak dobra¢ olejki do naszych po- :
trzeb zdrowotnych. W czesci warsztatowej stworzymy :

kule do kapieli, perfumetki i mydetka.
Zapisy: tel. 732 579 968.

Studio urody — warsztaty
kosmetyczne

24 maja, godz. 17.00

W trakcie kameralnego spotkania uczestniczki beda mia- :
ty mozliwos$¢ przetestowania systemu pielegnacyjnego :
wraz z profesjonalnym doradztwem - poznamy pie¢ :
zZlotych zasad, ktére warto wprowadzi¢ do swojej piele- :
gnacji, i dowiemy sie, co robic, aby nasze kremy dziafaly. :

Zapisy: tel. 732 579 968.

Piotrowice
ul. Jankego 136
tel. 32 20 59 281
Kwietniki makramowe cz. lill
7i 14 maja, godz. 10.00

Zapraszamy na warsztaty makramy, podczas ktérych
wykonamy kwietniki wiszace w stylu boho. Zajecia :

w ramach Klubu Aktywnego Seniora ,Kazdy moze”.
Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy w biurze MDK.

Opowies¢ o Matce
Naturze — warsztaty
11-12 maja, godz. 10.00

Otwarty dostep do pracowni twérczych MDK oraz
zajecia warsztatowe dla tworcow bioracych udziat :
w projekcie ekologicznym ,Opowies¢ o Matce Natu- :

rze". W programie:
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Pracownia ceramiki - godz. 10.00-16.00,
Malarstwo — w jezyku ukrairiskim, 12 maja,
godz. 10.00-16.00,

Malarstwo i pouring eksperymentalny - 11 maja,
godz. 11.00-14.00,

Pracownia robétek recznych - 11 maja,
godz. 10.00-16.00.

Przed nami jeszcze potop
16 maja, godz. 18.00

Zapraszamy na wieczor autorski Lestawa Nowary — po-
ety, aforysty, felietonisty i recenzenta literackiego, au-
tora tomu wierszy ,Kokon", na motywach ktérego Teatr
Nowej Sztuki zrealizowat spektakl teatralny w rezyserii
Dariusza Jezierskiego. Rozmowe z poetg poprowadzi
Sabina Wawerla-Dtugosz.

Wstep wolny.

Czekoladownik na Dzien Dziecka
21 maja, godz. 10.00

Czekolada - najbardziej uniwersalny podarunek dla
wnuka. Zapraszamy na warsztaty papieroplastyczne,
podczas ktérych wykonamy autorskie opakowania
na tabliczke czekolady w zwigzku ze zblizajacym sie
Dniem Dziecka. Zajecia w ramach Klubu Aktywnego
Seniora ,Kazdy moze”.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Haft wstazeczkowy
na Dzien Matki
23 maja, 17.00-20.00

Jesli szukasz oryginalnego prezentu dla mamy lub
chcesz z nig spedzi¢ czas na przyjemnych robétkach
recznych, wstap do domu kultury w Piotrowicach. Za-
praszamy na warsztaty haftu wstazeczkowego, starego
jak historia jedwabnych wstazek — nietrudnej techniki
tworzenia czarujacych motywéw flory i fauny. Podczas
zaje¢ wykonamy okfadki do noteséw w stylu rokoko.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy w biurze MDK.

Turniej Brydzowy
Grand Prix Slaska
25 maja, godz. 9.30

Turniej Brydza Sportowego o Grand Prix $laska pod ho-
norowym patronatem dyrektora Miejskiego Domu Kul-
tury ,Potudnie” w Katowicach. Zapraszamy brydzystéw
do udziatu w turnieju.

Wpisowe: 20 zt. Cztonkowie Klubu Brydza Sportowego
Jmpas”: 15 zt.

Babcie — wnukom.
Przygotowujemy positki dla dzieci
28 maja, godz. 10.00

Warsztaty kulinarne o tematyce zywienia w stylu eko,
podczas ktorych dowiemy sie, jak przygotowywac i po-
dawac¢ dzieciom zdrowe positki tak, aby byty chetnie
zjadane. Zajecia w ramach Klubu Aktywnego Seniora
.Kazdy moze".

Obowiazujg zapisy w biurze MDK.

Murcki
ul. Kotodzieja 42
tel. 323536 816
Nie tylko dla pan -
warsztaty kosmetyczne
22 maja, godz. 17.00

Zapraszamy na bezptatne warsztaty kosmetyczne dla
pari i panéw. Dowiemy sie, jak pielegnowac twarz i dto-
nie, uzyskamy profesjonalne porady, przetestujemy
najlepsze kosmetyki.

Laurka dla mamy - otwarte
warsztaty plastyczne
20 maja, godz. 18.00

Zapraszamy dzieci na warsztaty plastyczne. Powstang
wyjatkowe i niepowtarzalne laurki dla mam.

Wierszowanie z Trudka -
spotkanie edukacyjne

24 maja, godz. 9.00
Zabawy i konkursy w $laskiej godce dla dzieci.
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Zarzecze
ul. Stellera 4
tel. 3220 29 767

Stonecznie, morsko i kolorowo
- warsztaty artystyczne
Srody, godz. 18.00

WESOLE ZARZECZE W MAJU:

8 maja - Stoneczne warsztaty - kreatywne stoneczko;
15 maja - Z okazji Dnia Polskiej Plastyki - ekologiczny :

obrazek z materiatéw z recyklingu;

22 maja - Morskie podréze - z okazji Europejskiego

Dnia Morza;

29 maja - Dzier Dziecka w kreatywnym wydaniu.
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.
Akademia Mtodego Naukowca
czwartki, godz. 16.30

W PROGRAMIE:
9 maja - Mali badacze wody;
16 maja - Co plywa, co tonie?

23 maja - Wodny $wiat, czyli woda — cudowna substancja.

Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.

Koronkowa moc natury
6, 10i 13 maja, godz. 9.30

Zapraszamy do udziatu w warsztatach koronki klockowej.
Wspdlnie pod okiem instruktorki — tworcy ludowego Mat-

gorzaty Potubok — wykonamy prace ,Moc natury”.
Wstep wolny. Obowiazujg zapisy.

Zielone Zarzecze w maju

9i 25 maja, godz. 17.30

Ekologiczne warsztaty
artystyczne

W PROGRAMIE:

9 maja - Zakrecone sznureczki — wetniane ekozwierzatka;
23 maja - Swiatowy Dzieri Zotwia w ekologicznej odstonie.

Wstep wolny. Obowiazujg zapisy.
Pszczoty — nasze przyjaciotki
- warsztaty rodzinne

10 maja, godz. 17.00

Zapraszamy na spotkanie edukacyjno-ekologiczne :
z katowickimi pszczelarzami. Uczestnicy beda mogli :
przyjrze¢ sie z bliska ulom, dzieci przekonaja sie, jak :
pracowite sg pszczoly, a na koniec wszyscy stworzymy

$wiece z pszczelego wosku.
Wstep wolny. Obowiazujg zapisy.

Las, taka i biedronka

16 maja, godz. 18.00

Zielono mi, czyli rosliny dzielnicy Zarzecze - czesé Il.
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.

Las w stoiku — warsztaty

florystyczne
17 maja, godz. 17.00

Warsztaty rodzinne, podczas ktérych wykonamy popu-

larng domowa ozdobe - ogréd zamkniety w stoju
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.
U zielarki w ogrédku...

- piknik rodzinny
19 maja, godz. 12.00

W PROGRAMIE:

Z Heksa przy tyju - zobacz, jak mieszkata $laska cza-

rownica, i poczestuj sie magiczng herbatka!
Czary dla bajtli — zabawy i warsztaty z darami natury;

Czarodziejskie metamorfozy — malowanie buziek i tatuazy;

spektakl ,Jak zosta¢ Heksg — $laska czarownica”;

warsztaty zielarskie — zupa z pokrzywy, naturalne kremy

z dodatkiem miodu, zdrowe napary i herbatki;
animacje dla dzieci.

W KATOWICE

Zarzeczanskie Obrazki -
XVII Plener Malarski
23 maja, godz. 9.30

Zapraszamy szkolne grupy zorganizowane do udziatu
w plenerze malarskim, podczas ktérego uczestnicy :
zilustruja najciekawsze zakatki Zarzecza. W programie
rowniez poczestunek, wspélna zabawa oraz wreczenie :

nagréd dla laureatéw.

Makrama — warsztaty rodzinne
24 maja, godz. 17.00

Zapraszamy do udziatlu w warsztatach makramy, pod-
czas ktorych wykonamy anioty z zaplecionych sznurkow.

Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.

Podlesie
ul. Sottysia 25
tel. 322015010

Udekoruj swéj dom
8 maja, godz. 18.00

Warsztaty florystyczne, podczas ktérych wykonamy

naturalne ozdoby do domu.

Wstep bezptatny. Obowiazuja zapisy. Liczba miejsc

ograniczona.

Zrob sobie fajny gadzet

- warsztaty

10, 17, 24 maja, godz. 17.00

W PROGRAMIE:

10 maja - Magiczne dzwoneczki;

17 maja - Ptasie domki z materiatéw z recyklingu;
24 maja - Dzien Dziecka w ekologicznym wydaniu.
Wstep wolny. Obowigzujg zapisy.

Ekologiczne Podlesie
11i 25 maja, godz. 10.00
Rodzinne warsztaty artystyczne.

W PROGRAMIE:

11 maja - Z okazji Swiatowego Dnia Ptakéw

Wedrownych - ekologiczny ptak cudak;
25 maja - Ekologiczna niespodzianka na Dzien Matki.
Wstep wolny. Obowigzujg zapisy.

Slaskie inspiracje w modzie
wspotczesnej
12 maja, godz. 16.30

Zaprasza Koto Mitosnikéw Godki i Piesni Slaskiej. Tym
razem porozmawiamy o $laskiej modzie i pomysle na :

jej unowoczesnienie.
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.

Dzien Pszczoty
15 maja, godz. 17.00

Czym sie zywi pszczota, jak dtugo Zyje, czy miéd z miej-
skiej pasieki jest tak samo smaczny jak ten ze wsi? Jak :
zachecic pszczoty do czestszego odwiedzania naszych :

ogroddéw i balkonéw? O tym wszystkim porozmawiamy
podczas spotkania z katowickimi pszczelarzami. Zbu-
dujemy tez domki dla owadéw. :

Wstep wolny. Obowigzujg zapisy.

Szkatutki na Dzien Matki -
warsztaty rekodzielnicze
22 maja, godz. 17.00

Dzien Matki to $wigto szczegdlne. Zréb prezent swojej
mamie i podaruj jej wtasnorecznie przygotowang szka-

tutke na drobiazgi.
Wstep wolny. Obowigzuja zapisy.

MDK
»-Bogucice—Zawodzie”

ul. Markiefki 44a
ul. Marcinkowskiego 13
tel. 3220305 17,32 25532 44
sekretariatmdk@

IX Muzyczne Wieczory w Bazylice

5, 12, 19 maja, godz. 18.00

Koncert w bazylice $w. Szczepanai Matki Boskiej Boguckiej.

Wstep wolny.

Uroczystosci zwigzane

z obchodami 233. rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 maja

6 maja, godz. 10.00

Wydarzenia przy pomniku na pl. Wajdy w Bogucicach.
Wstep wolny.

Ciasto! Plasto!
6 i 20 maja, godz. 17.00

Zajecia sensoplastyczne dla matych dzieci z rodzicami.

Wstep: 20 zt za dziecko. Obowiazuja zapisy.

EKOLOKALNI

Nie kupuj na raty!
Odpicuj stare graty!
7, 14, 21 maja, godz. 18.00

Warsztaty w ramach Zielonego Budzetu Obywatelskiego.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy.

Dos¢ wyrzucania!
Przerabiamy ubrania!
9, 23 maja, godz. 17.00
Warsztaty w ramach Zielonego BO.
Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy.

Strefa Natury w Miejskim
Domu Kultury

11, 18 maja, godz. 11.00

Warsztaty w ramach Zielonego BO.
Wstep bezptatny. Obowiazuja zapisy.

katowice.eu

Rodzinne majsterkowanie
11, 18 maja, godz. 9.00

Warsztaty w ramach Zielonego BO.
Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy.

BO Senior jest wazny
22 maja, godz. 10.00

Warsztaty dla senioréw realizowane w ramach budzetu
obywatelskiego.

Wstep bezptatny. Obowigzujq zapisy.

VIl Grand Prix Miasta Katowice
w Szachach dla Dzieci do 14 lat
- turniej z okazji Dnia Dziecka
25 maja, godz. 9.00

Wydarzenie wspétorganizowane z Fundacjg Wspiera-
nia Szachéw na Gérnym Slasku ,Gens Una Sumus”.

,B0 pasja taczy.
Zyj z pasja i nia zarazaj"
28 maja, godz. 12.00

Wydarzenia realizowane w ramach Inicjatywy Lokalnej
miasta Katowice.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy.

Dziat ,Zawodzie"

Zasiej z nami tgke kwietng -
to wiele znaczy dla zapylaczy
6 maja, godz. 17.05

Warsztaty w ogrodzie MDK.

Wstep: 15 zt za osobe. Obowiazuja zapisy.

Kreatywny Przedszkolak

9 maja, godz. 17.15

Warsztaty dzieci z rodzicami.

Wstep: 15 zt za osobe. Obowiazuja zapisy.

n

»Witaj, majowa jutrzenko...
11 maja, godz. 17.00

Koncert Zespotu Akordeonistow ,Katowice Kleofas” i Sla-
skiego Ludowego Zespotu Spiewaczego ,Zawodzianki".

Wstep wolny.

,Kosci zostaty rzucone”
12 maja, godz. 18.00

Spektakl improwizowany w ramach cyklu Niedziela
w Teatrze, w wykonaniu Teatru Off Road.

Bilety: 25 zt za osobe, do nabycia w kasach MDK.

Oddech, ktory porusza - praca
z oddechem i manipulacja energii
13 maja, godz. 17.00

Warsztaty realizowane w ramach obchodéw Eu-
ropejskiego Miasta Nauki 2024: Tydzieri Oddechu
we wspétpracy z Akademiag Muzyczna w Katowicach.

Wstep bezptatny. Obowigzujq zapisy.
BO SENIOR JEST WAZNY

Spotkanie z alpakami dla senioréw
16 maja, godz. 10.00

Wydarzenie realizowane w ramach budzetu obywatel-
skiego.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy.

Sensoplastyka

16 maja, godz. 17.00

Warsztaty dla niemowlat i matych dzieci.
Wstep: 50 zt za osobe. Obowiazuja zapisy.

W KRAINIE CZERNI | BIELI

Seans filmowy ,Niedorajda”
17 maja, godz. 17.00

Wstep wolny.
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Finat XV edycji konkursu
plastycznego dla osob

z niepetnosprawnosciami
,Podroz moich marzen”
21 maja, godz. 10.00

Wstep wolny.

Lochy, drachy i beboki #12
- RPG na Zawodziu
21 maja, godz. 18.00

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy.
BO SENIOR JEST WAZNY

Cwiczenia na zdrowy kregostup
22 maja, godz. 10.00

Wydarzenie realizowane w ramach budZetu obywatelskiego.

Wstep bezptatny. Obowigzuja zapisy.

ZAWODZIANSKIE SPOTKANIA
KAMERALNE

Koncert z okazji Dnia Matki
24 maja, godz. 17.30

Wydarzenia realizowane w ramach Inicjatywy Lokalnej

miasta Katowice.
Wstep wolny.

Sensoweekend

25 maja, godz. 12.00

Warsztaty ceramiczne dla dorostych.
Wstep: 45 zt za osobe. Obowigzuja zapisy.

Wymiana sasiedzka w ogrodzie MDK

25 maja, godz. 12.00
Wstep wolny.

MDK ,.Koszutka”

ul. Grazynskiego 47
tel. 32 258 99 77, 32 258 92 00

Facebook @mdkkoszutka
Instagram #mdkkoszutka
#KATOkultura

SALON ARTYSTYCZNY

O prawdzie i emocjach
w aktorstwie
6 maja, godz. 17.00

Spotkanie z Arturem Dziurmanem - aktorem teatral-
nym, filmowym, serialowym, dubbingowym, rezyserem :
i prezesem Fundacji Integracyjnego Teatru Aktora Nie- :

widomego w Krakowie.

ARTVENTURE,
CZYLI PRZYGODA ZE SZTUKA

Akademia Matego Naukowca
9 maja godz. 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30
Interdyscyplinarne warsztaty dla dzieci.

Cena: 15 zt od uczestnika.
Zapisy pod nr. tel. 32 25 89 200.

PODROZE ZE SZTUKA
Miedzy naturg a kulturag -

wiosenny spacer alpejski
10 maja, godz. 18.00

Zapraszamy na podr6z malowniczymi szlakami w niz- :
szych partiach pogranicza Szwajcarii i Francji, czyli do :
kantonu Valais i rejonu Chamonix. Zatrzymamy sie tak- :
ze w stynnej szwajcarskiej galerii sztuki Giannada, aby :
obejrze¢ obrazy wybitnego angielskiego malarza Wil- :
liama Turnera, zakochanego w Alpach. Po alpejskich :
szlakach oprowadzi nas Jolanta Mackiewicz - znaw- :

czyni turystyki kulturowej.

_m

NASZE

W KATOWICE

--------

H. ERTGWACE _-_-_-_14-. TR, = i g
,Slaski Blues” -
Nagroda Artystyczna

im. Jana ,Kyksa" Skrzeka 2024
12 maja, godz. 18.00

Kolejna edycja koncertu, podczas ktérego zostanie
wreczona Nagroda Artystyczna im. Jana ,Kyksa" :
Skrzeka. W tym roku wyréznienie otrzyma Jacek Gaz- :

da - gitarzysta basowy, kompozytor.
Bezptatne wejsciowki do odebrania w sekretariacie.
Slaska bajarka

20 maja, godz. 9.00, 10.00, 11.00
Warsztaty gwary $laskiej dla dzieci.

Cena: 15 zt od uczestnika. Zapisy pod nr. tel. 32 25 89 200.

Kawiarenka ,eS"
21 maja, godz. 11.00
Spotkanie dla senioréw.

ARTVENTURE,
CZYLI PRZYGODA ZE SZTUKA

Stwoérzmy sobie arcydzietko

23 maja, godz. 9.00, 10.00;
24 maja, godz. 9.30, 10.00

Interdyscyplinarne warsztaty dla dzieci.

Cena: 15 z} od uczestnika. Zapisy pod nr. tel. 32 25 89 200.

Polscy artysci Iwowscy
28 maja, godz. 11.00

Prezentacja Forum Kresowego w wykonaniu uczniéw :

szkét ponadpodstawowych.

ARTVENTURE,
CZYLI PRZYGODA ZE SZTUKA

Owady i spotka

29 maja, godz. 8.45,9.30, 10.20, 11.10, 12.00, 12.50

Warsztaty interdyscyplinarne dla dzieci.

Cena: 15 zt od uczestnika. Zapisy po nr. tel. 32 25 89 200.

Miejski Dom Kultury ,Koszutka” filia ,Dab”
ul. Krzyzowa 1
tel. 608 549 089
filiadab@mdkkoszutka.pl

OTWARTA GALERIA ,ZA SZYBA'

Marta Techman-Poloczek
- ,Dekostrukcja”
10 maja, godz. 18.00

Wystawa i wernisaz malarstwa i rysunku Marty :

Techman-Poloczek, absolwentki ASP w Katowicach.

#KATOkultura .

.

Festyn Dzielnicowy w ramach

100-lecia Harcerstwa na Wetnowcu

pod patronatem Prezydenta Miasta Katowice

11 maja, godz. 10.00

Wspétorganizacja ze Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego
I Szczep Harcerski im. Obroricéw Katowic Hufiec Katowice. :

Program wydarzenia dostepny na stronie mdkkoszutka.pl

i w social mediach.

WIECZORY MUZYCZNE

»Dziekuje ci, mamo”
26 maja, godz. 17.00

Koncert operowy i operetkowy z okazji Dnia Matki

w wykonaniu Oskara Silvy.

. MDK ,,Szopienice-Giszowiec” |

ul. gen. J. Hallera 28
tel./faks 32 256 84 53

Wystawa rysunku

i malarstwa uczniow Szkoty
Podstawowej dla Chtopcow
»,Kuznica” w Katowicach

13 maja - 16 czerwca

Cos dla mamy
16 maja, godz. 10.00
Warsztaty kreatywne dla przedszkolakéw.

Wstep wolny. Obowiazujg zapisy.

Koncert dyplomowy uczennic
IX klasy Szkoty Baletowe;j
»Arabesque” w Katowicach

24 maja

Impreza zamknieta.

»Co ludzie powiedza?” -
stand-up Macieja Brudzewskiego
29 maja, godz. 18.00i 20.30

Bilety dostepne na kupbilecik.

Miejski Dom Kultury ,Szopienice-Giszowiec”
Filianr 1
ul. Obroricow Westerplatte 10
tel./faks 32 25 69 977

MDKowa jungla
5 maja, godz. 10.00-15.00
Wymienialnik roslin w Szopienicach.

Jolanta Leks-Bugajska
- ,Piekno w naturze”
do 5 maja

Wystawa prac: bizuteria ekologiczna, malowane :

kamienie, obrazy.

Wstep wolny.

Uroczystos¢ ztozenia kwiatow
pod pomnikiem Powstarica
Slaskiego z okazji 103. rocznicy

wybuchu Il powstania $laskiego
2 maja, godz. 10.00

Bonkawa w Szopienicach
10 maja, godz. 15.00-18.00

Spotkanie integracyjne przy muzyce i poczestunku.
Bilet: 55 1, bilet ulgowy: 35 zt z KKM dla 0s6b 60+.
Warsztaty z wyobrazni

17 maja, godz. 9.00

Plastyczne zajecia kreatywne dla dzieci.

Wstep wolny. Obowiazujg zapisy grup zorganizowanych.
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,Dla ciebie, mamo!”

24 maja, godz. 17.00

Koncert z okazji Dnia Matki. Wykonawcy: Karolina
Chojnacka, Maria Szewerda, Weronika Ryba.

Wstep wolny. Bezptatne wejsciéwki do odbioru w sek-
retariacie Filii nr 1.

Bajkomat

28 maja, godz. 9.30

Tworcze warsztaty literacko-plastyczne dla przedszkolakow.

Wstep wolny. Obowiazujg zapisy grup zorganizowanych.

Wernisaz prac uczestnikow

zajec statych Filii nr 1

29 maja, godz. 17.00

Sekcja plastyki dla dzieci, sekcji rekodzieta dla dorostych.

Wstep wolny.

Miejski Dom Kultury ,Szopienice-Giszowiec”
Filia nr 2
ul. Plac pod Lipami 1, 3-3a, 10
tel./faks 32 206 46 42

Choreoterapia dla senioréw
8, 15, 22, 29 maja, godz. 9.00
Zajecia rekreacyjne. Wspétorganizacja z MOPS Katowice.

Szkotka slaskiej kultury
8 maja, godz. 8.30, 9.25, 10.20, 11.15, 12.10
Warsztaty interdyscyplinarne dla dzieci.

Wstep: 12 zt. Obowigzuja zapisy grup zorganizowanych.
Senior ma gtos

9, 16, 23, 30 maja, godz. 10.00
Warsztaty wokalne dla giszowieckich senioréw.

Wstep wolny. Obowiazujg zapisy.
KLUB MAMY | MALUCHA

Warsztaty chustonoszenia

10 maja, godz. 10.00

Inicjatywa Lokalna wspétfinansowana ze S$rodkow
budzetowych miasta Katowice.

Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.

Targ staroci na Giszu
11 maja, godz. 9.00

Giszowiecka gietda starocii antykow. Inicjatywa Lokalna wspot-
finansowana ze srodkéw budzetowych miasta Katowice.

Akademia Matego Naukowca
13 maja, godz. 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30
Warsztaty i pokazy eksperymentow.

Wstep: 14 zt. Obowiazujq zapisy grup zorganizowanych.

Pierwsza pomoc

14 maja, godz. 9.00, 10.00

Zajecia dla dzieci prowadzone przez do$wiadczonego
edukatora i ratownika medycznego.

Wstep: 15 zt. Obowiazujg zapisy grup zorganizowanych.

Pora na giszowieckiego seniora

16 maja, godz. 12.00

Zajecia dla senioréw. Inicjatywa Lokalna wspétfinan-
sowana ze $rodkéw budzetowych miasta Katowice.

Wstep wolny, obowiazuja zapisy.

KLUB MAMY | MALUCHA

Spotkanie dla mam

z fizjoterapeutka uroginekologiczna
16 maja, godz. 16.30

Inicjatywa Lokalna wspotfinansowana ze S$rodkow
budzetowych miasta Katowice.

Wstep wolny, obowiazuja zapisy.
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Elementz - hiphopowy
raport z osiedla
18 maja, godz. 15.30

WARSZTATY:
15.30-15.45 - set taneczny Endorfina Studio;

lators);

Rafmal;

SOUND:

14.00-19.00 - DJ Ben & DJ Krétki;
20.00-20.30 - Modulators Showcase;
20.30-22.00 - Block Party.

POZA TYM:

kreatywna strefa bajtla,

graffiti jam dla najmtodszych,
wystawa fotografii tematycznej,
strefa chilloutu,

gastro zone.

Zadanie wspétfinansowane z budzetu miasta Katowice.

KLUB MAMY
| MALUCHA

Strong Mam
23 maja, godz. 10.00

Zajecia fitness dla mam po ciazy. Inicjatywa Lokalna
wspotfinansowana ze Srodkéw budzetowych miasta :

Katowice.
Wstep wolny. Obowiazuja zapisy.
Dzieci Dzieciom - koncert

z okazji Dnia Dziecka
29 maja, godz. 10.00

Wykonawcami beda uczniowie ognisk muzycznych
Amadeusz z Mystowic, Katowic i Mikotowa, a odbiorca- :

mi - dzieci z placéwek oswiatowych z Katowic.

Wstep wolny.

Muzeum Historii Katowic
Budynek gtéwny
ul. ks. J. Szafranka 9
tel. 32 256 18 10, 32 209 00 21
e-mail mhk@mhk.katowice.pl
mhk.katowice.pl

WYSTAWY

Wystawy state: Z dziejow Katowic; W kamienicy

mieszczanskiej. Codzienno$¢ i od$wietnosé.

= Wystawy czasowe: Tworzymy
TROJ. Chtopski gust, panska moda, :
folk-fashion - czynna od 16 maja do :
15 wrzesnia. :

WYKLADY DLA SENIOROW

Wyktad Macieja Stachnika ,Zarys historii katowick-

iego sportu do 1939 r." - 9 maja, godz. 16.00.

Wyktad Natalii Kurzynskiej ,Gornoslaska arystokrac-
ja. Historia rodziny Tiele-Winkleréw" — 23 maja, godz. :

16.00.

Wyktad Ryszarda Mozgola ,0dyseja »Czarnych Dia-
btow«. Udziat 1 Dywizji Pancernej im. gen. Stanistawa :
Maczka w walkach na Zachodzie” - 14 maja, godz. :

17.00.

KONCERTY

Koncert uczniéw PSM im. Kartowicza w Katowicach -
sekcja instrument6w detych - 21 maja, godz. 16.30. :

16.00-17.30 - DJ-ing - DJ Ben & DJ Krétki (Modu-

17.30-19.00 - breakdance ~ Bboy Majkel & Bboy :

nas-

W KATOWICE

Koncert z cyklu ,Muzyczne opowiesci” - koncert stu-
dentéw Akademii Muzycznej im. Szymanowskiego :

w Katowicach - 11, 25 maja, godz. 11.00.

DZIAL ETNOLOGII MIASTA
ODDZIAL MUZEUM HISTORII KATOWIC
ul. Rymarska 4
tel. 32 35 39 559

WYSTAWY

Wystawy state: Wokot Mistrzéw Grupy Janowskiej; — 20.00 - koncert ,Barokowa podréz przez Wiochy

i Hiszpanie”. Victoria Lerche-Kurpas - $piew, Julia : °
Byrska - viola da gamba, Jan Markowski - teorba, :
gitara barokowa, Barbora Pastriidkova — klawesyn. :
W programie: Barbara Strozzi, Claudio Monteverdi, :

U nos w doma na Nikiszu. We wnetrzu nikiszowieck-
iego mieszkania; Woda i mydto najlepsze bielidto. :

W pralni i maglu na Nikiszowcu.

Wystawy czasowe: Niegdysiejsze. Reminiscencje

stroju ludowego w sztuce - czynna do 7 lipca.

DZIAL TEATRALNO-FILMOWY
ODDZIAL MUZEUM HISTORII KATOWIC
ul. Kopernika 11
tel. 3274 51 728,514 499 614

WYSTAWY

Wystawa stata: Muzeum Barbary i Stanistawa Ptakéw.

Wystawa czasowa: Prowokacja to jest dekoracja. Pra-
cownia Franciszka Starowieyskiego - czynna od 10 :

maja do 29 wrzesnia, wernisaz wystawy: 9 maja, godz. == 17.00-00.00 - zwiedzanie indywidualne muzeum oraz

wystawy ,Organisci $lascy — ogniwo tradycji’ - ze zbioréw :

17.00.

WYDARZENIA

18.00.

maja, godz. 18.00.

SRODA DLA SENIORA W DZIALE
TEATRALNO-FILMOWYM

22 maja, godz. 12.00 - zwiedzani dnikiem : . S
maja, gorz zwieczanie z przewodiuem 19.00 - ,Sladami architektury drewnianej - zwiedza- :

nie ko$ciota pw. $w. Michata Archaniota”. Zapisy: tel. :
32 25 61 810 wew. 104, 117. Prowadzenie: Maciej :

wystawy statej ,Muzeum Barbary i Stanistawa :

Ptakow”;

godz. 13.00 - ogladanie filméw: ,Wielobarwna Bar- :
bara Ptak - benefis”, ,Kronika rodzinna i towarzys- :
ka", w ramach zwiedzania wystawy statej ,Muzeum :
Barbary i Stanistawa Ptakéw”. Udziat w cenie biletu

ulgowego.

NOC MUZEOW - 18 MAJA
MIEDZYNARODOWY DZIEN MUZEOW

Noca tworzymy naSTROJ

Budynek MHK, ul. ks. J. Szafranka 9
18.00-00.00 (ostatnie wejscie: godz. 23.30) -
zwiedzanie indywidualne wystaw:

,Tworzymy naSTROJ. Chtopski gust, paiska moda, : .

folk-fashion” - bilet wstepu: 10 zt,

4L dziejow Katowic”

W kamienicy mieszczanskiej” (+ dodatkowa prezen-
tacja wybranych elementéw katowickiej porcelany ze :

zbioréw Muzeum Historii Katowic).

18.00-23.30 - sprzedaz wydawnictw w promocy- :

jnych cenach.

18.00-19.30 - ,0dbij wzory, tworz kreacje!” - warsz- — 18.00-21.00 - ,10 wystrojonych pytai” — quiz

taty dla rodzin (parter). Prowadzenie: Natalia Kurzyris- :

ka.

18.00-23.00 - ,tamigtowki, zgadywanki, malowanki” :
- quizy dla catej rodziny na wystawie statej ,Z dziejow :

Katowic” (Il pietro).

18.00, 21.00 - ,Tworzymy naSTROJ. Chiopski qust, :
pariska moda, folk-fashion” (1l pigtro) - bilet wstepu: :

10 zt; zapisy: tel. 32 25 61 810 wew. 104, 117. : . L
i == 20.00 - naSTROJOWE oprowadzanie po wystawie :

,Woda i mydto najlepsze bielidto. W pralni i maglu
na Nikiszowcu” (I pigtro). Prowadzenie: Bozena Don- :

Oprowadzanie: Magdalena Tobota-Feliks.

18.30 - ,W kamienicy mieszczarskiej” (I pietro).

Oprowadzanie: Faustyna Noras.

= 19.00, 22.00 - ,Str6j (nie)codzienny na wystawie
statej »Z dziejow Katowic«” — opowies¢ o wybranych :
eksponatach w kontekscie historycznym (Il pigtro). :

Prowadzenie: Stawomir Stanowski.

== 20.00-22.00 - Pracownia Grafiki: ,Jak dziata prasa
; drukarska” (wejscie od ul. ks. Szafranka). Prowadze- :

nie: Natalia Kurzyriska i Pawet Ekiert.

== 20.00 - ,Opowiesci o obrazach na wystawie wnetrz
: mieszczanskich” (I pietro). Prowadzenie: Natalia Kru- :

szyna.

José Marin.

Akademia Muzyczna im. K. Szymanowskiego,
ul. Wojewddzka 33
Aula im. B. Szabelskiego

i = 18.00 - ,Ciemne jutrznie” — wokalno-instrumentalny
H koncert muzyki XVII i XVIIl w. przygotowany przez :
Katedre Klawesynu i Historycznych Praktyk Wyko- :
nawczych. W programie m.in. Frangois Couperin, Bar- :

bara Strozzi, Robert de Visée.

Muzeum Organéw Slaskich

Archiwum Organologicznego przy Muzeum Organéw.

== 19.15 - koncert organowy (Aula im. B. Szabelskiego).

Spotkanie autorskie wokét ksigzki Luizy Kuwik ,Cyk- — 22.00 - koncert organowy (sala kameralna Il na :

lotymia’, we wspotpracy z WN ,Slask” - 16 maja, godz.

| pigtrze).

= Wykonawcy: studenci Katedry Organéw i Muzyki
SILESIA PRESS CAFE. Spotkanie z redaktor Radia 357 © .\ y y o yu

Anng Dudzinska poprowadzi Maria Trepiniska - 23 :
i Kosciot pw. $w. Michata Archaniota z lapidarium-

Koscielnej.

park im. Kosciuszki

= 18.00 - ,Park Kos$ciuszki, czyli historia Katowic

w pigutce”. Prowadzenie: Maciej Stachnik.

Stachnik.

Dziat Etnologii Miasta Oddziat MHK,
ul. Rymarska 4

= 17.00-22.00 (ostatnie wejscie: godz. 21.30) -

zwiedzanie indywidualne wystaw:

.

tuce”,

.

na Nikiszowcu”,

.

kiego mieszkania”,

.

,Wokét Mistrzow Grupy Janowskiej".

== 17.00-21.30 - sprzedaz wydawnictw w promocyjnych ce-

nach.

== 17.00-21.30 - maraton filméw z serii ,Wystréj sie

w stréj" (parter).

{ = 17.30-19.30 - ,Miata strdj bogaty, malowany w kwi- :
aty" - warsztaty dla dzieci (parter). Prowadzenie: Beata :

Bubak.

z nagrodami (parter).

= 18.00-20.00 - ,0 takiej tasi starce sie nie $nito” -
warsztaty dla dorostych (I pietro). Prowadzenie: Jolan- :

ta Barnas.

= 18.30 - naSTROJOWE oprowadzanie po wystawie
»U nos w doma na Nikiszu. We wnetrzu nikiszowieck- :
iego mieszkania” (I pietro). Prowadzenie: Marta Pitek.

nerstag.

katowice.eu

.

.

.

Dziat Teatralno-Filmowy Oddziat MHK,
ul. Kopernika 11

17.00-22.00 (ostatnie wejscie: godz. 21.30) -
zwiedzanie indywidualne wystaw:

wystawy stalej ,Muzeum Barbary i Stanistawa
Ptakow”,

wystawy czasowej w Galerii ,Pod 11" ,Prowokacja
to jest dekoracja. Pracownia Franciszka Starowieys-
kiego”,

ekspozycji okazjonalnej ,Plakaty Franciszka Staro-
wieyskiego ze zbioréw MHK".

17.00, 19.00 - oprowadzanie po wystawie statej
,Muzeum Barbary i Stanistawa Ptakow".

17.00-21.00 - prezentacja filmow: ,Wielobarwna
Barbara Ptak - benefis”, ,Kronika rodzinna i towarzys-
ka", ,Pracownia Barbary Ptak".

18.00-19.00 - ,Stworz sobie kostium” — warsztat
dla dzieci i rodzicow.

20.00-21.00 - ,Nie boj sie swojej wyobrazni” -
warsztat kolazu dla dorostych, inspirowany wystawa
Franciszka Starowieyskiego.

21.30-22.00 - koncert popularnych arii i piosenek
w wykonaniu Piotra Rachockiego i uczniéw. Wspétor-
ganizatorem koncertu jest Pafistwowa Szkota Muzy-
czna | i Il stopnia im. Mieczystawa Kartowicza w Ka-
towicach.

,Niegdysiejsze. Reminiscencje stroju ludowego w sz- :
+Woda i mydto najlepsze bielidto. W pralni i maglu

,U nos w doma na Nikiszu. We wnetrzu nikiszowiec-

r
w

Gmach Wojewodztwa i Sejmu Slaskiego,
ul. Jagielloriska 25

18.00-00.00 - zwiedzanie w grupach
z przewodnikiem:

sali sejmu,

westybulu,

Sali Marmurowe;j,

skarbca,

paternostra,

tunelu ewakuacyjnego.

Wizyta zostanie potwierdzona specjalnym certy-
fikatem.

NASZE

KATOWICE

Wydawca: Urzad Miasta Katowice,
ul. MtyAska 4, 40-098 Katowice
Redaktor prowadzacy: Joanna Gorska
Redakcja:

Joanna Gérska, Stawomir Rybok,
Michat Malina, Michat Mendala,
Kamil Kalkowski

Wydziat Komunikacji Spotecznej,
tel. 322593085

e-mail: redakcja@katowice.eu
Sktad i opracowanie graficzne:
Dorota Falarowska
skladdtp.online

Korekta:

Beata GorgoA-Borek

Informator powstaje przy wspotpracy

z katowickimi osrodkami kultury i sportu
Naktad: 152 000 egz.
Druk: Polska Press,
Oddziat Poligrafia,
Drukarnia w Sosnowcu.

Redakcja zastrzega sobie
prawo do skrotow

i zmian nadsytanych
tekstow.




Z Marta Zawadzka, katowiczanka, wicepre-
zes PZHL, komisarz PHL i cztonkinia Mie-
dzynarodowej Federacji Hokeja na Lodzie,
rozmawia Aleksandra tukaszek.

> Aleksandra tukaszek: Jako komisarz Pol-
skiej Ligi Hokeja jak sie pani czuje w tym zdo-
minowanym przez mezczyzn srodowisku?
Marta Zawadzka: Przyznaje, Ze bylo trudno, ale
panowie musieli si¢ przyzwyczai¢ do tego, Ze to
ja podejmuj¢ ostateczne decyzje. Cho¢ hokej
jest czesto postrzegany jako meski sport, dziew-
czyny tez grajg, a przepisy muszg by¢ réwnie
respektowane. Pelnie role straznika przepisow
i terminarzy, pilnuje, aby wszystkie procedury
zwigzane ze sportem byly przestrzegane.

=»Kto jest dla pani najwieksz3 inspiracja?

Mam dwie mentorki. Jedng z nich jest tre-
nerka z Kanady, Melody Davidson, ktora zdo-
byla z druzyng kobiet ztoto olimpijskie. Drugg
takg osobg jest moja kolezanka z zarzadu, We-
gierka Zsuzsanna Kolbenheyer. Poznaty$my sie
przypadkowo, gdy szukalam sparingpartnera
dla kadry kobiet. Ale od tego momentu dalej
sie trzymamy, juz dwie kadencje jesteSmy ra-
zem w zarzgdzie. To ona pokazata mi, Ze na-
wet w matym kraju, niezwigzanym z hokejem,
mozna osigga¢ sukcesy i zdoby¢ uznanie. Nato-

miast moje zainteresowanie hokejem zawdzie-
czam tacie, ktory byt sedzig i wciggnat mnie do
tego, mimo Ze troche si¢ buntowatam.

=»Zostata pani pierwsza kobieta na stanowi-
sku chairmana mistrzostw Elity.

To jest niesamowita nobilitacja i prestiz. Gdy
do mnie zadzwonili, wiedzialam, ze to pro-
pozycja, na ktorg nie moge powiedzie¢ ,nie”.
Polska czekata 22 lata na powr6t do Elity, te-
raz nasi panowie beda gra¢ w Ostrawie. Doce-
nienie i zaufanie ze strony prezesa Swiatowej
federacji jest dla mnie niezwyklym wyrdz-
nieniem. Mimo Ze jestem osobg pokorng
i skromng, czuje ogromng dume z tego, Ze to ja
jestem na tym stanowisku.

-» Jest pani katowiczanka. Czy sa jakie$ miej-
sca w Katowicach, ktére s3 dla pani szczegol-
nie wazne?

Kocham Spodek, ciesze si¢, ze moja kariera
zawsze si¢ tam przewija — czy gdy pracowa-
lam tam jako nastolatka, czy wtedy, gdy pra-
cowalam w urzedzie miasta. Jest symbolem
Katowic. Ale roéwnie wazna jest dla mnie
Strefa Kultury, ktéra powstala tam pozniej.
Moja mama pracowala na kopalni Katowice,
wiec jestem emocjonalnie zwigzana z tymi te-
renami. Gdy teraz mieliSmy gosci ze Swiato-
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Katowice to
moje centrum swiata

wej federacji, postaralam sie ich tam zabra¢,
zeby pokaza¢ im Spodek. Inne wazne miej-
sca dla mnie to Nikisz i Janéw, urodzitam sie¢
tam, a teraz spedzam tam takze wiele czasu,
bo w Janowie jest lodowisko.

2W maju odbed3a sie mistrzostwa grupy A.
Polacy biora w nich udziat pierwszy raz od lat.
Jak ocenia pani nasze szanse na zwyciestwo?
To by bylo pobicie kazdego cudu hokejowego.
Jestem realistka, ale wiem, ze nasi zawodnicy
majg potencjal. Naszym celem jest pozostanie
w tej grupie na kolejny rok, aby udowodnic,
Ze nasz awans nie byt przypadkowy i Ze mo-
zemy rywalizowa¢ z najlepszymi. Przed nami
siedem bardzo trudnych meczdéw. Powolani sg
tez nasi zawodnicy z druzyny z Katowic, nato-
miast to, kto pojedzie, bedziemy wiedzie¢ do-
piero przed samym turniejem.

= Gdy myslimy o polskim sporcie, nie zawsze
od razu myslimy o hokeju.

Ludzie musza widzie¢ sukcesy, zeby zaintere-
sowaé si¢ dang dyscypling. Przez 22 lata nie
byliSmy w Elicie, a od 1994 r. na igrzyskach
olimpijskich. Trudno byto nam sie¢ przebi¢ do
grona tych najlepszych. Play-offy naszej ligi
pokazaly, ze liczba kibicow stale rosnie. Od
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¢wieréfinalow kazde lodowisko byto wypet-
nione, co Swiadczy o glodzie hokeja wsrdd lu-
dzi. Finaly kobiet rowniez cieszyly si¢ duzym
zainteresowaniem - zaréwno w Bytomiu, jak
i w Katowicach hale byly pelne.

-> Jest pani czesciej w Katowicach czy za gra-
nica?

Przynajmniej raz w miesigcu wyjezdzam. Te-
raz wlasnie jade do Pragi na trzy tygodnie.
Natomiast méj dom jest w Katowicach i za-
wsze tu wracam. Na poczatku bytam na tyle
bojazliwa, ze jak gdzies wyjezdzalam, to by-
fam tylko na lodowisku. Mama zawsze py-
tala mnie, co widziatam, a ja odpowiadatam,
ze nic, bo bylam zajeta pracg. Teraz przyjez-
dzam zawsze wczesniej, zeby poznaé kulture
i odkry¢ rozne ciekawe miejsca, ktorych nie
zobaczylabym, gdyby nie hokej. Inaczej nigdy
bym nie pojechata do Biatorusi albo Nowej
Zelandii. Ale najlepiej jest w domu, w Kato-
wicach. Dlatego siedziba Polskiego Zwigzku
Hokeja na Lodzie formalnie jest w Warsza-
wie, ale biuro operacyjne miesci si¢ w Ka-
towicach. Poludnie Polski to takie centrum
hokeja, dlatego logistycznie lepiej jest, aby
nasza siedziba byla wlasnie tutaj. Katowice to
takie moje centrum Swiata. o

3, 2, 1... Aktywny maj w Katowicach

W maju Katowice ozyjg pulsujgca energig
rywalizacji i radoSci spotkania z pasjona-
tami sportu. W tym miesigcu na ulicach na-
szego miasta pojawig si¢ setki entuzjastow
biegania, gotowych na pokonanie wiasnych
granic i czerpanie radoSci ze wspoélnej aktyw-
nosci. Wspaniala aura, ktora towarzyszy wy-
jatkowym wydarzeniom biegowym, sprawi,
ze kazdy uczestnik poczuje niepowtarzalnego
ducha sportowej pasji.

XV edycja Katowickiego Festiwalu

Biegowego im. Jerzego Kukuczki

Ta edycja jest szczegdlna, poniewaz pierw-
szy raz odbedg sie Mistrzostwa Szkdot Wyz-
szych o Puchar Rektora AWF Katowice.
To specjalne wydarzenie zorganizowano
w zwigzku z obchodami Europejskiego
Miasta Nauki Katowice 2024. Kazda uczel-
nia Konsorcjum Akademickiego —Katowice
Miasto Nauki moze zglosi¢ lgcznie 20 star-
tujacych, ktoérzy zmierza si¢ w réznych ka-
tegoriach.

Dorosli moga si¢ wybra¢ na pdlmaraton
lub na krotsze dystanse: 5 lub 10 km. Dla
dzieci przewidziano trasy od 200 do 1200 m,
w zaleznosci od wieku. Dla fanéw nordic wal-
kingu bedzie rajd na o$miokilometrowej tra-
sie.

Bedzie tez Sztafeta Pokolerr, podczas
ktorej druzyny skladajace si¢ z ucznidéw, na-
uczycieli i rodzicow beda mogly sprobowaé
sit w rywalizacji. Uczestnicy festiwalu beda
mogli nie tylko wzigé udzial w gléwnych
wydarzeniach biegowych, ale réwniez sko-
rzysta¢ z roéznych atrakcji oraz specjalnych
zaje¢ przygotowawczych, takich jak trening
zdrowotny w Miescie Nauki. Po zakonczeniu
biegu na wszystkich uczestnikéw czekajg me-
dale, dyplomy oraz atrakcyjne nagrody.

AktywnoSci organizowane w ramach
XIV Katowickiego Festiwalu Biegowego od-
bedy sie 18 maja w Katowickim Parku Le-
$nym. Poczgtek o godz. 9.00. Organizatorzy,
czyli Akademia Wychowania Fizycznego im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach i Miasto Ka-
towice, zapraszajg wszystkich pasjonatow

biegania. Wszystkie szczegdly mozna znalez¢
na oficjalnej stronie internetowej festiwalu.

IV edycja biegu Zielone Zateze

Juz po raz czwarty lokalna spotecznos¢
Zielone Zaleze wraz ze Stowarzyszeniem
JW Kregu Natury” organizuje niezwykte wy-
darzenie - bieg Zielone Zal¢ze. Impreza jest
skierowana do wszystkich milo§nikéw biega-
nia, niezaleznie od poziomu zaawansowania.

Bieg ma na celu nie tylko promowanie ak-
tywnosci fizycznej, ale takze integracje miesz-
kancow oraz wsparcie lokalnych inicjatyw
charytatywnych. Dochod ze sprzedazy pakie-
tow startowych bedzie przeznaczony na cele do-
broczynne, zwigzane m.in. z pomocg dzieciom
i osobom niepetnosprawnym. W ramach pakietu
startowego kazdy uczestnik otrzyma pamigt-
kowy medal oraz bogaty zestaw upominkdw. Po-
nadto dla zwyciezcoéw przewidziano atrakcyjne
nagrody. Dla najmiodszych uczestnikéw zostang
zorganizowane darmowe biegi, ktore odbedy sie
przed zawodami gtéwnymi dla dorostych.

Szczegbétowe informacje o wydarzeniu oraz
zapisy mozna znalez¢ na oficjalnej stronie wy-
darzenia na Facebooku. Aktywnosci organizo-
wane w ramach wydarzenia odbeda si¢ 11 maja
na pl. Jozefa Londzina. Poczatek o godz. 11.00.

X edycja Biegu im. Janusza Sidty

Jubileuszowa, X edycja Biegu im. Janusza Si-
dty w tym roku jest wyjatkowa, gdyz bedzie
to ostatnia szansa na uczestnictwo w tym wy-
darzeniu. To nie tylko okazja do aktywnosci
sportowej, ale rowniez sentymentalna podroz
w historie, upamietniajgca jednego z najwy-
bitniejszych polskich lekkoatletéw - Janusza
Sidle, pochodzacego z Szopienic.

Uczestnicy majg mozliwos¢ wyboru dy-
stansu 5 lub 10 km. Przewidziano specjalne biegi
dla dzieci na 200 i 400 m.

Bieg odbedzie sie 26 maja w Szopienicach-
-Burowcu. Szczegétowe informacje mozna
znalezé na oficjalnej stronie wydarzenia
na Facebooku.®

ALEKSANDRA tUKASZEK
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Sukces

Hokejowa druzyna GieKSy
wywalczyla kolejny medal
mistrzostw Polski. W finale
fazy play-off Tauron Hokej
Ligi GKS Katowice
rywalizowal 7 Re-Plastem
Uniqg Oswiecim.
Do rozstrzygniecia tej serii bylo potrzebnych
az siedem spotkan. W decydujacym meczu
Unia wygrata w Katowicach 1:0 po dogrywce
i tym samym zwyciezyla w calej serii 4:3.
Decydujgca rywalizacja sezonu 2023/2024
byta niezwykle wyréwnana i stanowita do-
skonalg reklame polskiego hokeja na lodzie.
Hokejowy GKS zapisal na koncie swoj
29. medal mistrzostw Polski w historii. Ka-
towiczanie majg obecnie w kolekcji osiem
mistrzostw Polski, 11 srebrnych medali,
a 10 razy stawali na najnizszym stopniu po-
dium. GieKSa przystepowala do fazy play-
-off po zajeciu pierwszego miejsca w sezonie
zasadniczym. W 40 meczach tego etapu
rozgrywek GKS zgromadzil az 93 punkty
- wygral 33 spotkania. W ¢wieréfinale GKS
Katowice potrzebowal szeSciu meczéw, by
pokona¢ Zaglebie Sosnowiec. Z kolei do
pokonania w pétfinale JKH GKS-u Jastrze-
bie katowiczanom wystarczyto pie¢ meczow.
Zakonczony sezon wigzal sie takze
z udzialem GKS-u Katowice w miedzynaro-
dowych rozgrywkach Pucharu Kontynental-
nego. Hokeisci GieKSy w efektownym stylu
wywalczyli awans do finatéw tych rozgry-
wek podczas turnieju rozgrywanego we wto-
skim Cortina d’Ampezzo. Z kolei ich wystep
w finatach Pucharu Kontynentalnego rozgry-
wanych w walijskim Cardiff zakonczyt si¢ za-
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istow GKS-u Katowice

jeciem czwartego miejsca. Wicemistrzostwo
Polski GKS-u Katowice oznacza, ze dru-
zyna wywalczyla prawo do reprezentowania
Polski w kolejnej edycji Pucharu Kontynen-
talnego.

Swoj sezon zakonczyla takze siatkarska
druzyna GKS-u Katowice - osiggneta naj-
wazniejszy cel, jakim bylo utrzymanie miej-
sca w PlusLidze. Ostatecznie GieKSa zostala
sklasyfikowana na 13. miejscu - w dwume-
czu o koncows klasyfikacje pokonata KGHM
Cuprum Lubin. W pierwszym meczu w Ka-
towicach padl wynik 3:0 dla katowiczan, na-
tomiast w drugim, rozgrywanym w Lubinie,
lepsi byli gospodarze (3:1). W zlotym secie,
bardzo emocjonujgcym i nerwowym, padt
wynik 17:15 dla GKS-u Katowice.

- To byl trudny sezon, w ktorym
po bardzo wymagajagcym poczatku szuka-
liSmy zwyciestw, dobrej gry i przelamania

Ak B OE Bk
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niekorzystnej sytuacji, co ostatecznie sie
udalo. Mam sporo przemyslen po tej ligo-
wej kampanii i uwazam, ze w takim zespole
jak nasz nalezy dba¢ o najmniejsze detale,
bo one majg niebagatelny wplyw na kon-
cowy wynik. Cieszy mnie fakt, ze zespot byt
w stanie podnie$¢ sie po nieudanym starcie
rundy zasadniczej i zapewni¢ sobie utrzy-
manie w PlusLidze, a nastgpnie poprawic
pozycje z pierwszej czeSci sezonu - mo-
wil po ostatnim spotkaniu trener Grzegorz
Staby.

Czekajg nas jeszcze wielkie sportowe
emocje z udzialem pitkarek i pitkarzy GKS-u.
Przed kobiecym zespolem koncowa faza
walki o najwyzsze cele w Orlen Ekstralidze
kobiet. Seria zwycigstw pilkarek trener Karo-
liny Koch sprawila, ze katowiczanki wrocily
na pierwsze miejsce w ligowej klasyfikacji
i stoi przed nimi szansa na obrong mistrzow-
skiego tytulu. W maju zawodniczki GieKSy
rozegrajg trzy wazne mecze, z czego dwa
domowe na Stadionie Miejskim w Katowi-
cach (z KS-em Uniwersytetem Jagiellonskim
i ze Slaskiem Wroctaw), a ich rezultaty beda
kluczowe dla losow rywalizacji o mistrzow-
ski tytutl.

W maju poznamy kluczowe odpowiedzi
zwigzane z walkg w Fortuna 1. Lidze. GKS
Katowice dzigki serii zwyciestw na poczatku
rundy wiosennej zblizyt sie do rywali z miejsc
barazowych i kontynuuje walke o jak najlep-
szg pozycje w tabeli. W maju czekajg nas dwa
bardzo wazne mecze przy Bukowej. Najpierw
podejmiemy Stal Rzeszow, poézniej GieKSe
czeka prestizowe starcie z Wislg Krakow.
Tego typu spotkania budzg wsrod kibicow
szczegblnie duze emocje, wiec liczymy na to,
ze przy Bukowej bedziemy $wiadkami kolej-
nego pitkarskiego Swigta. ™

katowice.eu

PODSUMOWANIE SEZONU
HOKEJOWEGO

JACEK PLACHTA, TRENER

- Za nami bardzo ciekawy finat ligi. Trzeba
pogratulowaé Unii, ale my musimy by¢
dumni z tego, co osiagneliSmy. Porazki
doznaliSmy po dogrywce rozgrywanej
3 na 3. To mogto sie réznie potoczyc.
Jestem dumny, Ze jestem czescig tego
klubu. Za nami dobry sezon, a chtopcy
zrobili wszystko, aby osiggnac¢ sukces.
Czasem trzeba uznaé¢ wyzszos$¢ prze-
ciwnika. Pozostaje pewien niedosyt, ale
w sporcie tak bywa. Przygotujemy sie
na dobre lato i... do przysztego sezonu!

Dodam, Ze kibice fantastycznie wspierali
nas przez caty sezon i zawsze za nami stali.
Nawet w ciezkich momentach zawsze byli
z nami i doceniali, jak gralismy. Wiedzieli
tez, ze zawodnicy zostawiali serce na lodzie.

JOONA MONTO, HOKEISTA

- Porazka w ostatnim meczu byta bardzo
bolesna. Szkoda, ze zdecydowata o tym
dogrywka grana 3 na 3. Réwnie dobrze
o wszystkim moégt zadecydowac rzut mo-
neta. To w przysztosci powinno by¢ zmie-
nione. Z naszej gry w ostatnim meczu
jestem naprawde dumny. Wszyscy zawod-
nicy spisali sie dobrze. Trudno o pozytywne
mysli po porazce, ale mysle, Ze za jakis czas
docenimy to, jak dobrze graliSmy w catym
sezonie i jaka prace wykonalismy.

Zawsze podkreslam tez, ze mamy najlep-
szych kibicéw w lidze. Niewazne, czy gra-
lismy w Katowicach, w Cortina d’Ampezzo
czy w Cardiff. Zawsze s z nami i daja
z siebie wszystko. Swietnie nas wspieraja
i pragne im za to podziekowad. To dla nas
naprawde wielka sprawa. B

K. KALKOWSKI



