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ak co roku na wiosne w Katowicach

uruchamiane s3 kolejne programy

wigczajace mieszkancow w decy-

dowanie o wydatkowaniu pieniedzy
z budzetu miasta.

Po tegorocznej inicjatywie lokal-
nej, w ktérej wybrano zadania za prawie
pol miliona zlotych, nadszed! czas na uru-
chomienie najpopularniejszego narzedzia,
dzieki ktéremu mieszkaricy naszego mia-
sta maja bezposredni wplyw na zmiany
dziejace sie w Katowicach. W tym roku
czeka nas juz ésma odstona budzetu oby-
watelskiego. Ubiegloroczna edycja to re-
kordowe 415 zgloszonych projektéw oraz
ponad 44 tysigce glosujacych, ktérzy wy-
brali do realizacji w tym i przyszlym roku
122 zadania.

Prezydent Marcin Krupa zadecydowal,
by na projekty zglaszane przez mieszkan-
cOw przeznaczy¢ ponad 20,6 mln zi, z czego,
po duzym zainteresowaniu z ubieglego
roku, prezydent wydzielil 3 mln zI na tzw.
zielony budzet, do ktérego nabér wnioskéw
rozpocznie sie w kwietniu (wiecej na temat
Zielonego budzetu w kwietniowym wydaniu
,Naszych Katowic”). Pozostale srodki, a wiec
ponad 17,6 mln zt zostang przeznaczone
na zadania z budzetu obywatelskiego, do

ktoérego nabér wnioskdw rozpocznie sie juz
9 marcaipotrwa do 22 kwietnia.

Mieszkancy Katowic wigczajg sie w dzia-
lania zwigzane z budzetem obywatelskim,
bo widzg efekty swojego zaangazowania —
mdwi Marcin Krupa, prezydent Katowic.
— Przez siedem lat katowiczanie wybrali facz-
nie ponad 870 projektdw, z ktérych ponad
700 zostalo zrealizowanych. Powstaly nowe
tawki, chodniki, drogi rowerowe, zielone
skwery, boiska, pierwszy wodny plac zabaw
czy teznia solankowa, a takze niedawno od-
dany do uzytku, po rewitalizacji, tor sanecz-
kowy w parku Kosciuszki. Z efektéw tych
projektoéw korzystaja tysigce mieszkaicow.
Katowiczanie dostali §wietne narzedzie do
wprowadzania realnych zmian swojego oto-
czenia i bardzo sprawnie z niego korzystaja
— dodaje prezydent.

Coraz wieksze zainteresowanie budze-
tem obywatelskim jest wynikiem zaufania
mieszkancow. Ich glosy znajduja odzwier-
ciedlenie w zrealizowanych inwestycjach.
To takze efekt ewolucyjnych zmian, jakie
zachodza w BO od poczatku funkcjono-
wania tego narzedzia w naszym miescie.
Justyna Buchalik, naczelnik Wydziatu Ko-
munikacji Spolecznej Urzedu Miasta, wy-
jasnia: — Wigkszos¢ zmian jest wynikiem

rokrocznie prowadzonej ewaluacji. Nie
wszystkie uwagi i propozycje mieszkan-
codw sg mozliwe do wprowadzenia, czasami
jest to efekt ich niezgodnosci z zapisami
ustawy o samorzadzie gminnym, a czasami
wzajemnego wykluczania sie przestanych
uwag przez rozne osoby. Natomiast zasady
kazdej kolejnej edycji podlegaja zmianom,
gdyz powinny odpowiada¢ na aktualne po-
trzeby mieszkacow.

Od tego roku osoby weryfikujace zada-
nia ze strony urzedu beda dokladniej przy-
glada¢ sie okresleniu przez wnioskodawcéw,
czy zadania sg przypisane do wlasciwej kate-
gorii (lokalne, ogélnomiejskie). - W ramach
ewaluacji wplynelo sporo zgloszen zwracaja-
cych uwage na projekty ochotniczych strazy
pozarnych, ktore rzeczywiscie mogty budzi¢
watpliwosci co do lokalnego charakteru tych
zadan. Dlatego w tym roku bedzie to element
szczeg6lnie brany pod uwage podczas oceny
formalno-prawnej wnioskdw — zaznacza Ju-
styna Buchalik. [

Wiecej informacji na temat tegoroczne;j
edycji BO, formularze zgtoszeniowe

oraz generator wnioskéw mozna znalez¢é
na stronie www.bo.katowice.eu.

FOT. R. KAZMIERCZAK

Nagroda
im. Kazimierza Kutza

W dniu 92. urodzin Kazimierza Kutza 16 lutego
wreczono w Teatrze Slaskim nagrode jego imie-
nia. Kapituta nagrody docenita wyjatkowy kunszt
aktorski Anny Dymnej i jej wrazliwo$é na los ludzi
stabych i chorych. Anna Dymna od lat angazuje
sie w dziatalno$¢ spoteczng. W 2003 r. zatozyta
w Krakowie Fundacje ,Mimo Wszystko". Fundacja
pomaga osobom chorym i niepetnosprawnym.
WIECEJ — S. 2

Imiany w dofinansowaniu
na wymiane starych kottow

W Katowicach zostaty wprowadzone duze uta-
twienia dla oséb chcacych skorzysta¢ z dofi-
nansowania miasta na wymiane kotta bgdz
instalacje OZE — od lutego br. mozna otrzymac
dofinansowanie bez koniecznosci ponoszenia
kosztu przed otrzymaniem dotacji. Ten sposéb
realizacji z pewnoscig znaczaco wptynie na
liczbe realizowanych wnioskow.

WIECEJ — S. 4

0 planach wobec dziatek
przy ulicy Kosciuszki
i Astrow bez niedomowien

W ostatnim czasie wiele emocji wsréd miesz-
kancéw budzi przyszto$é dziatki przy ul.
Kosciuszki, na ktérej znajduje sie stadion ka-
towickiej AWF, oraz sasiedniej dziatki po kor-
tach tenisowych, ktéra nalezy do firmy Opal
Maximum. Kontrowersje budzg doniesienia
o skali zabudowy postulowanej przez wtada-
jacego terenem w sasiedztwie stadionu AWF.
Temat rodzi wiele dyskusji, ale pojawia sie wo-
két niego sporo niejasnosci.

WIECEJ — 8. 5

Zameldu;j sie,
rozlicz podatek
I korzystaj ze znizek

Od ubiegtego roku mieszkaricy Katowic dzieki
Katowickiej Karcie Mieszkafica moga korzy-
sta¢ z szeregu znizek. Jej gtéwnym celem jest
premiowanie 0sob, ktére sg zameldowane w
Katowicach i tutaj odprowadzajg podatki. Idea
jest prosta — jezeli mieszkasz w Katowicach, to
powinienes sie tu zameldowac i odprowadzac
podatek. Podpowiadamy, jak to zrobié.

WIECEJ — S. 6
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ANNA DYMNA LAUREATKA NAGRODY IM. KAZIMIERZA KUTZA

Ja caly czas placze, a Kazio sie Smieje

W dniu 92. urodzin Kazimierza Kutza
16 lutego wreczono w Teatrze Slaskim
nagrode jego imienia. Kapituta nagro-
dy docenita wyjatkowy kunszt aktorski
Anny Dymnej i jej wrazliwo$¢é na los ludzi
stabych i chorych. Wzruszona laureatka,
odbierajac nagrode, méwita: — Ja caly
czas ptlacze, a Kazio sie $mieje. To jest
dla mnie naprawde niezwykta chwila. Ka-
zia kochatam, zanim go poznatam. Spo-
tkatam go w najwazniejszym momencie
mojego zycia. Jednym zdaniem pomégt
mi. Nauczyt mnie odwagi, dystansu. Da-
wat poczucie bezpieczenstwa.

Anna Dymna od lat angazuje si¢ w dzialal-
no$¢spoleczng. W2003 r. zalozylaw Krako-
wie Fundacje ,Mimo Wszystko”. Fundacja
pomaga osobom chorym i niepelnospraw-
nym. - Prowadze fundacje dla oséb nie-
petnosprawnych moze dlatego, ze Kaziu
pokazal mi, ze wszystko mozna. Zalozy-
tam ja, bo nie mogtam patrze¢ na to, ze lu-
dziom dzieje si¢ krzywda. Nauczyl mnie
Kaziu, Ze trzeba sie¢ bra¢ w gars¢, wyrazaé
swoje zdanie, mie¢ dystans. Szczesliwa je-
stem bardzo, ze moge o Kaziu méwié. A tg
nagrodg na pewno si¢ podziele z pewng
0soba z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng, ktdra sie usmiechnie. Powiem wam,
ze szczegscie jest, gdy na drodze swojego
zycia spotyka sie takich ludzi jak Kaziu,
wtedy si¢ bezpieczniej zyje. Méwmy
prawde, cieszmy si¢ zyciem, rébmy cos,
zeby ten $wiat byl lepszy, Zeby stabi nie byli
sami i mogli si¢ usmiechaé — powiedziala
szczesliwa laureatka.

W laudacji Ryszard Koziolek, rektor Uni-
wersytetu Slaskiego, méwit: — Nagrodzili-
$my artystke wybitna, ktéra posiada setki
rél, wspéltworzy za ich sprawa historie

Anna Dymna odebrata statuetke zaprojektowang przez zmartego niedawno malarza Erwina Séwke,
a wykonana przez Ksawerego Kaliskiego - artyste, rzezbiarza, wyktadowce katowickiej ASP

polskiego pétwiecza. Jest podziwiana przez
widzdw. Chod to role filmowe uczynily z niej
bohaterke zbiorowej wyobrazni Polakéw, jej
miloscig jest teatr. Wprowadzila na ekran de-
likatng urode, wrazliwos$¢ i czuto$é. Przypo-
mniala, ze sztuka to metamorfozy piekna.
Nie wystarczy jednak by¢ wybitnym artysta,

by zdoby¢ nagrodg, trzeba udowodnid, ze zy-
cie moze by¢ sztuka.

Dymna odebrala statuetke zaprojekto-
wang przez zmarlego niedawno malarza
Erwina Séwke, a wykonang przez Ksawe-
rego Kaliskiego — artyste, rzezbiarza, wy-
kladowce katowickiej ASP.

Spelnia si¢ marzenie kilku pokolen harcerzy

Wkrotce rozpocznie sie budowa stani-
cy nad stawem Morawa. Na inwestycje
czekali szczegodlnie harcerze. Od lat
prezng dziatalnos$¢ prowadzi tu 10. Har-
cerska Druzyna Zeglarska im. gen. Ma-
riusza Zaruskiego.

- Marzenie kilku pokolen harcerek i harce-
rzy wilasnie zaczyna si¢ spetniaé. Dzigki nowej
stanicy bedziemy zdobywac kolejne harcer-
skie umiejetnosci, a takze organizowa¢ zajecia
dla spolecznosci lokalnej, zgodnie z dewiza,
ze zostawimy ten $wiat lepszym, niz go za-
staliSmy — méwi druzynowy 10. Harcerskiej
Druzyny Zeglarskiej phm. Filip Batazy. Wlu-
tym Urzad Miasta podpisal z firmg ANNA-
-BUD sp.z 0.0. umowe, zgodnie z ktérg nowa
stanica zeglarska ma by¢ gotowa w polowie
przyszlego roku.

— By harcerze i mieszkancy Katowic mo-
gli w pelni korzystaé z potencjatu tego miejsca,

Juz w przyszlym roku harcerze z Szopienic beda mie¢ nowa stanice. A to nie koniec zmian w tej okolicy

potrzebna jest nowoczesna infrastruktura.
Dlatego stary obiekt zostanie rozebrany.
Nowy budynek bedzie mial trzy kondygna-
cjeiznajda sie w nim: hangar na odzie, szkut-
nia, zaglownia, magazyn oraz cztery sale
spotkan dla harcerzy i zuchéw. Obiekt po-
miesci takze wielofunkcyjng sale z zapleczem

kuchennym, toalety i natryski — méwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Teren przy poludniowym brzegu stawu
bedzie na nowo zagospodarowany. Na-
brzeze zostanie przystosowane do wodo-
wania jednostek plywajacych, powstang
tutaj m.in. keja i pomost dla zeglarzy,

FOT. 10. HARCERSKA DRUZYNA

FOT. PRZEMYStAW JENDROSKA

ZEGLARSKA

Nagroda ma charakter finansowy, wy-
nosi 50 tys. z1, a jej fundatorem jest prezydent
miasta Katowice. Marcin Krupa w trakcie gali
zwrocil uwage na pracowitg droge rezysera:
— Mistrz przeszedl dluga i nielatwa drogg,
by dotrze¢ na sam szczyt, cho¢ do korica zy-
cia nie zabiegal ani o artystyczna wygode, ani
tez o popularnos¢ za wszelka cene. To Kazi-
mierz Kutz swoimi filmami wprowadzit Slask
do kanonu polskiej kultury.

Prezydent wyrazil rado$¢ z powodu
przyznawania nagrody wlasnie w Katowi-
cach, w rodzinnym miescie rezysera, ktore
wywarlo tak istotny wplyw na jego twor-
czo$¢. — Zywie przy tym nadzieje — méwit
prezydent — Ze laureaci podgza sladem Ka-
zimierza Kutza i tak jak on stana sie bez-
cennymi ambasadorami naszego regionu,
zaréwno w kraju, jak i poza jego granicami.

Wsréd nominowanych, oprocz Anny
Dymnej, byli réwniez: Janosch, prof. Tadeusz
Stawek, Wojciech Smarzowski i Szczepan
Twardoch. Idea Nagrody im. Kazimierza
Kutza wyroslta z przekonania o fenomenie
jego osoby. Niezwykle rzadko zdarza si¢
artysta, ktéry swojg tworczoscia oraz spo-
fecznym zaangazowaniem obejmuje Swiaty
tak odlegle, jak sztuka, polityka i los Slaska.
— Chce, by nagroda miala rezonans nie §la-
ski, a ogélnopolski, a nawet w przysztosci
miedzynarodowy. Mam nadzieje, ze ponie-
siecie te idee w $wiat — méwil na gali Robert
Talarczyk, dyrektor Teatru Slaskiego.

Nagroda bedzie wreczana co roku
za wybitne dokonania artystyczne, ktére
odgrywaja istotng role w aktualnej debacie
publicznej. Inicjatorami nagrody sa: Marcin
Krupa, prezydent miasta Katowice, Robert
Talarczyk, dyrektor Teatru Slaskiego, oraz
Ryszard Koziolek, rektor US. EI(SR)

przebieralnia i natryski plazowe. Caly obiekt
bedzie przystosowany do uzytkowania przez
osoby niepelnosprawne. Nowa aranzacja te-
renu obejmie takze uporzadkowanie zieleni,
wykonanie alejek dla pieszych i montaz no-
wego o$wietlenia. Prace w terenie rozpoczna
sie w pierwszej polowie tego roku i zakon-
czg w drugim kwartale 2022 roku. Koszt in-
westydji to ok. 5,2 mIn zl.

Nowa stanica to tylko poczatek prze-
mian w Dolinie Pieciu Stawéw. Polaczenie
wodne miedzy stawami Morawa i Borki, drogi
rowerowe, boisko do siatkéwki, krag grillowy,
kapieliska wraz zapleczem, 500-metrowa pro-
menada, monitoring i pomosty wedkarskie
— warta 50 milionéw zlotych rewitalizacja
Doliny Pigciu Stawéw bedzie najwiekszym
zielonym projektem w historii Katowic. Obec-
nie trwa przetarg na wykonanie ustug projek-
towych dla tego zadania. £l (JG)
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Kopalnia start-upow

1 milion do podziatu dla najlepszych

Czas na miody biznes — méwig Katowi-
ce i ogtaszajg wyjatkowy konkurs. Kato-
wickie startupy maja szanse sprawdzi¢
sie w wyzwaniu postawionym przez mia-
sto Katowice i zawalczy¢ o spore pienia-
dze, ktore pozwolg wdrozy¢ ich pomy-
sty w zycie.

Na poczatku marca ruszyl nabér wnioskow
do ,Kopalni Start-upéw”, konkursu na miej-
skistart-up. Jego celem jest wybor najlepszych
start-upowych projektéw rodem z Kato-
wic. W ciggu trzech lat na nagrody zostanie
przeznaczony milion zlotych, a w pierwszej
edycji na trojke laureatéw czeka 330 tysigcy
zt do podzialu, w tym dwuletnie pakiety
na wynajem biura w Miejskim Inkubatorze
Przedsigbiorczosci Rawa.Ink.

To pierwsza edycja konkursu
na miejski start-up, ktérego organizatorem
jest miasto Katowice. I pierwszy tego typu
konkurs organizowany na Slasku. Kon-
kurs stanowi realizacje jednego z punktéow
»,Umowy z mieszkaicami Prezydenta Miasta
Katowice”. — Katowice zmieniajg si¢ na na-
szych oczach. Stolica wojewodztwa slaskiego,
ktora stynela z przemysty, a w szczegdlno-
$ci z dzialalnosci gérniczej, stawia na inno-
wagje 1 kreatywno$¢. Konkurs nadaje nowy
wymiar pojeciu kopalni, skad zamiast we-
gla bedziemy wydobywa¢ innowacje i dobre

pomysty. Chcemy promowaé Katowice jako
miejsce przyjazne mlodemu biznesowi i start-
-upom. Ciesze si¢, ze do udzialu w samym
procesie konkursowym udalo nam si¢ pozy-
ska¢ wielu znakomitych ekspertéw, ktorzy
podjeli sie weryfikacji pomysléw bizneso-
wychiwylonienia najlepszych z nich. Beda oni
réwniez dzieli¢ sie swoja wiedza i doswiad-
czeniem, pomagajac w przygotowaniach do
kolejnych etapéw konkursu — méwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Konkurs przewiduje konkuren-
cyjna w skali kraju pule nagrdd. Jest tez nie-
standardowo skierowany do start-upéw, ktére

dopiero przygotowuja sie do wdrozen swo-
ich pomystéw. Teraz startuje pierwsza edy-
¢ja, aw planach sa przynajmniej dwie kolejne.
— Konkurs jest pomyslany jako wazny, ale nie
jedyny element strategii budowania w Kato-
wicach silnego ekosystemu start-upowego,
ktdry, jak pokazujg najnowsze trendy, stal sie
nieodzowny w tworzeniu silnej gospodarki.
Zalezy nam, aby najlepsze start-upy z Kato-
wic mialy szanse¢ rozwijaé sie w swoim mie-
$cie, dlatego poza srodkami finansowymi,
ktére mozna zainwestowaé w rozwdj, pro-
ponujemy najlepszym dwuletni ekwiwa-
lent w postaci biura w pakiecie w Miejskim

Katowice w pierwszej piatce pod wzgledem
atrakcyjnosci inwestycyjnej

Wedtug nowego raportu ABSL ,Sek-
tor nowoczesnych ustug bizneso-
wych w Katowicach” miasto Katowice i GZM
to jeden z pieciu najwazniejszych os$rod-
kow w Polsce, w ktérych preznie rozwija sie
sektor nowoczesnych ustug dla biznesu od-
powiadajacy za 3,0-3,5% PKB Polski. W cig-
gu ostatnich 4 lat na tym obszarze wzrost
zatrudnienia w centrach ustug osiagnat pra-
wie 70%. W wymienionych osrodkach domi-
nujaca kategorig s ustugi IT.
Od 2016 roku w Katowicach powstalo 30
nowych centréw ustug. Czynnikiem prze-
mawiajgcym za lokalizacjg centréw wlasnie
tutaj jest korzystna lokalizacja, dogodna
strefa czasowa pozwalajaca obstugiwaé inne
regiony oraz potencjal, m.in. pod wzgledem
rynku pracy i wielkosci zasobéw wyksztal-
conych pracownikéw.

W Katowicach i GZM w centrach ustug
zatrudnionych jest 27 tys. pracownikow.

Prognozy trendéw na rynku pracy oraz re-
latywnie wysoka odporno$¢ branzy na szok,
jakim jest pandemia, wskazuja, ze do korca
2021 liczba oséb pracujacych w sektorze
na tym obszarze przekroczy 28,5 tys. pra-
cownikéw. Dynamika wzrostu zatrud-
nienia w 2020 w stosunku do 2019 byta
na poziomie 11,5%, co jest wynikiem lepszym
niz wskaznik dla calego kraju, ktéry wynidst
10%. Na obszarze Katowic i Metropolii GZM
funkcjonuje 114 centréw nowoczesnych
ustug biznesowych z 19 panistw, z czego zde-
cydowana wiekszos¢ (90) w Katowicach.
— Zaprezentowane w raporcie analizy po-
twierdzaja wysoki potencjal inwestycyjny
Katowic, bedacych centralnym miastem
ponad 2-milionowej metropolii. Z ogromng
satysfakcjg obserwujemy, Ze niezaleznie od
pandemii tempo wzrostu w sektorze utrzy-
muje si¢ na wysokim poziomie. Zwlaszcza
teraz, kiedy globalna gospodarka znalazla

sie w trudnej sytuacji, wazne jest tworzenie
atrakcyjnych miejsc pracy, ktére wplyna
na decyzje mlodych ludzi o zwigzaniu swojej
przyszlosci z naszym miastem, a tym samym
- na dalszy rozwdj sektora i wzmocnienie
marki Katowic na rynku nowych technologii
- méwi Marcin Krupa, prezydent Katowic.

Katowice oczami branzy

i w Swietle statystyk

- Katowice i GZM zostaly wysoko ocenione
- to tylko pokazuje, ze wladze miasta ob-
serwujg trendy i odpowiadaja na potrzeby
inwestoréw — podkresla Wojciech Poplaw-
ski, wiceprezes ABSL.

Katowice i GZM zajmuja wysokie po-
zycje rankingowe w zakresie: dostepnosci
puli talentéw, dostepnosci komunikacyjnej,
wspolpracy z lokalnymi uniwersytetami
oraz pod wzgledem ogdlnej oceny miej-
sca prowadzenia dzialalnosci. - Warto

Inkubatorze Przedsiebiorczosci Rawa.
Ink. Chcemy sledzi¢ i wspierac ich
rozwdj, a przy tym szczycic si¢ tym,

ze stworzyliSmy przyjazne miej-

sce do innowacyjnych wdrozen.
Razem z biurem w gre wchodzi
przeciez cala bogata oferta inkuba-

¢jiw Rawa.Ink — méwi Mariusz Jan-
kowski, naczelnik Wydziatu Obstugi

Inwestordw.

Dla zwyciezcy przewidziano 150 tys. zl,
dlalaureata drugiej nagrody 100 tys. zl, a dla
zdobywcy trzeciego miejsca — 80 tys. zl.
Wszystkie nagrody zawieraja ekwiwalent
za dwuletni pakiet biura w Rawa.Ink w wy-
sokosci 36 tys. zt.

Uczestnicy konkursu bedg mieli oka-
zje wspolpracowaé z cenionymi eks-
pertami i mentorami, poszerzajac swoja
wiedze w zakresie innowacji, zarzadzania
projektami i kierowania zespolem, a takze
w zakresie kompetencji biznesowych. W trak-
cie procesu konkursowego powyzsze obszary
kompetencyjne bedg wzmacniane poprzez
tzw. smart money w ramach dwdch progra-
méw mentoringowych.

Nabor projektéw koriczy sie 14 marca.
Laureatéow poznamy w czerwcu. Wiecej
na stronie kopalniastartupow.katowice.eull

(RED)

0d 2016 roku w Katowicach powstato
30 nowych centréw ustug

réwniez zwrdci¢ uwage na koszt wy-
najecia powierzchni biurowej — w tym
wzgledzie menedzerowie uplasowali Kato-
wice i GZM na pozycji pierwszej. Pozycje
druga Katowice i GZM zajely pod wzgledem
subiektywnej oceny wspdlpracy z lokalnymi
uniwersytetami, trzecig — w kategorii po-
ziomu plac. W powyzszych kategoriach,
zgodnie z wynikami subiektywnego ran-
kingu menedzeréw, Katowice i GZM maja
przewagi komparatywne wzgledem innych
miast — dodaje Pawel Panczyj, dyrektor ds.
strategii i rozwoju w ABSL.Ell (RED)

FOT. JEREMI ASTASZOW
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Latwiej bedzie pozby< sie kopciuchow

FOT. EDYTOR STUDIO

W Katowicach do wymiany jest 18 tys. kopciuchow

W Katowicach zostaly wprowadzo-
ne duze utatwienia dla oséb chcacych
skorzystaé z dofinansowania miasta
na wymiane kotta badz instalacje OZE -
od lutego br. mozna otrzymaé dofinan-
sowanie bez koniecznosci ponoszenia
kosztu przed otrzymaniem dotacji. Ten
sposoéb realizacji z pewnos$cia znacza-
co wptlynie na liczbe realizowanych
whnioskow.

— Jak podkreslaja eksperci, gléwng przy-
czyna powstawania smogu w naszym re-
gionie sg stare kotly weglowe. Cho¢ jako
jedno z niewielu miast w Polsce nie mamy
limitéw na liczbe przyznanych dotacji do
ich wymiany, to wcigz bardzo duzo oséb
nie skorzystalo z tej mozliwosci. Oferujemy
dofinansowanie w wysokosci do 10 000 zt.
Wierze, ze wprowadzone zmiany zachecg
osoby, ktére jeszcze nie wymienily starego
kotla, do tego, aby to zrobi¢ - méwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Jak dziala to nowe rozwigzanie? Miesz-
kaniec nie musi wyklada¢ z wlasnej kieszeni
srodkéw w wysokosci dotacji, aby zaplacié¢
wykonawcy instalacji, bo po rozliczeniu do-
finansowania nastepuje przelew srodkéw
na rzecz instalatora do wysokosci przy-
znanej dotacji. Cesja ma by¢ ulatwieniem
dla 0sdb, ktére nie mogg od razu wylozy¢
calego kosztu inwestycji. - Standardowo
osoba wnioskujaca o dotacje po zrealizowa-
niu inwestycji i rozliczeniu kosztéw ponie-
sionych nakladéw kwote dotacji otrzymuje

przelewem na rachunek bankowy wska-
zany w umowie dotacji. Oznacza to dla
mieszkarica poniesienie realnych kosztéw
inwestycji przed otrzymaniem pienig-
dzy z dotacji. Dzigki wprowadzanemu roz-
wigzaniu w postaci cesji kwota dotacji moze
zosta¢ wyplacona bezposrednio na konto
wykonawcy na podstawie zawartej umowy
cesji pomiedzy inwestorem a wykonawca
instalacji. Oczywiscie taka cesja wymaga
akceptacji ze strony urzedu - méwi Grze-
gorz Mazurkiewicz, naczelnik Wydziatu
Ksztaltowania Srodowiska w katowic-
kim magistracie.

Miasto walczy o czyste powietrze

Katowice w ostatnich latach zintensyfi-
kowaly dzialania na rzecz walki o czyste
powietrze. W latach 2015-2020 dzieki
miejskiemu programowi udalo si¢ dofi-
nansowaé wymiane 4865 Zrddel ciepla
kosztem 42,1 mln zl. Dotacje mogg otrzy-
ma¢é osoby fizyczne, wspdlnoty miesz-
kaniowe, osoby prawne i przedsigbiorcy.
Od pazdziernika do grudnia ubieglego
roku w Katowicach trwala akcja #nie-
Truj, w ramach ktérej wybrane rejony
miasta odwiedzit specjalny Smogobus. Po-
dré6zowali nim pracownicy Urzedu Miasta,
ktdérzy zachecali mieszkancow do wy-
miany kotléw weglowych przy wsparciu
finansowym miasta. Podczas 29 kurséw
Smogobusa udzielono 545 porad zwigza-
nych z wymiana starych kotléw i przyjeto

Uzytkownicy starych 10-letnich lub starszych
kottéw na paliwa state majg coraz mniej
czasu, by je wymieni¢. Od 1 stycznia 2022
roku korzystanie z nich bedzie nielegalne!
W zaleznosci od daty produkc;ji twojego obec-
nego pieca powinienes$ go wymienic¢ do konca
wyznaczonego roku (dotyczy kottéw, ktérych
rozpoczecie eksploatacji nastgpito przed
1 wrzesnia 2017r.):

jednorazowo do 80% naktadéw, jednak nie
wiecej niz 10 000 zt na zadania polegajace
na zmianie systemu ogrzewania budynku
lub lokalu mieszkalnego na ogrzewanie
elektryczne, gazowe, z sieci zdalaczynnej,
w ktérym Zrédtem ciepta jest pompa cie-
pta, a takze kociot z podajnikiem na pellet,
ktéry spetnia wymogi Ekoprojektu;

jednorazowo do 50% naktadéw, nie wiecej
jednak niz 6 000 zt na zadania polegajace
na zastosowaniu rekuperacji;

160 wnioskéw na takie wymiany. Dzia-
fania miasta przynosza efekty. Z roku
na rok jakos¢ powietrza sie poprawia.
Dane , Systemu monitoringu jakosci po-
wietrza” Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska pokazuja, ze 2019
rok charakteryzowal si¢ najlepsza jako-
$cig powietrza w historii pomiaréw. Dla
wskaznika PM10 (parametr okreslajacy
ilo$¢ zawieszonych w metrze szeSciennym
powietrza czasteczek o $rednicy nieprze-
kraczajacej 10 mikrometréw) $rednia
miesieczna w 2019 r. wyniosta 33. Dla po-
réwnania w 2018 r. bylo to 40, a w 2017 r.
- 41, natomiast w 2010 r. srednioroczny
wskaznik PM10 wynidst az 52. Réwniez
ubiegloroczne dane wskazujg najnizsze
wartosci w historii - 29. Gdy poréwnuje
sie lata 2020 i 2019, ilos¢ pylu zawieszo-
nego PM10 spadla o 12%, a na przestrzeni
10 lat jest to spadek az o 44%.

Nawet 37 tysiecy mozna dostaé

z Programu ,Czyste Powietrze”
Srodki na wymiane kotta mozna pozyskaé
nie tylko z miasta, ale tez w ramach pro-
gramu ,Czyste powietrze”. Jest to nawet
do 37 tysigcy ztotych dofinansowania do
wymiany zrdédel ciepta w domach jednoro-
dzinnych. Wnioski na takie wsparcie finan-
sowe mozna sktada¢ w Miejskim Centrum
Energii w Katowicach przy ulicy Mlyn-
skiej 2. Pracownicy MCE pomoga w ich
wypelnieniu.

kotty powyzej 10 lat od daty produkcji
—do konca2021r.

kotty od 5 do 10 lat od daty ich produkcji
— do korica 2023 .

kotty ponizej 5 lat od daty ich produkcji
—do korica 2025r.

kotty klasy 3 lub 4 — do korica 2027 r.

UZYWAJ TYLKO OPALU DOBREJ JAKOSCI!

jednorazowo do 50% naktadéw, nie wie-
cej jednak niz 6 000 zt na zadania polega-
jace na zastosowaniu odnawialnych zrédet
energii (kolektory stoneczne, pompa ciepta
na cele c.w.u., ogniwa fotowoltaiczne);

Uchwata nie przewiduje dofinansowania dla
zadania polegajacego na zmianie systemu
ogrzewania budynku lub lokalu mieszkalnego
na ogrzewanie olejowe i weglowe kotty ekolo-
giczne klasy 5 wg kryteriéw zawartych w normie
PN EN303-5:2012.

W grudniu 2020 r. miasto Katowice
oraz Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska 1 Gospodarki Wodnej w Katowicach
podpisaly porozumienie dotyczace wspar-
cia w realizacji programu ,Czyste Powie-
trze”. W jego ramach w Miejskim Centrum
Energii mozna uzyska¢ pomoc w wypel-
nieniu i przestaniu do WFOSiGW wnio-
skéw o dofinansowanie. Jest to kolejny
element wsparcia mieszkancéw Kato-
wic w walce o lepszg jakos¢ powietrza w mie-
$cie. Z tego udogodnienia moga skorzystaé
mieszkancy ubiegajacy si¢ o podstawowy lub
rozszerzony zakres dofinansowania. Dotacje
mogg otrzymaé osoby fizyczne, wspdlnoty
mieszkaniowe, osoby prawne i przedsiebiorcy.

Osoby zainteresowane pomocg w wy-
pelnieniu wniosku i jego zlozeniem pro-
simy o wczesniejszy kontakt telefoniczny
pod numerem (32) 259 32 85 lub na adres
mailowy mce@katowice.eu w celu uzyska-
nia szczegblowych informacji i umdéwienia
sie na indywidualne konsultacje w punk-
cie. Porady udzielane s3 od poniedziatku do
piatku w godzinach pracy Urzedu Miasta
Katowice. [

Miejskie Centrum Energii, ul. Mtyriska 2
nr telefonu: 32 259 32 85

e-mail: mce@katowice.eu
facebook.com/MCEKatowice/
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Plany zagospodarowania porzadkuja miasto

Dla okolic ulicy Ceglanej oraz Wiert-
niczej i Leopolda powstaty miejsco-
we plany zagospodarowania prze-
strzennego. W rejonie ulicy Ceglanej
plan wprowadza mozliwo$¢ zabudowy
mieszkaniowej, ustugowej oraz sporto-
wo-rekreacyjnej, a w okolicy ulic Wiert-
niczej i Leopolda umozliwia realizacje
zieleni parkowe;j.

- Przyjecie nowych planéw pozwoli
na uporzadkowanie zagospodarowania
tych dwoch obszaréw i w jasny sposob
okresli, czego oczekujemy od tych terenéw.
Rejon ulicy Ceglanej od kilku lat bardzo dy-
namicznie sie rozwija i chcemy da¢ mozli-
wos¢ kontynuowania tego rozwoju. Z kolei
obszar w okolicach Wiertniczej i Leopolda
to teren, ktéry ma oferowac przestrzen do
rekreacji, wypoczynku z elementami edu-
kacyjno-dydaktycznymi - méwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Pierwszy miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego dotyczy ob-
szaru polozonego w rejonie ulicy Ceglanej.
Obejmuje obszar rozciagajacy si¢ od ulicy

Miedzy ulicami Leopolda, Bohateréw Monte Cassino i Wiertniczg powstanie park. Obecnie

przygotowywana jest jego koncepcja

Zgrzebnioka do autostrady A4, ograni-
czony od zachodu i wschodu odpowied-
nio ul. Ko$ciuszki i ul. Meteorologéw. Plan
ma przyczynié sie do poprawy zagospo-
darowania obszaru przy zachowaniu za-
sad ladu przestrzennego. Umozliwia on
realizacje zabudowy mieszkaniowej, a takze

O planach wobec dziatek

przy ul. KoSciuszki 1 Astréw bez niedomowien

W ostatnim czasie wiele emocji wsréd miesz-
karicéw budzi przysztosé dziatki przy ul. Ko-
$ciuszki, na ktorej znajduje sie stadion kato-
wickiej AWF, oraz sasiedniej dziatki po kortach
tenisowych, ktéra nalezy do firmy K89 Sp z o.0.
Kontrowersje budzag doniesienia o skali zabu-
dowy postulowanej przez wladajacego tere-
nem w sasiedztwie Stadionu AWF. Temat ro-
dzi wiele dyskusji, ale pojawia sie wokét niego
sporo niejasnosci. Wyjasniamy:

¥ Nieprawda jest, ze miasto sprzedalo
na rzecz dewelopera dzialke.

v/ Dzialka, na ktorej znajduje sie stadion,
jest wlasnoscia AWF Katowice. Natomiast
dzialka po kortach tenisowych jest wlasno-
$cig prywatnego podmiotu.

¥  Nieprawda jest, ze los dzialek przy ul.
Kosciuszkiiul. Astréw jest przesadzony

v/ Nie wydano decyzji o warunkach zabu-
dowy. Firma K89 Sp z 0.0, planujac na swo-
jej dzialce wybudowanie wiezowca, zlozyla
w Urzedzie Miasta wniosek o wydanie wa-
runkéw zabudowy, ten dokument jednak
wcigz nie zostal wydany. AWF swoj wniosek
o warunki zabudowy wycofala.

v Czy po uchwaleniu planu mozna be-
dzie wybudowac na tych dziatkach budynki

mieszkalne? Procedura sporzadzenia planu
miejscowego jest skomplikowana i znaj-
duje si¢ na poczatkowym etapie. Propozy-
¢ja ustalenia przeznaczenia terendw i zasad
zagospodarowania bedzie konsultowana.
Kazdy, kto bedzie kwestionowal ustale-
nia przyjete w opracowywanym projekcie
planu, bedzie mégt zlozy¢ zastrzezenia.
W chwili obecnej w projekcie planu nie
przesadzono o przeznaczeniu dzialek.

v/ Co przewiduje plan zagospodaro-
wania dla tych spornych dziatek? Ce-
lem sporzadzenia planu jest ustalenie

dalszy rozwdj zabudowy ustugowej, w tym
ustug z zakresu sportu i rekreacji, wzmac-
niajgc tym samym sportowy charakter tej
cze$ci miasta. Szczegblowe ustalenia planu,
ktére zostaly opracowane w porozumie-
niu z wojewddzkim konserwatorem za-
bytkéw, chronig obiekty zabytkowe, w tym

przeznaczenia terendw, zasad ich zago-
spodarowania i zabudowy przy uwzgled-
nieniu szczegélnych waloréw terenéw
parkowych, wymagan tadu przestrzen-
nego, uwarunkowan funkcjonalno-prze-
strzennych i powiazan obszaru. Z uwagi
na szczeg6lne znaczenie obszaru, jego
reprezentacyjne polozenie rozwigzania
planu wymagaé beda kompleksowego
spojrzenia na docelowg strukture urba-
nistyczng tego fragmentu miasta.

¢/ Czy protesty mieszkaficéw budza
dwie dziatki: po kortach tenisowych przy

FOT. ZZM

FOT. S RYBOK

budynek Hali Parkowej, i okreslaja zasady
przeprowadzania ewentualnych prac bu-
dowlanych. W tej czesci Katowic zlokalizo-
wane sg tez osrodki medyczne. Przyjety plan
zachowuje te funkcje, umozliwiajac jedno-
czesnie ich rozwdj w razie wystgpienia takiej
potrzeby w przyszlosci.

Drugi z miejscowych plandéw zagospo-
darowania przestrzennego dotyczy obszaru
polozonego w rejonie ulic Leopolda i Wiert-
niczej w Katowicach. Zlokalizowany jest
pomiedzy ulicami: Bohateréw Monte Cas-
sino, Leopolda, Wiertniczg oraz wynikaja-
cym z planu obowiagzujacego przedtuzeniem
ulicy Podhalanskiej. Przyjety plan umoz-
liwi realizacje zieleni parkowej o cha-
rakterze rekreacyjno-wypoczynkowym
oraz edukacyjno-dydaktycznym. Dzieki
temu w Katowicach zwiekszy si¢ obszar
zieleni urzadzonej, o dobrej dostepnosci,
przeznaczonej w szczeg6lnosci dla miesz-
kanicéw Katowic. Ponadto plan przyczyni si¢
do ochrony zbiornika wodnego, umozliwia-
jac jednoczesnie jego wykorzystanie w przy-
szlosci jako zbiornika retencyjnego. @

ul. Astréw i teren stadionu? W odpowiedzi
na ogloszenie o przystapieniu do sporzadze-
nia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru w rejonie alei
Gornoslaskiej 1 parku im. T. Kosciuszki
wplywaja liczne wnioski dotyczace najcze-
$ciej tych terenéw. W przewazajacej czesci
tres¢ wnioskéw si¢ powiela. Na obecnym
etapie prac planistycznych nie przedstawia
si¢ proponowanych rozwiazan, w zwiazku
z czym aktywnosci te sa formulowane wia-
$nie w postaci wnioskéw. Tresé¢ kazdego
z wniosk6éw jest analizowana.

¥ Nieprawda jest, ze powstal plan zago-
spodarowania przestrzennego dla obszaru
w rejonie alei Gérnoslaskiej i parku im. Ta-
deusza Kosciuszki.

¢/ Projekt planu nie zostal jeszcze opraco-
wany. Na jakim etapie jest plan? Procedura
planistyczna sporzadzenia projektu planu
miejscowego jest na poczatkowym etapie —
zbierania wnioskéw do planu, ktére zgodnie
z ustawa o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym beda podlegaty rozpatrzeniu
przez prezydenta miasta.

Kiedy mozna si¢ spodziewaé uchwalenia
planu? Dzialania partycypacyjne jak réwniez
ewentualna konieczno$¢ ponowienia poszcze-
golnych etapéw prac mogg mie¢ wplyw na
okreslenie perspektywy czasowej. [
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Zamelduj sie, rozlicz podatek
1 korzystaj ze znizek

0Od wrzes$nia ubiegtego roku mieszkan-
cy Katowic dzieki bezptatnej Katowic-
kiej Karcie Mieszkanca (KKM) moga
korzystaé z szeregu znizek. O zaintere-
sowaniu katowiczan tym rozwigzaniem
Swiadcza liczby.
Do potowy lutego karte wyrobilo juz po-
nad 28 tysiecy oséb. Najchetniej korzy-
stano z 50% bonifikaty na baseny. Program
przewiduje tez znizki do innych instytu-
¢ji miejskich, jednak z uwagi na trwajaca
pandemie oraz wprowadzone obostrze-
nia mieszkanicy majg utrudniong mozli-
wos¢ skorzystania z niektdrych znizek. Do
programu przystapilo tez 60 partneréw
prywatnych — oferujg znizki na ustugi ko-
munikacyjne, kosmetyczne i fryzjerskie,
prawne, medyczne, jubilerskie, znizki w re-
stauracjach, cukierniach, sklepach. Wykaz
partneréw prywatnych znajduje si¢ stronie:
kkm.katowice.eu w zakladce: wykaz znizek.
Gléwnym celem Katowickiej Karty
Mieszkarica jest premiowanie oséb, ktdre sg
zameldowane w Katowicach i wlasnie tutaj
odprowadzaja podatki. Idea jest prosta — je-
zeli mieszkasz w Katowicach, to powinienes
sie tu zameldowa¢ i odprowadzac podatek. Je-
zeli tego nie robisz, pieniadze z twojego PIT-u
plyna do innej gminy. - Katowicka
Karta Mieszkarica ma w pierwszej ko-
lejnosci umozliwia¢ mieszkancom Ka-
towic korzystanie ze znizek na ustugi
instytucji kultury, sportu i rekreacji. Przy-
ktadowo w nowo wybudowanych ba-
senach katowiczanie dzieki KKM placa
8 zI za godzing, a osoby spoza miasta 16 zi.

Wkrétce dwukrotnie taniej bedzie mozna za-
parkowaé w Strefie Kultury. Katowiczanie
otrzymuja takze znizke siegajaca nawet 50%
m.in. na bilety do Muzeum Historii Katowic,
teatru ,Ateneum”, wydarzenia realizowane
przez Katowice Miasto Ogrodéw — Insty-
tucje Kultury im. K. Bochenek, na obiekty
MOSIR - sitownie i kapieliska Bugla oraz
Rolna - podkresla prezydent Marcin Krupa.

Gdzie moge otrzymac informacje

i ztozy¢ wniosek o KKM?

Biuro Obstugi Klienta KKM przy ul. Pocz-
towej 5, tel. (32) 259 30 01, (32) 259 30 02,
(32) 259 30 03. E-mail: kartamieszkanca@
katowice.eu, www.kkm.katowice.eu. [

Jezeli mieszkasz w Katowicach — to powi-
nienes sie tu zameldowac¢ i odprowadzac
podatek. Jezeli tego nie robisz — pienia-
dze z twojego PIT-u ptyng do innej gminy.
Rozliczaj sie w Katowicach
PIT nalezy rozlicza¢ w miejscowosci za-
mieszkania, a nie zameldowania. Dlatego jesli
mieszkasz w Katowicach — powinienes rozli-
czy¢ PIT w katowickim Urzedzie Skarbowym.
Jak to zrobié szybko i tatwo?
Jezeli korzystasz z tradycyjnego formularza
papierowego, sktadajgc roczne zeznanie PIT,
wpisz w formularzu adres zamieszkania w Ka-
towicach oraz wiasciwy dla twojego miejsca za-
mieszkania Urzad Skarbowy (pierwszy lub drugi).
Jezeli korzystasz z elektronicznego systemu
rozliczania podatkéw (podatki.gov.pl) — sprawdz
adres zamieszkania (a tym samym przypisany
Urzad Skarbowy). Pamietaj tez, by powiadomic
o tej zmianie swojego pracodawce. Wystarczy
zwrdcic¢ sie do pracodawcy o specjalny formu-
larz. Jego wypetnienie zajmuje chwile.
Zamelduj sie w Katowicach
Aby zameldowa¢ sie w Katowicach, musisz
przedstawi¢ tytut prawny do lokalu (np. tytut
wiasnosci lokalu, umowe najmu lub uzyczenia).
Informacje dotyczace meldunku mozna
uzyskaé pod numerami: 32 2593 631 (inne
koncéwki numeru: -576, -657) lub pod ad-
resami internetowymi: bit.ly/3hhhYKT, bit.
ly/31e8n1S. Meldowanie elektroniczne przez
e-PUAP jest dostepne pod adresem: bit.
ly/3j2fKzy

Rozlicz si¢ 1 zostaw 1% podatku w Katowicach

W Katowicach jest 128 organizacji pozyt-
ku publicznego uprawnionych do otrzyma-
nia 1% podatku dochodowego za 2020 rok.
Nawet jedna setna naszego podatku moze
znaczy¢ dla nich bardzo wiele. W 2019
roku katowickie OPP otrzymaty blisko 6,6
milionéw zt dzieki odliczaniu 1% procenta
podatku. Pamietajmy o nich i w tym roku,
gdy bedziemy wypetniaé nasze PIT-y.

Do korica kwietnia musimy rozliczy¢ si¢ z
fiskusem z podatku za 2020 rok. Robiac to,
mozemy wskaza¢ organizacje pozytku pu-
blicznego, ktérej urzad skarbowy przekaze
1% z naszego podatku. Warto wéwczas
wybra¢ OPP dzialajaca w najblizszym oto-
czeniu, w Katowicach - taka, ktérej dzia-
lalno$¢ mozemy obserwowa¢ kazdego dnia
badz zktdrej szerokiej oferty ustug i wsparcia
sami korzystamy.

Pamietajmy, ze 1% dla OPP nie jest dodat-
kowym podatkiem, darowizng czy ulgg — jest
to cze$¢ naleznego panstwu podatku docho-
dowego. Jezeli w swoim rozliczeniu podat-
kowym nie wskazemy zadnej organizacji
pozytku publicznego, nasz 1% trafi wraz z po-
zostalg cze$cig do fiskusa.

Réwniez emeryci i rencisci rozliczani
przez organy rentowe moga w prosty sposob
przekazywaé 1%. Wystarczy, ze wypelnig PIT-
-OP, wskazujac organizacje OPP i jej numer
KRS. PIT-OP moga wysta¢ w formie elektro-
nicznej lub drogg tradycyjna, czyli pocztows,
co zapewne dla wielu os6b w wieku emerytal-
nym bedzie wygodniejsze.

A zatem nie tracgc nic, mozemy wiele
zyskad, gdy 1% ,zostawimy blisko”. — Kato-
wickie OPP pomagaja osobom chorym, z nie-
pelnosprawnosciami, bezdomnym, wspieraja

senioréw, wspolpracuja ze spolecznoscia
lokalng. Inne chronia srodowisko, otaczaja
opieka zwierzeta lub je szkola. Jeszcze inne
wspomagaja rozwoj sportu, promuja rézne
formy aktywnosci, dzialaja w obszarze eduka-
gji, kultury i podtrzymywania tradycji narodo-
wej oraz rozwoju $wiadomosci obywatelskiej,
organizuja wolontariat — méwi Agnieszka Lis,
pelnomocnik prezydenta Katowic ds. organi-
zacji pozarzadowych. Nasz 1% z pewnoscia
wspomoze ich dalszy rozwdj i aktywnosé
narzecz mieszkanicéw miasta.

Na stronie www.katowice.eu/dla-miesz-
kanica/zaangazuj-sie/wsp6lpraca-z-ngo/1-
-dla-opp dostepna jest lista katowickich OPP
uprawnionych do otrzymania 1% oraz PI'T-
-OP do pobrania dla emerytéw i rencistow.
Zapraszamy tez na profil www.facebook.co-
m/1procentzostawblisko. [

28534 ...

tyle kart wydano

od momentu wprowadzenia
programu we wrzes$niu 2020 r.
do potowy lutego, w tym:

17603 karty przez aplikacje,

2577 «art poprzez strone
internetowy,

8321 karty w formie plastikowej,

33 kart przypisanych do karty
ptatniczej.

7027 razy mieszkancy
skorzystali ze znizek,

60 tys. -t taczna kwota
udzielonych znizek, najwiekszym
zainteresowaniem mieszkancow
cieszg sie baseny miejskie

— tutaj ze znizek skorzystano

6388 a2y,

a tagczna kwota udzielonych
znizek wyniosta

ponad 53 tys. zt.

— Jedna czwarta Polakéw wcigz nie prze-
kazuje 1% podatku organizacjom pozytku
publicznego. To nic nie kosztuje, a dla OPP
znaczy bardzo wiele. Kazda okazana po-
moc pozwala zmienia¢ $wiat na lepszy.
Nam 1% daje 100% szans na zmiane w zy-
ciu potrzebujgcych dzieci. Jak wiele moze
zmieni¢ twdj 1%? Igor do Domu Aniotéw
Strézow trafit, gdy miat zaledwie trzy lata.
Osamotniony, pragnacy mitosci, akcepta-
cji i zrozumienia. Bat sie dorostych, prawie
nie mowit, nie umiat odnalez¢ sie w grupie.
Nie taki powinien by¢ dzieciecy $wiat! Igor
kazdego dnia widziat i chtonat jak ggbka zte
wzorce ze swojego otoczenia. Niewazne,
czy chodzito o postugiwanie sie nozem i wi-
delcem, nauke, radzenie sobie ze stresem
czy agresjg. Wiele udaje sie zmieni¢ w zy-
ciu takich dzieci dzieki wsparciu, jakim jest
przekazanie 1% pomagajgcym im instytu-
cjom — moéwi Monika Bajka, prezes Stowa-
rzyszenia ,Dom Aniotéw Strézow".
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Beda zmiany w katowickich zlobkach

Szykuja sie zmiany dla rodzicéw naj-
miodszych dzieci — wysokosé optaty
za pobyt dziecka w ztobku miejskim be-
dzie uzalezniona od sytuacji dochodo-
wej rodziny, a najmniej zamozne osoby
beda mogty liczyé na wsparcie miasta.
Od kilku lat liczba miejsc w katowickich
zlobkach caly czas rosnie. Decyzja prezy-
denta Marcina Krupy w latach 2015-2019
powstalo 330 nowych miejsc w zlobkach
miejskich i jest ich dzi§ 949. - Stawka
za opieke w ztobku miejskim w Katowicach
nalezy do najnizszych w Polsce i wynosi dzi$
150 zt. Ponadto Katowice, jako jedno z nie-
licznych polskich miast, dofinansowuja
miejsca dla dzieci w ztobkach prywatnych,
doptacajac 600 zI do opieki nad jednym
dzieckiem, dzieki czemu koszty pono-
szone przez rodzicOw s3 znaczgco mniejsze
- méwi Marcin Krupa, prezydent Katowic.
Na terenie Katowic zarejestrowane sg 42
ztobki niepubliczne oraz dwa kluby dzie-
ciece, ktore tacznie posiadajg 1810 miejsc.
Tym samym w Katowicach jest w sumie
2759 miejsc opieki zlobkowe;.

Oplaty za pobyt dziecka w ztobkach
miejskich nie byly zwiekszane od 2011 r. Od
tego czasu znaczaco wzrosly koszty zwia-
zane z prowadzeniem zlobkdéw — m.in. koszt
energiiiplacy minimalnej. Od roku 2011 (od
ktoérego utrzymana zostala stawka za pobyt
na poziomie 150 z}) srednie miesieczne wy-
nagrodzenie wzrosto o 44,29% w stosunku
do roku 2019. Koszty energii w roku 2019
wzrosty w stosunku do roku 2011 0 45,05 %.
Sredni miesieczny koszt 1 miejsca w roku

2019 wynosil o 531 zt wiecej w stosunku do
roku 2011, co oznacza wzrost o 43,63%.

Wzrost niezaleznych od miasta kosz-
téw spowodowal konieczno$¢ dokonania
zmian w oplacie za zlobek miejski, ktéra
do tej pory nalezy do najnizszych w Pol-
sce. Chcac utrzymaé wysokie standardy
opieki, postanowiliSmy uzalezni¢ wyso-
kos¢ oplaty od dochodéw. Jednoczesnie naj-
mniej zamoznym mieszkaricom zapewnimy
wsparcie, tak by sytuacja materialna nie
przekreslala szans na skorzystanie z mozli-
wosci umieszczenia dziecka w zlobku. Jed-
noczesnie pozyskane w ten sposéb srodki
przeznaczymy na dofinansowanie utworze-
nia nowych miejsc w zlobkach.

W sprawie zmian oplat przygotowany
zostal projekt uchwaly, ktéry bedzie pro-
cedowany na sesji rady miasta. Projekt

zaklada, by wprowadzi¢ regulacje uzalez-
nienia wysokosci oplaty statej w Zlobku
Miejskim od wysokosci dochodéw ro-
dziny, z réwnoczesnym zabezpieczeniem
pomocy finansowej z MOPS na oplate
stalg dla najubozszych rodzin. Dla ro-
dzin z najnizszymi dochodami - do 1100
zl netto na osob¢ chcemy utrzyma¢ aktu-
alnie obowiazujaca stawke oplaty za po-
byt w wysokosci 150 zl, a dla pozostalych
0s6b wprowadzi¢ dwa progi dochodowe.
Dla rodzin o dochodzie na jednego czlonka
rodziny do 2300 zl oplata wyniesie 250
zl, a powyzej tej kwoty — 400 zl.

Rodziny w trudnej sytuacji material-
nej beda mogty otrzymaé wsparcie w po-
staci sfinansowania lub dofinansowania do
oplaty stalej. Do korzystania z niej upraw-
nieni beda nie tylko rodzice dzieci

Juz nie tylko w Srédmiesciu.
Nocna prohibicja w Zalezu 1 Szopienicach-Burowcu

Od lutego w godzinach nocnych nie
mozna kupi¢ alkoholu w Szopienicach-
-Burowcu oraz Zatezu. To kolejne,
po Srédmiesciu, miejsca z takim ogra-
niczeniem. O nocnej prohibicji zdecydo-
wali katowiccy radni. Przeprowadzone
konsultacje spoteczne z mieszkancami
tych dzielnic wykazaty, ze oczekuja oni
takich zmian.

Ponad 1200 mieszkanicéow wzielo
udzial w konsultacjach spolecznych
dotyczacych wprowadzenia tzw. pro-
hibicji, czyli zakazu sprzedazy alko-
holu w godzinach nocnych w punktach
detalicznych w katowickich dzielnicach
Zaleze 1 Szopienice-Burowiec. Celem
wprowadzenia prohibicji nocnej na tere-
nie Szopienic-Burowca oraz Zaleza jest
ograniczenie spozywania alkoholu w nie-
przeznaczonych do tego celu miejscach.

Zakaz nie dotyczy pubdw czy restaura-
¢ji, ktére swoim klientom dalej moga
serwowac alkohol. Zapisy ustawy o wy-
chowaniu w trzezwosci i przeciwdziala-
niu alkoholizmowi pozwalaja gminom
na wprowadzenie prohibicji wylacz-
nie w calych dzielnicach, co oznacza, ze nie
moze by¢ ona wprowadzona na wybranym
obszarze czy tez ulicy. Prezydent przychy-
lit sie do woli mieszkanicéw, ktérzy byli
zawprowadzeniem ograniczenia w dziel-
nicach, kierujac sie takze pozytywnymi
doswiadczeniami z wprowadzenia pro-
hibicji w centrum Katowic. — Miasto
ma stuzy¢ mieszkaicom, a my jestesmy
otwarci na kazde rozwigzanie, ktére spo-
tka si¢ z aprobatg lokalnej spolecznosci.
Dlatego zdecydowalem, by temat prohibi-
¢ji skonsultowaé z mieszkaricami. Warto
przypomnie(, ze wprowadzenie prohibicji

Zakaz sprzedazy
alkoholu w sklepach

w Szopienicach-Burowcu
i Zalezu obowigzywaé
bedzie w godz. 22.00-6.00

FOT. S RYBOK

FOT. S RYBOK

ROK LICZBA EACZNA LICZBA

ODDZIALOW miejsc w ztobku
ZtOBKA

2014 10 619

2015 10 619

2016 1 789

2017 11 789

2018 13 921

2019 13 949

uczeszczajacych do Zlobka Miejskiego.
Wprowadza sie bowiem zmiane polegajaca
na umozliwieniu otrzymania wsparcia fi-
nansowego réwniez rodzicom dzieci korzy-
stajacych z ustug ztobkéw niepublicznych.

W przypadku ztobkéw miejskich i do-
chodu na osobe do 1056 zt doplata moze
pokry¢ caly koszt. Natomiast w zlobkach
niepublicznych doplata bedzie uzalezniona
od dochodu i wyniesie maks. 500 z! (przy do-
chodach do 580,80 zI na osobe) lub maks. 400
7k (przy dochodach od 580,81 zt do 1056 z}).

Warto podkresli¢, ze dofinansowanie
do oplaty w zlobku niepublicznym przy-
znawane bedzie niezaleznie od miejskiego
dofinansowania do oplaty w wysokosci 600
zl, ktére otrzymuja ztobki niepubliczne do
dzieci. Dofinansowania te nie wykluczajg sie
wzajemnie. [ (RED)

nocnej w Srédmiesciu Katowic w lipcu
2018 roku spotkalo si¢ z dobrym przy-
jeciem ze strony mieszkancow, pomimo
poczatkowych obaw. Réwniez statystyki
Policji i Strazy Miejskiej pokazuja, ze prze-
strzen ta stala si¢ bezpieczniejsza, stuzby
notuja mniej zgloszen w zakresie uciazli-
wych wykroczed — méwi Marcin Krupa,
prezydent Katowic.

Nocna prohibicja obowiazuje w Sréd-
mie$ciu Katowic w godzinach od 22.00
do 6.00 rano od lipca 2018 roku. Od po-
czatku jej obowigzywania policja odno-
towala znaczny spadek liczby udzielanych
pouczen oraz mniejszg liczbe doprowa-
dzen do izby wytrzezwien. Policja pod-
kresla, ze zmniejszyl si¢ takze proceder
wystepowania ucigzliwos$ci zwigza-
nych ze spozywaniem alkoholu w bra-
mach i podwoérzach. @ (JG)
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Bedzie gdzie zagra¢ szpil

0Od kilku lat sukcesywnie powieksza sie
sportowa baza Katowic — amatorzy maja
coraz wiecej miejsc do spedzania wol-
nego czasu, a zawodowcy — do treningow.
W 2020 roku zostaty oddane do uzytku
dwa baseny miejskie oraz hala sportowa
przy IV LO przy ul. Katowickiej. W 2019 r.
oddano do uzytku hale sportowa przy
ZSTiO nr 2 przy ul. Mikotowskiej, a kom-
pleksowa modernizacje przeszto lodo-
wisko Jantor Il. Aktualnie trwa budowa
nowego basenu miejskiego w Zadolu oraz
duzego kompleksu sportowego przy ul.

Rapid na Koszutce to jedno z najpopular-
niejszych boisk w miescie. Czeka je kom-
pleksowa modernizacja. Srodki na wartg
4 min zt modernizacje Katowice pozyskaty
z Rzagdowego Funduszu Inwestycji Lokal-
nych. — W ramach remontu dokonamy
wymiany nawierzchni, zmodernizujemy

Asnyka. Wkrétce rozpoczng sie kolejne
sportowe inwestycje. — Sport odgrywa
duza role w zyciu mieszkancéw i w coraz
wiekszym stopniu determinuje jakos¢ zy-
cia w miescie. Zalezy nam, by promowaé
zdrowy tryb zycia wsrdd katowiczan, stwa-
rza¢ mozliwosci do ogladania atrakcyjnych
wydarzen sportowych, a takze zapewniaé
optymalne warunki do szkolenia mtodziezy
— moéwi prezydent Katowic Marcin Krupa.
W budowie jest kompleks sportowy przy
ul. Asnyka, a boiska Na Wulcu i Rapid zo-
stang niebawem zmodernizowane.

pitkochwyty, ale takze wykonamy nowo-
czesng instalacje podgrzewania murawy
— moéwi Romuald Orynczak, zastepca dy-
rektora MOSIR Katowice. W lutym rozpo-
czat sie przetarg na roboty budowlane,
a prace w terenie ruszg na przetomie Il i Il
kwartatu 2021 roku. 1

Inwestycja: Modernizacja boiska ,Na Wulcu”

Lokalizacja: Bogucice, obszar pomiedzy ul. Scigaty 17 a ul. Scigaty 9
Planowany termin rozpoczecia prac: Il kwartat 2021 r.

Planowany termin ukoriczenia prac: 5 miesiecy od podpisania umowy

Aktualny stan inwestyciji: Obecnie trwa koricowa faza postepowania
przetargowego zmierzajaca do wytonienia wykonawcy robét budowlanych.
W prowadzonym przetargu wptyneto 8 ofert

Wycena inwestorska: 814 702,49 zt

Popularne boisko ,Wulc" byto pierwszym
tego typu obiektem w dzielnicy Bogucice.
Powstato przy hotelach robotniczych dla
gornikéw KWK ,Katowice” oraz uczniéw
szkoty goérniczej, aby mogli aktywnie spe-
dzac czas wolny. Boisko jest nieroztgcznym
elementem parku Boguckiego.

Obiekt od lat stuzy mieszkancom dziel-
nicy, lecz nawierzchnia i towarzyszaca jej
infrastruktura nie spetniajg juz standardéw
bezpieczenstwa. Liczne ubytki i wytarcia
nawierzchni oraz defekty i braki w wypo-
sazeniu uniemozliwiajg prawidtowe korzy-
stanie z obiektu.

W ramach zadania zaktada sie bu-
dowe jednego boiska wielofunkcyjnego

Na placu budowy stadionu przy ul. Asnyka
pierwszg topate wbito jesienia. Inwestycja
zostanie ukonczona za niecate dwa lata.
Kompleks bedzie sktadac sie ze stadionu pit-
karsko-lekkoatletycznego, boiska do base-
ballu, boiska wielofunkeyjnego do pitki recznej
i koszykowki, dwaoch boisk do siatkéwki pla-
zowej i placu treningowego street workout.
— Chcemy, by katowiczanie mieli coraz wiecej
mozliwosci aktywnego spedzania wolnego
czasu, dlatego inwestujemy w rozbudowe in-
frastruktury sportowo-rekreacyjnej. Dawny
,Kolejarz" to obiekt sportowy, ktéry pamie-
tam z wtasnego dzieciristwa. Dlatego ciesze
sie, ze w 2012 roku udato sie za kwote ponad
2 min zt przeja¢ od PKP teren, na ktérym stoi.
Na potudniu Katowic mamy coraz wiecej
mieszkancow, ktorzy teraz bedg mogli aktyw-
nie spedzac¢ czas w dzielnicy na nowoczesnym
obiekcie. Pozwoli on takze rozwija¢ sport w na-
szym miescie, bo stanie sie bazg dla pitkarzy,
lekkoatletow i baseballistow. Katowiczanie
zyskajg kolejne miejsce do treningu czy tez
spedzania wolnego czasu — podkresla Marcin

o nawierzchni syntetycznej, przepuszczal-
nej dla wody — z poliuretanu, otoczonego
wolng strefg wraz z odwodnieniem terenu
z drenazem rozsaczajgcym pod ptytg bo-
iska. Wokot boiska, ktérego wymiary beda
wynosi¢ 20 x 40 m, zaktada sie montaz
pitkochwytéw. Zostang wybudowane
nowe ciggi komunikacyjne z betonowej
kostki, pojawig sie tez elementy matej ar-
chitektury: tawki, stojaki na rowery, kosze
na $mieci, tablica regulaminowa itp. Teren
bedzie humusowany, a obszar przylegty
zostanie obsiany trawa.

Pomyst modernizacji boiska w ramach
budzetu obywatelskiego zgtosit Pawet
tebek. @

Krupa, prezydent Katowic, ktéry zobowigzat sie
do realizacji tej inwestycji w ramach ,Umowy
z mieszkaricami Katowic”.

Powstang tez parkingi i budynek zaplecza
sanitarno-szatniowego wraz z trybunami
przy gtéwnym boisku. Znajdzie sie tu dwu-
pietrowy budynek, w ktérym zlokalizo-
wanych bedzie ponad 20 szatni oraz kilka
pomieszczen technicznych, nad nim pojawia
sie trybuny na 228 miejsc. Obok bedg bo-
iska do siatkéwki plazowej, boisko do base-
balla i boisko wielofunkcyjne. Nowy obiekt
bedzie ogrodzony i oswietlony, a teren zago-
spodarowany na nowo. Przy boisku stanie
elektroniczna tablica wynikéw. Z kolei przy
boisku do baseballu znajda sie dwie trybuny
na 35 i 33 miejsca siedzace, natomiast przy
boiskach do siatkéwki plazowej zaprojekto-
wano widownig na 51 miejsc siedzacych.
Koncepcja kompleksu sportowego przy ul.
Asnyka byta konsultowana z mieszkaricami,
ktdrych uwagi i opinie wptynety na ksztatt
finalnego projektu. Na nowym obiekcie beda
tez trenowac pitkarze Rozwoju Katowice. [
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Rozhudowa Szkoly

Podstawowej nr 21

W Szkole Podstawowej nr 21 z Oddzia-
tami Integracyjnymi im. Karola Miarki
w Podlesiu powstang nowoczesna hala
sportowa oraz nowe sale lekcyjne. Roz-
poczety sie prace projektowe zwigzane
z rozbudowa szkoty.

Urzad Miasta podpisat umowe z firma
ARP Manecki sp. z 0.0. sp.k. na opra-
cowanie dokumentacji projektowej dla
tej inwestycji.

W wyniku rozbudowy powstanie hala
sportowa z boiskiem o wymiarach
20 x 40 m wraz z trybunami, dwoma
tablicami wynikéw i odpowiednim za-
pleczem (szatnie, pokdj trenerski, natry-
ski, WC, magazyn sprzetu sportowego).
W nowym obiekcie znajdzie sie ponadto
10 sal lekeyjnych, pokdj nauczycielski,
kilka pomieszczen technicznych i toalet.
Budynek bedzie w petni dostosowany do
potrzeb oséb niepetnosprawnych. Prze-
widziano takze zakup maszyny do czysz-
czenia nawierzchni hali.

Na nowo zagospodarowany zosta-
nie réwniez przylegty teren. Powstang
zewnetrzne boisko wielofunkcyjne
z pitkochwytami i zewnetrzna sitownia.
Rozbudowany ma by¢ tez istniejgcy plac
zabaw, wokot pojawig sie tawki i stojaki
dla rowerdw, teren zostanie ponow-
nie zazieleniony, nowe oswietlenie be-
dzie energooszczedne.

Zgodnie z zawartg umowa projekt budynku
oraz tgcznika z historyczng czescig szkoty
powinien by¢ gotowy w paZzdzierniku br.

W Katowicach ruszyta budowa kolejnego
wodnego placu zabaw — na os. Tysigcle-
cia. Podobnie jak te juz istniejace, bedzie on
podzielony na strefy dla mtodszych i star-
szych dzieci. Obiekt bedzie ogrodzony, oto-
czony murkiem z siedziskami i wyposazony
w zaplecze sanitarne oraz fawki i stojaki dla
roweréw. Rozrywke zapewnig urzadzenia
wodne z dyszami, tryskaczami i fontannami,
m.in.: armatka wodna, kwiatki nabierajgce
wode i gejzer ziemny. Plac zostanie objety
monitoringiem. Bedzie bezptatny i otwarty
dla wszystkich.

Wodny plac zabaw to pomyst zgtoszony
w BO przez p. Agnieszke Pigtek. Na ten
ogoélnomiejski projekt oddano az 15958
gtoséw. — Wszyscy na Osiedlu Tysigclecia
i w okolicach czekalismy z niecierpliwo-
$cig az rozpoczng sie prace przy budowie

Odbi0r elektrosmieci,

mniej formalnosci 1 rozwoj elektromobilno$ci

Ponad 110 tys. ton odebranych odpa-
déw, nowa strona internetowa i po-
wiekszenie taboru samochodowego -
to kilka najwazniejszych aktywnosci
Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospo-
darki Komunalnej w Katowicach w 2020
roku. Jakie zmiany i nowosci w gospo-
darce odpadami czekaja mieszkan-
cow w 2021 roku?

Zgodnie ze wstepnymi analizami MPGK
miniony rok nie réznil sie znaczaco od
wczesniejszych pod wzgledem ilosci
odpadéw wytwarzanych przez miesz-
kanicow. Niewielki spadek mozna bylo
zaobserwowacé jedynie w pierwszej po-
towie roku. MPGK odebralo i przeka-
zato do dalszego przetworzenia ponad
110 tys. ton odpadéw. Wydano ponad
1,6 mln workdw do selektywnej zbiérki
surowcow i odpadéw biodegradowal-
nych, a w mie$cie rozstawionych jest

juz okolo 35 tys. sztuk pojemnikéw
na odpady. Stopniowo rosng liczby zwig-
zane z segregacjg odpadow.

— Budujacy jest fakt, Ze ro$nie ilos¢ od-
padéw odbieranych w sposéb selektywny.
Stanowia one juz nieco ponad 40% calego
strumienia odpadéw — méwi Robert Po-
tucha, wiceprezes katowickiego MPGK.
— Mamy nadzieje, ze dzieki dobrej woli
mieszkancéw, wspdlnemu ekologicznemu
podejsciu do sprawy i zmianom legisla-
cyjnym promujacym m.in. wytwarzanie
opakowan z surowc6éw pochodzacych z re-
cyklingu, uda sie osiggnaé poziomy wyzna-
czone w Unii Europejskiej na rok 2025 i lata
203012035 - dodaje.

System przetwarzania odpa-
déw w Katowicach jest jednym z najnowo-
cze$niejszych w kraju. Miasto przo-
duje w aglomeracji m.in. pod wzgle-
dem cze¢stotliwosci odbioru odpadéw:

wodnego placu zabaw, na ktéry gtosowa-
lismy tak licznie przede wszystkim dzieki
wsparciu i promocji ze strony Spétdzielni
Mieszkaniowej ,PIAST", ktéra byta moto-
rem napedowym powstania tego wnio-
sku. Nie mozemy doczekac sie konca prac
i mamy nadzieje, ze dzieci spedzajace lato
w miescie bedg mogty korzystac z tej nie-
bywatej atrakcji oraz ze nie przeszkodzi
nam w tym pandemia i wodny plac zabaw
zostanie normalnie uruchomiony — maéwi
Agnieszka Pigtek.

Wodny plac zabaw to przestrzer umozliwia-
jgca wspdlne, rodzinne spedzanie czasu.
Pierwszy tego typu obiekt powstat na Dolinie
Trzech Stawow i byt pomystem zgtoszonym
przez mieszkanke w ramach budzetu oby-
watelskiego. Dwa kolejne powstaty w Piotro-
wicach i na Zatezu. @

ulegajacych biodegradacji, wielkogaba-
rytowych i budowlanych.

W 2020 roku flote MPGK zasi-
lity m.in. nowe $mieciarki. Aktualnie
przedsiebiorstwo posiada juz 11 eko-
logicznych jednostek o napedzie gazo-
wym. Wcze$niej zakupiono tez zasilana
elektrycznie zamiatarke. W tym roku
zaklad zamierza powiekszy¢ tabor o co
najmniej 6 kolejnych ekologicznych po-
jazdéw. Do korica 2022 r. majg one sta-
nowi¢ 10% calej floty MPGK, a do 2025
- 30%.

Rok 2020 przyniést w MPGK takze
udogodnienia w zakresie obstugi klien-
téw. Nowa strona internetowa umoz-
liwia szybkie zgloszenie odpadéw do
odbioru i prosty dostep do informacji.
Mieszkancy moga np. zglosi¢ odbidr
worka big bag lub kontenera, a stosowny
formularz znajduje sie na stronie www.

Budowa nowej hali
hermetyzacji

W Miejskim Przedsiebiorstwie Gospo-
darki Komunalnej trwaja przygotowania
do budowy hali hermetyzacji. Uzy-
skano juz wszystkie zezwolenia, aktu-
alnie na terenie budowy prowadzone sg
prace przygotowawcze i rozbidrkowe.
Wedtug planéw prace budowlane po-
winny zakonczy¢ sie do konca tego
roku.

Inwestycja bedzie kosztowaé 17 min zt.
Hala hermetyzacji w zaktadzie przy
ul. Milowickiej bedzie jednym z najno-
woczesniejszych tego typu obiektow
w Polsce. Budynek zostanie wyposa-
zony w profesjonalny system wentyla-
cji i oczyszczania powietrza, a stabilizat
bedzie dojrzewat w 10 Zelbetowych,
szczelnie zamykanych pomieszcze-
niach. Po zakonczeniu budowy bedzie
mozna méwic o catkowitej hermetyza-
cji procesu przetwarzania zmieszanych
odpadéw komunalnych w zakta-
dzie MPGK.

W latach 20122018 na terenie MPGK
zrealizowano kosztem 120 mln zt in-
westycje polegajgcg na modernizacji
i czesciowej hermetyzacji zaktadu.
W ciggu ostatnich lat podjeto tez sze-
reg innych dziatan, ktérych celem byto
zmniejszenie ucigzliwosci zwigzanych
Z nieprzyjemnymi zapachami, m.in.:
zakupiono 4 armatki antyodorowe,
korzystano z preparatéw neutralizu-
jacych zapachy, stosowano specjalne
membrany izolacyjne. i

mpgk.com.pl. Po jego wypelnieniu wy-
starczy uzy¢ przycisku ,wyslij”, by trafit
on do pracownika MPGK.

Ciekawostka jest opcja dodania dat od-
bioru odpadéw do osobistego kalendarza
na komputerze czy smartfonie.

Jedna z nowosci MPGK bedzie wpro-
wadzenie pilotazowego programu zbidrki
starego, gabarytowego sprzetu RTV/AGD
(m.in. telewizory, lodéwki, pralki, piecyki
gazowe) bezposrednio z nieruchomosci
(po telefonicznym uzgodnieniu terminu).
Dla mieszkancéw Katowic ustuga bedzie
darmowa, tzn. zawierajaca si¢ w oplacie
$mieciowej, co uzupelni dost¢gpne metody,
m.in. pozostawianie ich w sklepie przy
zakupie nowego sprzetu lub dostarcza-
nie do gminnych punktéw zbidrki odpa-
déw. O wprowadzeniu zmian bedziemy
informowac. [

(RED)
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NA SKROTY PRZEZ INWESTYCIE

City Logistics Katowice powstaje w Szopienicach-Burowcu

Stary Dworzec
zmienia oblicze

W centrum miasta trwa renowacja Starego
Dworca. Po remoncie wschodniego skrzy-
dla w poprzednich latach teraz pracom
poddawana jest centralna i zachodnia czes¢
historycznego kompleksu.

Zabudowania przy ul. Dworcowej przez
dziesieciolecia pelnily funkcje gléwnego
obiektu kolejowego Gornego Slaska, a sama
kolej byta jedna z lokomotyw rozwoju mia-
sta. Pierwsze obiekty powstaly tu w latach
50. XIX w. Oprécz obstugi podréznych bu-
dynki pelnity funkcje administracyjna, m.in.
bedac siedzibg Sadu Okregowego, Kolejowej
Kasy Oszczednosci czy komisariatu. W po-
lowie lat 70. ub. wieku calos¢ wpisano do re-
jestru zabytkdow.

0d 2016 roku prowadzone s3 prace ma-
jace przywrdci¢ $wietno$¢ budynkom. Do-
tychczas wyremontowano obiekty przy ul.
Dworcowej 4-6, w tym giéwna hale, oraz
czesciowo obiekt pod numerem 2. Powstalo
tu blisko 4,7 tys. mkw. powierzchni uzyt-
kowej z przeznaczeniem na biura i lokale
ustugowe, takze dwupoziomowe. Dla przy-
ktadu, w tzw. hali zegarowej swoja placéwke
otworzyt jeden z duzych bankéw.

Docelowo remont obejmie pieé
obiektéw, w sumie oferujacych 10,6 tys.
mkw. i podzielonych na strefe gastro-
nomiczna, ustugowo-handlowa i biu-
rowy z salami konferencyjnymi. Obecnie
prace prowadzone sa w budynkach przy ul.
Dworcowej 8 (najwiekszy z obiektéw) i 10.

Wiasciciel Starego Dworca nie ma la-
twego zadania, bo budowla przez lata po-
padala w ruine. Obecnie konieczne sg
kompleksowe prace remontowe i moderni-
zacyjne. Mimo to firma stara si¢ zachowa¢
jak najwiecej pierwotnych elementéw bu-
dynkoéw. Odrestaurowano $ciany, oczysz-
czajac cegly z tynku, a tam gdzie, bylo to
mozliwe, zachowano oryginalng stolarke
drzwiowga oraz szkliwiong cegle na $cia-
nie. Ponadto pozostawiono drewniane ele-
menty konstrukeji dachu czy oryginalne
kamienne klatki schodowe z kutymi balu-
stradami. Wymieniono stropy, odrestau-
rowano elewacje z zachowaniem detali. Ze
wzgledu na historyczne wartosci zabudowy,

wszystkie prace sa konsultowane z konser-
watorem zabytkéw.

W ramach modernizacji i dostosowa-
nia obiektéow do aktualnych standardéw
wprowadzane sa tez elementy nowoczesnej
architektury, jak np. aluminiowa stolarka,
przeszklony szyb windowy, o§wietlenie LED
czy klimatyzacja. Obiekty beda przystoso-
wane do potrzeb niepelnosprawnych.

Efekty tych staraid powinnismy méc po-
dziwiaé najp6zniej za kilkanascie miesiecy.
- Wiemy, ze mieszkancy czekaja juz na fi-
nalny etap prac. Mamy nadzieje, Ze bedzie to
miejsce tetniace zyciem, przy udziale lokali
gastronomicznych i ustugowo-handlowych.
Zakoriczenie przewidujemy w pierwszym
kwartale 2022 roku — méwi Katarzyna Cie-
zarkiewicz, menedzer ds. wynajmu w Opal
Maksimum, katowickiej firmie, ktéra jest
wilascicielem Starego Dworca i odpowiada
za rewitalizacje.

Spétka realizuje roboty budowlane
przy wsparciu funduszy unijnych i dzigki
pozyczce na rewitalizacje w ramach pro-
gramu Jessica2. Stary Dworzec ma by¢ tez
czescia rewitalizacji Srédmiescia i programu
wsparcia lokalnej spolecznosci w rozwoju
biznesu i tworzenia nowych miejsc pracy,
m.in. poprzez inkubatory przedsiebiorczo-
$ciistart-upy, a takze poprzez oferte integra-
cjiiedukacji dla dzieci i miodziezy.

Na pozytywny odbiér calosci na pewno
wplyw bedzie mialo réwniez otoczenie
Starego Dworca. Obecnie katowicki Urzad
Miasta prowadzi przebudowe ul. Dwor-
cowej, ktdra zmienia sie w deptak z ziele-
nig i elementami malej architektury.

Magazyny
w Szopienicach-Burowcu

W dzielnicy Szopienice-Burowiec rozpo-
czeto budowe City Logistics Katowice, czyli
nowoczesnego centrum magazynowego z po-
wierzchniami socjalno-biurowymi. Dzieki
inwestycji zrekultywowane zostang poprze-
myslowe nieuzytki.

Obecnie realizowany jest pierwszy etap
przedsiewziecia, ktéry obejmuje powstanie
jednego obiektu o powierzchni ponad 6,7
tys. mkw. oraz duzo wiekszego budynku
(ponad 21,3 tys. mkw.), przy czym na razie
realizowany jest on w potowie. Prace nad ta

FOT. PANATTONI

Remont Starego Dworca toczy sie réwnolegle z remontem ul. Dworcowej

czescig inwestycji majg potrwac do sierpnia
br. Docelowo na inwestycje bedg sktada¢ sie
cztery obiekty.

Po wykonaniu calo$ci kompleks zaofe-
ruje prawie 68,3 tys. mkw. i zajmie teren 14,4
ha. Nieruchomo$¢ przeznaczona pod inwe-
stycje znajduje si¢ przy ul. Miedzianej, na ty-
tach Centrum Handlowego Dabréwka. To
dawny obszar przemystowy, ktory przez
ostatnie lata nie byt wykorzystywany.

Dzieki nowej zabudowie nie tylko po-
wstang miejsca pracy, zyska rowniez $ro-
dowisko. Rekultywacji bedzie poddane ok.
2 tys. m szesc. gleby. Koszt przedsiewziecia
oszacowano na 1,4 mln zt.

Projekt certyfikowany jest w systemie
BREEAM, co oznacza, ze bedzie musial
spelnia¢ okreslone wymogi dla budynkéw
przyjaznych srodowisku, m.in. w zakresie
uzytych do budowy materialéw, zuzycia
wody czy gospodarki odpadami.

Dotychczas Katowice nie byly pierw-
szym miejscem wyboru dla firm buduja-
cych A-klasowe powierzchnie magazynowe
na wynajem. Za to od dawna tego typu
obiekty lokuje si¢ w szeregu miast Gérnego
Slaska i Zaglebia, chociazby ze wzgledu
na nizsze ceny gruntéw. Jednak wraz ze
wzrostem znaczenia handlu interneto-
wego 1 koniecznoscig skrécenia czasu do-
staw (tzw. logistyka ostatniej mili), rosnie
zapotrzebowanie na budynki magazynowe
zlokalizowane blisko centréw najwiek-
szych miast, a tym samym - duzej liczby
odbiorcow. City Logistics Katowice bedzie
pierwszym kompleksem budynkéw maga-
zynowych klasy A przeznaczonych na wy-
najem, ktory ma odpowiadaé na zmieniajgce
sie potrzeby dostawcow.

Tym samym Katowice dotaczajg do
innych miast regionu, gdzie powstajg no-
woczesne magazyny, takze z przestrzenia
biurowo-socjalng. Miedzynarodowa firma
doradcza JLL wylicza, ze popyt na tego typu
obiekty na terenie G6rnego Slaska i Zaglebia
byl w ub. roku najwyzszy w kraju i siegnat
blisko 1 mln mkw. wynajetej powierzchni.
Dla poréwnania, popyt na powierzchnie
biurowe w Katowicach w 2020 roku wy-
nidst 65 tys. mkw. Na koniec minionego
roku w naszym regionie w budowie znajdo-
wato sie kolejne 390 tys. mkw. nowoczesnej
powierzchni magazynowe;.

Nowe etapy znanych osiedli

W rejonie Centrum Handlowego 3 Stawy
ruszyla budowa kolejnego etapu osiedla
Francuska Park. To juz szésta faza projektu.
Nowe mieszkania powstaja takze na Ligo-
cie. W tym przypadku rozbudowywane jest
osiedle Franciszkariskie. Obie inwestycje
zajma miejsce nieuzytkow i obiektow o ni-
skim standardzie.

W pierwszym przypadku prace toczg si¢
przy ul. Szybowcowej, na terenie bylej bazy
samochodéw dostawczych. Powstang tu
dwa budynki, z czego pierwszy jest w budo-
wie od kilku tygodni. To 9-kondygnacyjny
obiekt o kaskadowym ukladzie, w kto-
rym zaprojektowano 178 mieszkan i 4 lo-
kale ustugowe.

Jak zapowiada inwestor, architekture
szostego etapu Francuska Park podkresla
szklane elementy elewacji i wysoka jakosé¢
materialéw. Na terenie inwestycji zaplano-
wano lokale ustugowe, zielong strefe rekre-
acji, a takze plac zabaw. Dach budynkéw
czesciowo pokryje zielen.

Obecnie realizowany etap ma by¢ go-
towy do przekazania mieszkaricom w pierw-
szym kwartale 2023 r. W ramach Francuska
Park deweloper dotychczas zrealizowat 881
mieszkan i 15 lokali ustugowych.

Z kolei w rejonie ulic Ksigzecej i Kijow-
skiej w Ligocie rozpoczeto pierwszy etap
projektu Franciszkanskie Potudnie. To
kontynuacja zabudowy mieszkaniowej re-
alizowanej w ramach osiedla Franciszkan-
skiego, przy czym nowy projekt oferuje
lokale o wyzszym standardzie.

Na razie powstaje jeden budynek zlo-
zony z trzech segment6éw z 92 mieszkaniami,
na parterze przewidziano lokale uzytkowo-
-uslugowe. Tu réwniez zastosowano ka-
skadowg zabudowe, dzieki ktérej do czesci
mieszkan przynaleze¢ beda tarasy z wido-
kiem na Kalwarie Panewnicka. Na elewacji
budynkéw zostana wykorzystane zréznico-
wane struktury tynku i spieku, a przeszkle-
nia maja nada¢ brytom lekkosci.

Uzupelnieniem osiedla beda strefy re-
kreacyjne z silownia, placem zabaw i malg
architektura, w tym meble miejskie, pode-
sty z siedziskami i lezakami oraz pergole. Plano-
wany termin zakoriczenia budowy tego etapu,
to koniec pierwszego kwartatu 2022 r.0 (ZIT)

FOT. S. RYBOK
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ROZMOWA Z SUKHRABEM RAKHIMOWEM

Najlepiej czuje sie tutaj

0 licytacji podczas WOSP, pracy i wypo-
czynku z Sukhrabem Rakhimowem, pre-
zesem zarzadu SBS INVESTMENT GROUP
sp. z 0.0., rozmawia Stawomir Rybok.

Stawomir Rybok: Podczas aukcji Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy wylicytowat pan
harmonijke Marcina Krupy, prezydenta miasta
Katowice. Mitos¢ do muzyki czy raczej cheé
pomagania innym?

Sukhrab Rakhimow: Dla mnie uczestnic-
two w WOSP co roku jest wielkim wydarze-
niem - to raczej che¢ pomagania innym, ale
jestem réwniez mitosnikiem muzyki. Odkad
dowiedzialem sig, Ze istnieje taka fundacja, co
rok wspomagalem wolontariuszy, wrzucajac
gotéwke do puszki, ale w tym roku posta-
nowilem wzig¢ udzial w licytacji. Udalo sie
wylicytowaé harmonijke wystawiong przez
prezydenta miasta Katowice, pana Marcina
Krupe. Naharmonijce ucze sie graé, niejest a-
two, ale w wolnym czasie poswigcam sie nauce.
Jak zaczeta sie pana przygoda z Katowicami?
Czym sie pan tutaj zajmuje?

Pochodzg¢ z Uzbekistanu, od o§miu lat
przebywam w Polsce. Mieszkalem w kilku
miejscach, a w roku 2016 przeprowadzi-
tem si¢ do Katowic i najlepiej czuje sig
tutaj. Zauwazylem, ze w aglomeracji

Harmonijka ustna wystawiona przez Marcina Krupe na licytacji WOSP trafita do Sukhraba
Rakhimova, biznesmena pochodzacego z Uzbekistanu

Kto zastuzyl na popiersie
w Galerii Artystycznej?

Galeria Artystyczna Miasta Katowice
znajdujaca sie na placu Grunwaldzkim
to miejsce upamietnienia tworcéw i ar-
tystow zwigzanych z Katowicami i regio-
nem gornoslaskim.

W 2003 roku plac Grunwaldzki zostal wy-
remontowany. Autorami nowej koncepcji
zagospodarowania terenu byli katowiccy
architekci Alina i Andrzej Grzybowscy.
0Od 2004 roku miasto Katowice organizuje
plebiscyty przeprowadzane wsréd miesz-
kancéw miasta na osobe, ktéra ma zostaé
upamietniona w galerii w danym roku. Li-
ste kandydatéw typuja corocznie instytucje
kultury i stowarzyszenia twércze z Katowic.
Sposrdd trzech wytypowanych przez miesz-
karicéw Katowic kandydatéw z najwieksza
iloscig gloséw prezydent miasta Katowice
wybiera osobe, ktéra zostanie upamiet-
niona w danym roku. W 2019 roku zostal
upamietniony wybitny $laski aktor Bernard
Krawczyk. W 2020 roku ze wzgledu na pan-
demie koronawirusa nie upamietniono zad-
nego artysty.

W tym roku réwniez mozna zagloso-
waé na jedna z kandydatur zgloszonych
przez lokalne $rodowisko tworcze. Aby
wzigé udzial w plebiscycie, mozna glosowaé

za posrednictwem miejskiej strony: www.
katowice.eu w zakladce ,dla mieszkanca”.
Usluga glosowania jest aktywna od 1 do 31
marca. Mozna tez wypelni¢ zamieszczony
obok kupon (wylgcznie oryginal) i najp6z-
niej do 31 marca przesta¢ go na adres: Urzad
Miasta Katowice, ul. Mtynska 4, 40-098
Katowice z dopiskiem ,Galeria Artystyczna
20217 lub dostarczy¢ osobiscie do Centrum
Informacji Turystycznej przy Rynku 13.
Wyniki zostang ogloszone w kwiet-
niy, a uroczyste odsloniecie pomnika przy
pl. Grunwaldzkim odbedzie si¢ w polowie
wrzes$nia podczas obchodéw kolejnej rocz-
nicy nadania Katowicom praw miejskich.

Zagtosowaé
mozna réwniez
na stronie miasta:
bit.ly/3swznUU.

Mozna
tez skorzystaé
z kodu QR

G& [0 GRZEGORZ FITELBERG (1879-1953) dyrygent, kompozytor, skrzypek
[] TADEUSZ GRABOWSKI (1929—2020)

$laskiej jest bardzo duzy potencjal roz-
woju, s3 tu duze perspektywy biznesowe.
Postanowilem otworzyé w Katowicach
oraz w Sosnowcu moje pierwsze lokale
gastronomiczne. Z biegiem czasu, majac
na uwadze rozwdj firmy, otworzyltem ko-
lejne restauracje.

Katowice zmienity sie bardzo w ciggu kilku-
nastu ostatnich lat. Ma pan swoje ulubione
miejsca odpoczynku, rozrywki? Czy mozna
poczu¢ sie tutaj jak w domu?

Widze, ze Katowice pod opiekg pre-
zydenta Marcina Krupy bardzo pozy-
tywnie i energicznie si¢ zmieniaja. Moimi
ulubionymi miejscami do wypoczynku sg
Park Slqski, Dolina Trzech Stawéw oraz
okolice Strefy Kultury, siedziby Narodowej
Orkiestry Symfonicznej Polskiego Radia.
Tutaj czuje si¢ jak u siebie w domu.

Jezeli jest mozliwos¢ i czas pozwala,
zwiedzamy z rodzing Polske. Najchetniej
jezdzimy nad Morze Baltyckie, ale i w gory.
Zachecam réwniez mieszkancéw Slaska,
jak i calej Polski do odwiedzenia mojego
rodzinnego kraju. Mamy piekna historie,
wiele historycznych zabytkéw, miejsc ta-
kich jak np. Samarkand, Bukhara, Tash-
kent i wiele innych. Goraco polecam. [l

(SLAWOMIR RYBOK)

- -
Galeria Artystyczna

Lista kandydatow do upamietnienia
w Galerii Artystycznej Miasta Katowice w 2021 r.

artysta plastyk, plakacista, inicjator i organizator Biennale Plakatu Polskiego w
Katowicach

[0 JAN KRENZ (1926-2020) kompozytor i dyrygent
[0 KAZIMIERZ KUTZ (1929-2018)

rezyser filmowy, teatralny i telewizyjny, scenarzysta filmowy, publicysta, pisarz

[0 STANISLAWA MARCINIAK-GOWARZEWSKA (1931-2006)

primadonna, znakomita sopranistka

[] TADEUSZ MICHEJDA (1895-1955)

architekt, wspoéttwaorca katowickiego modernizmu

[0 JERZY MOSKAL (1930-2016)

artysta plastyk, inicjator powstania i pierwszy dyrektor Centrum Scenografii
Polskiej w Katowicach

[] ANDRZEJ SZEWCZYK (1950—-2001)

artysta plastyk, malarz, rysownik, rzezbiarz

] PIOTR SZMITKE (1955-2013)

wybitny malarz, rysownik i pedagog (’Y)

[0 BOLESLAW SZABELSKI (1896-1979)

kompozytor, organista i pedagog, wspottwadrca slaskiej szkoty
kompozytorow

[1 JOZEF SWIDER (1930-2014)

polski kompozytor i pedagog muzyczny

Jﬁ



n MIASTO

www.katowice.eu

Sposob na zaadaptowanie starych dzielnic.
Miliony na rewitalizacje

Zmiany w przestrzeni miejskiej, nowe
obiekty oraz remonty — Katowice inwestuja
w kompleksowg rewitalizacje miasta.
W latach 2018-2019 wydano na ten cel
ponad 199 milionéw ztotych. Dziatania
prowadzone sa w ramach Lokalnego
Programu Rewitalizacji Miasta Katowice
na lata 2016-2022.

- Rewitalizacja przestrzeni miejskiej jest
procesem kompleksowym i wielowymiaro-
wym. Dzialania prowadzone w tym zakre-
sie w Katowicach dziela si¢ na podstawowe,
czyli te najbardziej kluczowe z punktu wi-
dzenia poprawy sytuacji w danym obsza-
rze, oraz uzupelniajgce wzgledem projektow
podstawowych — méwi Marcin Krupa, pre-
zydent Katowic.

Lokalny Program Rewitalizacji obejmuje
tereny z dzielnic takich, jak: Srédmiescie,
Zawodzie, Zaleze, Bogucice, Szopienice-
-Burowiec, Janéw i Nikiszowiec. W ramach
programu prowadzone s3 dzialania ukierun-
kowane na rozwiazanie zidentyfikowanych
probleméw w sferze: spoleczno-gospodar-
czej, Srodowiskowej, przestrzenno-funkcjo-
nalnej i technicznej. Na obszarze rewitalizacji
przewidziano realizacje Iacznie 138 projektow.

Analiza liczby wszystkich projektéow
(zakoriczone, planowane, realizowane) w re-
lacji do liczby mieszkaricéw (na 1000 miesz-
kanicéw) wskazuje, iz najwicksza liczba
projektéw charakteryzuja si¢ kolejno: Szo-
pienice-Burowiec, Srédmiescie, a nastepnie
Zawodzie — analogicznie jak na koniec po-
przedniego okresu sprawozdawczego.

Przebudowa strefy srodmiejskiej — je-
den z najwiekszych projektéw infra-
strukturalnych wpisanych do programu;
jego kluczowym elementem byta
prowadzona od 2012 roku przebudowa
strefy rondo—rynek. Catkowita wartos¢
projektu: 272 896 544 zt

Adaptacja na potrzeby organizacji ustug
spotecznych i srodowiskowych dla oséb
niepetnosprawnych budynku przy ul. Fran-
cuskiej 43. Catkowita warto$¢ projektu:
5838981 zt

Adaptacja budynku przy ul. Teatralnej 17,
17a, 17b na miejski inkubator przedsie-
biorczosci. Catkowita wartos¢ projektu:
5473128 zt

Rewitalizacja placu Londzina. Catkowita
wartos¢ projektu: 2 035 751 zt
Rewitalizacja parku Boguckiego. Projekt
obejmowat zagospodarowanie prze-
strzeni miasta, w tym przebudowe

i remont lokali zlokalizowanych w obrebie
budynkéw znajdujgcych sie przy ul. Mar-
kiefki 64 i 68 w Katowicach dla potrzeb
realizacji projektu pn. ,Bogucice — moje
miejsce na ziemi. Program aktywnosci
lokalnej” wraz z modernizacja przestrzeni
publicznej parku Boguckiego. Catkowita
wartos¢ projektu: 7 339 757 zt
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W Lokalnym Programie Rewitalizacji ujeto m.in. park Bogucki. Na zdjeciu plac zabaw w parku

Budownictwo mieszkaniowe komunalne.
W ramach projektu powstato w sumie 67
mieszkan (22 przy ul. Kordeckiego 3b, 4b
oraz 45 przy ul. Obroricéw Westerplatte
42-50). Catkowita wartos¢ projektu: 11
967 662 zt

Budowa Doliny Pieciu Stawow
w Szopienicach

Przebudowa strefy srédmiejskiej — ob-
szar ul. Dworcowej i Tylnej Mariackiej
Rewitalizacja siedziby Muzeum Historii
Katowic przy ul. ks. J. Szafranka 9
Utworzenie Muzeum im. Jerzego
Kukuczki w Bogucicach

Wyzwaniem w ramach prowadzonego pro-
cesu rewitalizacji jest nadal stosunkowo
duza ilos¢ terendw poprzemystowych,
pokopalnianych, m.in. obszar po dawnej
Kopalni Wegla Kamiennego ,Wieczorek”
(Szyb Poniatowski, Szyb Putaski). [

Rodzina z Kazachstanu zamieszkala w Katowicach

Do Katowic w ramach repatriacji przy-
jechata siedmioosobowa rodzina. Mia-
sto nie tylko pomogto sprowadzi¢ ja do
kraju, ale udostepnito tez lokal miesz-
kalny. Remontem zajat sie katowicki
KZGM, a jego wyposazeniem Wydziat
Polityki Spotecznej oraz MOPS.

— Katowice sa miastem otwartym i bardzo si¢
cieszymy, ze moglismy pomodc rodzinie poprzez
sprowadzenie jej czlonkéw z Kazachstanu do
Katowic. Na ich potrzeby udostepnilismy
mieszkanie z zasobéw miejskich w Srod-
miesciu, ktére bez problemu pomiesci 7 oséb.
Lokal przeszedt gruntowny remont i zostal
wyposazony tak, aby rodzinie niczego nie
brakowalo. Wierzg, ze Katowice beda dla nich
przyjaznym miejscem, w ktorym szybko sie
odnajda irozpoczna nowe, lepsze zycie - méwi
Marcin Krupa, prezydent Katowic.

Miasto udostepnilo ponad 100-me-
trowy lokal i wyremontowalo go. — Ze sta-
rego mieszkania zostaly praktycznie tylko
$ciany, a cala reszta zostala odremonto-
wana lub wymieniona. Wstawilismy nowe
drzwi, odnowiliSmy okna, wymieniliSmy

posadzki, rozebralismy stare piece kaflowe,
zadbali$my o wymiane instalacji elektrycz-
nych i wodno-kanalizacyjnych, zamonto-
wali$my tez nowa kuchenke gazowq i kociot
centralnego ogrzewania. Remont trwal kilka
tygodni, a teraz mieszkanie jest juz gotowe
do tego, aby w nim zamieszkaé — powie-
dzial Marcin Gawlik, dyrektor katowic-
kiego KZGM.

Rodzina wprowadzila sie do mieszka-
nia na poczatku lutego. — Zadbalismy o to,
aby w mieszkaniu znalazly si¢ wszystkie
najpotrzebniejsze meble, a takze sprzety
niezbedne do codziennego funkcjonowa-
nia. Chcemy, aby rodzina czula sie w Ka-
towicach dobrze, i dlatego pomozemy im
skorzysta¢ z programéw funkcjonuja-
cych w miescie, a takze wyrobi¢ Katowicka
Karte Mieszkanca — dodaje Malgorzata

Moryn-Trzesimiech, naczelnik Wydzialu
Polityki Spoleczne;j.

Rodzinie przydzielony zostal pracow-
nik socjalny, ktéry ma pomdc m.in. przy
zalatwianiu wszelkich formalnosci, thuma-
czeniu dokumentéw, zapisaniu czlonkéw ro-
dziny do przychodni lekarskiej, a dzieci do
szkol. Repatrianci mogg tez liczy¢ na wspar-
cie w postaci zasitku na zakup zywnosci
oraz pokrycia kosztéw transportu. [ (RED)

Repatriacja oznacza powr6t do ojczyzny oséb
pochodzenia polskiego i jest jednym ze sposo-
béw nabycia polskiego obywatelstwa. Prawo
to przystuguje wytgcznie osobom, ktére nie
posiadaja polskiego obywatelstwa i pragng
przesiedli¢ sie na state do Polski.
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Muzyka jest czyms wiecej

Maciej Szczawinski: Pana dotychczasowa
droga twércza to bez watpienia nieustanne
piecie sie w gore. Ale $wiat od roku ostro ha-
muje, zmienia sie jego dotychczasowy rytm.
Szymon Krzeszowiec: Brak wystepow
na zywo, wzmozony udzial w nagraniach
czy streaming koncertéw w internecie
utwierdzily mnie w przekonaniu, ze wy-
konawca bardzo potrzebuje prawdziwej,
styszalnej reakcji publicznosci. W moim
odczuciu tylko z jej udzialem podczas
koncertu tworzy si¢ wyczuwalna interak-
¢ja pomiedzy wykonawcg i bezposrednim
odbiorcg. I jedynie wtedy po obu stronach
pojawia sie¢ szansa na wytworzenie atmos-
fery potrzebnej do prawdziwego przezy-
wania sztuki.

Miejsce centralne w biografii artysty mozna
definiowaé réznie: impulsy duchowe, trwa-

te inspiracje (i fascynacje) dzietami, ludzmi,
jakies prywatne wzloty czy upadki. Ale moz-
na szukac tej osi takze w bardziej wymiernej
przestrzeni: dom, szkota, miasto... Jak to wy-
glada w pana przypadku?

Od wielu lat szukam idealnych pro-
porcji pomiedzy swoim zyciem artystycz-
nym i prywatnym. Przyznam sig, ze jest
to trudne lub wrecz niemozliwe z kilku
powoddw. Po pierwsze nigdy nie okreslil-
bym siebie jako kogos wykonujacego ,za-
wod” muzyka. To o wiele bardziej zlozone,
bo w moim przypadku muzyka jest czyms
wiecej niz tylko profesja. Fakt, ze dane mi
jest ja wykonywaé zawodowo, sprawia,
ze najwieksza pasja stala sie zarazem spo-
sobem na zycie. Dodatkowo najblizsza
rodzina dzieli ze mna artystyczne zamilo-
wania, u nas wszystko jest po prostu wy-
pelnione muzyka. Wracajac do domu z zajeé
na uczelni, préby czy koncertu, nie zamy-
kam za sobg szufladki z napisem ,skrzypce”
lub ,kwartet” — mam z kim podzieli¢ sie
wrazeniami z wykonywanych utworéw
czy porozmawiaé¢ o nowych muzycznych
fascynacjach.

Doktadnie w tym roku mija 20 lat panskiej
wsp6tpracy z Kwartetem Slaskim. Wasz kon-
certowy i fonograficzny dorobek jest napraw-
de imponujacy, mégtbhy wiasciwie stano-

wic temat osobnej rozmowy. Nagrania w naj-
lepszych wytwérniach ptytowych, koncer-

ty w prestizowych miejscach na catym swie-
cie, nagrody z najwyzszej potki etc. Ale ja
chciatbym spytaé o doswiadczenie kwarte-
tu i pariskie osobiste emocje zwigzane z mu-
zyka Mieczystawa Wajnberga. Sadze tez,
chociaz nie wiem, czy mam racje, ze sama
osobowos¢ i los tego artysty nie sg tu bez
znaczenia.

20 lat z kwartetem to 20 lat z naj-
pickniejszg muzyka, niezliczone godziny
prob, podroze, wiele wspdlnych koncerto-
wych wzruszen, ale i potezne wyzwania
repertuarowe. Te wszystkie wspomnie-
nia i do§wiadczenia ksztaltowaly mnie nie
tylko jako muzyka — kameraliste, ale tez
sprawily, ze estrada stala si¢ moim dru-
gim domem. Przygoda z Wajnbergiem?

Z zainteresowaniem

i z podziwem obserwuje,
jak moje rodzinne
miasto przeksztalcito sie
z industrialnego

w preznie dziatajacy
osrodek kulturalny.

Ta metamorfoza
stworzyta wprost
idealne warunki

do organizowania
imprez muzycznych

z udziatem
najwybitniejszych

Jest cenionym skrzypkiem, solistg
i kameralistg. Ukonczyt Akademie Mu-
zyczng w Katowicach oraz Conservatorium
van Amsterdam. Jest laureatem konkurséw
skrzypcowych w Poznaniu (im. Z. Jahn-
kego), Warszawie (im. T. Wroriskiego) i Bre-
scii oraz zdobywca pierwszych nagréd
na konkursach muzyki kameralnej w Ko-
penhadze i Sondershausen (w trio smycz-
kowym Aristos). Ma w dorobku wystepy
solowe z czotowymi orkiestrami, takimi jak
NOSPR, Sinfonia Varsovia oraz wiekszoscig
filharmonicznych orkiestr w kraju. Od
2001 r. jest prymariuszem Kwartetu
Slgskiego, z ktérym regularnie koncer-
tuje na Swiecie. Zespot jest laureatem zna-
czacych nagrod i wyréznien, w tym siedmiu
Fryderykéw, Gramophone Classical Music
Award za nagranie kompletu kwartetéw
smyczkowych Grazyny Bacewicz oraz
Koryfeusza Muzyki Polskiej. Zajmuje sie
pedagogika, kierujgc Katedrg Instrumen-
téw Smyczkowych oraz prowadzac klase
skrzypiec w katowickiej AM.

Trwa od 2015 roku, kiedy rozpocze¢lismy
prace nad jego 7 Kwartetem smyczkowym.
Poruszenie, jakie wywolala u mnie wtedy
jego muzyka, moge poréwnac jedynie do
swoich pierwszych wykonan Verkldrte
Nacht Schonberga czy mojego ulubionego
Kwintetu wiolonczelowego Schuberta. Nie
sadzitem, Ze po tylu latach dzialalnosci
koncertowej i znajomosci calej niemal
literatury kameralnej jakis utwoér bedzie
mng w stanie jeszcze tak wstrzasnaé. Od

tego czasu nagralem z kwartetem pieé
plyt z muzyka kameralng Wajnberga,
utworzylem Wajnberg Trio z Piotrem
Salajczykiem i Arkadiuszem Dobrowol-
skim, mysle tez o solowych projektach
zwigzanych z sonatami Wajnberga i przy-
mierzam sie do organizacji konkursu
skrzypcowego jego imienia. Jednym sto-
wem — Wajnberg zawladnagl mna kom-
pletnie. Im dluzej gram jego utwory,
tym bardziej mam wrazenie, ze dotykam
czego$ genialnego. Glebokie, czesto tra-
giczne przeslanie jego muzyki nie pozwala
na wykonawczy chléd i ciesze si¢ bardzo,
ze ta nieznana i niedoceniana dotad twor-
czo$¢ zyskala nalezne uznanie na calym
$wiecie. To dla mnie wielki przywilej,
ze moge choé w czesci przyczynié sie do
jej propagowania.

Katowice — facza pana z nimi bardzo licz-

ne zwiazki. Zainteresowanie, ba! umitowanie
muzyki klasycznej w tym miejscu nie prze-
mija, co wiecej staje sie juz swoistym signum
miasta. Zatem dla Szymona Krzeszowca

- artysty, muzyka i pedagoga kontekst chy-
ba optymalny?

Z Katowicami od dziecka laczy mnie
wiez, ktéra przez lata zaciesniala sie coraz
mocniej przez okres edukacji muzycznej,
pozniej czas obowiazkéw dydaktycznych,
ktéry trwa do dzisiaj, i w korncu dzia-
talnos¢ w kwartecie. Z zainteresowa-
niem i z podziwem obserwuje, jak moje
rodzinne miasto przeksztalcilo sie z indu-
strialnego w preznie dzialajgcy osrodek
kulturalny. Ta metamorfoza stworzyla
wprost idealne warunki do organizowa-
nia imprez muzycznych z udzialem naj-
wybitniejszych. Staram si¢ wykorzystywaé

szanse 1 zapraszal wielkie osobistosci
$wiata wiolinistyki. Mlodzi adepci sztuki
maja bezposredni kontakt z mistrzami,
ktéorych do tej pory znali wylacz-
nie z YouTube’a. W ciggu ostatnich lat uczel-
nie odwiedzily takie legendy, jak Ivry Gitlis,
Anne-Sophie Mutter, Gidon Kremer czy
Pinchas Zukerman. Ja, bedac studentem,
moglem o tym wylacznie pomarzy¢.

Wiem, ze pana zona i dzieci takze

graja, a z braémi mozna byto pana

ustysze¢ podczas Festiwalu Prawykonan

w Katowicach. Jakie widzi pan perspektywy
dla tego projektu?

W naszym domu muzyka byla obecna
zawsze 1 nie mysle tylko o codziennym
¢wiczeniu na instrumentach. Jeste$my nig
po prostu przesigknieci. Cala rodzina cze-
sto stucha wspdlnie plyt, ogladamy kon-
certy. Oczywiscie przewijaja si¢ rézne
style muzyczne, zgodnie z preferencjami
domownikéw, co czasem prowadzi do dosé
goracych dyskusji, bo nie zawsze zgadzamy
sig, jesli chodzi o gusta muzyczne. Podob-
nie jest w relacjach mi¢dzy bra¢mi. W tym
przypadku jednak poglady wymieniane
sa rzadziej, gléwnie przy okazji uroczy-
stoéci rodzinnych czy §wigtecznych spo-
tkan. Ciesze¢ sie, ze udalo si¢ doprowadzié
nasz koncert ,3 x Krzeszowiec” do skutku,
bo szczerze moéwiac: grywamy razem
rzadko. Festiwal Prawykonan byl tez pre-
tekstem do zamdéwienia nowych utworéw
na ten nietypowy skiad instrumentéw.
Tak sie sklada, ze w marcu na zaprosze-
nie maestro Jerzego Maksymiuka znéw
wystapimy wspdlnie, tym razem z towa-
rzyszeniem orkiestry symfonicznej NFM
we Wroclawiu. Pracuje tez nad projektem
przelozenia muzyki zmarlego niedawno
Chicka Corei na nasze trio, mam nadzieje
ze bedziemy mogli pokazaé jego efekty juz
niebawem.

I na koniec zapytam o jogging! W pana przy-
padku wiernos¢ tej pasiji trwa niemal tak diu-
go, jak wspétpraca z Kwartetem Slaskim...
Czyzby jakas$ wspétzaleznosé? | prosze jesz-
cze zdradzi¢: biega pan ze stuchawkami

w uszach czy delektuje sie ciszg?

Nie wigzalbym treningdéw biego-
wych z dzialalnoscig kwartetu... poza tym,
ze na kazdy wyjazd zabieram ze sobg buty
do biegania. Ostatnio wyjazdéw zabraklo,
tak wiec pozostaje wierny pobliskim la-
som, w ktérych co drugi dziert mozna mnie
spotkaé. Przez lata bieganie stalo sie stalym
elementem, bez ktérego nie wyobrazam sobie
zycia. Poza aktywnoscig fizyczna traktuje je
jako odskocznie od trosk dnia codziennego;
uciekam do lasu, Zeby uspokoi¢ glowe, zebraé
mysli i natadowac akumulatory. To tez jedyny
czas w ciggu dnia kiedy moja glowa odpo-
czywa od dzwiekdw i poza odglosami natury
nie dopuszczam do niej nic wiecej. W cza-
sach, kiedy cisza stala sie dla ucha luksusem,
coraz czesciej korzystam z jej dobrodziejstw.
Czy wspomnialem, ze to mdj ulubiony mu-
zyczny gatunek? (usmiech) @
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Twarze szlaku katowickich murali: Raspazjan

Na budynku przy ul. Kordeckiego 2a po-
wstatl wyjatkowy mural — przedstawia
osadzonego w donicy cztowieka zyjace-
go w zgodzie z naturg, w centrum eko-
systemu, ktérego jest integralng cze-
$cig. Czerpie z jego zasobow, jednakze
s3 one ograniczone, potrzebna wiec
energie pobiera ze Zrédet odnawialnych.
Mural nawigzuje do Swiatowego Forum
Miejskiego, ktérego Katowice beda go-
spodarzem w 2022 roku.

Do wykonania muralu jego autor — Raspazjan
wykorzystal specjalng farbe fotokatalityczna.
Posiada ona szczegdlng wlasciwos¢ oczysz-
czajacy powietrze z mocy, z jaka oczysz-
czalby je las o identycznej powierzchni jak
mural. Z Raspazjanem, tworca wielu kato-
wickich murali, rozmawia Martyna Medrek.

Martyna Medrek: Skad pomyst, zeby zaja¢
sie street artem?

Raspazjan: To nie byl pomyst, ktéry po-
jawil si¢ z dnia na dzien. Bylo to natu-
ralne polaczenie moich zainteresowan
graffiti oraz malarstwa sztalugowego,
ktérym zajmowalem si¢ réwnolegle.
W pewnym momencie obie te dyscypliny
zaczely sie przenikaé. Dzi§ maluje murale,
obrazy, robie tez instalacje artystyczne
oraz rzezby.

Stworzyles na Scianie przy ulicy Kordeckiego
mural nawigzujacy do 17 celéw zréwnowazo-
nego rozwoju. Magtbys nam opowiedzie¢ co$
wiecej na temat wybranego projektu?

Obraz jest luznym nawigzaniem do te-
matéw poruszanych przez Agende 2030.
Jest on surrealistycznym dzielem i przed-
stawia glowe czlowieka w doniczce,
otoczona abstrakcyjng roslinnoscia;
znajduje si¢ tam rowniez komin, ktéry
nawiazuje do tradycji naszego regionu.
Komin z obrazu nie emituje CO,, tylko
zbiera deszczéwke.

Raspazjan jest twérca kilku katowickich murali

Jaka role, twoim zdaniem, petni w przestrzeni
miejskiej street art?

Street art jest bardzo pojemnym po-
jeciem. Poza czysto dekoracyjna i arty-
styczna street art pelni tez role edukacyjne,
anarchistyczne, bywa niestety takze ak-
tem wandalizmu.

Czy Katowicom potrzebne sa murale?

A czy Katowicom potrzebne sg wy-
stawy malarstwa albo koncerty? Wydaje mi
sie, ze odpowiedz na kazde z tych pytan
bedzie twierdzaca. Murale sg potrzebne,
ale uwazam, ze trzeba je robi¢ z glowa. Po-
winnismy zdecydowanie postawi¢ na ja-
ko$¢ niz na ilosé.

Masz swoj ulubiony mural?

Na te chwile ten moj ostatni, ale pewnie
za tydziert mi si¢ znudzi.

Czy murale robione ,na zamoéwienie” urze-
dow miast nadal majg réwnoznaczna

Przy ul. Kordeckiego 2a powstat mural, ktéry pomaga walczy¢ ze smogiem

wartos¢ dodang, co te, ktore ktos stworzyt
z wlasnej inicjatywy?

Ponownie odwroce pytanie — czy kon-
certy organizowane przez urzedy miast,
maja rownoznaczng warto$¢ dodana, co
te, ktére z wlasnej inicjatywy organizuja
kluby? Mural jest wielkoformatowym ma-
larstwem, a Zeby powstal, potrzebne sg pod-
nosniki, rusztowania, potrzebne sg farby. To
wszystko kosztuje. Kiedy mural zamawiany
przez miasto jest swobodng wypowiedzig
artystyczng, a nie narzucong z gory wizja
urzednikdéw, to jest tak samo warto$ciowy,
jak obraz w galerii. Jezeli chodzi o moje
prace, to namalowalem mndstwo mu-
rali z wlasnej inicjatywy, ale tez dla urze-
déw, fundacji, deweloperdw, stowarzyszen,
0s6b prywatnych i firm. Za kazdym razem
byly to moje autorskie obrazy i warto$¢ do-
dana jest taka sama.

Nauczanie dwujezyczne w Katowicach

Jedna z kluczowych kompetencji, de-
terminujaca funkcjonowanie we wspét-
czesnym swiecie jest umiejetnosé po-
stugiwania sie jezykami obcymi. Nie
dziwi wiec, ze coraz wieksza popular-
no$¢é zyskuje nauczanie dwujezyczne,
postrzegane jako jedna z najefektyw-
niejszych form nabywania kompetencji
lingwistycznych.

W Katowicach oddzialy dwujezyczne
na poziomie szkoly podstawowej prowa-
dzone s3 w nastepujacych placéwkach:

B wSPnr4zOddzialami Dwujezycznymi
im. J. Zietka — niemiecki,

B wSPnr 15z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Jana Pawta II - hiszpanski,

B wSPnr33z0ddzialami Dwujezycznymi
im. J. Ligonia — angielski,

B w SP nr 35 z Oddzialami Dwujezycz-
nymiim. A. Korczyniskiej — angielski,

B w SP nr 37 z Oddzialami Dwujezycz-
nymi im. ks. J. Twardowskiego w Zespole
Szkot Ogolnoksztalcgcych nr 1 im. M. Ko-
pernika — francuski.

Oddziaty dwujezyczne w katowickich szko-
tach ponadpodstawowych:

B wILOzOddzialami Dwujezycznymiim.
Mikotaja Kopernika, wchodzacym w skiad
ZSO nr 1 im. M. Kopernika - francuski,

B w Il LO z Oddzialami Dwujezycznymi
im. M. Konopnickiej — hiszpariski,

B wVIILOzOddzialami Dwujezycznymi
im. Harcerzy Obroricéw Katowic — angielski,
B w VIII Liceum Ogdlnoksztalcacym
z Oddzialami Dwujezycznymi im. M. Cu-
rie-Sklodowskiej — niemiecki.

Ponadto w X LO im. I.J. Paderewskiego
funkcjonujg oddziaty, w ktérych przedmio-
tami uzupelniajgcymi sg jezyk chinski oraz
jezyk hiszpanski.

Na uwagg zastuguje réwniez fakt, iz od
roku szkolnego 2021/2022 w Technikum
nr 2 w Zespole Szkét Ekonomicznych im.
W. Korfantego zostanie uruchomiony
pierwszy w Katowicach oddzial dwuje-
zyczny w szkole prowadzacej ksztalcenie za-
wodowe. W zawodzie ,technik ekonomista”

W Katowicach na $cianach powstajg mura-
le przedstawiajgce postaci historyczne, takie
jak Wojciech Korfanty czy Maria Sktodowska-
-Curie. Czy twoim zdaniem to dobry pomyst
na upamietnienie ich w przestrzeni miasta?
To zalezy. Przenoszenie jeden do jeden
na $ciane zdjecia twarzy osoby upamietnia-
nej nie ma zadnej wartosci artystycznej i nie
rézni si¢ niczym od billboardu reklamowego.
Osobiscie nie widze sensu takich realizacji.
Dobrze jest, kiedy taki mural jest jakas gleb-
sza wypowiedzig artystycznag. Jako przyklad
podam mural upamietniajacy Kazimierza
Kutza [ul. Wypoczynkowa 3 - przyp. red.].
Jest to obraz zaprojektowany przez Erwina
Séwke, mamy tu do czynienia z wybitng po-
stacig zwigzang z miastem Katowice, upa-
migtniong przez wybitnego malarza, ktéry
réwniez pochodzi z Katowic. Supersprawa.
Piekny obraz w przestrzeni miasta. [

powstanie oddzial z jezykiem angielskim
jako drugim jezykiem nauczania. Ucznio-
wie beda realizowaé¢ w nim dwa przed-
mioty w systemie dwujezycznym: jeden
przedmiot ogdlnoksztalcacy oraz jeden
przedmiot zawodowy.

Zachecamy do zapoznania si¢ z ofertg
dotyczaca oddzialéw dwujezycznych
na stronach internetowych placéwek.
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KATOWICE DLA SENIORA

Rada senioréw
jako integralna czes$¢
samorzadu lokalnego

Od szesciu juz lat w Katowicach funkcjonuje
rada senioréw (RS). W kwietniu koriczy swoje
dziatanie druga kadencja, ktéra trwala cztery
lata. Wlutym tego roku zostaty ogloszone wy-
bory do trzeciej kadencji RS.

W zwigzku z tym wazne jest, by przy-
pomnie¢, czym jest RS, jakie sg jej kompeten-
¢jeikim sg czlonkowie rady.

Rada gminy na wniosek radnych lub or-
ganizacji skupiajgcych osoby starsze powoluje
rade senioréw zgodnie ustawa o samorza-
dzie gminnym. Rady senioréw majg charak-
ter doradczy, konsultacyjny i opiniodawczy.
Dzialania rady sg zrédlem wielu ciekawych
pomystéw, pozwalajacych wyjsé¢ naprzeciw
potrzebom i oczekiwaniom osob starszych. RS
konsultyje i opiniuje uchwaly podejmowane
przez wladze miasta w zwigzku z polityka
senioralng. Rady s3 pasmem transmisyjnym
miedzy osobami starszymi gminy i jej wla-
dzami. Stuzg aktywizacji mieszkaficéw gminy,
zwigkszeniu ich zaangazowania w zycie spo-
leczne oraz ksztaltowaniu postaw obywatel-
skich. Z kolei wladze gminy moga wykorzysta¢
RSjako zrédlo informadji o potrzebach, oczeki-
waniach, mozliwosciach ludzi starszych.

W zwigzku z szybko postepujacym pro-
cesem starzenia si¢ spoleczenistwa pojawia

sie wymodg nowego podejscia i udzialu senio-
réw w rdznych dziedzinach Zycia spolecznego,
gospodarczego, kulturalnego i politycznego.
Istotna staje si¢ partycypacja, czyli uczestnic-
two ludzi starszych w pracy spolecznej, ich
aktywizacja na rzecz srodowiska lokalnego.

W partycypacji spolecznej szczegélna
uwage nalezy zwrdci¢ na trzy jej aspekty:
nie dziala¢ samotnie, wspiera¢ si¢ w dziala-
niu, mie¢ pozytywne nastawienie do tego,
co robimy, i do tych, dla ktérych pracujemy.
Uczestnictwo w radzie senioréw ma charak-
ter spoleczny, a wigc bardzo wazna rzecza jest
umiejetnos¢ wspolpracy jej czlonkdw, daze-
nie do wzajemnego wspierania si¢ w dziala-
niu oraz akceptacja osdb starszych, ktérym
chcemy poméc. Dziatalno$¢ w radzie ma cha-
rakter stuzebny.

Reprezentacja RS jest Ogdlnopolskie Po-
rozumienie o Wspétpracy Rad Senioréw.
RS miasta Katowice jest czlonkiem tego po-
rozumienia. Wedlug jego danych w Polsce
funkcjonuje 500 rad senioréw, co oznacza,
ze dzialaja one w jednej czwartej istniejacych
gmin. A rozwdj 1 wcigz wzrastajaca liczba
rad senioréw w Polsce jest szansa na coraz
szerszg partycypacje osob starszych w zyciu
publicznym.

Dzialalno$¢ RS zostala w ostatnim roku
powaznie zakldcona przez pandemie. Jed-
nak w czasie czteroletniej kadencji rada
uczestniczyla w wielu dzialaniach na rzecz

0s6b starszych — mozna si¢ o nich dowiedzie¢
ze sprawozdania umieszczonego na stro-
nie internetowej RS https://www.katowice.
eu (zakladka dla mieszkanca/ dla seniora/
Rada Senioréw).

W kwietniu 2021 roku swojg dzialal-
nos¢ rozpocznie kolejna juz, trzecia kaden-
gja RS. Inspiracjg jej dzialalnosci niech beda
czeste kontakty z seniorami naszego mia-
sta, sprawozdanie z dzialalnosci poprzed-
niej rady, a takze ustalenia Ogdlnopolskiego
Kongresu Rad Senioréw, ktéry mial miej-
sce w grudniu 2020 1.

(HELENA HRAPKIEWICZ,
PEENOMOCNIK PREZYDENTA

DS. SENIOROW, REGINA SZOLTYSIK,
PRZEWODNICZACA RADY SENIOROW)

FOT. R. KAZMIERCZAK

W Katowicach wraca
»Ztota raczka” dla seniora!

Uslugi ,Zlotej raczki” wracaja w nieco
zmienionej formule, ze wzgledu na na-
dal obowigzujace obostrzenia. Fachowiec
bedzie przyjmowal zgloszenia telefonicz-
nie i wykonywatl telefoniczne porady w za-
kresie drobnych napraw, usterek czy awarii
domowych mozliwych do poinstruowania
seniora, ktory bedzie mégl wykonac je sa-
modzielnie. Numer telefonu 789 249 673,
czynny w godzinach 8.00-16.00.

Przypominamy, ze celem projektu jest
zapewnienie seniorom dostepu do bezplat-
nych ustug w zakresie drobnych napraw do-
mowych.

Oferta miasta

Zajecia dla senioréw
Miasto Katowice oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej zaprasza senioréw
na zajecia:
W ramach projektu ,Centrum Spoteczno-
Sciowe Nasze Zateze":
B 8 marca — ,Senior w dziataniu”
warsztaty online
B 8 marca — Dzien Kobiet
B 16 marca — ,Senior w dziataniu”
— warsztaty online
B 23 marca — ,Senior w dziataniu”
— warsztaty online
-» Kontakt: Agata Nawrot, tel. 501 242 787

W ramach projektu ,Bogucice — moje miej-

sce na ziemi. Program aktywnosci lokalnej

—ll etap™

B 1 marca — Cykl psychologiczny
,Radosc¢ zycia", warsztaty online:

,Autoagresja”
B 8 marca — ,Senioralny Dzieri Kobiet
w PAL

B 15 marca — cykl ,Senior w dziataniu”
— warsztat kreatywny online

B 22 marca — cykl edukacyjny ,Na zdro-
wie", wykfad online: ,Nadwaga
okiem dietetyka”

B 29 marca — cykl psychologiczny
,Rados¢ zycia” — wyktad online:
,ChAD — jak zrozumie¢ chorobe afek-
tywna dwubiegunowg?”

-» Kontakt: Marek Mierzwa,

tel. 720 776 381

Dzienne domy pomocy spotecznej
(DDPS)

DDPS s3 osrodkami wsparcia dla osob
samotnych lub os6b w rodzinach, ktore
z powodu wieku, choroby lub innych przy-
czyn wymagaja pomocy innych osdb, a sg
jej pozbawione lub rodzina takiej pomocy
nie moze zapewnig¢.

W Katowicach dziata 9 DDPS:

nr 1, ul. Czecha 2, tel. 32 259 86 69

nr 2, ul. Glogowska 23, tel. 32 202 87 27
nr 3, ul. Tysigclecia 4, tel. 32 254 06 93
nr4, ul. Wisdlana 9, tel. 32 203 80 03

nr 5, ul. Swidnicka 35a, tel. 32 202 13 15
nr 6, ul. Oblatéw 24, tel. 32 203 78 32
nr 7, ul. Gliwicka 74a, tel. 32 250 15 34
ul. Debowa 23, tel. 32 355 51 60

ul. Brata Alberta 4, tel. 32 352 99 10

DDPS dziataja od godziny 8.00

do godziny 13.00. Swiadcza ustugi:

B zdrowotne — w zakresie ogdlnej
rehabilitacji ruchowe;j,
zaje¢ prozdrowotnych i fizjoterapeu-
tycznych, konsultacji

B psychologiczne — poradnictwo,
zajecia grupowe z udziatem psycho-
loga, zebrania spotecznosci, grupy
wsparcia

B wspomagajace — realizacja po-
trzeb kulturalnych, rekreacyjnych,
towarzyskich

B bytowe — zapewnienie wyzywienia

w postaci $niadania i obiadu od po-
niedziatku do pigtku oraz wydawania
suchego prowiantu na sobote

Dodatkowo w lokalu przy ul. Gtogowskiej 23
prowadzone sg dziatania na rzecz oséb
z problemami pamieci oraz problemem
otepiennym.

=» Osoby zainteresowane prosimy o kon-
takt z pracownikami socjalnymi terenowych
punktéw pomocy spoteczne;.

Popotudniowe

kluby spotecznosciowe

Nowa forma pomocy skierowang do
os6b w wieku senioralnym sa popo-
tudniowe kluby spotecznosciowe.
Swiadcza ustugi w godzinach 13.00-
16.00 w lokalach, w ktérych mieszcza
sie dzienne domy pomocy spoteczne;.
Przeznaczone s3 dla oséb w wieku
senioralnym - mieszkancow danej
dzielnicy, dzielnic o$ciennych oraz
uczestnikéw DDPS. Korzystanie z ustug
klubu nie wymaga wydania decyzji
administracyjnej.

Popotudniowe

kluby spotecznosciowe:

B swiadczg ustugi bytowe — poprzez
zapewnienie miejsca do spedzania
czasu w dni powszednie przez trzy
godziny dziennie oraz zapewnienie
poczestunku

B organizujg zajecia dla senioréw

B prowadzg grupy hobbystyczne
B prowadzg ustugi

B organizujg zajecia w zakresie

B informujg o dziataniach oraz

B zapewniaja mozliwosci uczestnictwa

jak i popotudniowe kluby spotecz-

o charakterze kulturalnym,
towarzyskim, rekreacyjnym,
ze specjalistami

w zakresie aktywizacji spotecznej,
w tym zachecajg do podejmowania
wolontariatu miedzypokoleniowego

aktywnosci ruchowej
ustugach skierowanych do senioréw

w spotkaniach i wyjazdach
integracyjnych lub edukacyjnych

Zapraszamy do skorzystania

z bezptatnej, nowej oferty.

Na terenie miasta

dziata sieé¢ 9 takich klubéw.
Wiecej informacji pod numerem
telefonu: 32 251 00 87 wew. 162.

Decyzja wojewody Slaskiego w okresie
od 18 stycznia do odwotania zaréwno
dzienne domy pomocy spotecznej,

nosciowe realizujg swoje zadania
z wykorzystaniem metod i technik po-
rozumiewania sie na odlegtos¢ oraz
w formie alternatywnych sposobéw
realizacji zaje¢, prowadzonych poza
siedzibg osrodka. [
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WieszaMy budki dla dziuplakow

Katowice przekaza mieszkaricom 90 bu-
dek legowych dla matych dziuplakéw.
Budki zostaly wykonane przez oso-
by z niepetnosprawnoscia intelektual-
na podczas warsztatu terapii zajeciowej
stowarzyszenia SPES.

- Pomyst zakupu budek legowych to
jedna z szeregu inicjatyw podejmowanych
przez miasto w trosce o srodowisko natu-
ralne. Dbamy o zielen, rewitalizujac parki czy
siejac taki. Pomagalismy juzjezom, jako mia-
sto hodujemy pszczoly, teraz przyszedt czas
na ptaki — méwi Marcin Krupa, prezydent
Katowic. — Bez watpienia wartoscia dodana
tej akcji jest zaangazowanie w nig mieszkan-
c6w, a co wiecej — wsparcie podopiecznych
Stowarzyszenia narzecz Niepelnosprawnych
SPES - dodaje prezydent.

Ornitolodzy od dawna zachecaja, by
m.in. za pomocg budek legowych pomagaé
ptakom gniezdzacym sie w dziuplach, czyli
tzw. dziuplakom: sikorkom, mazurkom i in-
nym. — Ubywa ich naturalnych siedlisk, w tym
starszych drzew, z licznymi dziuplami. W ten
sposob prébujemy im cho¢ troche zrekom-
pensowac straty spowodowane wycinkami
- wyjasnia Marcin Karetta z Gérnoslaskiego
Kota Ornitologicznego. Deficyt miejsc do
gniazdowania skutkuje tym, ze ptakéw jest
coraz mniej, ubozeje tez ich réznorodnosé,
czyli skfad gatunkowy. — A przeciez lubimy
stucha¢ $piewu ptakéw. Ptaki sg tez bardzo
pozyteczne z naszego, ludzkiego punktu wi-
dzenia, bo np. zjadaja mase owaddw, ktore sa

Do miejskiego rzecznika konsumentéw
czesto zwracaja si¢ z prosbg o pomoc osoby,
ktore uczestniczyly w pokazach czy pre-
zentacjach i zawarly niekorzystne dla siebie
umowy. Zakwestionowane w ostatnim cza-
sie nieuczciwe praktyki to miedzy innymi:
Wprowadzanie uczestnikéw w blad co
do celu spotkania. W zaproszeniach przed-
siebiorcy uzywajg roznych pretekstow, aby
zwabi¢ konsumentow na pokazy.
Sugerowanie fikcyjnej korzysci cenowej
poprzez przedstawianie oferty jako wyjatkowej
okazji, chociazjestto standardowa cena produktu.
Wprowadzanie w blad co do prezentdw.
Upominki okazujg sie skromniejsze od za-
powiadanych lub stanowig element kupo-
wanych zestawdw albo wymagaja doplaty.
Ograniczanie prawa do odstapienia
od umowy. Konsument, ktéry zrobil za-
kupy podczas pokazu, ma prawo odstapié
od umowy w ciagu 14 dni. Jest to tak zwane
,prawo do namystu”.
Opdznianie zwrotu pienie-
dzy. W przypadku odstapienia od umowy

szkodnikami lub po prostu nas stresuja, jak
np. krwiopijne samice komaréw — dodaje Ka-
retta. Ornitolog przypomina, ze Katowice sa
zaskakujaco bogate w ptaki, ktére chetnie za-
siedlaja chocby zapadliska pogérnicze, a takze
starsze drzewostany, w tym buczyny. Mozemy
sie pochwali¢ m.in. legami bociana czarnego,
zurawia, trzmielojada, a takze niedawno od-
krytego w murckowskich lasach puszczyka
uralskiego.

Akcja ,WieszaMy budki dla dziuplakéw”
jest czescig projektu KATOobywatel, ktéry
stuzy budowaniu spoleczeristwa obywatel-
skiego. — W ramach projektu uruchomilismy

zgodnie z przepisami sprzedawca ma obo-
wigzek zwrdci¢ pienigdze niezwlocznie, nie
pdzniej niz w terminie 14 dni od otrzymania
o$wiadczenia. Moze si¢ ewentualnie wstrzy-
ma¢ do momentu odestania przez konsumenta
zakupow.

Ograniczanie prawa do reklamacji.
Sprzedawca co do zasady odpowiada z tytulu
rekojmi, jezeli wada fizyczna zakupionego
na pokazie towaru zostanie stwierdzona
przed uplywem dwoch lat, i w tym czasie
nie mozna ogranicza¢ konsumentom ter-
minu na zgloszenie wady.

Nie chcesz da¢ sie oszukaé
na pokazie i straci¢ pieniedzy?
Oto, jak sie mozesz ochronic¢:

Uwazaj na pulapki w zaproszeniach. Nie
daj si¢ zwiesé, ze chodzi tylko o bezplatne
badania czy wyklad. Pamietaj, ze prezenty
przewaznie nie sg za darmo.

Nie podejmuj decyzji szybko ani po-
chopnie. Masz prawo do rzetelnej informacji
na temat oferowanych produktéw. Dopytaj
o ich wlasciwosci, poréwnaj ceny.

Uwazaj przy platnosci na raty. Dokladnie
przeczytajumowe izataczniki do niej, wigcznie
z tym, o jest napisane ,,drobnym drukiem”.

dotad m.in. dwie aplikacje Naprawmyto.
pl i wCOP drzewo, zaprosiliSmy miesz-
kancéw do wspdlnego siania lak, sprzata-
nia dzielnic czy adoptowania donic. Teraz
oddajemy w ich rece budki legowe z dola-
czong instrukcja obstugi, zeby mogli sami je
zawiesi¢, pomoc ptakom i cieszy¢ sie ich sa-
siedztwem — méwi Wioleta Niziotek-Zadlo,
koordynator projektéw spolecznych w Urze-
dzie Miasta w Katowicach.

Inicjatywa narodzita si¢ w Wydziale Pro-
mogji Urzedu Miasta Katowice, ktéry kupit
budki legowe przygotowane podczas warsz-
tatéw organizowanych przez Stowarzyszenie

Domagaj si¢ dokumentdw. Sprzedawca
musi ci da¢ 1 egzemplarz umowy, wszelkie
zalgczniki do niejiregulaminy promocji oraz
formularz druku odstgpienia od umowy.

Mozesz odstgpi¢ od umowy. Masz na to
14 dni od otrzymania towaru. Po wystaniu
oswiadczenia o odstapieniu od umowy mu-
sisz w ciggu 14 dni na wlasny koszt odestaé
produkt.

Wadliwy produkt mozesz reklamowa¢.
Jesli sprzet sie zepsuje, mozesz zadaé od
sprzedawcy naprawy lub wymiany towaru,
obnizenia ceny, a nawet gdy wada jest istotna
- zwrotu pieniedzy. Sprzedawca odpowiada
w ramach rekojmi za wady, ktore wystapily
ciggu dwoch lat od daty wydania towaru.

Infolinia konsumencka: 801 440 220
lub 2229089 16,

mail: porady@dlakonsumentow.pl
Dla mieszkancéw Katowic:
Miejski Rzecznik Konsumentow
Telefon: 32 259 3946,

mail: mrk@katowice.eu,
www.katowice.eu/mrk £

narzecz Niepelnosprawnych SPES. Stworzyty
je osoby z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng w ramach rehabilitacji w warsztacie te-
rapii zajeciowej. Od jakiego$ czasu warsztaty
specjalizuja si¢ w budkach dla ptakéw. — To
jest dobrze rozumiana integracja, bo uczest-
nicy spotykajg sie z klientami, oferujgc im
dobry produkt nie raz w roku podczas kier-
maszu, ale w ciaglej sprzedazy. Dodatkowo
pomagamy chroni¢ przyrode, a chronigc ptaki,
chronimy tez ludzi - méwi Monika Pinkow-
ska, koordynator medialny stowarzyszenia
SPES. — Nasi stolarze uczg sie potrzebnych
umiejetnosci zawodowych, a cz¢$¢ z nich jest
juz na poziomie instruktorskim. Zalezalo
nam, zeby ta rehabilitacja byla jak najbardziej
zblizona do pracy, dawala satysfakcje od chwili
przywiezienia deski z tartaku do momentu
sprzedazy. Powstaja gotowe produkty, ale tez
budki do samodzielnego montazu, np. z my-
$la o dzieciach — dodaje. Dochdd ze sprzedazy
jest przeznaczany w catosci na rehabilitacje
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng,
uczestnikow WTZ.

Pierwsza budka w ramach akgji trafitajuz
do Miejskiego Przedszkola nr 3 przy ul. Bar-
bary w Katowicach. Po pozostale mozna si¢
zglaszad, wysylajac maila na adres: katooby-
watel@katowice.eu. W mailu nalezy wskazad
planowang lokalizacje budki. Zgloszenia beda
przyjmowane do wyczerpania zapasow. [l

Wiecej informacji:
katoobywatel.katowice.eu/

Biuro Rzeczy
Znalezionych

Biuro Rzeczy Znalezionych Urze-
du Miasta Katowice poszukuje osdb
uprawnionych do odbioru rzeczy, kté-
re zostaly znalezione na terenie Kato-
wic i oddane w depozyt do Biura. Chodzi
min. o gotowke w wysokosci 42 900,00
zt, 4 000,00 euro, 300 dol.

Wydanie rzeczy z depozytu nastepuje
po okazaniu dokumentu tozsamosci, do-
kumentu potwierdzajacego wlasnos¢ lub
okresleniu cech charakterystycznych rze-
czy, a takze podaniu przyblizonego miej-
sca i daty zgubienia przedmiotu.

Termin odbioru: 30 stycznia 2023 r.

Rzecz znaleziona, ktdra nie zostanie
przez osob¢ uprawniong odebrana w ciagu
dwdch lat od dnia jej znalezienia, staje si¢
wlasnoscig znalazcy.

Kontakt: Urzad Miasta Katowice, Biuro
Rzeczy Znalezionych, Rynek 1, pok. 719, tel.
(32)705 42 61.0@

(RED)
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XA Zabawa
w parku Kosciuszki

Bylem w parku Kosciuszki z wnukami, ktére
chcialy pozjezdzac na sankach na torze sanecz-
kowym. Wigkszos¢ uczestnikow zabawy byla
bez maseczek i nie zachowywala dystansu. Roz-
czarowanie, ze nie bylo tam ani jednego mun-
durowego. Spoleczetistwo jest krngbrne, czes¢
0s6b nie stosuje si¢ do zaleceri dotyczgcych na-
szego bezpieczeristwa.

MIESZKANIEC BRYNOWA

Odpowiedz redakcji:

Straz Miejska nie uczestniczy ak-
tualnie w zadnych akcjach zwigza-
nych z covidem poza tym, ze $wiadczy

NOWA TARYFA ZTM

pomoc w dowozeniu 0séb starszych, nie-
petnosprawnych na szczepienia.

Reaguje jednak na kazde zglosze-
nie. W rejonie parku Kosciuszki byto w tym
roku 11 interwengji i tylko jedna doty-
czyla osoby/oséb lamiacych nakaz nosze-
nia maseczek. Otrzymalismy zgloszenie,
Ze na torze zgromadzilo si¢ bardzo duzo
0s06b. Interwencja Strazy Miejskiej polegata
jedynie na informowaniu 0séb o zachowa-
niu si¢ w czasie pandemii.

R 175 lat
Kolei Gornoslaskich

W artykule ,Historia. 175 lat Kolei Gérno-
slgskich” [,Nasze Katowice”, wyd. luty 2021

- przyp. red.] podano informacje, ze angielski
inz. Trevithick zaprezentowal pierwszq prze-
mystowg kolej. Mysle, ze czytelnikom Waszego
czasopisma nalezalo dodac nieco informacji.
Wynalazca o tym nazwisku mial specjalnosc za-
wodowg mining engineer, specjalista z zakresu
inzynierii gorniczej. Jego parowa lokomotywa
przewiozla we wspomnianym przez Was dniu
pierwszy pocigg z cigzkim ladunkiem z huty Pe-
nydarren (Merthyr, Walia). Pierwsze rozwigza-
nia przewozu cigzkich ladunkéw kolejg polegaly
na zastosowaniu pary ciernej rack-and-pinion
— parowoz mial napedzane kolo zgbate, a szyny
byly tez z¢bate. Zakladano bowiem, ze dla tak
cigzkich ladunkow kola pociggu bedg sig slizgac.
Dopiero badania (1813) przy wykorzystaniu lo-
komotywy Puffing Billy (kop. Wylam) pozwolily
stwierdzic, ze szyny mogq by¢ gladkie. (Szyny

Szykuje sie zmiana cen biletow w ZTM

Wkrétce zmienia sie ceny biletow w Gor-
noslasko-Zagtebiowskiej Metropolii.
Wprowadzone ograniczenia epidemicz-
ne, zwiekszenie czestotliwosci dezyn-
fekcji pojazdéw, konieczno$¢ zapewnie-
nia dodatkowych kurséw na kluczowych
trasach oraz znaczny spadek liczby pa-
sazerow, a co za tym idzie - spadek do-
chodow ze sprzedazy biletéw o okoto
100 min zt przez okres pandemii, istot-
nie pogorszyty sytuacje finansowa orga-
nizatoréw transportu publicznego.

Nie inaczej jest w Gérnoslasko-Zaglebiow-
skiej Metropolii. Komunikacja miejska
organizowana przez Zarzad Transportu
Metropolitalnego bardzo mocno odczuwa
skutki pandemii. Dlatego tez konieczno-
$cia stala sie zmiana taryfy i cen biletéw.
Projekt tych zmian zostal przekazany
do konsultacji ze zwigzkami zawodo-
wymi. Wsréd proponowanych rozwigzan
przedstawiono réwniez nowe mozliwosci,
promujgce regularne korzystanie z komu-
nikacji miejskiej.

DEPRESJE MOZNA WYLECZYC — WARTO SZUKACG POMOCY

Pandemia i zwigzane z nig restrykcje przy-

czyniajg sie do pogorszenia stanu zdrowia

psychicznego wielu oséb. Depresja to bardzo

podstepna i wyniszczajaca choroba. Czasem

trudno bowiem rozpoznaé po naszych bli-

skich i znajomych, gdzie koricza sie zwykte

przygnebienie i smutek, a zaczyna depre-

sja. O depresji mozna méwic, gdy:

B jestes stale smutny, zirytowany lub peten
ogromnej wsciektosci

B utracite$ zainteresowanie zajeciami, ktére
wczesniej byty dla ciebie atrakcyjne

M jesz zdecydowanie mniej lub wiecej, niz
wczesniej jadtes

M masz ktopoty ze snem — $pisz bar-
dzo duzo lub nie mozesz zasngé, jestes

Oto najwazniejsze zalozenia taryfowe:

B Nowe ceny biletéw papierowych
jednorazowych/krétkookresowych:
I miasto/20min - normalny4ztiulgowy
2 zt; 2 miasta / 40 min - 5 zt 1 2,50 zi;
Sie¢ / 90 min - 6 zti 3 zt

B Nowe ceny promocyjne biletéw elek-
tronicznych jednorazowych / krétko-
okresowych:
1 miasto / 20 min - 3,60 zti 1,80 zI; 2
miasta / 40 min — 4,40 zt i 2,20 zk; Sieé
/90 min - 5,40 z}1 2,70 zt

B Nowe ceny w taryfie odleglosciowe;:
do 1 km: 1,80 zt; odleglos¢ 1-2 km: 2,40
zk; odleglos¢ 2-5 km: 2,80 zt; odleglosé
5-9km: 3,40z} odleglos¢ 9-14km: 3,90 zk;
odlegtos¢ 14-20 km: 4,30 z}; odleglosé
powyzej 20 km: 5,00 zt

B Nowe ceny biletéw miesiecznych:
bilet Miasto 30: 99 zl; bilet Sie¢ 30: 139
zk; bilet Miasto 90: 260 zI; bilet Sieé 90:
399 zI: bilet Sie¢ 120: 480 zt

B Nowe bilety dlugookresowe na dwa
miasta — ,2 Miasta 30” oraz ,2 Miasta

90”, dzieki czemu pasazerowie podrézu-
jacy w obrebie dwoch gmin nie odczuja
mocno skutkéw podwyzki.

B Nowe uprawnienie dla pasazerdéw korzy-
stajacych z biletu dziennego, ktdrzy w so-
boty, niedziele oraz $wieta beda mogli
zabra¢ w podréz komunikacja miejska
Z'TM jedna dodatkowa osobe w ramach
obowigzywania tego biletu.

B Przejazd liniami ,lotniskowymi” bedzie
mozliwy na podstawie wszystkich bile-
téw ZTM. Oznacza to réwniez nizsze
ceny dla pasazeréw. Przyktadowo za bi-
let z Katowic nalotnisko zaplacimy 5,40 zt
lub 6 zI zamiast dotychczasowych 14 zl.

B Wydluzony zostanie réwniez z 7 do 14
dni termin wyznaczony w wezwaniu do
zaplaty, dla ktérego obniza sie wysokosé
oplaty dodatkowe;.

Zmiany w taryfie ZTM majg zaczaé
obowigzywaé najwczesniej od drugiej po-
towy kwietnia. Zaplanowane zmiany nie
dotycza metrobiletu. [ (RED)

napiety i mecza cie mysli na temat przeszto-
$ci i nierozwigzanych problemow

B czujesz, ze wiekszos$¢ rzeczy robisz wol-
niej niz zwykle i kosztuje cie to bardzo duzo
wysitku

B masz zdecydowanie mniej energii niz
zwykle

B czujesz sie bezwartosciowy lub pogra-
zony W poczuciu winy w zwigzku ze spra-
wami, na ktére nie masz wptywu i ktére nie
zalezg od ciebie

Bl nie mozesz sie skoncentrowac

B czesto nawiedzajg cie mysli o bezsensie
zycia

M odczuwasz niepokdj niezwigzany z kon-
kretng sytuacja.

Jesli masz podejrzenia, ze depresja to problem,
ktory dotyka ciebie albo kogos bliskiego, skon-
taktuj sie ze specjalista. Nieleczona depresja na-
sila sig, wiec im wczesniej poszukasz pomocy,
tym wieksze szanse na trwatg poprawe. Jest
wiele placéwek oferujacych pomoc w tym zakre-
sie. Bezptatnej pomocy udzielaja w Katowicach:

B Telefon zaufania: 694 952 067

M Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPS:
322511599; 3225714 82

B Wojewé6dzka Poradnia Zdrowia Psychicz-
nego: 32 255 28 54

H Poradnie psychologiczno-pedagogiczne
— najblizsze miejsca zamieszkania,
aw szkole — psycholog/pedagog. (RED)

z¢bate byly kosztowne, czasochtonne w wykona-
niu). Notabene, krétko potem (1812) pojawilo sig
rozwigzanie —lokomotywa tez z¢bata Blenkin-
sopa, ktora to maszyna przepracowala 20 lat. Na-
stgpne rozwiqzanie z tego zakresu to lokomotywa
Handleya, wlasnie Puffing Billy. Jego lokomo-
tywa transportowala tadunki do 50t przez 50 lat.
Wiszystkie pociggi byly zastosowane do przewozu
cigzkich tadunkéw z hut i kopalri.

Egcze wyrazy szacunku i pozdrawiam

JACEK CZAPLICKI,
EMERYTOWANY PROFESOR
NIEISTNIEJACEGO JUZ INSTYTUTU
MECHANIZACJI GORNICTWA
POLITECHNIKI SLASKIEJ,

GLIWICE

Warto pomagac

Zostan wolontariuszem w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej — mozesz
zrobi¢ dla innych co$ bardzo potrzebne-
go i waznego, zdoby¢ ciekawe doswiad-
czenia, poszerzy¢ swoje kompetencje.
Wolontariusze mogg wspieraé osoby star-
sze i niepelnosprawne, udziela¢ korepetycji
dzieciom, rozmawia¢, a takze w inny sposéb
spedzaé z nimi czas. Przy okazji maja moz-
liwo$¢ zdobycia nowych doswiadczer, roz-
woju osobistego oraz poznania nowych ludzi.
Dzigki temu moga zastanowic si¢, co stanowi
warto$¢ w zyciu oraz co pozwala na tworze-
nie waznych wiezi spotecznych. Wolontariu-
sze otrzymujg wsparcie w postaci konsultacji
indywidualnych z koordynatorem programu,
szkolen, superwizji czy wspdlnych wyjsé in-
tegracyjnych. Wolontariuszem moze zostaé
osoba pelnoletnia (uczaca sie, pracujgca lub
pozostajaca bez zatrudnienia).

Zapraszamy do kontaktu z koordynatorem
programu Malgorzatg Poreba, tel. 32 250 50 16,
572 333750, e-mail: cps@mops.katowice.pl. Fa-
cebook: slonecznikmopskatowice. I (RED)

Wydziat Podatkéw i Optat Lokalnych Urzedu Mia-
sta w zwigzku z rozpoczeciem corocznej akcji wy-
miarowej polegajacej na wydawaniu i doreczaniu
decyzji podatkowych zacheca podatnikéw do ko-
rzystania z mozliwo$ci zatatwiania spraw podat-
kowych drogg elektroniczng. Natomiast dla oséb,
ktére muszg zatatwi¢ sprawe w siedzibie Urzedu
Miasta, w Wydziale Podatkéw i Optat Lokalnych
uruchomiono stanowisko obstugi mieszkaricow,
zlokalizowane w budynku przy ul. Francuskiej 70.
Bedzie ono dziatato do 19 marca. W przypadku ko-
niecznosci wizyty w Urzedzie Miasta prosimy jed-
nak o wczesniejszy kontakt telefoniczny: 32 7054
699,32 7054 435,32 7054 638.
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Kosciuszki dostepna na klik

Jedna z najciekawszych katowicki ulic
- Kosciuszki — doczekata sie interne-
towego portalu. Na stronie kosciuszki.
medialabkatowice.eu znajdziemy unika-
towe zdjecia, archiwalne plany kamie-
nic, informacje o najciekawszych miej-
scach i ludziach, ktérzy tam mieszkali.

Jak czesto przez dzisiejsza ulice Kosciuszki
przejezdzal w 1912 roku pierwszy w miescie
tramwaj iile kosztowal bilet? W ktérej kamie-
nicy mieszkata odtwérczyni niezapomnia-
nej roli krélowej Bony Aleksandra Slgska?
[ kim byl pierwszy inwestujacy tam kato-
wicki deweloper? Katowicki Medialab uru-
chomit Cyfrowe Archiwum Ulicy Ko$ciuszki

- wyjatkowy portal wiedzy o najdluz-
szej, i chyba tez najciekawszej, ulicy w miescie.

Cyfrowe archiwum ulicy Kosciuszki
w Katowicach powstalo na stronie ko-
sciuszki.medialabkatowice.eu. Mozna tam
przegladac zdjecia, pocztéwki, dokumenty
oraz artykuly dotyczace tej historycznej,
katowickiej arterii. Udostepnia takze ar-
chiwalne mapy pozwalajace Sledzi¢ rozwdj
ulicy w czasie.

- Najdluzsza ulica Katowic kie-
dy$ nazywana byla Promenadowa. Tutaj
znajdowala sie Kopalnia Beata, tutaj uru-
chomiono pierwsza szerokotorowsa linig
tramwajowa w Katowicach, tutaj znajduje

Dokarmianie ptakéw zima

Zima i duze mrozy sa jedynym momen-
tem, w ktérym nalezy dokarmiaé ptaki
- zaréwno te w miastach, jak i na tere-
nach zielonych. Bardzo niska tempera-
tura i gruba pokrywa $niezna utrudniaja
tym stworzeniom zdobywanie pokar-
mu w sposdb naturalny (zwtaszcza, kie-
dy zaczynajg zamarzac zbiorniki wod-
ne), dlatego warto im pomac.

Trzeba jednak pamietaé, ze dziko zyjace
ptaki muszg mie¢ wlasciwg diete, dlatego
nie powinno si¢ ich dokarmia¢ resztkami
naszego jedzenia ani chlebem - te moga
im bardzo zaszkodzi¢. Czym w takim
razie mozna karmi¢ ptactwo? Dla mniej-
szych ptakéw odpowiednie bedzie ziarno
prosa i owsa, a nawet nasiona stonecznika,
ktére stanowia idealna diete dla wrdbli czy
sikorek. Te nieco wigksze, jak np. kawki
mozna karmié pszenicg czy kasza.

Z kolei ptaki, ktére spotykamy przy
stawach, jak labedzie czy kaczki, mozna
poza réznego rodzaju ziarnami dokarmiac
takze gotowanymi warzywami. Trzeba

jednak pamietaé, zeby pokarm rozsypywaé
na brzegu zbiornika, a nie wrzuca¢ do wody
- tam moze utona¢, a nawet zamarznaé. Do-
brze tez rozrzuca¢ takie ilosci pokarmu, aby
byly one od razu zjadane przez ptaki. Warto
tez najpierw poobserwowaé miejsce, gdzie
chcemy te stworzenia karmié. Unikajmy
rozsypywania pokarmu na drogach czy
chodnika, a takze w miejscach, gdzie moga
pojawiac si¢ koty lub psy. Najlepiej do tego
nadajg si¢ skwery i parki — pokarm mozna
rozrzucaé przy drzewach czy krzewach,
gdzie najczesciej mozna spotkaé drobne
ptactwo. Najbezpieczniejsza metoda jest
stosowanie karmnikow dla ptakow.

Osoby, ktdre sa zainteresowane darmo-
wym pozyskaniem ziaren, moga skorzy-
sta¢ z trzech ,kaczkomatéw”, ktére znajdujq sie
przy stawach taka i Kajakowym w Katowic-
kim Parku Le$nym. Powstanie kaczkomatéw
bylo mozliwe dzigki inicjatywie mieszkaricow
miasta, ktorzy wybrali ten projekt do realiza-
¢ji w ramach budzetu obywatelskiego w 2017
roku. Kaczkomaty sa na biezaco uzupelniane

sie najwiekszy park miejski — park Ko-
$ciuszki (zwany kiedy$ parkiem Poludnio-
wym), tutaj mieszkancy odwiedza¢ mogli
liczne (dzi$ juz w wiekszosci nieistniejace)
obiekty rekreacyjne, takie jak strzelnica,
tor wyscigowy, Hale Targéw Katowickich,
Hala Parkowa i, rzecz jasna, tutaj podziwiaé
mozna $rédmiejskie kamienice — méwi
Magdalena Chmiel, menedzerka projektu
stworzonego silami Medialabu - grupy
projektantéw, aktywistow, badaczy i pro-
gramistow dzialajacych w ramach instytucji
Katowice Miasto Ogroddw.

Kazdy, kto wejdzie na portal, znaj-
dzie tam przede wszystkim informacje

Kaczkomaty w Dolinie 3 Stawéw powstaty dzigki
budzetowi obywatelskiemu

zimg (przewaznie co drugi dzien) i cieszg sie
ogromna popularnoscia.

Zaklad Zieleni Miejskiej takze stara sie
dbac o to, by ptaki w miescie mialy zapew-
niony zimg pokarm. W trakcie projektowania
terendw zieleni, bierzemy pod uwage przede
wszystkim gatunki roslin dtugo utrzymujace
owoce na galeziach, ktére oprécz schronienia
spelniaja réwniez funkgcje ,stoléwki” w okre-
sie zimowym. Najczesciej sa to jarzeby, ja-
blonie ozdobne, kalina, deren, rokitnik, irga,
r6za, berberys, mahonia czy ognik.

(MICHAL SZAFRANIEC,
ZAKEAD ZIELENI MIEJSKIEY)

o kamienicach i innych obiektach znajduja-
cych sie przy Kosciuszki — obecnie i w prze-
szlosci. Do ich dyspozycji Medialab oddat nie
tylko opisy, ale takze zdjecia, pocztéwki i ar-
chiwalia. Osobne artykuly opowiadajg np. hi-
stori¢ pierwszych inwestoréw budowlanych,
ktérzy zaczynali swojg kariere wlasnie od
inwestycji na obecnej ul. Ko$ciuszki.

Jedna z ciekawszych opcji jest mozli-
wos¢ nawigowania po siedmiu historycz-
nych mapach Katowic, z ktérych najstarsza
pochodzi z 1795 roku! W ten sposéb mozna
poréwnad, jak wygladalo wtedy mia-
sto i ulica Kosciuszki w stosunku do obecnej
zabudowy. @ (LUKA)
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WYSTAWY -5. 20|

iejska Biblioteka Publiczna w Ka-
towicach po raz piaty organizuje
Dni Kultury Zydowskiej — $wieto
zydowskiej kultury, sztuki i hi-
storii. Ze wzgledu na obostrzenia zwigzane
z pandemiag po raz pierwszy wszystkie
spotkania transmitowane beda online na
oficjalnym profilu biblioteki na Facebooku
oraz YouTube, zawsze o godz. 17.00.
Patronat medialny nad przedsiewzieciem
obejmuja ,Chidusz — Magazyn Zydowski”
oraz ,Dziennik Zachodni”. Dzialania sfi-
nansowane zostaly ze srodkéw pocho-
dzacych z budzetu obywatelskiego oraz
inicjatywy lokalnej ,Zydzi w spolecznosci
$laskiej. Pamied, kultura, dziedzictwo”.

Dla dzieci i rodzicow

B Mata ksigzeczka
o swietach zydowskich

Spotkanie z Zofig Kusztal, katowiczanka,
judaistka, doktorem historii, autorkg wy-
stawy ,Katowickie synagogi”, autorka
publikacji ,Mala ksigzeczka o Swie-
tach zydowskich”.

13 marca, MBP Filia nr 3

Dla dorostych

B W poszukiwaniu minionego czasu
Spotkanie z Pawlem Satala, absolwen-
tem Szkoly Filmowej im. Krzysztofa

Kieslowskiego na US w Katowicach, twoérca
dokumentu ,W poszukiwaniu minionego
czasu’, prezentujacego historie oraz co-
dzienne zycie spolecznosci zZydowskiej
na Gérnym Slasku.

2 marca, MBP Filia nr 11

B Ejlat

- na styku czterech kultur
Spotkanie z Przemystawem Wiktorczy-
kiem, autorem bloga ,Antek w podrézy”.
4 marca, MBP Filia nr 16

B Motywy i symbole

na cmentarzach zydowskich
Spotkanie ze Stawomirem Pastuszka - hi-
storykiem-judaista, spotecznym opieku-
nem cmentarza zydowskiego w Pszczynie,
doktorantem na Wydziale Historycznym
UJ i autorem ksigzki ,Sprawiedliwy jak
palma zakwitnie. Motywy i symbole
cmentarza zydowskiego w Pszczynie”
5 marca, MBP Filia nr 19

B Komendant.

Zycie Salomona Morela
Spotkanie z Anna Malinowska, dzienni-
karka, autorkg ksigzek ,Brunatna koty-
sanka. Historie uprowadzonych dzieci”
oraz ,Komendant. Zycie Salomona Mo-
rela” o historii komendanta obozu pracy
Zgoda w Swigtochlowicach).
9 marca, MBP

~s.22| BIBLIOTEK] -s. 22 |

B Pod presja .

Spotkanie z Tomaszem Zukowskim, histo-
rykiem literatury, badaczem funkgji obra-
z6w Zydaiich rola w definiowaniu polskiej
tozsamosci, autorem ksiazki ,Pod presja.
Co méwig o Zagladzie ci, ktérym odbie-
ramy glos”.

10 marca, MBP

B Mieszkaricy Gérnego Slaska

z pomoca Zydom

w okresie Il wojny $wiatowej
Spotkanie z dr Aleksandra Namysto, hi-
storyczka z Instytutu Pamieci Narodowej
- Oddzial w Katowicach, autorkg ksigzek
,Druga strona lustra’, ,Zanim nadeszta Za-
glada...” oraz ,Utracone nadzieje. Ludnosé
zydowska w wojewddztwie slaskim kato-
wickim w latach 1945-1970".
11 marca, MBP

B Czerfi purpura

Spotkanie z Wojciechem Dutka — nauczycie-
lem historii, autorem ksiazki,Czerrii purpura’,
opartej na faktach powiesci o milosci eses-
mana do zydowskiej wieZniarki Auschwitz.
12 marca, MBP

Na zywo

B Zapisane w kamieniu
Zwiedzanie zabytkowego cmentarza zy-
dowskiego w Katowicach.

~s.22 | MUZEA -s. 22 |

-3. 23

Oprowadza Dariusz Walerjanski, historyk,
muzealnik, badacz historii Zydéw na Gér-
nym Slasku, spoteczny opiekun zabytkow
zydowskich w woj. $laskim. Limit miejsc,
obowiazuja zapisy — od 1 marca, pod nr.
tel. 322 546 098, wew. 112.

W trakcie zwiedzania nalezy utrzy-
mywac bezpieczng odleglos¢ oraz zakry¢
ustainos.

13 marca, godz. 12.00i 13.30

Wystawy, na zywo

B Nivea Creme

Oskara Troplowitza.

Snieznobialy 110-latek
Wystawa ,nivealiow” ze zbioréw Wojciecha
Mszycy, znawcy i badacza zyciorysu Oskara
Troplowitza — wspéttwoércy kremu Nivea.
Filia nr 14, ul. Piastow 20, os. Tysigclecia

Wystawa czynna od 1 do 30 marca

B Cmentarz zydowski

w Katowicach
Wystawa zdje¢ ze zbioréw Miejskiej Biblio-
teki Publicznej
Filia nr 11, ul. GraZyriskiego 47, Koszutka
Wystawa czynna od 1 marca do 30 kwietnia

Wiecej informacji na stronie internetowe;
biblioteki: www.mbp.katowice.pl
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Katowice Miasto Ogrodow

Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek
pl. Sejmu Slaskiego 2
tel. 32 609 03 00

e-mail: sekretariat@miasto-ogrodow.eu
www.miasto-ogrodow.eu

Plac na Glanc 2021:

Bogucice!

Projekt Plac na Glanc co roku udowadnia, ze miesz-
kanicy maja wptyw na to, jak wyglada ich najblizsza
okolica. Co wiecej — sprawia, Ze czujg sie jeszcze
bardziej odpowiedzialni za jej stan. W tym roku pro-
jekt Plac na Glanc zawita do Bogucic!

Jesli wiecie o podworkach, ktorym przydataby
sie przemiana - dajcie nam zna¢ (najlepiej piszac
na adres: png@miastoogrodow.eu).

WYSTAWY

KATOWICKI RADAR MUZYCZNY

B Teresa Solarz ,Kolejowa przystan”
Wernisaz: 17 marca, godz. 18.00,

online: FB Galerie Miasta Ogrodow
Wystawa w Galerii Engram.

B DEMONTAZ
Wystawa zbiorowa w Galerii Miasta
Ogrodow do 23 marca
Uczestnicy wystawy: Kornel Janczy, Karolina
Freino, Bartek Buczek, Przemek Branas, Mikotaj

Szpaczynski, Matgorzata Szymankiewicz, Ra-
dek Szlezak.

B Jakub Dziewit ,This is not another
Martin Parr exhibition”
Wystawa w Galerii 5 do 14 marca

B Marek Krzysztof

Lasecki ,Portrety”

Wernisaz: 21 marca, godz. 18.00,

online: FB Galerie Miasta Ogrodow

Petne zycia, $miatych kontrastujacych ze soba
barw i utrzymane w klimacie abstrakcyjnym por-
trety malarskie Marka Krzysztofa Laseckiego
- malarza, grafika, surdopedagoga i znanego ani-

matora kulturalnego $rodowiska artystycznego oséb
niestyszacych.

B Artur Rychlicki
,0grody szczesliwosci”
Wystawa w Galerii Pustej do 4 kwietnia

B Martyna Majchrowicz
Wystawa pracy w Galerii Pojedynczej

do 21 marca
Wspdtpraca z Akademig Sztuk Pieknych w Katowicach.

B Agata Knapik

Wernisaz: 25 marca, godz. 17.00,
online, na profilu FB Galerii Pojedynczej

Wystawa pracy w Galerii Pojedynczej do 25
kwietnia

Agata Knapik— studentka Akademii Sztuk Piek-
nych w Katowicach. Tworzy wideo, obiekty, chetnie
pracuje z tekstem. Zajmuije sie takze grafikg i ma-
larstwem. Porusza zagadnienia zwigzane z kul-
turg masowa.

B Wypatrywanie Absolutu
19, 20 marca - Katowice Miasto
Ogrodow, przestrzen miejska

Cykl dziatar akcyjnych (malarskich, fotograficz-
nych, rzezbiarskich i happeningowych) z udziatem
czterech katowickich artystéw oraz dzieci uczest-
niczacych w programie Future Artist, odwotujacych
sie do problematyki uniwersalnych wartosci.

PROJEKTY

[ | Crfrowe archiwum historyczne
ul. Kosciuszki
Prezentujemy ,Cyfrowe archiwum historyczne ul. Ko-
Sciuszki” - najnowszy projekt Medialabu Katowice.

i Adres portalu: kosciuszki.medialabkatowice.eu/

Panel dyskusyjny online

(FB @2016katowice)

pod hastem ,Jestesmy z Polski.

0 eksporcie polskiej muzyki”

45 marca

Gos¢ specjalny: Michat Hajduk — aktywny promo-
tor muzyki, menedzer i kurator klubow muzycznych,
booker festiwalowy i menedzer zespotow.

Dodatkowe informacje: mateusz.zegan@miasto-
-ogrodow.eu

SPOTKANIA | DZIALANIA
EDUKACYJNE

Swietuj z nami urodziny

Fryderyka Chopina

1 marca, godz. 10.00

Audycja edukacyjna online z udziatem Andrzeja
Wiercinskiego (fortepian) dla dzieci ze szkét pod-
stawowych (dedykowana klasom I-l).

godz. 18.00 - recital chopinowski online na kana-
tach FB/YT Miasta Ogrodéw

Na ludowa nute

10 marca, godz. 18.00,

online: kanaly FB/YT Miasta Ogrodow

Druga czes$¢ koncertu online Joszko Brody pod ha-
stem ,Muzyka gor i laséw” prezentujgca muzyke

Beskidu Niskiego i oryginalne instrumenta-
rium etniczne.

Portrety

Kompozytoréw Polskich

13 marca, godz. 18.00,

online: kanaly FB/YT Miasta Ogrodow

Koncert Krakowskiego Tria Stroikowego w sktadzie:
Roman Widaszek - klarnet, Marek Mleczko - obgj,
Pawet Solecki - fagot. Scenariusz i prowadzenie:
Alicja Kotyl.

W programie: A. Tansman - ,Suita na trio stroikowe”,
J. Swider - ,Polonez”, K. Debski — ,Cantabile in h”

Wirtualna Galeria

Mtodych Wirtuozéw

20 marca, godz. 18.00

online: kanaly FB/YT Miasta Ogrodow
Retransmisja koncertu. Wystapi Stanistaw Napie-
rata - tenor.

Dzieci w sieci

25 marca, godz. 10.00

online: kanaly FB/YT Miasta Ogrodow

Cykliczna audycja edukacyjna z udziatem Jacka
tuminskiego (tancerz/choreograf) dla dzieci ze
szkot podstawowych (dedykowana klasom I-111).
Prowadzenie: Alicja Przytuta.

Szkicownik muzyczny
27 marca - online:
kanaly FB/YT Miasta Ogrodow

Retransmisja koncertu pt. ,Beethoven kameralnie”

Wystapia: Elzbieta Mrozek-Loska — altéwka, Zbi-
gniew Raubo - fortepian. Prowadzenie koncertu:
Alicja Przytuta.

B MuzykoDOM

Zapraszamy na domowg wersje Muzykodromu,
czyli eksperymentalne muzyczne spotkania dla
dzieci pod kierunkiem kapitanki Asi Miny.

soboty, godz. 12.30, FB @muzykodrom

B Future Artists

Na nude ciagtego siedzenia w domu najlepszym
sposobem dla dzieci jest tworzenie. Najlepiej z Ewg
Kokot, ktéra raz na dwa tygodnie, w soboty o godz.
10.00 proponuje nowe fascynujace, artystyczne za-
danie. Znajdziecie je tutaj: Facebook.com/groups/
FAjakFutureArtist

m Slasko-zagtebiowskie szwendania

okoliczne online

Szwendanie bez szwendania? W zadnym razie! Dwa
razy w miesigcu, w co druga sobote, Pawet Graja
pokaze nam nowe trasy, a potem mozemy w nie
ruszy¢ samemu, we wlasnej grupie! Zobaczcie na-
grania na FB Miasta Ogroddw.

To tylko niewielka cze$¢ naszych dziatan online.
SledzZcie nas na biezaco na miasto-ogrodow.eu
oraz facebook.com/2016katowice

Galeria Sztuki Wspotczesnej
BWA

aleja Wojciecha Korfantego 6
40-004 Katowice
tel. 32 259 90 40, 32 259 93 24
www.bwa.katowice.pl/

WYSTAWA ,SZTUKA_W_GALERII"

do 14 marca

i Artysci: Stawomir Brzoska, Matgorzata Jabloriska,

Marek Kus, Piotr Lutyiski, Krystyna Pasterczyk,
Jarostaw Rodycz, Waldemar Rudyk, Adam Rzepec-
ki, Piotr Szewczyk.

i Teksty literackie: Barttomiej Majzel, Kuratorzy: Ewa

Kokot, Tomasz Dabrowski.

Wystawa sztuka_w_galerii jest naturalng kontynuacja
projektu sztuka_w_przestrzeni, realizowanego w 2020
roku w katowickiej Galerii Sztuki Wspétczesnej BWA.
Projekt powstat w bezprecedensowej sytuacji pande-
mii i wywotanego nig chaosu. W nowatorski sposéb
potaczyt literature ze sztukami plastycznymi, oraz
,Zburzyt” Sciany galerii i wdart sie na opanowang do
tej pory przez reklamy przestrzeri miejskich wielko-
formatowych ekranéw. Prezentowat wspotczesng
sztuke w morowym powietrzu miasta, w nieoczywi-
stych miejscach, przypadkowym ludziom, usitujac prze-
bi¢ sie przez chaos, ktdry z biegiem dni, tygodni i wielu
miesigcy ogromniat w naszych gtowach, drazac w nich

nowe korytarze i uruchamiajgc w ludzkich umystach
wiele skomplikowanych, nieodwracalnych w skutkach
procesow.

TOMASZ DABROWSKI
,Ciag dalszy”

do 14 marca
Wystawa prac Mikotaja Szpaczyrskiego
Mata Przestrzen Galerii Sztuki Wspétczesnej BWA

Odkopywanie zasypanych korytarzy jaskini, jako
praktyka twércza Mikotaja Szpaczyriskiego, 13-
czy w sobie rzezbiarskie zmagania z materig, tradycje
landartowe, element performatywny i konceptualny.

W przeciwieristwie do tradycyjnej, wertykalnej rzezby
pomnikowej, upamietniajacej wazne wydarzenie czy
posta¢, drazenie w gtab ziemi jako metoda pracy Szpa-
czyniskiego opiera sie na formie negatywowej, ksztat-
towaniu horyzontalnych ciagéw powietrza i wody.
Jaskiniowe medytacje Szpaczyriskiego odpra-
wiane w ciemnos$ciach wydaja sie pewna forma
oddawania czci ziemi, echem starozytnych kultow
misteryjnych, odtwarzajgcych cykl kietkowania,
kwitnienia, owocowania i obumierania. Upajanie sie
hipnotyzujacym zapachem rozkopanej gleby, bedacej
wypadkowg dziatalnosci mikroorganizméw z rzedu
promieniowcéw i innych procesow rozktadu materii
organicznej, staje sie czescig zapominanego rytuatu
celebrujacego materialno$¢, zapowiedzig nieuchron-
nego finatu kazdego ciata.

KURATORKA: MARTA LISOK

Mikotaj Szpaczynski (ur. 1989) - absolwent ma-
larstwa Akademii Sztuk Pieknych w Katowicach
(2017), obecnie doktorant na Wydziale Intermediow
Akademii Sztuk Pigknych w Krakowie. Tworzy filmy,
rzezby i instalacje.

Chcesz

wiedzie¢ wiecej?

=» facebook.com/Katowice.eu

=» twitter.com/BiuroPrasoweKce

=» instagram.com/miasto_katowice
=» youtube.com/KatowiceTube

Zapisz sie do

Biuletynu Mieszkanca

Interesuje cig, co dzieje sie

w naszym miescie? Chcesz wiedzie¢
wiecej? Podpowiadamy, jak to
osiggnac! Dzieki newsletterowi

juz nie przegapisz waznych
informacji z zycia Katowic! W kazdy
pigtek mozesz otrzymywac od nas
opis najistotniejszych i najciekawszych
wydarzen. Wystarczy zapisac sie

do miejskiego newslettera,

a co tydzien na adres e-mailowy
bedziesz otrzymywac Biuletyn
Informacyjny Mieszkanca Katowic.

Aby sie zarejestrowac, wystarczy
wej$¢ na strone katowice.eu i na dole
strony w biatym polu newsletter
wpisa¢ swoj adres e-mail, a w kolejnym
kroku nazwe uzytkownika.
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The Katowice City Singers’ Ensemble
,Camerata Silesia”
pl. Wolnosci 12a, 40-078 Katowice
tel. 32206 97 97
Instytucja Kultury Miasta Katowice /
Institution of the City of Katowice

www.camerata.silesia.pl
NOWA PLYTA

,Words of mystery. Music for choir and cello” to ptyta
nagrana przez Zesp6t Spiewakow Miasta Katowice
,Camerata Silesia” i wiolonczeliste Marcina Zdunika
pod dyrekcja Anny Szostak.

To niezwykte wydawnictwo fonograficzne zawiera
kompozycje R. Panufnik, O. Gjeilo, W. Leszczyn-
skiego, P. tukaszewskiego, J. Tavenera i S. Meck
oraz improwizacje w wykonaniu Marcina Zdunika.
Ptyta wydana zostata przez Towarzystwo Przy-
jaciot Muzyki im. Andrzeja Krzanowskiego w Ka-
towicach. Nagranie dofinansowano ze $rodkéw
ministra kultury i dziedzictwa narodowego, pocho-
dzacych z Funduszu Promocji Kultury w ramach pro-
gramu ,Muzyczny $lad”, realizowanego przez Instytut
Muzyki i Tafca.

& BIBLIOTEKI

Biblioteka Slaska

pl. Rady Europy 1
tel. 32208 37 40
e-mail: bsl@bs.katowice.pl
www.bs.katowice.pl

www.facebook.com/
BibliotekaSlaskaKatowice/

Seminarium ,Powstania
Slaskie i plebiscyt w literaturze”

Biblioteka Slaska organizuje kolejna konferencje na-
ukowa z okazji 100. rocznicy powstan $laskich. Tym
razem zapraszamy na spotkanie w kregu literatury
epoki powstan i plebiscytu, a takze literatury wspot-
czesnej ,pamietajacej” tamte wydarzenia. Chcemy
porozmawiaé o tekstach znanych i nieznanych
oraz o literaturze z réznych kregéw kulturowych i ob-
szarow jezykowych. Seminarium ,Powstania $l3-
skie i plebiscyt w literaturze” bedzie transmitowane
na Facebooku Biblioteki Slaskiej 19 marca 2021 roku
od godz. 10.00.

Cortazar w Bibliotece Slaskiej!

Na fanéw tworczosci Cortazara czekajg nie lada
niespodzianki. Wyhér jego wierszy ,Powracajaca
ceremonia” w ttumaczeniu profesora Jacka Lysz-
czyny ukazat sie w dwujezycznej, hiszparisko-pol-
skiej edycji. Przyblizamy mniej znang — poetycka
- twérczos¢ pisarza, ktéry w Polsce jest niezwykle
ceniony. Uwage przykuwaja réwniez pigkne ilustracje
autorstwa Joanny Sowy. Zbiér ukazat sie jako pierw-
szy tom przektadowej serii wydawniczej Biblioteki
Slaskiej - Bibliotheca Translata. Wydawcami ksigzki
sa Biblioteka Slaska, Instytut Literatury oraz Miejska
Biblioteka Publiczna w Jaworznie. Ksigzke mozna
kupié na stronie internetowe] Biblioteki Slaskiej w za-
ktadce Wydawnictwa.

&= BIBLIOTEKI

Na tym nie koniec obecnosci pisarza w Bibliotece
Slaskiej, w holu gtéwnym pojawit sig bowiem ory-
ginalny koncept artystyczny — Schody Cortazara.
Czytelnicy maja okazje zobaczy¢ na schodach na-
przeciwko wej$cia gtdwnego wiersz jego autorstwa.
Znajdziecie go, przypominamy, w wyborze wierszy
,Powracajaca ceremonia”.

Autorem i wykonawca projektu zdobigcego schody
jest Kacper Mutke, ktory te niecodzienng kompo-
zycje stworzyt, wykorzystujac stare czcionki ze-
cerskie. Artysta méwi o tym tak: ,Nie pozwdlmy
zecerniom i czcionkom odej$¢ w niepamie¢. Jest
to nasze dziedzictwo nie tylko w dziedzinie poli-
grafii, ale réwniez projektowania graficznego. Bo
jakie by byty te dzisiejsze fonty, gdyby nie kiedy$
czcionki?”. Czcionkii poezja Cortazara doskonale ze
sobg wspétgraja, podwajne piekno - poezji i zecer-
stwa — prowadzi odwiedzajacych do wnetrza naszej
ksiaznicy.

Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka

im. J6zefa Lompy w Katowicach
ul. ks. kard. S. Wyszynskiego 7
tel. 32 258 38 38,

32258 57 84
e-mail: biblioteka@pbw.katowice.pl
www.pbw.katowice.pl

Czy znasz Krzysztofa Kamila
Baczynskiego? (quiz literacki)

od 1 marca

Z okazji 100. rocznicy urodzin poety przygotowalismy
quiz online. Jest dostepny na naszej stronie interne-
towej https://pbw.katowice.pl/index.php/rok-2021/
rok-krzysztofa-kamila-baczynskiego. Zapraszamy do
sprawdzenia swojej wiedzy o jego zyciu i twérczosci.

Padlet — wirtualna tablica
(webinarium)

10 marca, godz. 13.30

Jak w prosty, atrakcyjny i darmowy sposéb udostep-
nia¢ materiaty w sieci za pomocg Padletu (https://
pl.padlet.com/)? Odpowiedz na to pytanie poznaja
uczestnicy webinarium ,Padlet - wirtualna tablica”,
podczas ktdrego zostanie zaprezentowana jego
obstuga.

Quizizz - klasowy turniej wiedzy
(webinarium)

15 marca, godz. 14.00

Quizizz to proste i darmowe narzedzie internetowe do
tworzenia interaktywnych testow z réznych dziedzin
wiedzy, ktére przybierajg forme gry. Awatary, mu-
zyka i $mieszne memy sprawiaja, e ich rozwigzywa-
nie jest atrakcyjne dla uczniéw. Uczestnicy szkolenia
nauczg sie tworzenia wtasnych materiatéw eduka-
cyjnych oraz korzystania z gotowych zasobéw plat-
formy quizizz.com/.

Jak wyobrazasz sobie
slaskiego beboka? (konkurs)

Do 15 marca

Zapraszamy uczniéw klas IV-VI szkét pod-
stawowych z wojewddztwa $laskiego do
udziatu w konkursie literacko-plastycznym. Szcze-
gétowe informacje i regulamin opublikowano
na stronie: https://pbw.katowice.pl/index.php/1041-
konkurs-literacko-plastyczny-jak-wyobrazasz-
sobie-slaskiego-beboka. Prace konkursowe mozna
nadsytaé do 15 marca 2021 roku.

DK, Ligota”

ul. Franciszkanska 33
tel. 3225232 34
e-mail: mdk@mdkligota.dt.pl
www.mdkligota.dt.pl

Spotkanie online Klubu
Dyskusyjnego pt. ,By¢ kobiety”

8 marca, godz. 18.00

Go$émi spotkania beda panie Waleria Maka-
rowa i Anastazja Makarowa z Ukrainy.

Spotkanie online Klubu
Dyskusyjnego pt.

LSpiewogra Rabczyk z Ligoty.
Spotkanie z twércami”

22 marca, godz. 18.00

Spotkanie online

Klubu Dyskusyjnego

z Leszkiem Jeczmykiem

- Slazakiem Roku 2006

pt. ,0 kroszonkach i nie tylko”

29 marca, godz. 18.00

Ponadto zapraszamy na internetowe strony www.
mdkligota.pl oraz na Facebook/Miejski Dom Kultury
,Ligota”, na ktérych zamieszczane sg regularnie roz-
norodne zajecia i cykle tematyczne.

MDK ,,Potudnie”

ul. Boya-Zelenskiego 83
tel. 32209 47 72
e-mail: mdk@mdkpoludnie.com
www.mdkpoludnie.com

Kostuchna, ul. T. Boya-Zeleriskiego 83

Wieczorynka w kinie
3 marca, godz. 17.00

Projekcje

Dobry film
10, 17, 24 marca, godz. 18.00

Projekcje najnowszych filmowych przebojéw oraz
klasyki kina. Wstep wolny.

Piotrowice, ul. gen. Z. Jankego 136

Treningi umystu dla senioréow
srody, godz. 11.00

W ramach Klubu Aktywnego Seniora ,Kazdy moze.."
zapraszamy senioréw do udziatu w treningach umy-
stu aktywizujacych pamie¢, uwage, wyobraznie oraz
szybko$¢ reakcji. Celem zaje¢ jest zapobieganie pro-
cesom degeneracyjnym mézgu lub ich opdZnianie
tak, aby jak najdtuzej pozostaé w dobrej formie.

Wypozyczalnia Gier Planszowych
Zapraszamy do $wiezo otwartej Wypozyczalni Gier
Planszowych. Znajdziecie tu wiele najnowszych ty-
tutow na rynku. Wybrane gry prezentujemy takze
online. Najblizsze prezentacje odbeda sie: 2 marca
- Story cubes, 16 marca - Sprytne pszczétki oraz
30 marca - Ubongo.

Mozaika ceramiczna )

- rzezbiarskie warsztaty online

9 marca, godz. 11.00, premiera

Wykorzystujac fragmenty kafli ceramicznych, pokazemy,
jak wykonac profesjonalng mozaike krok po kroku.

Kréliki wielkanocne z masy solnej
- rzezbiarskie warsztaty online
23 marca, godz. 11.00, premiera

Na zajeciach dowiecie sig, jak wykonaé¢ 30 cm
rzezby z masy solnej.

Murcki, ul. P. Kotodzieja 42

Pracownia dziatan twoérczych
poniedziatki, godz. 16.00

Zajecia artystyczne dla dzieci i mtodziezy. Tworzymy
prace oparte na wzornictwie lokalnym i $laskich tra-
dycjach. Obowigzujg zapisy.

Fitness, mamai ja

poniedziatki, godz. 17.30

Zajecia fitness z trenerem personalnym dla
mam z dzieémi. Podczas gdy mamy éwicza, dzie-
ciaki maja zajecia z animatorem. Obowigzuja zapisy.
Rytmika dla Dorki i Karlika

wtorki, godz. 16.30

Zajecia rytmiki dla najmtodszych. Obowigzujg zapisy.
Kawiarenka ,Mamaii ja”

srody, piatki, godz. 10.00

W kawiarence spotkasz sie z innymi mamami, z kté-
rymi na pewno znajdziesz wspdlne tematy, a twoje

dziecko znajdzie wiele atrakcji w przytulnym i kolo-
rowym kaciku zabaw. Obowigzujg zapisy.

Taniec regionalny
czwartki, godz. 17.00

Warsztaty taneczne prowadzone przez ,Kapele Feda-
kéw". Poznajemy tez lokalne $piewki i instrumenty.
Obowigzujq zapisy.

sFitness, mama i ja" w plenerze
22 marca, godz. 17.00 - park w Murckach

Powitamy wiosne miedzypokoleniowym trenin-
giem fitness.

Zarzecze, ul. P. Stellera 4

Warsztaty Matego Naukowca
poniedziatki, godz. 17.00

Spotkania, na ktérych robimy eksperymenty i dowia-
dujemy sie wielu ciekawych rzeczy.

Wesote Zarzecze
- ekowarsztaty artystyczne
18, 25 marca, godz. 17.00

Warsztaty, na ktérych do stworzenia wyjatkowych
prac uczestnicy wykorzystuja tylko materiaty z re-
cyklingu. Obowigzuja zapisy.

Podlesie, ul. Sottysia 25
Czarno-biate
3 marca, godz. 17.00
Ekowarsztaty artystyczne. Stworzymy wyjatkowego
pingwina. Obowiazuja zapisy.
Ekowarsztaty artystyczne
17, 24 marca, godz. 17.00

Warsztaty, na ktorych do stworzenia wyjatkowych
prac uczestnicy wykorzystuja tylko materiaty z re-
cyklingu. Obowiazuja zapisy.

MDK ,,Koszutka”

ul. Grazynskiego 47; ul. Krzyzowa 1
tel. 32 258 99 77, 32 258 92 00
e-mail: domkultury@mdkkoszutka.pl
filiadab@mdkkoszutka.pl
www.mdkkoszutka.pl

ul. Grazynskiego 47
Klub Podréznika
22 marca, godz. 17.00
Kreta i jej tajemniczy labirynt.

Zapraszamy na kolejng podr6z w Klubie Podréz-
nika, ktdre odbedzie sie w naszej sali widowiskowej.
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Przewodnikiem po pieknej i znanej wyspie jest Ga-
briela tecka.

#MDKKREATYWNIE
8 marca

Kolejny odcinek twérczego dziatania online, a w nim
kreatywne pomysty na to, jak z prostych codzien-
nych rzeczy, ktore kazdy z nas ma w domu, stworzy¢
wspaniate cuda.

Stworzmy sobie arcydzietko
24 marca

Warsztaty interdyscyplinarne dla dzieci.
XXII Ogolnopolski

Turniej Jednego Wiersza
marzec

Konkurs jest adresowany do oséb, ktére ukoriczyty
przynajmniej 16. rok zycia.

Zgtoszenia przyjmujemy w formie elektronicznej na adres
e-mailowy: TurniejJednegoWiersza@mdkkoszutka.pl
Takie miejsce

Konkurs plastyczny.

My wiemy, jaki jest nasz dom kultury, a wy? Chcemy po-
znac waszg artystyczng wizje naszego MDK. Do udziatu
w konkursie zapraszamy dzieci z katowickich przed-
szkoli i szkét podstawowych. Konkurs trwa do 9 maja.

Filia ,Dab”, ul. Krzyzowa 1
Otwarta Galeria za Szyba
»Motyw podrézy/wedréwki”
6 marca, godz. 17.00

Studenckie Koto Naukowe Uniwersytetu Huma-
nistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza
w Czestochowie.

Wystawa trwa do 3 kwietnia
llo$¢ miejsc ograniczona.

MDK ,Szopienice-Giszowiec”

ul. gen. J. Hallera 28; tel. 32 256 84 53
e-mail: sekretariat@mdk.katowice.pl
www.mdk.katowice.pl

ul. gen. J. Hallera 28
Kolor, kontrast, cztowiek
1-31 marca

Wystawa malarstwa Jana Jagody (stacjonarnie
i online). Jan Jagoda - malarz intuicyjny nalezacy
od 2014 . do Grupy Janowskiej, tworzacy w niekon-
wencjonalnym i bardzo osobistym stylu malarskim,
laureat wielu konkurséw artystycznych.

Liscie zawsze modne

5 marca, online

Wystawa ceramiki uzytkowej uczestnikéw zajec.
Dzien Kobiet

8 marca

Warsztaty tworzenia bizuterii handmade od podstaw.
Bransoletka na gumce w 15 minut.

W pracowni Grupy Janowskiej

17 marca

Jak przygotowaé podobrazie. Techniczne wskazéwki
lidera grupy Antoniego Dtugiego.

Wiosenne inspiracje

18 marca

Warsztaty dla dzieci

Baletowy zawrét gtowy!

23 marca

Ksigzki, ktdre polecam, czyli balet w literaturze.

Filianr1
obr. Westerplatte 10 tel./fax 32 256 99 77

Pamietajznami

o powstaniach slaskich

5 marca, stacjonarnie i online

Wystawa plakatow upamigtniajacych wybranych boha-
teréw walk o przynalezno$¢ Gérnego Slaska do Polski.

Dzien Kobiet — niebanalne strofy
o kobietach - staropolskie

i nie tylko...

8 marca, online

W obiektywie beauty ...

12 marca, online

Fotografia Sebastiana Szwajczaka

Sebastian Szwajczak (ur. w 1975 r.), fotograf, freelan-
cer. W kregu jego zainteresowari fotograficznych lezy

moda rozumiana jako: §rodek wyrazu, manifestacja
osobowosci, zjawisko spoteczne.

Wiosenne zwyczaje i obrzedy
- test z nagroda
21 marca, online

Rekodzielnicze warsztaty
artystyczne: wielkanocne dekoracje
26 marca, online

Filianr2
Katowice, ul. Plac pod Lipami 1, 3-3a 10
tel./fax 32 206 46 42

Historia jednego obrazu
— warsztaty
4 marca, online

Najstynniejsze kobiety kultury.
Co o nich wiesz? — warsztaty
5 marca, online

Maty Atlas Ptakow
- warsztaty dla dzieci
6 marca, online

»U Zrodel” — wystawa obrazow
Joanny Rég-Ociepki

8 marca, stacjonarnie i online

Ksiazki na $niegu pisane
- warsztaty
10 marca, online

Sztuka i recykling, czyli
rzezby z plastiku — warsztaty
11 marca, online

Seniorze, aplikacje na telefon nie
sq takie straszne! Pozwadl komérce
utatwié ci zycie! — warsztaty

15 marca, online

Komiksy na powaznie
i artbooki — warsztaty
18 marca, online

Wiosna, wiosna, ach to my!
21 marca, godz. 16.30

Rozpoczecie sezonu w Giszowieckim Ogro-
dzie Spotecznym.

»Dzien wody” we wspétpracy
z Polska Akcja Humanitarna

- warsztaty, quizy, gry, pokazy
22 marca, godz. 10.00, 16.00

Egg Art — przedswiateczny
artystyczny przewodnik
25 marca, online

W poszukiwaniu pierwszych oznak
wiosny - konkurs i warsztaty
27 marca, online

MDK ,,Bogucice-Zawodzie”

ul. Markiefki 44a,
ul. Marcinkowskiego 13
tel. 32203 05 17, 32 255 32 44
e-mail: sekretariatmdk@
mdkbogucice-zawodzie.pl
www.mdkbogucice-zawodzie.pl

DZIAL ,BOGUCICE" ul. Markiefki 44A:

Hola! Hiszpanski
dla dzieci od podstaw
5, 19 marca, godz. 17.00

Podréz po jezykach obcych dla najmtodszych on-line

.Zemsta”

6 marca, godz. 18.00

Spektakl teatralny na podstawie sztuki Aleksandra
Fredry wspétorganizowany ze Stowarzyszeniem
Kwestia Kultury. Wstep wolny - obowiazujg za-
pisy telefoniczne.

»Znamy Batkany”

9, 23 marca, godz. 18.00

Audycje dla mitosnikéw krajow batkariskich online.
»Krag Bogin Miejskich”

13 marca, godz. 15.00

Il Katowickie warsztaty

gitarowo-wokalne
20, 21 marca, godz. 15.00

Konkurs plastyczny
»Swieta jak malowane”

DZIAL ,ZAWODZIE"

ul. Marcinkowskiego 13A

2020 wystawa prac
Grupy Malarskiej Zawodzie
11 marca, godz. 17.00

Quiz ,Test z gwary $laskiej”
17 marca, godz. 13.00

Quiz on-line.

Kurs programowania

25 marca, godz. 18.00

Spotkanie organizacyjne.
Ekologiczne warsztaty

z cyklu ,Zaczarowany ogrod”
29 marca, godz. 17.30
Pierwsze warsztaty realizowane w ramach zielo-

nego budzetu miasta Katowice. Obowiazujg za-
pisy telefoniczne.

Warsztaty kreatywne
dla rodzin z dzieémi
Wiecej informacji telefonicznie — 32 255 32 44.

Kreatywny Przedszkolak
Wiecej informacji telefonicznie — 32 255 32 44.

Udziat z rodzicami, zajecia stacjonarne lub on-line
(4 zt/osobe).

Muzeum Historii Katowic

ul. ks. J. Szafranka 9
ul. Rymarska 4, ul. Kopernika 11/2
ul. Kosciuszki 47
tel. 32256 18 10
e-mail: mhk@mhk.katowice.pl
www.mhk.katowice.pl

Siedziba gtowna, ul. Szafranka 9
e-mail: mhk@mhk.katowice.pl,
tel. 32256 18 10
Wystawy state - ,Z dziejow Katowic”, Wnetrza
mieszczanskie: ,W kamienicy mieszczanskiej. Co-
dzienno$é i od$wietnosc”, ,U sasiadow, na pokojach
i w kuchni”

Wystawy czasowe - ,Dwurnik. Totalnie”, do 15
marca

Obrazki z wystawy (... i magazynéw)
- Witkacy i Asymetryczna Dama,
odcinek IX:

,Nie jest Pani cze$cia tla...”

5 marca, godz. 19.00

Cykl filméw dostepnych na profilu YouTube muzeum.
Pani Natalia Kruszyna opowiada w nim historie obra-

z6w, ktdére mozna znalez¢ na naszych wystawach...
i w naszych magazynach.

Dziat Etnologii Miasta, ul. Rymarska 4
e-mail: etnologia@mhk.katowice.pl,
tel. 323539559

Wystawy state - ,Wokét mistrzéw Grupy Janow-
skiej”, ,U nos w doma na Nikiszu”, ,Woda i mydto
najlepsze bielidto. W pralni i maglu na Nikiszowcu”

Wystawy czasowe - ,Dwurnik Totalnie” do 15 marca

Etnografki w sieci
- ,Etnologia jest nauka”

10 marca, godz. 19.00

Cykl filméw prezentujacych zbiory Dziatu Etnologii
Miasta na profilu YT muzeum. W poszczegélnych
odcinkach etnografki MHK pokazg i opowiedza
o wybranych, interesujacych eksponatach, ktore
na co dziet mozemy zobaczy¢ na wystawach statych
w naszym Oddziale na Nikiszowcu i o takich, ktére
znajduja sie w muzealnych magazynach. Bedzie to
okazja do zapoznania sie z historig osiedli robotni-
czych, przedstawienia ciekawych obiektdw, a takze
szczegotow ich pochodzenia i powstania.

Dzial Teatralno-Filmowy, ul. Kopernika 11/2
e-mail: ptf@mhk.katowice.pl,
tel. 3274517 28 lub 514 499 614

Wystawa stata - ,Muzeum Barbary i Stanistawa
Ptakow”

Wystawy czasowe - ,Dwurnik. Totalnie” do 15 marca

Spotkanie z cyklu

,Co widaé w malarstwie”

- rozmowa z Renata Bonczar. Film
18 marca, godz. 18.00

Film bedzie dostepny na profilu Facebook Kopernika
11 oraz kanale YouTube Muzeum Historii Katowic.

Dziat Grafiki im. Pawta Stellera,
ul. Kosciuszki 47
e-mail: steller@mhk.katowice.pl,
tel. 32728 85 57 lub 504 748 172

Wystawa stata — Pawet Steller - katowiczanin z wy-
boru

Wystawa czasowa - ,Dwurnik. Totalnie” do 15
marca
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Zimna woda - dla zdrowia?

W Katowicach, podobnie jak i w catej
Polsce, coraz wieksza popularnoscia
cieszy sie morsowanie. Morsow spotka-
my w dolinach Trzech Stawdw czy Pieciu
Stawéw. Pamietajac o prawdzie wyrazo-
nej w przystowiu ,w marcu jak w garn-
cu”, dla wszystkich mito$nikow czy to
morsowania, czy zimowego pltywania
mamy ciagle jeszcze aktualne wska-
z6wki, na co zwréci¢ uwage, aby przy-
goda z zimng woda wyszta nam na zdro-
wie. Bardzo waznymi radami dzieli si¢
Leszek Naziemiec, prekursor zimowego
ptywania w Polsce.

- Aura dopisuje, a my wszyscy staramy sie
zwiekszaé odporno$¢ na infekcje i w cie-
kawy sposdb spedzaé zimowy czas. Je-
steSmy $wiadkami bezprecedensowego
rozwoju morsowania, wycieczek gor-
skich z czesciowa ekspozycja nagiego ciala,
zimowego plywania, a nawet nurkowania.
To bardzo dobry trend, ale warto zwrécié
uwage na niezwykle wazng kwestie bezpie-
czenistwa i odpowiednie przygotowanie do
tych niecodziennych jednak praktyk, by nie
dopusci¢ do rozwoju hipotermii.

Jezeli kto§ chce odbywacé spacery
tylko w krétkich spodenkach, warto w ple-
caku mie¢ cieple ubrania. Rozwijajaca sie
hipotermia na poczatku moze by¢ niedo-
strzegalna — wycieczce moze towarzyszy¢
euforia, a gdy sie zorientujemy, ze dzieje
sie cos$ zlego, bedzie juz za pdzno. Nie be-
dziemy sie juz w stanie ubrad. Jesli kto$
decyduje si¢ na wchodzenie do wody lub
plywanie, warto, aby pamietal o procedu-
rach zmniejszajacych ryzyko wypadku.
Przed samym wejsciem do wody powinni-
$my si¢ wyciszy¢, uspokoié, by nasz oddech
stal si¢ zupelnie naturalny, niewskazana jest
intensywna rozgrzewka: chcemy, by jak
najszybciej naczynia krwionosne schowaty
sie gleboko pod skodre, a krew przesuneta
sie do wnetrza ciala, natomiast rozgrzewka
zaburza ten proces i tracimy paradoksal-
nie cieplo szybciej. Unikamy jakichkol-
wiek hiperwentylacji przed wejsciem do
wody: nie poglebiamy i nie przyspieszamy
oddechéw. W ten sposéb pozbywamy sie
dwutlenku wegla z organizmu, ktéry jest
potrzebnym gazem regulujagcym takze po-
ziom tlenu w organizmie. Hiperwentylacja
grozi nagly utrata przytomnosci w wodzie.
Dobrze jest tez od razu przemy¢ twarz
zimng woda. Spowoduje to uruchomienie
odruchu nurkowego ssakéw. Metabolizm,
akcja serca i oddychanie same nieco zwolnia,
przystosowujgc cialo do tej niecodziennej sy-
tuacji. Warto takze od poczatku adaptowaé
rece do zimna. Po wyjsciu z wody staramy
sie jak najszybciej ubraé, poniewaz moze wy-
stapi¢ tzw. afterdrop — dalsze obnizanie sie
temperatury wnetrza ciala.

Warto przestrzegaé orientacyjnych cza-
séw przebywania w wodzie dla poczatkuja-
cych: do 4 minut w pierwszym sezonie, do
10 w drugim i od 15 do 20 minut w trze-
cim sezonie. Unikniemy wtedy odmrozen.

Absolutnie odradza sie plywania (nurko-
wania) pod lodem. W tej sytuacji nawet
na najkrétszym dystansie bardzo latwo
straci¢ orientacje. Tego typu proby wyma-
gaja obecnosci nurkow, medyka i zabezpie-
czenia trasy. W marcu temperatury rosna,
mozna wiec dluzej przebywaé w zimnej
ciggle jeszcze wodzie.

Warto sie zastanowi¢, czy posiadamy
umiejetnosci ptywackie, zeby w ogdle

wchodzi¢ do otwartej wody. Jesli jednak
odpowiedz na to ostatnie pytanie brzmi
Jtak”, to razem z klubem Silesia Winter
Swimming zapraszam na wspdlne treningi
na stawie ,Szlomiok” w Dolinie Trzech Sta-
wow. Zwyczajowo trenujemy w soboty i nie-
dziele o 7.00 rano i w $rody o 16.00 Mozna
nas znalez¢ w mediach spolecznoscio-
wych i dolaczy¢ do grupy. Zapraszam. [
(LESZEK NAZIEMIEC)

FOT. MICHAE MARZEC

Leszek Naziemiec

jako pierwszy cztowiek
w historii przeptynat

mile w Arktyce

na Spitsbergenie.
Przeptynat tez 1 km

w wodzie -1,2st. C

u wybrzezy Antarktydy,

w zesztym roku
przeptynat 10,5 km

w jeziorze Titicaca (Peru)
z wyspy Taquile na lad
staly i razem z tukaszem
Tkaczem cata Wiste,

z Goczatkowic do Battyku.
Prezes International

Ice Swimming Association,

wyktadowca na kierunku
fizjoterapia AWF Katowice
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KATOWICZANKI W SWIECIE HOKEJA

Kobiety rzadza hokejem

Dwie katowiczanki: Marta Zawadzka i Anna
Rehlich jako jedne z nielicznych kobiet pia-
stujg wazne funkcje w swiecie hokeja. Od-
nosza sukcesy, choé¢ wielu osobom moze
sie wydawag, ze sport, a hokej w szczegol-
nosci, to meskie terytorium. — Mysle, ze to,
iz do kazdego zadania podchodzimy z pa-
sjg, pozwolito mnie i Ani osiggnaé suk-
ces. Obydwie mocno cenimy sobie swoje
pochodzenie, zatem tym bardziej stara-
my sie przy okazji petnienia funkcji pro-
mowa¢ miasto - mowi Marta Zawadzka,
ktéra w ubiegtym roku zostata prezesem
Polskiej Hokej Ligi.
Jest pierwsza kobieta na tym stanowi-
sku w historii polskiego hokeja. W tej or-
ganizacji pelni tez funkcje komisarza.
— Pelnienie funkcji prezesa PHL to z pew-
noscia duze wyzwanie. Szczegdlnie w obec-
nych czasach pandemii. Mysle jednak,
ze wraz ze $rodowiskiem hokejowym be-
dziemy wspodlpracowaé, by polski hokej
wciaz sie rozwijal i odbudowywat swoja
pozycje na $wiecie — mowi.
Katowiczanka jest tez wiceprezesem
Polskiego Zwiazku Hokeja na Lodzie, me-
nedzerem kadr narodowych kobiet, wice-
przewodniczacg wydziatu sedziowskiego.
Lista pelnionych przez nig funkcji nie koriczy
sie na Polsce. W Miedzynarodowej Federa-
¢ji Hokeja na lodzie jest czlonkiem zarzadu,
wspolprzewodniczy komisji hokeja kobie-
cego na $wiecie oraz Komisji Sedziowskiej
na $wiecie. Poczatkowo pracowala w biu-
rze pelnomocnika ds. organizacji imprez
sportowych Urzedu Miasta Katowice i zaj-
mowala si¢ organizowaniem najwazniej-
szych wydarzen w Katowicach. Otrzymata

WIELOSEKCYJNA GIEKSA

Marta Zawadzka (w $rodku)

wtedy propozycje pracy przy Zwiazku Pitki
Recznej w Polsce i przy EURO pitki recz-
nej w Polsce. — Byl to dla mnie impuls, abym
sie usamodzielnila. Nie pasuje mi do korica
praca przy biurku. Przez cale Zycie intere-
sowalam sie sportem i nigdy nie odpuszcza-
lam, a traktowalam swoje cele jako bardzo
duze wyzwanie 1 pigtam sie do gdry po tych
schodach — méwi Marta Zawadzka. Jej ojciec,
Krzysztof Zawadzki, przez 25 lat pracowat
jako sedzia hokejowy, wiec takze ona juz od
najmlodszych lat miala styczno$¢ z hokejem.

Kobieca reka w Naprzéd Janéw

Druga z katowiczanek, Anna Rehlich, silng
reka rzadzi w Naprzdd Janéw. W momencie
kryzysu w klubie MUKS Naprzdd Janéw nie
wahala si¢ i rozszerzyta swoja dotychczasows

dzialalno$¢ i przejela blisko 200 zawodni-
kow z sekcji meskiej (9 druzyn) upadajacego
klubu. Minal juz rok od kiedy Kojotki i Na-
przéd Janow tworzg jeden i najwiekszy ho-
kejowy klub sportowy w Polsce. Cieszy nas
zaufanie, ktérym obdarzyli nasirodzice i za-
wodnicy. Musielismy podja¢ kilka trudnych
decyzji obierajac strategi¢ rozwoju na naj-
blizsze lata. Trzeba bylo zrobi¢ krok w tyl, by
nabra¢ wiatru w zagle. Wychowankowie to
podstawa. Szkolimy tak, by stanowili trzon
Reprezentacji Polski juniorskich, a dalej se-
niorskich. W MHL i PLHK graja najmlod-
sze zawodniczki i zawodnicy w Polsce.
Wierzymy, ze zaowocuje to w przyszlo-
$ci silnymi i doswiadczonymi druzynami
walczacymi o najwyzsze trofea. Stawiajac
narozwdj dziewczecego hokeja nawiazalismy

wspotprace z wiodacym klubem Stowa-
¢ji 1 juz w marcu zaczynamy dzialaé. Do
pelni szczescia brakuje nam tylko sponsora,
ktéry razem z nami siegnie po najwyzsze cele
- m6éwi Anna Rehlich.

Wczesniej byla wspdlzalozycielka
i prezesem (od 2015 r.) pierwszego w Pol-
sce klubu sportowego szkolacego wylacz-
nie dziewczeta w hokeju na lodzie — Klubu
Hokeja na Lodzie Kojotki Naprzdd Janow.
Anna Rehlich propaguje dziewczecy ho-
kej w wojewodztwie Slaskim i w calej Polsce,
zachecajac kluby do skorzystania z jej do-
$wiadczen i rozszerzenia dzialalno$ci spor-
towej o sekcje hokeja dziewczat.

Wyznajac idee fair play i stojac na czele
Zarzadu klubu podjeta si¢ trudnej misji po-
laczenia zawodnikdéw i treneréw w jeden
klub dzialajacy pod wspdlng nazwa Klub
Sportowy Katowice Naprzdd Janéw, pozo-
stawiajac nazwe Kojotki zarezerwowana
wylacznie dla druzyn dziewczecych. Dzigki
temu Naprzod Janéw jest najwickszym
klubem mlodziezowym w Polsce z licencjg
Polskiego Zwiazku Hokeja na lodzie zrze-
szajacym ok. 250 zawodnikéw, w ktérym 12
druzyn bierze czynny udzial w rozgrywkach
hokeja na lodzie, w 10 kategoriach wieko-
wych. W 2019 r. Anna Rehlich zostala uho-
norowana wyrdznieniem Prezydenta Miasta
Katowice za dzialalno$¢ spoteczng. W 2020r.
otrzymala nagrode prezydenta miasta Ka-
towice w dziedzinie sportu w kategorii
dzialacz sportowy. To réwniez dzigki niej
przyszlos¢ klubu, ktéra jeszcze nie tak
dawno byla zagrozona, dzis rysuje si¢ w r6-
zowych barwach. [

(MICHAL MALINA)

GieKSa: co stychac u piltkarzy, hokeistow, siatkarzy

Pitkarze GKS-u Katowice zime spedzi-
li na pozycji wicelidera tabeli 2 ligi z do-
robkiem 38 punktéw. Zespot zakonczyt
okres przygotowawczy i rozpoczat zmaga-
nia w rundzie wiosennej rozgrywek 2 ligi.
Za druzyng trenera Rafala Géraka bardzo
intensywny czas, w trakcie ktérego GieKSa
testowala swoja forme, rozgrywajac mecze
kontrolnez zespotami Ekstraklasy orazjej za-
plecza. W miedzyczasie do zespotu dolaczylo
dwoéch nowych bramkarzy: Patryk Kukulski
oraz Patryk Krélczyk, a takze doswiadczony
pomocnik Rafal Figiel, ktory po siedmiu la-
tach wrécil na Bukowa. Natomiast prze-
dluzenie kontraktu podpisali Adrian Blad,
Arkadiusz Jedrych, Grzegorz Rogala oraz
Patryk Szwedzik. W marcu katowiczanie
rozegraja cztery mecze ligowe, w tym dwa
na wlasnym boisku (6 marca z Hutnikiem
Krakéwi21 marcaz Gérnikiem Polkowice).

Natomiast pitkarki GieKSy runde wio-
senng Ekstraligi rozpoczna 6 marca, gdy

na boisku Podlesianki podejmg Medyka
Konin. Za podopiecznymi trenera Witolda
Zajaca dluga zimowa przerwa. Do druzyny
dolaczyly w miedzyczasie obronczyni Mag-
dalena Dragunowicz, czeska pomocniczka
Katerina Vojtkova oraz mlode pitkarki
Akademii ,Mloda GieKSa” - Julia Gutow-
ska oraz Zofia Tuszyriska. W marcu poza
meczem z Medykiem katowiczanki w roli
gospodarza wystapia jeszcze dwukrotnie.
17 marca rozegramy mecz Pucharu Polski

ze Slqskiem Wroclaw, natomiast 20 marca
ligowe starcie z UKS-em SMS Lédz.

W decydujaca faze wkracza sezon Pol-
skiej Hokej Ligi. GKS zakoriczyl sezon za-
sadniczy na 4. miejscu w tabeli. W pierwszej
rundzie fazy play-off rywalem naszego ze-
spotu jest Re-Plast Unia Oswiecim. Az trzy
mecze mi¢dzy tymi klubami w tym sezo-
nie konczyly sie dogrywka lub rzutami
karnymi, dlatego nalezy sie spodziewad
trudnej i wyréwnanej rywalizacji. — Liga
pokazala, ze kazdy moze wygra¢ z kaz-
dym i moim zdaniem podobnie b¢dzie wy-
gladata rywalizacja w play-off. Duzo bedzie
zalezalo od dyspozycji dnia danej druzyny.
My musimy po prostu pokazaé swoja sile —
moéwil przed startem jednej czwartej finatu
kapitan druzyny Grzegorz Pasiut. Rywali-
zacja w ¢wiercfinale PHL bedzie toczyla sie
do czterech zwycigstw. Spotkania naszych
hokeistéw bedzie mozna zobaczy¢ na inter-
netowej platformie polskihokej.tv.

Siatkarski GKS Katowice wal-
czy o historyczny awans do fazy play-
-off PlusLigi, a o powodzeniu tej misji
zadecyduja ostatnie mecze rundy zasadni-
czej. W marcu nasi siatkarze zagraja w hali
OS Szopienice z Cerrad Enea Czarnymi
Radom, a wynik tego spotkania bedzie
kluczowy dla ostatecznego uktadu tabeli.
— Musimy pokaza¢ naszg najlepszg siat-
kéwke. Kto wie, by¢ moze gra pod presja
obudzi w nas dodatkowe poklady sily i za-
gramy dzieki temu lepiej niz ostatnio — po-
wiedziat atakujacy GieKSy Wiktor Musial.
Walka o ostatnie miejsce premiowane
awansem do fazy play-off bedzie niezwy-
kle zazarta. GKS rywalizuje o nie z Indyk-
polem AZS Olsztyn i Slepskiem Malow
Suwalki, a réznice punktowe miedzy
wszystkimi trzema klubami sa niewiel-
kie. Tym wickszego wsparcia potrzebuje
#DruzynaNa5 od swoich fanéw! Transmi-
sje spotkan w Polsacie Sport. I
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